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“BEYAZ DIYET”

ONERISI

DiS Hekimi Mehtap
Ketenci, dis beyazlatma son-
rasi hastalara “beyaz diyet”
yapmalarini tavsiye ede-
rek bu diyetin, disleri daha
beyaz ve parlak tutmak icin
onerilen bir beslenme plani
oldugunu vurguladi. >> 3'TE
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ISTIHDAM, YILINILK
CEYREGINDE ARTTI

URKIYE Istatistik
Kurumu (TUIK),

2024in ilk ceyre-
gine iliskin is glicu girdi
endekslerini acikladi.
Buna gore; sanayi, insaat
ve ticaret-hizmet sektor-
leri toplaminda istihdam
endeksi, bu yilin ilk cey-
reginde gecen yilin ayni
ceyregine gore yuzde 3,4
artis kaydetti. Alt sektor-
ler incelendiginde en-
deks, insaat sektoriinde
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ISIKSAL

HEP DAHA
FAZLASINI
ISTIYORUZ

Hedeflerimizi
belirlerken bu hedef-
lerin bizim igin en iyisi
oldugunu dusutnuriz.

Henuz ulagiimamig
¢ogu sey, hepimiz
icin en iyisiymis gibi
gOrunlr. Ancak hedef-
lerimize, isteklerimize
ulastiktan veya elde
etmek istediklerimize
sahip olduktan son-
ra onun ulasilabilir
oldugunu anlamak;
yeni, daha Ust hedefler
koymaya yoneltir.

Elimizde higbir sey
yokken diledigimiz
seyler, isteklerimizin
en alt seviyesi sayilir.
ilk bagta arabamiz
yoksa “Bir arabam
olsun, markasinin ne
oldugu 6nemli degil”,
evimiz yoksa “Basimi
sokacak bir evim olsun
yeter” gibi dustinceler
zihnimizde yer alir. Bu
dilekler gerceklesme-
diyse ya umut kaybe-
dilir ya da her zaman
ayni kalir.

Peki ya bu dilekler
gerceklestiyse? Istek-
lerimizin gercekles-
mesi, bir stire onlarin
tadini ¢ikarmamizi,
onlardan keyif alma-
mizi, gurur duymamizi
ve mutlu olmamizi
saglar. Daha sonra
elde edilenlerden du-
yulan mutluluk, gurur
yavas yavas etkisini
kaybeder. Bu durum
elbette normal, olmasi
gereken bir kuraldir.

Duygularin eskime-
si yalnizca bu noktada
degil, yasamin bir-
cok tarafinda etkisini
g0steren bir seydir.
Peki, yetinmeyi bilmek
gerekir mi yoksa daha
iyisini istemek yeni
umutlara, hayallere
giden bir yol mudur?
Yetinmeyi bilmek,
elde edilenlerle mutlu
olmak yalnizca onlari
elde ettigimiz an degil,
her zaman gereklidir.
Her zaman bir seyin
daha fazlasini, daha
iyisini istemek dogru
olmayabiliyor. Burada
daha iyisini istemek,
¢abalamak bir agidan
dogdru olsa da fazla
hirs, kisiye zarar verir
ve mutluluga erismeyi
zorlastirir.

Unutmayalim
ki kiiguik seylerden
mutlu olmayi bilmek,
hayattan alinan zevki
zirveye ulastirir.

“FARK YARATMAK

ZORUNDAYIZ"

Ankara Ticaret Odasinin bu yil 13'uncusuni gergeklestirdigi "Kisisel Gelisim
Egitim Haftalar1", rekor katihmla tamamlandi. Ankara Ticaret Odas: Meclis
Salonu'nda toplam 4 hafta suren egitimlere 2 bini agkin kisi katild

ANKARA Ticaret Odasi (ATO)
Ydnetim Kurulu Baskani Gursel Baran,
egitim programina iligkin yaptigi
degerlendirmede, Ankara Ticaret
Odasi olarak egitim konusuna 6zel
Onem verdiklerini ve gindemlerinde
hep ilk sirada tuttuklarini belirterek
ATO uyelerinin ihtiya¢ ve taleplerine
yonelik egitim programlari
gerceklestirdiklerini kaydetti. Baran,
“Biz bugunliin dinyasinda ve
ticaretinde fark yaratmak zorundayiz.
Bu rekabet ortaminda herkesin
sadece gorevi olan isi yaptiginda,
fark yaratmadiginda, basarili olma
sansimiz da yok. Ankara Ticaret
Odasi olarak Uyelerimizden gelen
talepler dogrultusunda egitimler
dizenliyoruz. Hedefimiz; Gyelerimizi
dinyanin gelistigi tarafa yonlendirmek,
Uyelerimizin ihtiyaclari olan alanlarda
onlarin bu egitim ihtiyaclarini temin
etmek” dedi.

ilk hafta egitimi Sinan Canan’dan

ATO komite ve meclis Uyeleri
ile cok sayida izleyicinin katildigi
programin ilk hafta egitimi ve acllisi;
Ankara Vergi Dairesi Bagkani
Yiksel Duman, Tesisat Insaat
Sanayi Malzemecileri Dernegi
(TIMKODER) Yénetim Kurulu
Baskani ayni zamanda ATO Meclis
Uyesi Fatih Ayhan ve ATO IDEA
Genel Muduri Gaye Yardimernin
acilis konusmalariyla ATO Meclis
Salonu’nda yapildi.

Acilis konusmalarinin ardindan ilk

hafta egitimi (30 Nisan), Turk Biyolog
ve Sinirbilim Uzmani Sinan Canan’in
“Insanin Fabrika Ayarlari” baglikli
sunumuyla devam etti. Canan, saglikl
iletisimin yollarini kesfetmek ve
insanlarin birbirini daha iyi anlamasini
kesfetmek icin Onerilerde bulundu.

ikinci hafta Ozgor Aksuna’dan
“iletisim Mucizesi”

7 Mayis’ta gerceklestirilen ikinci
hafta egitimi Kisisel Gelisim ve iletisim
Uzmani-TEDx Konusmacisi Ozglr
Aksuna tarafindan gercgeklestirildi.
Aksuna’nin, “lletisim Mucizesi” baslikli
egitimi katilimcilar tarafindan yogun
ilgi gorda.

Ankara Vergi Dairesi Bagkani
Yuksel Duman ile ATO Meclis Bagkani

Mustafa Deryal, ATO Meclis Baskan
Yardimcisi Ali ihsan Ozdemir ve
TIMKODER Baskani Fatih Ayhan da
programa katild1.

Vahe Kilicarslan’dan “Evdeki
Mutluluk”

Egitim programinin 14 Mayis’ta
gergeklesen Uglincl haftasinda ise
Televizyon Program Yapimcisi ve
Sunucu Vahe Kiligarslan, “Evdeki
Mutluluk” baglikli sunumunu
gerceklestirdi. Kiligarslan’in
sunumunu, ATO Baskani Gursel
Baran, Ankara Vergi Dairesi Baskani
Yiiksel Duman, TIMKODER Bagkani
Fatih Ayhan, ATO ve TIMKODER
Uyeleri ile cok sayida davetli izledi.

Son hafta egitimi “Mazeret Yok
Cikis Var”

21 Mayis tarihinde gergeklesen
son hafta egitimi ise iletisim Uzmani,
Yénetim Danismani, Kog ve Yazar
Saban Kizildag tarafindan yapildi.
Kizildag'in, “Mazeret Yok Cikis Var”
baslikh egimine; ATO Meclis Baskani
Mustafa Deryal ve Meclis Baskan
Yardimcisi Ali ihnsan Ozdemir, Ankara
Vergi Dairesi Bagkani Yuksel Duman,
TIMKODER Bagkani Fatih Ayhan,
Zabita Teskilati Federasyonu Baskani
Abdurrahman Karabudak ve ¢ok
sayida davetli katildi.

Ucretsiz olarak gergeklestirilen 4
haftalik egitim programinin timunu
tamamlayanlara katilim belgesi
verilecek. ANKARA TICARET ODASI

Murat Yulek, Seymen

oyunlarna eslik etti

Ankara Kulubti Dernegi
Cankaya Sube Haftalik
Seymen Calismasi'na ko-
nuk olarak katilan OSTIM
Teknik Universitesi
Rektoru Prof. Dr. Murat
Yulek ve beraberindeki-
ler, keyifli gecen dakikala-
ra ortak oldu.

ANKARA Kullba Dernegi
Cankaya Sube Temsilcisi Halil Bahadir
Saka yonetiminde Ankara Konag
Bagkent Salonu'nda gergeklesen
ve Ankara Kullibi Dernegdi Genel
Bagkani Dr. Metin Ozaslan'in da hazir
bulundugu calismada, OSTIM Teknik
Universitesi Rektérii Murat Yiilek de
Seymen oyunlarina eslik etti.

Ankara Kulubl Dernegi Cankaya
Sube Temsilcisi Halil Bahadir Saka,
OSTIM Teknik Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Murat Yulek'in Seymen
¢alismasina katilimlarindan dolayi

blyidk memnuniyet duyduklarini
belirterek "Ankara Kullibl Cankaya
Sube olarak OSTIM Teknik
Universitesinde rektérimizin de
aralarinda bulundugu 6grenci ve
Ogretim tyelerinden olusan bir
gruba Seymen egitimi veriyoruz.
Rektorimuz; Ankara'mizin sembold,
kadim gelenegi Seymenlige oldukca
ilgili. Ankara KullibU’mUze ziyaretleri
ve galismamiza katilarak bizleri
onurlandirdidi igin kendilerine tesekkdr
ediyorum" dedi.

Ankara Kullbl Dernegi Genel
Baskani Dr. Metin Ozaslan da OSTIM
Teknik Universitesi Rektéri Prof.

Dr. Murat Yilek ve beraberindeki
heyeti misafir etmekten dolayi buyuk
mutluluk duyduklarini dile getirdi.
Konusmasinda Seymenlik gelenegi
hakkinda bilgi veren Ozaslan,
"Ankara Kulibl Dernegi olarak
Seymenlik gelenegi basta olmak
Uzere Ankara'nin kadim tarihi kilttrel
degerlerinin korunup yagatiimasi ve
gelecek kusaklara aktarilmasi adina
ele aldigimiz kapsaml ¢alismalarimizi
dikkatle surdurtyoruz. Ankara KullbU
gatisi altinda gerceklestirdigimiz

calismalarimiza katilimlariyla glc
katan, sorumluluk alip emek veren,
katki sunan, her agidan deger katan
herkese slUkranlarimizi sunuyoruz"
ifadelerini kullandi.

OSTIM Teknik Universitesi
Rektoru Prof. Dr. Murat Yilek de
konusmasinda, Ankara Kultbu
Dernegini, Seymenlik gelenegi basta
olmak uzere Ankara'nin degerlerinin
korunmasi ve yagatiimasi hususunda
gereken galismalarda bulunmayi
ilke edinmis olmasindan dolayi
takdirle karisladiklarini ifade etti.
Ankara Kulubl Dernegi Cankaya
Sube Temsilcisi Halil Bahadir Saka
yonetiminde Universitelerinde Seymen
editimi almaya devam ettiklerini de
sozlerine ekleyen Yilek, bundan
dolayi da blyUk keyif aldiklarini
kaydetti.

Konusmalarin ardindan devam
eden Seymen calismasinda (egitim)
OSTIM Teknik Universitesi Rektérii
Prof. Dr. Murat Yulek, Ankara Kultbu
Dernegdi Genel Baskani Dr. Metin
Ozaslan ile birlikte hiidayda oyunu
oynadi. HABER MERKEZI
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Soldan saga

1. Utanma duygusu, utang, utanma,
sikilma... Bir devletin kendi sinirlari
icinde kamu iglerinin orgutlenmesine ve
yonetime iliskin uyguladigi siyaset... 2.
Aga olma durumu... Etoburlarin gelismis
dénemlerinde bagirsaklarinda yasayan
tenya tlrd... 3. Kripton elementinin
simgesi... Atom numarasi 77 olan ve platin
filizlerinde bulunan degerli bir element
(simgesi Ir)... Kumas, kagit vb.nde bir
bolimdn 6éburinun Uzerine getiriimesiyle
olusturulan kivrim, kirma... 4. Kakma isleri
yapan usta... Anlam, kavram, mefhum
(eski)... Ulkenin vali y®netimindeki
bolimd, vilayet... 5. Yunan rakisi... Bazi
Turk topluluklarinda ve Iran’da kullanilan
bir soyluluk sani (eski)... Giysilerde,
omuzlarin  dik durmasini  saglamak
amaciyla icine konulan parga... 6. Isin
(eski)... Dikelmek durumu... 7. Kokler,
aslllar... Bazi hayvanlarin derisinde, insan
vicudunun belli yerlerinde c¢ikan, st
deri Urin0 olan ipliksi uzanti... Radyum
elementinin simgesi... Yureklendirmeye
yarayan bir seslenme soézil, yasa... 8.
Yazili kagitlari diizenli ve sirall bir bigimde
korumak igin kullanilan mukavva veya
plastikten telli kap, cilbent, siralag...
Berbat, kotl, fena durumda oldugu
belirtildiginde kullanilan bir s6z (argo)...
9. I¢ ice gecen veya birbiri Uzerine gelen
pargalari tutturmaya yarayan bir tur tahta
veya metal ¢ivi... Insanlarda, hayvanlarda
deri ile kemik arasindaki kas ve yagdan
olusan tabaka... Civi... Izmir iline bagl
ilcelerden biri... 10. Bitkilerin, hayvanlarin
doku ve sivilarinda bulunan, birlesimi
karbon, oksijen, azot, hidrojen ve kikdrt
olan, suda eriyen, beyaza yakin renkte,
yapigkan madde... Verme, 6deme (eski)...
11. Bakma, gOzetleme, erkete (argo)...
Gemilerde guverte ve borda kaplama
tahtalarinin yan yana gelmeleri sonucu
aralarinda olusturduklari ¢gizgi... Bir seyin
dogru oldugunu belirtmek igin yapilan
isaret (eski).... 12. Su (eski)... Cinsiyet...
Birtakim getir gétur isleri... 13. igerisinde
kalip yapilan Gg tarafi kapli, bir tarafi acik
tepsi seklinde dizgi aleti... ilgili... Dumanin
degdigi yerde biraktigi kara leke... 14.
Zehirlemek, agilamak (halk agzi)...
AJ tabaka... 15. Gerekli bitin islerin
yapilabilmesi i¢in gemiye alinan her tirlQ
arag, gereg... Tarim UrUnlerinden alinan
onda bir oranindaki vergiler (eski)...

Yukaridan asagiya

1. Bataklik baykusu... Egitimci... 2.
Garazlar (eski)... Kayak... Barindirma
(eski)... 3. “Ey, hey” anlamlarinda bir
seslenme sdzi... Kogsmak isi yapilmak...
Mikroskopta incelenecek maddelerin
Uzerine konuldugu dar, uzun cam
parcasi... 4. Bilgin... Mugla iline bagl
ilgelerden biri... Lise okuyan (6grenci)...
5. Iramak igi... Genellikle pisirilerek yenen
bitkiler veya bunlarin taneleri, goveri,
gbverti, sebzevat, zerzevat... Binme, ylk
cekme, tagima vb. hizmetlerde kullanilan,
tek tirnakli hayvan... 6. Ikicilik felsefesini
kabul eden, dualist... Istenilen, begdenilen
nitelikte olmayan, hosa gitmeyen, fena,
iyi karsitl... Silah olarak kullanilan, ucu
sivri, iki agzi da keskin uzun bigak...
7. Bezginlik verecek bicimde sdylenen
s0z... Surekli su akan boru (eski)... 8. Bir
sb6zlesmede taraflardan birinin 6bdriine
isten caymayacagini belirtmek amaciyla
6nceden verdigi glivence parasi... Isaret
vermek, uyarmak, ¢cagirmak i¢in kullanilan
ve bir ¢an ile bu ¢ana vuran bir tokmaktan
olusan, elle veya baska dizenlerle
isletilebilen arag... Bas, kumandan, amir
(eski)... Herhangi bir kuvvet alaninda,
belli bir dizlemin belli bir béliminden
gectigi varsayilan gug cizgileri, seyelan...
9. Yaziya gecirilmis bir metne bakarak
bunu sessizce ¢6zimleyip anlamak
veya aynl zamanda seslere gevirmek...
Ses cikarmak... 10. Parga (eski)... Siirt
iline bagh ilcelerden biri... Herhangi bir
konu, sorun Uzerine ilgi ¢ekme, ikaz,
ihtar, tembih... 11. Yaban hayvanlarinin
kendilerine yuva edindikleri kovuk...
Avi c¢ok olan yer, av yeri... Yok etme,
giderme (eski)... 12. Toplama isleminin
sonucu, mecmu, yekdn... Dis (spor)...
Yeryuzlindeki alti biyik kara pargasindan
her biri, ana kara... 13. Birden sonra gelen
sayinin ad... Siyasi iktidarin, Tanr’nin
temsilcileri  olduklarina inanilan  din
adamlarinin elinde bulundugu toplumsal,
siyasi duzen, din erki... Bir sonug elde
etmek, herhangi bir sey ortaya koymak igin
gl¢ harcayarak yapilan etkinlik, calisma...
14. Kalin bagirsakta, genellikle karin
boslugunda aralikli duyulan giigli sanci...
Dili tutulmus, konugsamaz duruma gelmis,
dilsiz (eski)... Bildik, tanidik... 15. Akillica
(eski)... Manisa iline bagli ilgelerden biri...
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Sylvia Plath’in otobiyografik
romani Sir¢ga Fanus, 1963 yilinda
yayimlandigindan beri okurlarini
derinden etkilemeye devam edi-
yor. Esther Greenwood adindaki
geng bir kadinin zihinsel ¢cokusunu
ve toplumun dayattigi kaliplara
karsi verdigi miicadeleyi anlatan
roman, gunimuzde de gecerliligini
koruyan bircok dnemli temayi ele
aliyor.

Esther, mikemmel bir 6grenci
ve Ornek bir kiz olarak yetistirilmis,
toplumun ona dayattigi beklenti-
leri kargilamaya ¢alisan bir geng
kadindir. Universiteden mezun
olduktan sonra prestijli moda der-
gilerinden birinde stajyerlik yapma
sansl yakalar.

Fakat blyuk sehirdeki hayat
ve is stresi Esther’i bunaltmaya
baslar. Basarisiz bir ask iliskisi,
toplumun dayattigi evlilik, aile kur-
ma baskisi da Esther’in ruhsal ¢6-

kusunu tetikler. Esther, depresyon
ve anksiyete ile micadele etmeye
baslar. Gergeklik algisi bozulur,
halUsinasyonlar gérmeye baglar,
intihar dusUnceleriyle bogusur.

Sonunda Esther, akil hastane-
sine yatirilir, elektrosok tedavisi
gOrur. Hastanede gecirdigi stre
boyunca Esther, kimligini ve yerini
sorgular. Toplumun ona dayattigi
kaliplardan kurtulmak, gercek ben-
ligini kesfetmek igin ¢abalar.

Sirca Fanus, sadece bir roman
olmanin dtesinde toplumsal cinsi-
yet rolleri, ruhsal hastalik, varolus

BIR VAROLUS MUCADELESi:
SIRCA FANUS

Betul DEMIR

gibi 6nemli konularda farkinda-
lik yaratan bir eserdir. Roman,
Esther’in i¢ dinyasini, zihinsel
¢oklsunu ustalikla tasvir ederek
okurlari onunla empati kurmaya,
kendi varoluslarini sorgulamaya
tesvik eder.

Plath, romaninda Esther’in
yasadigi bunalimi, toplumun
dayattigi kaliplara karsi verdigi
mucadeleyi samimi ve cesur bir
sekilde dile getiriyor.

Esther’in yasadiklari, giini-
muzde de bir¢ok kadinin yasa-
digi sorunlara 1sik tutuyor. Sirga

Fanus, bu nedenle sadece edebi

bir eser olmakla kalmayip kadinla-
rin yasadigi zorluklara ve toplum-
da kargilastiklari esitsizliklere dair

onemli elestiri sunuyor.
Roman, Esther’in toplumun

dayattigi kaliplardan kurtulmak,

gercek benligini kesfetmek icin
verdigi micadeleyle sona eriyor.

Esther, bu micadelenin sonunda
kendi ayaklarinin Gzerinde duran
ve 6zgur bir birey olmayi basa-
riyor. Sirgca Fanus, bu nedenle
hem umut hem de ilham verici bir
roman olarak da degerlendirilebilir.

Eser, psikolojik romanlar ve

DIS HEKIMI MEHTAP KETENCI'DEN

“BEYAZ DIYET” ONERISI

T.C.

BEYPAZARI (SULH HUKUK MAH.)
SATIS MEMURLUGU 2024/26 SATIS
TASINMAZIN GAZETE VEYA INTERNET
HABER SITESI ILANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazilh mallar satisa ¢ikariimis olup
mahcuzun ayrintili gorsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi Uzerinden 2024/26 SATIS sayili dosya numarasi ile erisim sag-
lanabilir.

Satilmasina karar verilen tagsinmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen
kiymeti ve 6nemli vasiflari:

1 NO’LU TASINMAZIN )
Ozellikleri : Ankara ll, Beypazari lige, AYVASIK Mahalle/Koy, AKYAZI Mevkii,
812 Ada, 9 Parsel, Ankara lli Beypaza ...

Adresi : Ayvasik Mahallesi Akyazi Mevkii Beypazari / ANKARA
Yuzolgima : 257 m2

Imar Durumu  :Var

Kiymeti :1.700.000,00 TL

KDV Orani 1 %20

Kaydindaki Serhler: Diger : TAPU KAYDINDAKI GIiBIDIR.
Artirma Bilgileri

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 18/06/2024 - 10:48

1.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 25/06/2024 - 10:48

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 18/07/2024 - 10:48

2.Artirma

Bitis Tarih ve Saati :25/07/2024 - 10:48

2 NO’LU TASINMAZIN _
Ozellikleri - Ankara I, Beypazari lige, AYVASIK Mahalle/Kéy, BOZTEPE Mev-
kii, 734 Ada, 4 Parsel, Ankara Ili Beypaz ...

Adresi : Ayvasik Mahallesi Boztepe Mevkii Beypazari / ANKARA
Yuzoélgimi : 609 m2

imar Durumu  :Var

Kiymeti :1.380.000,00 TL

KDV Orani 1 %10

Kaydindaki Serhler: Diger : TAPU KAYDINDAKI GIiBIDIR.
Artirma Bilgileri

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 20/06/2024 - 10:48

1.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 27/06/2024 - 10:48

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 18/07/2024 - 10:48

2.Artirma
1 25/07/2024 - 10:48

Bitis Tarih ve Saati

3 NO’LU TASINMAZIN _
Ozellikleri - Ankara I, Beypazar lige, AYVASIK Mahalle/Kéy, BOZTEPE Mev-
kii, 901 Ada, 3 Parsel, Ankara Ili Beypaz ...

Adresi : Ayvasik Mahallesi Boztepe Mevkii Beypazari / ANKARA
Yuzolgimu : 381 m2

imar Durumu  :Var

Kiymeti : 825.000,00 TL

KDV Orani 1 %10

Kaydindaki Serhler: Diger : TAPU KAYDINDAKI GiBIDIR.
Artirma Bilgileri

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 24/06/2024 - 13:52

1.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 01/07/2024 - 13:52

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 18/07/2024 - 13:52

2.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 25/07/2024 - 13:52

4 NO’LU TASINMAZIN )
Ozellikleri : Ankara Il, Beypazari lice, AYVASIK Mahalle/Kdy, SACALIK Mevkii,
1239 Ada, 2 Parsel, ABLOK BODRUM KA ...

Adresi : Ayvasik Mahallesi Sacalik Mevkii Beypazari / ANKARA
Yuzolglimu 1120 m2

Imar Durumu  :Var

Kiymeti :1.550.000,00 TL

KDV Oranli 2 %1

Kaydindaki Serhler: Diger : TAPU KAYDINDAKI GiBIDIR.
Artirma Bilgileri

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 25/06/2024 - 10:48

1.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 02/07/2024 - 10:48

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 18/07/2024 - 10:48

2.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 25/07/2024 - 10:48

(liK m.114 ve m.126)
(*) ilgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de BASIN-(2036483)

Saglikli dislerin
sekli kadar rengi
de ¢ok 6nemli. Dig
Hekimi Mehtap
Ketenci, beyaz ve
saglikh digler icin
beyazlatma islemi
yapilsa da yeme-
icme aliskanhgina
dikkat edilmesi
gerektigini sdyleye-
rek herkese “beyaz
diyet” 6nerdi.

Gerekli bakim ve
tedavilerle disleri saglikl
tutmak mimkuin. Fakat
bazi yiyecek ve iceceklerin
dislerin seklini, dokusunu,
rengini bozacagi, minesini
asindirip ¢urik olusturabi-
lecegi de unutulmamalidir.
Ankara Dentislife Agiz
ve Dig Saghgi Poliklinigi
Kurucusu Dig Hekimi
Mehtap Ketenci, estetik
bir gérinim elde etmek
ve daha saglikh bir gulise
sahip olmak isteyen birgok
insanin dis beyazlatma
ydntemini tercih ettigini
ancak sonrasina 6zen gds-
termedigini sdyledi.

“Halbuki dis beyazlatma
islemi sonrasinda beslen-
me aliskanliklarini diizen-
lemek, elde edilen sonucun
uzun édmdarld olmasini
saglayacaktir” diyen Dt.
Ketenci, dis beyazlatma
sonrasl hastalara “beyaz
diyet” yapmalarini énerdi.

“Beyaz diyet, bir
beslenme planidir”
Dt. Mehtap Ketenci,
“beyaz diyet’in, dis beyaz-
latma iglemi sonra-
sinda digleri daha
beyaz ve parlak tut-
mak igin énerilen
bir beslenme plani
oldugunu vurgula-
yarak “Bu diyet,
renkli ve leke
olustura-
bilecek
yiyecek
ve ige-
ceklerin
tuke-
timini
sinirlar,
daha
beyaz bir
gulisun ko-
runmasina
yardimci
olur” dedi.
Dt.
Mehtap

Ketenci’'nin
“beyaz diyet”

kadin edebiyati ile ilgilenen herkes
icin okunmasi gereken bir yapit-
tir. Roman, sadece kurgusal bir
hikaye olmanin 6étesinde, giinu-
muzde de gegerliligini koruyan
onemli konularda farkindalik
yaratarak okurlari dislinmeye ve
sorgulamaya tesvik eder.

icin dnerdigi 6rnek beslen-
me listesi su sekilde: Su:
Bol miktarda su igmek,
agiz saghgini korumanin
yani sira dislerin beyaz kal-
masina da yardimci olur.

Sut ve st Urunleri:
Yogdurt, peynir ve sit gibi
sut drdnleri, kalsiyum ve
fosfor igerir ve dis minesini
guclendirir.

Tavuk ve balik: Prote-
in acisindan zengin olan
tavuk ve balik, dis saghgi
icin 6nemli olan mineralleri
saglar.

Sebzeler: Brokoli,
havug, karnabahar gibi lifli
sebzeler, diglerin temizlen-
mesine ve beyaz kalmasi-
na yardimci olur.

Meyveler: Muz, armut,
elma gibi beyaz veya hafif
renkli meyveler, dis minesi-
ne zarar vermeden tiketi-
lebilir.

Yumurta beyazi: Yumur-
ta beyazi, protein agisin-
dan zengindir ve disleri
glclendirir.

Tam tahillar: Kepekli
ekmek ve kahverengi piring
gibi tam tahill yiyecekler,
dis sagligini destekler.

“Bunlardan
olabildigince uzak durun”
Dt. Mehtap Ketenci,
“Beyaz diyette kaginiimasi
gereken yiyecek ve ice-
cekleri de sdyle acikladi:
“Kahve, cay ve kola gibi
kafeinli icecekler, digle-
rin lekelenmesine neden
olabilir. Ahududu, bdgurtlen
gibi renkli meyveler, dis
minesine zarar verebilir ve
leke olusturabilir. Sekerli
ve asitli yiyecekler, dig
¢uruklerine, lekelenmelere
neden olabilir. Soya sosu,
balzamik sirke gibi koyu
renkli soslar, diglerde
leke olusturabilir.”
Beyaz diyetin dis
beyazlatma iglemi
sonrasinda disleri
daha beyaz ve parlak
tutmanin etkili bir
yolu oldugunun
altini gizen Dt.
Mehtap Ketenci,
sozlerini soyle
tamamladi:
“Ancak bu di-
yetin yani sira
dizenli dis ba-
kimi yapmak
ve duzenli ola-
rak dis hekimine
kontrole gitmek
de 6nemli. Bu
sayede saglkli
ve uzun sureli
beyaz dislere
sahip olmak
mdamkan.”
HABER
MERKEZI

Fazla tuz tiiketimi
nelere yol agar?

FAZLA tuzun insan sagligi i¢in zarar-
larina dikkat ceken Uzman Diyetisyen Ege
Ramadanoglu, “Fazla miktarda tuz alimi;
hipertansiyon basta olmak lizere kardiyovas-
kuler hastaliklar, inme, bobrek hastaliklari,
osteoporoz ve bazi kanser turleri gibi ¢esitli
hastaliklar icin dnemli bir risk etmenidir” dedi.

Uzman Diyetisyen Ege Ramadanoglu,
fazla tuz tiketiminin zararlari konusunda
aciklamalarda bulundu. Tuzun insan saghgi
icin dnemine deginen Uzm. Dyt. Ramada-
noglu, “Besin kaynaklari igerisinde tuzun
onemli bir yeri vardir. Ancak yuzyillardan beri
insanlar icin blyUk énemi olan tuz ve sod-
yum kavramlari birbiriyle karistirimamalidir.
Sodyum, besinlerin dogal yapisinda bulunan
bir mineraldir. Besinlerin dogal olarak yapi-
sinda bulunan sodyuma ‘dogal yiyecek tuzu’
denilmektedir. Sodyumun en iyi kaynaklari;
sofra tuzu, kabartma tozu ve maden sodasi-
dir. Sodyum dogal olarak sit, et ve kabuklu
deniz Grnleri gibi gesitli yiyeceklerde de
bulunur” diye konustu.

Asiri sodyum eksikligi, solunum
yetersizligine yol acabilir

Sofra tuzunun ise denizlerden, géllerden
ve kayalardan saf olarak elde edilip, rafine
edildikten sonra besin hazirlamada kullanilan
tuz oldugunu dile getiren Uzm. Dyt. Rama-
danoglu, “Sofra tuzu, ana maddesi sodyum
klortir olan ham tuzdan, insan tiiketimine
uygun sekilde Uretilen tuzlardir. 1 gram sofra
tuzunda 400 mg sodyum vardir. Sodyum ve
potasyum vicutta sivi ve asit-baz dengesinin
saglanmasi icin gereklidir. Sodyum iyonlari-
nin vucut sivilarindaki yogunluklarinin uygun
sekilde olmasi, sinirlerin uyarimi, normal
hiicre islevi ve kas dokusunun galismasi igin
cok 6nemlidir. Sodyum yetersizliginde, zihni
bulaniklik, kas yorgunlugu, agrilar ve solu-
num yetersizligi gibi belirtiler géraltr” dedi.

“GUnlOk tuz alimi 5 gram ile sinirlandiriimall”
Diinya Saglk Orgiitinin diyetle giinlik
tuz aliminin 5 gram ile sinirlandiriimasi éneri-
sinde bulundugunu belirten Uzm. Dyt. Rama-
danoglu, “Besinlerin etiket bilgilerine bakarak

bir porsiyonundaki sodyum miktari kontrol
edilebilir. Uriinlerin tuz igerigini azaltmak igin
tariflerin yeniden dizenlenmesi ve dizen-
lenmedigi takdirde tuketicilerin basta maden
suyu ve soda olmak Uzere besin etiketlerini
okuyarak tuz ve sodyum bakimindan disuk
Urtnleri segmesi gereklidir. Yemeklerin tadina
bakmadan tuz kullaniimamali, sofrada tuzluk
bulundurulmamalidir. Saghkl yasamin bir
pargasi olarak tuz tiketimi, giinlik sodyum
gereksinmesini karsilayacak sekilde ayarlan-
mahdir. lyot fetls ve kiguk gocukta saglikli
beyin gelisimi ve genel olarak insanlarin
zihinsel iglevlerini optimize etmek i¢in gerekli
oldugundan tiketilen tim tuzlar iyotlandiril-
mali ve tuzlarda iyotlu ibaresi yer almalidir”
seklinde konustu. DHA
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BASKENT MiLLi EMLAK DAIRESi BASKANLIGI SEYMEN EMLAK MUDURLUGUNDEN
SATIS IHALESI YAPILACAK TASINMAZ BILGILERI

ﬁ Dosya No iigesi Mahallesi Ada |Parsel Yuzz)rL%;Jmu Hazm(eml-zl)lssem Vasfi imar Durumu BZZZWIL) Te m?ﬁgt'ﬂ.n_) ':'Q?ilﬁi Ishaaaltei
1 06140112083 CUBUK Kosrelik 335 4 136.20 TAM Ham Toprak imarsiz 54.500,00 10.900,00 | 6.06.2024 | 09:20
2 06140111926 CUBUK Kosrelik 331 7 362,00 TAM Ham Toprak imarsiz 145.000,00 29.000,00 | 6.06.2024 | 09:30
3 106140111864 GCUBUK Kosrelik 285 2 211,00 TAM Ham Toprak imarsiz 84.500,00 16.900,00 | 6.06.2024 | 09:40
4 106140111024 CUBUK Esenboga 190513 6 1.785,00 814,00 Ev ve Arsasi Konut Alani 2.850.000,00| 570.000,00 |6.06.2024 | 09:50
5 106140111731 CUBUK Kizilca 190313 1 1.708,00 1.274,81 Arsa Konut Alani 1.913.000,00| 382.600,00 |6.06.2024 | 10:00
6 |06140112068 CUBUK Dalyasan 184 25 633,54 TAM Ham Toprak imarsiz 159.000,00 47.700,00 | 6.06.2024 | 10:10
7 106140112286 CUBUK Dalyasan 184 26 2.765,08 TAM Ham Toprak imarsiz 692.000,00| 138.400,00 |6.06.2024 | 10:20
8 |06140111890 CUBUK Catokgular 133 11 450,17 TAM Ham Toprak imarsiz 112.550,00 33.765,00 | 6.06.2024 | 10:30
9 106140112202 CUBUK Tagpinar 190727 2 973,35 511,53 Ev Konut Alani 1.024.000,00| 204.800,00 |6.06.2024 | 10:40
10 | 06140112204 CUBUK Tagpinar 190720 2 840,00 TAM Arsa Konut Alani 1.680.000,00| 336.000,00 |6.06.2024 | 10:50
11 106140112207 CUBUK Tagpinar 190725 2 996,36 479,47 Ev Konut Alani 959.000,00  191.800,00 | 6.06.2024 | 11:00
12 106140112208 CUBUK Tagpinar 190734 2 673,16 481,63 Arsa Konut Alani 963.300,00| 192.660,00|6.06.2024 | 11:10
1306140112211 CUBUK Tagpinar 190738 1 899,26 TAM Arsa Konut Alani 1.799.000,00| 359.800,00|6.06.2024 | 11:20
14 106140112212 CUBUK Tagpinar 190730 3 842,50 533,49 Arsa Konut Alani 1.067.000,00| 213.400,006.06.2024 | 11:30
1506140112215 CUBUK Tagpinar 190712 2 567,52 TAM Ahir Samanlik ve Arsasi Konut Alani 1.136.000,00| 227.200,00|6.06.2024 | 11:40
16 | 06140112216 CUBUK Tagpinar 190726 1 900,86 620,15 Ev Konut Alani 1.241.000,00| 248.200,00|6.06.2024 | 11:50
1706140112182 CUBUK Tagpinar 190731 1 940,28 509,45 Kargir Ev ve Arsasi Konut Alani 1.019.000,00| 203.800,00|6.06.2024 |13:30
1806140111558 CUBUK Agilcik 190378 3 1.653,67 TAM Arsa Konut Alani 1.322.936,00| 264.590,00 |6.06.2024 | 13:40
19 106140111531 CUBUK Agilcik 190369 4 1.489,07 896,64 Arsa Konut Alani 717.312,00| 143.465,00|6.06.2024 | 13:50
20|06140111553 CUBUK Agilcik 190386 1 1.275,56 529,80 Agir ve Arsa Konut Alani 423.840,00 84.768,00 | 6.06.2024 | 14:00
21|06140111501 CUBUK Agilcik 190376 3 2.428,65 TAM Arsa Konut Alani 1.942.920,00| 388.584,00|6.06.2024 | 14:10
22|06140111513 CUBUK Agilcik 190390 8 788,74 462,04 Arsa Konut Alani 369.632,00 73.927,00 | 6.06.2024 | 14:20
23|06140111527 CUBUK Agilcik 190359 3 594,06 TAM Arsa Konut Alani 475.248,00 95.100,00 | 6.06.2024 | 14:30
2406140111514 CUBUK Agilcik 190390 7 626,60 421,16 Ahir ve Arsa Konut Alani 336.928,00 67.386,00 | 6.06.2024 | 14:40
25 106140111481 CUBUK Agilcik 190375 4 1.808,81 TAM Arsa Konut Alani 1.477.048,00) 295.410,00|6.06.2024 | 14:50
26 106140111491 CUBUK Agilcik 190395 4 817,92 684,17 Arsa Konut Alani 547.336,00| 109.468,00|6.06.2024 | 15:00
2706140111511 CUBUK Agilcik 190392 3 890,50 606,15 Arsa Konut Alani 484.920,00 96.985,00 | 7.06.2024 | 09:00
28 106140111560 CUBUK Agilcik 190377 3 1.308,50 TAM Arsa Konut Alani 1.046.800,00| 210.000,00 |7.06.2024 | 09:10
2906140111559 CUBUK Agilcik 190378 2 1.322,47 TAM Arsa Konut Alani 1.057.976,00) 212.000,00 |7.06.2024 | 09:20
30| 06140111497 CUBUK Agilcik 190359 1 945,95 530,64 Ev ve Arsa Konut Alani 424.512,00 85.000,00 | 7.06.2024 | 09:30
31|06140111512 GCUBUK Agilcik 190391 1 1.064,95 664,09 Arsa Konut Alani 531.272,00| 106.255,00|7.06.2024 | 09:40
3206140111500 CUBUK Agilcik 190357 2 1.472,26 941,44 Arsa Konut Alani 753.152,00| 150.700,00 | 7.06.2024 | 09:50
33|06140111528 CUBUK Agilcik 190360 2 1.331,94 741,21 Ev ve Arsa Konut Alani 592.968,00| 118.600,00 | 7.06.2024 | 10:00
3406140111483 CUBUK Agilcik 190398 2 1.170,36 521,93 Arsa Konut Alani 417.544,00 83.510,00 | 7.06.2024 | 10:10
35|06250101916 | PURSAKLAR Ultimbiig 98857 3 6.025,97 TAM Arsa Kentsel Servis Alani 60.037.000,00| 6.003.700,00|7.06.2024 |10:20
36 | 06250101947 | PURSAKLAR | Pursaklarkdyu | 95599 1 2.719,00 1.312,00 Arsa Sosyal ve Kiltirel Tesis Alani 9.184.000,00 | 1.836.800,00 |7.06.2024 | 10:30
3706250101597 | PURSAKLAR Saray 98396 5 772,81 415,28 Ev Mlstemilati ve Arsa Konut Alani 2.076.400,00| 415.280,00 | 7.06.2024 | 10:40
3806250101387 | PURSAKLAR Saray 98347 1 4.878,57 3.904,13 Arsa Ticaret Alani 14.055.000,00 | 2.811.000,00 | 7.06.2024 | 10:50
39 /06250101773 | PURSAKLAR Saray 98132 5 3.362,91 1.516,21 Arsa Kentsel Servis Alani 9.856.000,00 | 1.971.200,00|7.06.2024 | 11:00
4006250101812 | PURSAKLAR Saray 98592 8 635,00 124,00 Arsa Orta Yogunluklu Gelisme Konut Alani 744.000,00| 148.800,00|7.06.2024 | 11:10

da ibrazi gerekir.)

1- Yukarida dzellikleri belirtilen Hazineye ait taginmazlar karsilarinda belirtilen saat ve tarihinde;
Sira nosu (35) olan taginmaz 2886 sayili Kanunun 36.maddesi uyarinca Kapal Teklif Usulii ile, digerleri ayni Kanunun 45.maddesi uyarinca Agik Teklif Usull ile Seymen Emlak MudarlGgince kuru-
lacak komisyon huzurunda yapilacaktir. ADRES: Izmir-1 Cadde No:35 Kizilay/Cankaya/ANKARA (Cevre Sehircilik ve iklim Degisikligi il Midirligli Ek Hizmet Binasi ihale Salonu.)

2-lhale metnindeki; 4,5,9,10,11,13,14,15,16,17,19,20,22,24,27,30,31,32,33,34,35,37 sira numarali tasinmazlar tizerinde ev, ahir, fabrika binasi, mistemilatlari vb. yapi, 40 sira numarali taginmaz lze-
rinde apartman ve bahgesi bulunmaktadir.

3-Ihaleye katilacak isteklilerin; (Her taginmaz igin ayri ayri gegici teminat yatirilmasi gerekir.)
a) Gegici Teminat Bedelinin: Ankara Defterdarligi Muhasebe Mudurliglu veznesine veya, Ankara Defterdarligi Muhasebe Mudurlugd'ne ait “Tlrkiye Cumhuriyeti Ziraat Bankasi Ankara Kamu Kurumsal
Subesinde bulunan TR 25 0001 0017 4500 0010 0064 89 IBAN’a yatirilip, Ankara Muhasebe Mudurligince Onayli Muhasebe Islem Fisgi’ne gevrildigine dair makbuzun, 2886 Sayili Kanunun 26.mad-
desinde belirtilen degerlerden herhangi birinin verilmesi. (Banka Teminat Mektubunun verilmesi halinde isin 6zelligini belirtir, “Teminat Mektubunun Gegici, Suresiz, Limit i¢ci olmasi” ve Teyit yazisi'nin

b) Gergek kisilerin ; Yasal yerlesim yeri belgesini (Ikametgah ilmuhaberi) ile Arkal-Onlii TC no.lu Niifus Ciizdan fotokopisinin,
c) Tuzel kisilerin ; Idare merkezlerinin bulundugu yer mahkemesinden veya siciline kayith bulundugu ticaret veya sanayi odasindan yahut benzeri mesleki kurulustan, ihalenin yapildigi yil icinde
alinmis sicil kayit belgesi ile tlizel kisilik adina ihaleye katilacak veya teklifte bulunacak kisilerin temsile tam yetkili olduklarini gosterir noterlikce tastik edilmis yetki belgesi ve imza sirkllerinin veya
Vekaletname verilmesi halinde belge aslinin veya noterlikge tasdik edilmis érneginin ve vergi sicil nosunu gdsterir belgenin,

4-Kapali teklif usull ile ihalesi yapilacak taginmazlarda, istenilen belgeleri iceren belgelerle birlikte usuline uygun hazirlanacak teklif mektubunun,
lhale baglama saatine kadar ilgili Komisyon Bagkanliklarina verilmesi zorunludur.

5-Kapali teklif usulii ile yapilan artirma ihalelerinde; gegerli en yiiksek teklifin altinda olmamak lizere, oturumda hazir bulunan isteklilerden so6zlii veya yazih teklif alinmak suretiyle ihale
sonuglandirilacaktir. Ancak, gegerli teklif sayisinin ligden (3) fazla olmasi durumunda bu igslem gegerli en yiiksek teklif lizerinden, oturumda hazir bulunan en yiiksek ii¢ (3) teklif sahibi
istekliyle, bu ug¢ (3) teklif ile ayni olan birden fazla teklifin bulunmasi halinde ise bu isteklilerde dahil edilmek suretiyle yapilacaktir. Komisyon uygun gordiigii her agamada oturumda hazir
bulunan isteklilerden yazili son tekliflerini alarak ihaleyi neticelendirilecekir.
6-Satilacak taginmazlarin ihale bedeli pesin 6denmesi halinde %20 indirim uygulanacak olup, talep tGzerine ihale bedelinin 1/4’G pesin, kalan kisma yillik kanuni faiz uygulanmak suretiyle en fazla iki
yilda, Gger aylik dilimler halinde 8 esit taksitlendirme yapilabilecektir. .
7-Hazine tasinmazlarinin satis islemlerinde satis bedeli lizerinden Doner Sermaye Isletmesi Mudiirliigii tarafindan; 5 Milyon TL'ye kadar olan kismi igin %1 (yuizde bir), 5 Milyon TL’den 10
Milyon TL’ye kadar olan kismi igin %0.5 (binde bes), 10 milyon TL’yi asan kismi i¢in %0.25 (on binde yirmi bes) oraninda islem bedeli alinacaktir.
8-4706 sayili Kanun geregince Hazine ait taginmazlarinin satis islemleri ve islemler sirasinda diizenlenen belgeler vergi, resim ve har¢gdan (KDV, Karar Pulu ve Tapu harci) mistesna olup, satisi yapilan
tasinmazlar satis tarihini takip eden yildan itibaren 5 yil sureyle Emlak Vergisine de tabi degildir.

9-Tasinmazlara ait sartnameler mesai saatleri igerisinde ilgili Madurltklerde goérilebilir.

10-Posta yolu ile verilecek tekliflerde gecikmeler kabul edilmeyecek olup, Tekliflerin ihale saatinden 6nce Komisyon Baskanligina ulastiriimasi sarttir. _
11-Komisyonlar lhaleyi yapip yapmamakta serbesttir. (TEL: 0312 417 71 71) Ayrica; bu ihaleye iligkin bilgiler https://ankara.csb.gov.tr/ adresinden 6grenilebilecedi ILAN OLUNUR.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

BASIN-(2033956)

GOZLER ETHEREUM
ETF KARARINDA

Kripto para piyasasin-

da gozler, ABD Menkul
Kiymetler ve Borsa
Komisyonunun spot
Ethereum borsa yatirim
fonu bagvurularina iligkin
verecegi karara ¢evrildi.

BLACKROCK, VanEck ve Fide-
lity gibi birgok ABD merkezli yatirm
yonetim sirketi, komisyona Ethe-
reum icin 10 spot Ethereum borsa
yatirim fonu (ETF) basvurusunda
bulundu. Sirketler, tipki Bitcoin gibi
Ethereum’un da spot ETF’lerle ge-
leneksel borsalarda islem gérmesini
talep ediyor.

ABD Menkul Kiymetler ve Borsa
Komisyonu (SEC), daha énce ETF
basvurulari icin erteleme karari
almisti. Basvurulari 3 defa erteleme
hakki bulunan SEC’nin buglin giin
sonuna kadar «VanEck Ethereum
ETF” icin olumlu veya olumsuz
kararini agiklamasi gerekiyor.

Bu hafta Ethereum ETF’lerinin
onaylanacagina iliskin beklentiyle
kripto para piyasasinda ylkselis
gorulurken Ethereum’un fiyati 3 bin
800 dolari gegti, Bitcoin’in fiyati da
70 bin dolari asti.

yaklastikca kripto paralar daha fazla
gundeme geliyor. ETF onayi olasili-
ginin dunden itibaren ¢ok artmasinin
bu politik gelismeler ile alakali ola-
bilecegini gériyorum. Demokratlar
kripto karsiti gériinmek istemiyor”
degerlendirmesini yapti.

“ETF onayi1, blok zinciri inovas-
yonlarina kapi acabilir”

“ABD secim sUreci etkiliyor”

Kadir Has Universitesi Yeni Med-
ya Bélimi Ogretim Gorevlisi ismail
Hakki Polat, yaptigi agiklamada,
spot Bitcoin ETF onayi sonrasi Et-
hereum i¢in umudun oldugunu fakat
ilerleyen siregte SEC Baskani Gary
Gensler’in agiklamalariyla bu beklen-
tinin negatife d6ndigund hatirlatti.
ABD’de bagkanlik segimin de yak-
lasmasiyla konjonkturin degismeye
basladigini anlatan Polat, Cumhuri-
yetci Donald Trump’in kripto paralara
biraz daha olumlu yaklagsmasiyla
demokratlarin kripto karsiti konuma
dismeye basladigini ifade etti.

Polat, spot Ethereum ETF’lerine
yonelik beklentinin degismesin-
de bunun etkisine dikkati cekerek
“‘ABD’de son yapilan arastirmalar,
halkin yaklasik 20’sinin en az 1 kere
kripto para yatirimi yaptigi goste-
riyor. Aslinda ABD’de seg¢im sireci

Bitcoin’in piyasada biraz daha
farkl bir konumda oldugunu belirten
Polat, Ethereum’un ise Uzerinde
akilli s6zlesmeler araciligiyla birgok
islemin yapildidi bir platform olarak
gOruinddguna soyledi.

Olumlu kararin bu gerekgelerle
Ethereum gibi islev goren diger var-
liklara da olumlu yansiyabilecegini
dile getiren Polat, olasi olumsuz se-
naryoya yonelik ise “Onaylanmazsa
son 3 gundeki spekilatif artis yerini
hayal kirikligina birakip Ethereum
icin biraz daha olumsuz bir tablo
cikabilir’ dedi.

Polat, ETF’lerinin onaylanma-
sinin kripto paralar ve blok zinciri
Uzerinde yapilabilecek inovasyon-
lara kapi acabilecegini de sdyledi.
Ayrica ETF’lerin yatirimcilarin
g6zinde finans kurumlarinin ga-
rantorliginu getirdigini vurgulayan
Polat, bu borsa yatirim fonlarinin
kurumsallar icin de yatirim firsati
yarattigini belirtti. AA

Tarim ve Orman Bakani Ibrahim
Yumakl, “Tarim Cebimde uygu-
lamasi ile vatandaslarimiz, satin
alacaklar: hayvanlarin kontrol-
lerini yapabiliyor. Cok kisa stre

icinde hayvanin seceresi gorule-

biliyor” ifadesini kulland.

TARIM ve Orman Bakani ibrahim

Yumakli, bakanligin Kurban Bayrami
icin calismalarina hiz verdigini be-
lirterek “Tarim Cebimde uygulamasi

ile vatandaslarimiz, satin alacaklari
hayvanlarin kontrollerini yapabiliyor.
Cok kisa sure iginde hayvanin seceresi
goOrulebiliyor” ifadesini kullandi.

Bakanliktan yapilan yazili agiklama-

ya gore, “Tarim Cebimde” uygulamasi,
vatandaslarin satin almak istedikleri
kurbanliklarin asilarini ve gerekli sart-
lari tasiyip tasimadigini sorgulayabil-
melerine imkan sagliyor. Uygulamayla
kurbanhk hayvanlarin kiipe numaralari

Kurbanlik bilgilerine “Tarim
Cebimde" ile ulagilabiliyor

girilerek buyukbas ve kigukbasla ilgili
detaylara ve asi bilgilerine ulasilabiliyor.

Kurbanlik sorgulamasi 3 adimda
gerceklestiriliyor

Kurbanlik sorgulama, uygulama
Uzerinden 3 adimda gerceklegtirilebili-
yor. Buna gore 6nce “Tarim Cebimde”
uygulamasini cep telefonuna indirmek
gerekiyor.

Herkese agik “hayvansal Uretim” ana
menuUsinden “kupe sorgulama” alt me-
nasu segciliyor, gelen menitde biylkbas
veya klgukbas hayvan secimi yapildik-
tan sonra satin alinmak istenen hayva-
nin kiipe numarasi girilerek “sorgula”
butonuna tiklaniyor. Gelen sonuglarda
hayvanin yasi, turd, irki ve asilari hak-
kinda tim bilgiler gérulebiliyor.

“Vatandaslar uygunsuzluk
gorduklerinde yetkililere bildirmeli”

Tarim ve Orman Bakani Yumakli da
vatandaslara kurbanlik alirken kurallara
uyma konusunda uyarida bulundu.

Bakanligin Kurban Bayrami igin
c¢alismalarina hiz verdigini ve bayramin
son guinline kadar hassasiyetle calisa-
caklarini belirten Yumakli, “Bakanlhigi-
mizin ilgili ttm birimleri sahada olacak
ancak bizim ekiplerimizin olmadigi
noktada ‘Tarim Cebimde’ uygulamasi
ile vatandaslarimiz, satin alacaklari
hayvanlarin kontrollerini yapabiliyor.
Cok kisa sire iginde hayvanin seceresi
gorulebiliyor” ifadesini kullandi.

Yumakli, vatandaglarin kurbanlik
alirken uygunsuzluk gérdiklerinde yet-
kililere bildirmelerinin 6nemli oldugunu
kaydetti. AA
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Ankara Hastanesi

Ankara Onkoloji Hastanesi
Atatirk Gdgos Hastaliklar Hast.
A.U. Tip Fakultesi Hastanesi
Baskent Universitesi Hastanesi
Bayindir Tip Merkezi

Cankaya Hastanesi

Dr. Sami Ulus Cocuk Hastanesi
Dr. Zekai Tahir Burak Hastanesi
GU. Tip FakUltesi Hastanesi
GATA

GUven Hastanesi

H.0. Tip Fak. Hast.

ibn-i Sina Hastanesi

Kecidren Hastanesi

Diskapi Yildirim Beyazid Hastanesi
ZUbeyde Hanim Dogumevi

ASTi Danisma

Demiryolu Gar MOdorlOk
Havalimani

HAVAS

Aeroflot

Azerbeycan Havayollari

Delta

Ego

THY :

Kizilirmak

BUy0IU Fener Kizilay

Paribu Cineverse (Ankamall)
Paribu Cineverse (Atlantis)
BUy0UIU Fener Bahcelievler
Taurus Cinemarine

Optimum Avsar
TiYATROLAR

75. Yil Sahnesi Gisesi

irfan Sahinbas Sahnesi Gisesi
Muhsin Ertugrul Sahnesi Gisesi
Altindag Tiyatrosu Gisesi
BUyUk Tiyatro Gisesi

Sinasi Sahnesi Gisesi

Ankara Dt Toplu Satis Gisesi
AKUn Sahnesi Gisesi

Cuneyt Gokcer Sahnesi Gisesi
Kizilay Metro istasyonu Gisesi
KocUk Tiyatro Gisesi

Kultor Varliklari ve Muzeler
Genel MOdUr10gu

Anitkabir ve Atatirk Mozesi
Anadolu Medeniyetleri Mizesi
Mehmet Akif Ersoy Evi MUzesi
Roma Hamami Acik Hava MUzesi
Sefik Bursall Muze Evi

Resim Heykel Muzesi
Ulucanlar Cezaevi Mizesi
Etnografya Muzesi

PTT Pul MUzesi

Cumhuriyet Mizesi

Cankaya Ataturk Mize Kosk

, Ankara
Sehir Rehberi

Acil Servis 1112 Aloitfaiye 1112
Alo Polis :112  Alo Jandarma 1112
Yol Danisma :159  MaviMasa :153
Alo Cenaze :188 Alo Tuketici :175
Alo GUrolto :181  Orman Yangin 1112
CalismaHayatt :170  Hastane Randevu : 182

Dogal Gaz Ariza :187 Cevre Bilgi 1181
Elektrik Ariza 1186 Uyusturucu Bilgi  : 191
Su Anza 1185  Saglik Danisma 1184
Telefon Anza 1121 Sosyal Hizmetler :183
BuyUksehir Belediyesi :507 1000
Altindag Belediyesi 14443919
Beypazari Belediyesi 14447 195
Cankaya Belediyesi 1458 89 00
Cubuk Belediyesi 18371073
Elmadag Belediyesi 144465 19
Etimesgut Belediyesi 144492 44
Golbasi Belediyesi : 48555 55
Kecitren Belediyesi 13611065
Kizilcahamam Belediyesi 1736 1030
Mamak Belediyesi 14440149
Polatl Belediyesi 1622 06 06
Pursaklar Belediyesi 14449709
Sincan Belediyesi 1444 47 62
Yenimahalle Belediyesi 1526 26 26

15953000
13360909
135690 00
1508 3508
120368 68
12879000
1426 1450
13056000
1306 50 00
120244 44
13042000
14449494
13051080
1508 33 33
13819999
1596 20 00
1567 40 00

:207 1000
1444 8 233
159040 00
13980312
141848 49
1427 26 55
14254535
:507 1000
0850 333 08 49

14255393
14250100
:0850 220 09 67
10850 220 09 67
12129296
128607 77
12803494

143227 46
13973024
13202122
1316 59 02
13242210
1467 17 44
13092414
14271971
12400091
14240939
13111169

14708000
12312805
13243160
13121873
13107280
14412390
13102095
:507 01 38
13108795
1509 42 09
13105361
1403 54 44

MECLISTE YENI
TASARRUF AD

Turkiye Buyuk Millet
Meclisi Bagkanlgy,
birgok kalemde 1 yildir
surdurdugu tasarruf
uygulamalarini buyu-
terek daha etkin héle
getiriyor. Bu kapsamda
eneriji, saghk, yurt disi
gorevlendirme gibi
alanlarda yeni uygula-
malar devreye
alinacak.

TURKIYE Biiyiik Millet
Meclisi (TBMM) Baskanhgdina
yaklasik 1 yil dnce segilen
Numan Kurtulmus’un géreve
basladiktan sonra talimati-
ni verdigi tasarruf tedbirleri,
TBMM Genel Sekreterligince
yeni uygulamalarla etkinlestiri-
lecek.

TBMM’de gegen yil bas-
latilan ara¢ dénusumu uy-
gulamasiyla 20 adet TOGG
marka elektrikli arag¢ alindi, ayni
saylda benzinli ara¢ sistemden
dusuraldd; bu yolla yizde 66,7
tasarruf elde edildi. Yeni do-
nemde bUtln hizmet araglarinin
elektrikli araca donustiridlmesi
calismasi suriyor.

Hedef, kagit kullaniminin
tamamen kaldiriimasi

“Kagitsiz parlamento»
hedefiyle 1 yil 6nce devreye ali-
nan projeyle kagit kullaniminda
yuzde 60 tasarruf saglan-
di. Gelecek donemde kagit
kullaniminin tamamen kaldiril-
masi hedefleniyor.

“Enerji dondsimi” projesin-
de pilot uygulama 4 ay 6nce
basladi. Bu kapsamda meclis
yerleskesindeki birgok birimde
yenilenebilir enerji kullanimina
gidildi. Bu uygulamayla Halkla
lligkiler Binasi, sera ve basime-
vinin elektrigi glines enerjisiyle
saglaniyor. Hazirlanan yeni pro-
jeyle kisa sure iginde Meclis’in
tim elektriginin yenilenebilir
enerjiden karsilanmasi hedef-
leniyor.

Eneriji tasarrufu uygulama-
lari kapsaminda ayrica yerles-
kedeki tim aydinlatmalar led
lambaya donustiruldi ve ylizde
50 eneriji tasarrufu saglandi.
Mecliste diizenlenen resep-
siyon ve etkinliklerde “sade
menU” uygulamasi baglatildi.
Uygulama bundan sonraki tim
etkinliklerde surdurulecek. Yeni
kltlphane ve sergi binasi ile
ilgili proje askiya alindi.

Saglik harcamalariyla ilgili
yurGtilen online kontrol siste-
mini daha etkin héale getirecek
proje baslatildi. Sadece 6zel
hastanelerle yUrutulen sag-
lik provizyon sistemi, devlet
ve universite hastanelerine
yayginlastirilacak, online fatura
kontrol sistemi etkin sekilde
kullanilacak. Saglk harcamala-
rinda bu yolla ylizde 25 tasarruf
hedefleniyor.

Yurt disi
goreviendirmelerde sinirlama
devam edecek

Katilimi zorunlu program-
larin disinda yurt digi gorev-
lendirmelerin sinirlandiriimasi
uygulamasina daha etkili
sekilde devam edilecek. Zo-
runlu olmadikga yeni personel
istihdamina gidilmeyecek.

IMLARI

Damacana yerine sebeke
suyu aritilacak

Mecliste 1 yil 6nce basla-
tilan tasarruf uygulamalari ile
gereksiz su kullanimini 6nle-
mek amaciyla kampus igindeki
yesil alanlarin sulamasi, gece
yapiliyor. Mutfak ve ¢ay ocakla-
rinda damacana su kullanimi-
nin kaldirilmasina da baglandi.
Bunun yerine sebeke suyunun
aritiimasi yoluyla elde edilen
su kullaniimaya baslandi. Bu
yontemin yayginlastiriimasi
galismalari devam ediyor.

Kurtulmus'tan “Sifir Atik”
mesajiyla cam bardak ve sUrahi
hediyesi

TBMM Bagkani Kurtulmus,
Sifir Atik projesine destek
saglanmasi ve plastik kullani-
mindan kaynaklanan israfin 6n-
lenmesi amaciyla yeni bir adim
atti. Mecliste plastik kullanimini
azaltmak amaciyla milletvekil-
lerine, danismanlara ve tim
¢alisanlara cam bardak ve su-
rahi hediye eden Kurtulmus’un
gonderdigi paketlerde, “Sifir
Atik hareketine katilmaniz ve
dogay! koruma bilinciyle kullan-
maniz dilegiyle” mesaji da yer
aldi. Meclis, cam kullaniminin
yayginlastirimasiyla hem plas-
tik ve karton bardak tiiketiminin
azaltiimasini tesvik etmeyi hem
de bu alanda yapilan harca-
madan yillik yaklasik yizde
20 oraninda tasarruf yapmayi
hedefliyor.

Ote yandan TBMM Genel
Sekreterligi, yeni tasarruf
uygulamalariyla ilgili genelge
galismalarini sonuglandirildi.
Genelge, kisa sure iginde
meclisteki tim birimlere gonde-
rilecek. AA

Sahte yetkili servislere ceza

Ticaret Bakanlg), sahte yetKkili
servislere denetimler ve Reklam
Kurulu incelemeleri sonucu iki
yilda 15 milyon lira ceza uygu-
landigini duyurdu.

BAKANLIKTAN yapilan yazili agik-
lamaya g0re, bakanliga basvurularda
Ozellikle kombi, beyaz esya, klima ve cep
telefonlarina iliskin tamir, bakim ve yedek
parca temini amaciyla yetkili servislerden
hizmet almak isteyen tiiketicilerin, yetkili
olmamalarina ragmen tanitim yapan ser-
visler tarafindan magdur edildigi gérulda.

Bu kapsamda sahte yetkili servislere
yodnelik hem bakanlik¢a gergeklestirilen
denetimler hem de bakanlik binyesindeki
Reklam Kurulu tarafindan internet arama
motorlari ve sosyal medya lGzerinden
reklamlara iliskin yUrutilen inceleme
sonucunda iki yilda yaklasik 15 milyon lira
ceza uygulandi.

Vatandaslara “Servis Bilgi Sistemi”ni
kullanma uyarisi

Bakanlik tarafindan yapilan dene-
timlerin ardindan sug unsuru teskil eden
uygulamalarin tespit edilmesi durumda
ilgili kisiler hakkinda Cumhuriyet bagsav-
ciliklarina su¢ duyurusunda bulunuluyor.

Ote yandan olasi magduriyetlerin
onune gecilebilmesi igin tlketicilerin
bazi hususlara dikkat etmeleri dnem
tasiyor. Buna gore, vatandaslarin, yetkili
servis bilgileri igin bakanlik tarafindan
olusturulan Servis Bilgi Sistemini (SER-
BIS) kullanmalari gerekiyor.

Internet aramalarinda ilk siralarda
¢ikan servislerin reklamlari ve internet
adreslerinde yer alan firma logolarinin
da tuketiciler tarafindan yeterli gérilme-
mesi, bu servislerin mutlaka Uretici veya
ithalatg firmanin internet sitesinde ya da
SERBIS’de yer alip almadiginin kontrol
edilmesi 6nem tagsiyor.

Tuketiciler, konuya iliskin sikayetlerini
ise Cumhurbagkanhg iletisim Merkezi ve
bakanligin web sayfasi Uzerinden iletebi-
liyor. AA

T.C. GOLBASI (ANKARA) ICRA DAIRESI 2023/169
TLMT. TASINMAZIN GAZETE VEYA

“Ureticilerimiz rahatlad:”

INTERNET HABER SITESI ILANI

Bir borctan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup

mahcuzun ayrintili gérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara

esatis.uyap.gov.tr adresi Gizerinden 2023/169 TLMT. sayili dosya numarasi ile erigsim

saglanabilir.

Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen

kiymeti ve 6nemli vasiflari:

TURKIYE Siit
Ureticileri Merkez Birligi
Yoénetim Kurulu Baskani
Tevfik Keskin, “Kredi
kullanarak hayvan alacak
Ureticilerimiz bunu ¢ok
olumlu karsilad. Ureticile-
rin yaninda kuguk aile is-

1 NO’LU TASINMAZIN
Ozellikleri

tir...

Ana YUzolcimu : 619,00 m2
Arsa Pay :43/619
Imar Durumu

m konut alani imarhdir.
Kiymeti
KDV Orani - %1
Yevmiye

Artirma Bilgileri

:1.800.000,00 TL

: Ankara I, Gélbas! Iige, Segmenler Mahalle, 332 Ada, 8 Parsel, 1.
kat, 1 nolu BB Nolu Bagimsiz bolim mesken niteliginde olup tam hissesi satilacak-

Adresi : 332 Ada 8 Parsel 1. Kat 1 BB Segmenler Mahallesi Golbasi/Ankara

_ :08/12/2023 tarihli mahkeme bilirkisi raporuna :Gdélbasi Belediyesi
Imar Mudurlaginden edinilen bilgiye goére parselin bitisik nizam 4 kat Hmaks 12,50

Kaydindaki Serhler: Diger : 04/08/2009 Yo6netim Plani 10/08/2009 tarih ve 11137

letmeleri icin de gok 6nemli
bir mijde” dedi.

Turkiye Sut Ureticileri
Merkez Birligi Yonetim
Kurulu Baskani Tevfik
Keskin, yaptigi degerlen-
dirmede, kredi limitlerinin
yukseltilmesine iligkin acik-
lamanin “Dinya Ciftgiler
GUunu’nde Cumhurbaskani
Recep Tayyip Erdogan
tarafindan yapildigini
hatirlatti. Ziraat Bankasi ile
13 Aralik 2022’de buyuk-
bas sut hayvanciligiyla
ilgili “Kédyimde Yasamak

1.Artirma

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 18/06/2024 - 13:45

igin Bir Surii Nedenim Var
Projesi’nin protokolini

Bitis Tarih ve Saati

: 25/06/2024 - 13:45

imzaladiklarini ifade eden
Keskin, bu kapsamda kredi

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 12/07/2024 - 13:45

limitlerinin 1 milyon liradan
1,5 milyon liraya ¢ikariima-

2.Artirma

Bitis Tarih ve Saati

:19/07/2024 - 13:45

sinin énemini vurguladi.
Keskin, son zamanlar-

(iilK m.114 ve m.126)

(*) ilgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

BASIN-(2036704)

da hayvan fiyatlarindaki
yukselis nedeniyle limitin
ureticiler igin yetersiz
kaldi§ina isaret ederek “1,5
milyon liraya ¢ikmasiyla

birlikte dreticilerimiz rahat-
ladi. Kredi kullanarak hay-
van alacak Ureticilerimiz
bunu ¢ok olumlu karsiladi.
Ureticilerin yaninda kiigiik
aile isletmeleri igin de ¢ok
onemli bir mijde” diye
konustu. Keskin, Ureticilerin
yeniden hayvan sayilarini
artirmay! istediklerini de
dile getirdi.

“sut fiyatlari sordirule-
bilir rakamlarda tutulmali”

Ureticiler ve igletmeciler
icin su anki kredi limitlerinin
yeterli oldugunu ifade eden
Keskin, sunlari kaydetti:

“Krediler verildikten
sonra sut fiyatlari strdari-
lebilir rakamlarda tutulmali.
Bunun alti doldurulmazsa,
gecmiste yasadigimiz
sikintilar meydana gelir, sut
fiyatlari diser, bu durum-
da hayvanlar yine kesime
gider.

Bunun sonucunda in-
sanlar yeniden kisir dongu
icerisine girerler. Burada
yapilan 6zellikle aile islet-
meleri agisindan ¢ok dogru
bir sey. Bu rakamlar sirdi-
rulebilir oldugu surece Ta-
rim ve Orman Bakanr'mizin
acikladig gibi, 1 veya 2 yil
icerisinde hayvan ithalat
biter.” AA

E NoObetci Eczaneler

GUNES
ARDIC
BALIK
BEYPAZARI SAGLIK
AYTAC
EVREN
FERIDE
FAZILET
BELEN
MATARACI
AYDOS
ESLEM
ATAKENT
ALSANCAK
CANDEMIR

Yildirim Mah. Kizik Cad. No:44/A Akyurt

Talatpasa Bulvari 49/C Samanpazari Altindag
GUnesevler Mah. 126. Cad. No:9/A Altindag

Zafer Mah. Milli Egemenlik Cad.no:116/2 Beypazari
Bahcelievler Mah. Askabat Cad. No:58/A
Cevizlidere Mah. Ceyhun Atuf Kansu Cad. No:167/C
100. Yil Mah. Nenehatun Cad. No:63/A

Koltor Mah. Ziya Goklap Cad. No:22/B

Erzurum Mah. Dumlupinar Cad. Gecim Sok. NO:13/A

Mutlukent Mah. 2432.Cadde No: 91 Umitkoy
Cumhuriyet Mah. Basak Sok. No:24/A Cubuk
GUmUspala Mah. Cami Sok. No:1/B Elmadag
Atakent Mah. 1512. Cad. No:108/D Etimesgut
Alsancak Mah. 2136. Cad. No:42/A Etimesgut
Baglica Mah. Mermeroglu Cad. N0:67/2B Etimesgut

BULMACANIN
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ACIGOL DISLI SAZANCIGI
SUYLA BULUSTURULDU

Nesli tehlike altin-
da olan endemik
balik turt Acigol

disli sazancigy, t6-

renle Hacettepe

Universitesi'ndeki

Beytepe Goletine
birakild..

DUNYA Biyolojik Cesitlilik
GunuU dolayisiyla organize
edilen etkinlik, Tarimsal
Arastirmalar ve Politikalar
Genel Muduarliagu (TAGEM),
Tarim ve Orman Bakanligi
Balikgilik ve Su Uriinleri
Genel Mudurligi (BSGM) ve
Hacettepe Universitesi Fen
Fakultesi Biyoloji Bolumu
isbirligiyle dizenlendi.

TAGEM Genel Mudurt
Mustafa Altug Atalay,
torendeki konusmasinda,
boyut olarak ¢ok kuguk
olmasina karsin biyolojik
olarak ¢ok buyuk bir 6nem
tasiyan bir tlriin, dogala yakin
bir ortamda neslinin devamini
saglayacak adimlar atildigini
soyledi.

Calismanin Tarkiye'de ilk
oldugunu dile getiren Atalay,
bu tdr baliklari en fazla tehdit
eden unsurlardan birinin hatali

baliklandirma ve tir tagimalari
oldugunu ifade etti.

Atalay, "Burada
Tarkiye'deki hatta dinyadaki
en 6nemli tir tasimalarindan
bir tanesini gerceklestiriyoruz.
Bu tur biyolojik korumalar bire
bir habitat yerlestirme seklinde
nadir gorulse de Ulkemiz bu
konuda son derece zengin.
Hem floray1 hem de faunayi
korumak amaciyla bitkisel
Uretimde, hayvancilikta
batln genlerimizi
stoklayabilecegimiz 32 gen
bankamiz var" dedi.

Gen bankalariyla asil
hedeflerinin turleri bu gibi
habitatlara yerlestirmek
oldugunu bildiren Atalay,
"Bunun i¢in is birliklerini
artiracagiz ve farkli projelerle
birlikte pek ¢ok ture, boyle
etkinliklere, hep beraber
sahit olacagiz. Nesillerin
devami igin de gerekli gayreti
gOsterecegdiz" diye konustu.

"Bakanlik olarak iyi bir
isbirligi icerisinde bu konuyu
ele aldik"

BSGM Genel Muddr
Yardimcisi Turgay Turkyillmaz
da Acigdl digli sazanciginin
sayica oldukga az ve nesli
tehlike altinda olan bir balik
turd olduguna dikkati cekti.

Tartn devamliligini, ¢cok

dar bir alandan alinip sayi
olarak artirilip Uretildikten
sonra ¢esitli alanlarda
yerlestirerek saglamaya
calistiklarina isaret eden
Tarkyilmaz, sunlari kaydetti:
"Bakanlik olarak iyi
bir is birligi icerisinde bu
konuyu ele aldik. Bdyle bir
etkinligin kelimelerle ifade
edilemeyecek bir durum
oldugunu sdyleyebilirim.
Bakanlik olarak boyle bir
etkinligin icerisinde yer
almaktan, genel mudurlik
olarak gorev alanimiz
icerisinde yer alan bir konuyu
bu sekilde gindeme getirmis
olmaktan son derece mutluluk
duyuyorum."

"Elimizden gelen her tirlo
calismayi surdurecegiz”

Hacettepe Universitesi
Rektérl Prof. Dr. Mehmet
Cahit Guran da Dinya
Biyolojik Cesitlilik GUnd'niin
bltin evren ve canlilar
icin kutlu olmasi dileginde
bulundu.

Gilran, téreni boyle bir
gunde gergeklestirmelerinin
kendileri i¢in gurur verici
oldugunu belirterek "Bu tlrin
kampusumuzde, biyogesitlilik
icerisinde varligini strdirmesi
bundan sonra bizim elimizde.
Elimizden gelen her turlu
calismay! surdurecegiz" dedi.

Universite olarak biyolojik
cesitlilik ve surdurdlebilirligi
kurumsal politika enstrimani
haline getirdiklerini ifade
eden Glran, kampusteki
birgok tliriin zaman igerisinde
Universitelerinin katkilariyla
varligini stirdirdigu soyledi.

Konusmalarin ardindan
baliklar, proje yuraticisu
Hacettepe Universitesi Fen
Fakultesi Biyoloji Bolumd
Hidrobiyoloji Anabilim Dali
Arastirma Gorevlisi Dog Dr.
Baran Yogurtguoglu tarafindan
suyla bulusturuldu.

Torene, fakiltenin biyoloiji
boliminde 6grenim goéren
ogrenciler de katildi. AA

Universiteler ve is
ditnyasi i¢in proje firsatlari

_ TED
Universitesinde
Turk Sanayici

ve Is Adamlari
Vakfi Avrupa
Birligi Platformu
tarafindan bir
egitim programi
diUzenlenecek.

28 MAYIS 2024
Sali gin0 14.00-17.00
saatleri arasinda TED

Universitesinde Turk
Sanayici ve Is Adamlari
Vakf1 (TUSIAV) Avrupa
Birligi (AB) Platformu
tarafindan; Ankara
Kent Konseyi, Ankara
Sivil Toplum Kuruluslari
Platformu (ASTOP),
Toplumsal Uzlasma
Platformu ve Tirk
Amerikan Dernegi is
birligi ile dUzenlenecek
egitim programina, T.C.
Disisleri Bakanligi AB
Baskanlhigl Mali Is Birligi
ve Proje Uygulama Genel
MUdurd Bulent Ozcan
katilim saglayacak.
Etkinlikte Ozcan;
Universiteler, egitim
kurumlari ve 6grencilere
Avrupa Birligi tarafindan
verilen mali desteklerin
yani sira Avrupa

Birligince yesil donisim,
dijitallesme, inovasyon
ve AR-GE, rekabetcilik,
enerji, bolgesel kalkinma
gibi cesitli alanlarda is
diUnyasina ve 6zel sektdre
saglanan fon firsatlari
hakkinda kapsamili

bir sunum yapacak.
Program dahilinde is
dinyasi ve 6zel sektdrin
yararlanabilecegi Katilim
Oncesi Mali Yardim
Araci (IPA), Sinir Otesi is
Birligi Programi ve AB

programlarinin detaylari
ele alinacak. Bu egitim
programi sayesinde is
dinyasi ve 6zel sektdr
temsilcileri, Avrupa
Birligi'nin sundugu

genis yelpazedeki fon
imkanlarindan haberdar
olacak, bu fonlardan
nasil faydalanabilecekleri
ve projeler
gelistirebilecekleri
konusunda farkli bir
perspektif edinme firsati
bulacak. HABER MERKEZi

“Savunma sanayii, kalkinmanin
stratejik bir parcasidir”

Ankara Ticaret
Odas1 Yonetim
Kurulu Uyesi Dog.
Dr. Omer Caglar
Yilmaz, sinir guven-
ligi ve savunmanin,
ulkelerin ulusal
guvenliginin saglan-
masinda, toplumsal
refahinin korunma-
sinda hayati 6neme
sahip alanlar oldu-
gunu belirtti.

ANKARA Ticaret Odasi
(ATO) Yonetim Kurulu Uyesi
Dog. Dr. Omer Caglar Yilmaz,
Milli Savunma Bakanligi
ve Cumhurbagkanhgi
Savunma Sanayii Bagkanhgi
ile Savunma ve Havacilik
Sanayi lhracatcilar
Birliginin destekleriyle bu
yil dérdincusu duzenlenen,
Tarkiye'nin ilk ve tek anayurt
ve sinir givenligi fuari
olan, SEDEC 2024’Gn ATO
Congresium Kongre ve Sergi
Merkezi'nde gergeklesen
acilis programina katilarak
ATO Yonetim Kurulu Baskani
Girsel Baran’i temsilen bir
konusma yapti.

ATO Yonetim Kurulu
Uyesi Dog. Dr. Omer Caglar
Yilmaz, konusmasinda sinir
glvenligi ve savunmanin, bir
ulkenin ulusal givenliginin
saglanmasi ve toplumsal
refahinin korunmasi agisindan
hayati 6neme sahip alanlar
oldugunu belirterek Turkiye
gibi jeopolitik olarak dnemli
konumda bulunan ulkeler
agisindan savunma sanayiinin
Onemine dikkati ¢ekti. Yilmaz,
“Hem vatan topraklarimizi

hem de bolgesel istikrari
korumak agisindan kendi
savunma sanayii kapasitemizi
gelistirmek ve savunma
teknolojilerine yatirrm yapmak
oldukga 6nemli.

Ulkelerin kiiresel rekabet
glcunl artiran savunma
sanayii, sanayilesme ve
kalkinmanin da stratejik bir
parcasi durumunda. Savunma
sanayiinin gelistirdigi
teknolojik yenilikler zaman
icerisinde diger sektorlere
yayllarak gelisime onculik
ediyor. Ulkemiz savunma
sanayiinde 2002 yilini bir
milat olarak kabul edebiliriz.
O yillarda savunma
sanayiimizde yerlilik orani
yuzde 20’ler diizeyindeydi.
Bugun geldigimiz noktada
yerlilik orani yizde 80’leri
asiyor. Artik savunma
sanayimiz; kara, deniz,
havacilik ve uzay araglari,
muharebe ve elektronik
sistemler, silah sistemleri,
radar ve elektronik harp
sistemleri Uretebilir ve ihrag
edebilir hale geldi” dedi.

Acilista, Milli Savunma

Bakan Yardimcisi Dr. Celal
Sami Tufekci, Savunma ve
Havacilik Sanayii imalatcilar
Dernegdi (SASAD) Genel
Sekreteri Dr. Oguz Hamsioglu,
Teknopark Ankara Yonetim
Kurulu Baskani Hasan
Glltekin, Teknokent Savunma
Sanayi Kimelenmesi Yonetim
Kurulu Baskani Bilal Aktas,
SEDEC Organizasyon
Komitesi Baskani Hilal Unal
da birer konusma yapti.
Acllis konusmalarinin
ardindan ATO Yonetim
Kurulu Uyesi Yiimaz, Ankara
Ticaret Odasinin SEDEC
2024 kapsaminda actigi
standi Milli Savunma Bakan
Yardimcisi Dr. Celal Sami
Tufekci ile birlikte ziyaret etti.
Yilmaz, anayurt guvenligi,
sinir guavenligi, i¢ gtvenlik,
sahil glvenlik, sehir gavenligi,
uydu, iletisim gavenligi, siber
glvenlik alanlarinda son
teknolojiye sahip Grtin ve
hizmetlerin tanitildigi diger
stantlari da ziyaret ederek,
drtinler hakkinda bilgi ald1.
ANKARA TICARET
ODASI

“Etimesgut AYM" hizmete a¢ild1

Etimesgut Yapracik
mevkisinde Ankara
Buyuksehir Bele-
diyesince yapimi
tamamlanan Eti-
mesgut Aile Yasam
Merkezi, ilge sakin-
lerinin hizmetine
sunuluyor.

ANKARA Buyuksehir
Belediyesi (ABB), “insan
odakli belediyecilik” anlayigi
kapsaminda; sosyal,
sanatsal, sportif ve egitime
yonelik imkanlari binyesinde
barindiran aile yagsam
merkezlerini vatandaslarin
hizmetine sunmaya devam
ediyor.

Yapracik halkinin talepleri
dogrultusunda agilan
Etimesgut Aile Yasam Merkezi
(AYM), Atayurt Mahallesi’nde
kisa sUre iginde hizmete
baslayacak. Etimesgut AYM
blnyesinde; kres, bay bayan
havuz, buhar odasi, sauna,
¢ocuk oyun alani, kadinlar
lokali, bay bayan fitness,

pilates salonu kafeterya,
sanat atdlyesi, bireysel
calisma ve etit siniflari soru
¢6zum siniflari ve kitiiphane
bulunuyor.

ilceye yeni bir sosyallesme
alani kazandirildi

ABB Kadin ve Aile
Hizmetleri Daire Bagkanligi
binyesinde kurulan Etimesgut
AYM’de; egitim, kultur, sanat

ve spor branslarinda gesitli
faaliyet, etkinlik ve aktiviteler
gergeklestirilecek. 7 bin
metrekare alan Uzerine insa
edilen Ug katl Etimesgut
AYM, bayram sonrasi Uye
alimlarinin baslamasiyla
birlikte hizmet vermeye
baslayacak. ABB Kadin ve
Aile Hizmetleri Daire Baskani
Dog. Dr. Serkan Yorgancilar,
“Aile yasam merkezimizde
kresimiz, cocuk etkinlik
merkezimiz, kadin ve erkekler
icin yizme havuzlarimiz var.
Yine kadin ve erkekler igin
iki ayri fithess salonumuz
var. En st katta gok keyifli
bir sessiz kutiphanemiz ve
¢alisma alanlarimiz ayrica
kafemiz mevcut. LGS-
YKS kurslarindan ingilizce
kurslarina kadar butin
alanlarda tim 6grencilere
hafta sonlari da dahil olmak
Uzere merkezimiz agik olacak.
Giriste butln vatandaslarimiza
hizmet verecegimiz halk
ekmek biifemiz var. Kisa
bir slre icerisinde dgrenci
kabullerine ve hizmetlerine
baslayacagiz” diye konustu.
ANKARA BUYUKSEHIR
BELEDIYESI
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tasarruf genelgesine yonelik
tepkilerini dile getirmek ve
emeklilerin yasadig1 ekono-
mik sikintilara ¢6zum talep

etmek amaciyla Kugulu Park'ta

bir imza kampanyasi baslat-
t1. Kampanya kapsaminda bir

araya gelen sendika tiyeleriile

emekliler, taleplerini yuksek
sesle dile getirdi.

DOGALGAZ DONUSUM iSi YAPTIRILACAKTIR

ORMAN iSLETME MUDURLUGU-GAMLIDERE

DIGER OZEL BUTGELi KURULUSLAR ORMAN
GENEL MUDURLUGU

Camlidere Orman isletme Madurlaga idari Bina ve Lojmanlarin Dogalgaz Doniisiim
Isi yapim isi 4734 sayili Kamu lhale Kanununun 19 uncu maddesine gore acik ihale
usulll ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (zerinden
alinacaktir. ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

IKN : 2024/676400

1-Idarenin . e .n e v mm

a) Adi N : ORMAN ISLETME MUDURLUGU-

CAMLIDERE DIGER OZEL BUTCELI KURULUSLAR ORMAN
GENEL MUDURLUGU

b) Adresi : BEYLER MAHALLESI MEHMET BAHATTIN

DINCMEN 1/1 06740 CAMLIDERE/ANKARA
c) Telefon ve faks numarasi : 3127531048 - 3127532251
¢) Ihale dokiimaninin gortlebilecegi
ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi :
2-lhale konusu yapim iginin
a) Adi

https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

: Gamlidere Orman isletme Midiirliigii idari
Bina ve Lojmanlarin Dogalgaz Donlisiim Isi

: Camlidere Orman Isletme Miidiirliigi Idari
Bina ve Lojmanlarin Dogalgaz Donilisiimii
ihale Dékiimanindaki ve Projede Belirtilen
Isler
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale
dokiimani igcinde bulunan idari artnameden
ulasilabilir. . .

: GCamlidere Orman Igletme Miidirliigi Idari
Bina ve Lojmanlari

: Yer tesliminden itibaren 60 (Altmig) takvim
gunudiir.

. Sozlesmenin imzalandigi tarihten
itibaren 3 giin icinde yer teslimi yapilarak
ise baslanacaktir.

b) Niteligi, tiri ve miktar

c¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer
¢) Suresi/teslim tarihi

d) ise baslama tarihi

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve
saati

b) lhale komisyonunun toplanti yeri
(e-tekliflerin acilacagi adres)

10.06.2024 - 11:00

: Camlidere Orman isletme Miidiir Yardimcisi
. Odasi

4. Ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde
uygulanacak kriterler:

4.1. Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin agagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile
fiyat disi unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler
idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi |dari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi Idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.

4.1.5lhale konusu iste idarenin onayi ile alt yiklenici ¢alistirilabilir. Ancak isin tamami alt
yuklenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kigi tarafindan is deneyimi gdstermek Gzere sunulan belgenin, tuzel kigiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/
ticaret odasi biunyesinde bulunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali migavir ya
da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra dizenlenen ve
diizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu
gOsteren belge.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken
kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemistir.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken
kriterler:

4.3.1. Is deneyim belgeleri:

Son on bes yil icinde bedel igeren bir s6zlesme kapsaminda taahhit edilen ve teklif
edilen bedelin % 60 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer islere
iliskin is deneyimini gdsteren belgeler.

4.4.Buihalede benzer is olarak kabul edilecek igler ve benzer islere denk sayilacak
miihendislik ve mimarlik bélimleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

11.06.2021 tarih ve 27961 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Yapim islerinde
benzer is guruplari tebliginde yer alan C/IV. Grubu Igler yapmis olmak

4.4.2. Benzer ise denk sayllacak muhendislik veya mimarlik bélimleri:

Makine Miihendisligi

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7.1hale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.
8.Teklifler, EKAPUizerindenelektronikortamdahazirlandiktansonra, e-imzaileimzalanarak,
teklifeiliskine-anahtarilebirlikteihaletarihve saatinekadarEKAPGizerindengdnderilecekir.
9. Istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gotura bedel tGizerinden vereceklerdir. Ihale sonucu
Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi gotirt bedel sézlesme imzalanacaktir.
10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’Ginden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri
tutarda gegici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YiizYirmi) takvim
glnadir.

14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri
reddedilecektir.

aclklama istenilmeksizin

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de BASIN- (2036979)

UTKU KABAKCI

TUM Emekliler Sendikasi
Genel Mali Sekreteri Hiseyin
Demirton, “Yeni tasarruf genelge-
si, yine ekonomik krizlerin yukuinu
emeklilere ve emekgilere yukli-
yor” diyerek yeni tasarruf politika-
sini elestirdi. Emeklilerin iginde
bulundugu zorlu yasam kosullari-
na dikkat ceken Demirton, “Bugun
yaklasik 9 milyon emekli var ve
¢ogu 10 bin lira maas aliyor.
Ancak Ankara’da bir evin kirasi 15
bin liradan asagi degil. Bir emekli
hicbir sey yemeden icmeden iki
aylik maasini sadece bir aylik
ev kirasina harcamak zorunda
kaliyor” dedi.

Gegtigimiz glinlerde acgik-
lanan kamuda tasarruf ve ve-
rimlilik paketi, Cumhurbagkani
Yardimcisi Cevdet Yiimaz ile
Hazine ve Maliye Bakani Mehmet
Simsek tarafindan detaylandi-
rildi. Simsek, hayat pahalihgini
azaltmayi hedefleyen énlemleri
sekiz baslik altinda topladi. Bu
kapsamda, mal ve hizmet alimlari
ile yatirnm édeneklerinde kesintiye
gidilmesinin yani sira personel
alimina da sinirlama getirilecek.
Ayrica ¢oklu maas alan kamu ¢a-
lisanlarina yonelik dizenlemeler
de pakette yer aldi.

Bu gelismelerin ardindan Tim
Emekliler Sendikasi, emeklile-
rin yasam kosullarinin giderek
kotulestigini vurgulayarak talep-
lerine yonelik yasal duzenlemeler
yapilmasi ¢agrisinda bulundu.
Sendika, Kugulu Park’ta kurdugu
stantta vatandaslardan imza top-
layarak emeklilerin sesini duyur-
mayI amagliyor.

Yasam kosullari, emeklileri
zorluyor

Emeklilerin pazarlarda bile
50 liranin altinda bir sey bulama-
digini belirten Demirton, gegim
sartlarinin oldukga zorlastigini
vurguladi. “Emekliler olarak bizler,
emekli olmadan 6nce yillarca prim
O0dedik ki emeklilik déneminde in-
sanca yasayacak kosullara sahip
olabilelim. Ancak bugln gelinen
noktada, édedigimiz primler Uze-
rinden degil, Ust merciler tara-
findan belirlenen distk maaslar
Uzerinden yasamaya calisiyoruz.
Bu durumu kabul etmiyoruz ve
taleplerimizi duyurmak igin mica-
dele ediyoruz” ifadelerini kullandi.

“Emeklilerin, hayat pahaliligi
karsisinda en cok ezilen kesim
oldugunu biliyoruz”

Tam Emekliler Sendikasi
Genel Mali Sekreteri Huseyin
Demirton, imza kampanyasinin
amacini agiklayarak “Emeklile-
rin gok zor ekonomik kosullarda
yasadigini ve hayat pahalilgi
karsisinda en ¢ok ezilen kesim
oldugunu biliyoruz. Bu sartlarin
dizeltilmesini istiyoruz. Emekli-
ler, toplumun diger kesimleri gibi
duzensizliklerden, igsizlikten ve
pahaliliktan en ¢cok magdur olan
insanlardir. Bu nedenle toplumun
bir pargasi olarak bu diizensiz-
liklerin ortadan kaldiriimasi i¢in
¢aba harciyoruz” dedi.

Demirton, emeklilik sartlarinin
dizeltiimesi gerektigini vurgula-
yarak “Emeklilik maaslari iyiles-
tirilsin, emeklilere verilen ikrami-
yelerin artirlmasini, en azindan
asgari Ucret duzeyine ¢ikariimasi-
ni talep ediyoruz. Emekli maas-
lar1, yoksulluk sinirinin altinda
kalmamalidir ve devlet memurlari-
nin aldigi maaslara kadar yuk-
seltilmelidir. Farkli maas skalalari
kaldiriimali, esit calismis emekli-
lere esit maas verilmelidir. 10 bin
lira maas alan da var, 50 bin lira
maas alan da. Hatta ylksek mev-

kide emekliler 100 bin, 150 bin lira
aliyor. Bu adaletsizliklerin gideril-
mesini istiyoruz” diye konustu.

25 Mayis'ta, sekiz bolgede
taleplerini aciklayacaklar

Tdm Emekliler Sendikasi ola-
rak Turkiye genelinde 25 Mayis’ta
sekiz bolgede es zamanli olarak
mitingler diizenleyeceklerini ifade
eden Demirton, bu mitinglerin,
emeklilerin yasadigi zorluklari ve
taleplerini kamuoyuna duyurmayi
hedefledigini belirtti. Sendika,
mitinglerin basarili gecmesi icin
yogun bir galisma yurattaganda,
Ankara’da basglattiklari imza kam-
panyasinin da bu micadelenin bir
pargasi oldugunu agikladi.

Demirton, “Turkiye genelinde
gerceklestirecegimiz mitinglerle,
emeklilerin yasadigi zorluklari, ta-
leplerimizi kamuoyuna duyurmay!
hedefliyoruz. Emekliler olarak
bizler, insanca yasamak ve hak-
larimizi almak i¢in micadelemize
devam edecegiz” dedi.

TUm emeklileri ve duyarli
vatandaslari destek olmaya,
imza kampanyasina katilmaya ve
mitinglere davet eden Demirton,
“Emekli olmadan énce 6dedigi-
miz primlerin karsiligini almak,
insanca yasayacak kosullara
sahip olmak ve ekonomik krizlerin
faturasini 6dememek icin bugin
burada toplandik” diyerek sozleri-
ni noktaladi.

“Emeklilerin sartlarinin
dozeltilmesi icin calisiyoruz”

Sendikanin Ankara Cankaya
Subesi Orglitlenme Sekreteri
Mustafa Meri¢ de imza kampan-
yasinda s6z alarak “Emekliler
toplumda yasanan dizensizlikler,
issizlik ve pahaliliktan en ¢cok
magdur olan kesimdir. Bizler,
toplumun bir pargasi olarak bu
dizensizliklerin ortadan kaldi-
rilmasi igin micadele ediyoruz.
Emeklilik sartlarinin dizeltiimesi,
maaslarin iyilestiriimesi ve emek-

EMEKLILER DAHA iVi
BiR YASAM iSTiYOR

Tum Emekliler Sendikas, yeni

lilere adil bir yagsam saglanmasi
icin calisiyoruz. Ayni zamanda,
gengclerin is bulmasini, toplumdaki
adaletsizliklerin ve esitsizliklerin
giderilmesini istiyoruz. Egitim

ve saglik gibi temel hizmetlerde
yasanan sorunlarin ¢ézulmesini
talep ediyoruz” dedi.

Merig, sendikanin miicadele
azmini vurgulayarak “Dogruyu
soOylemek tek basina yeterli degil.
Bu dogrularin glglenmesi ve
toplumda karsilik bulmasi igin
insanlara ulagmasi gerekiyor. Bu
nedenle, drgltlenerek ve birlikte
micadele ederek sesimizi duyu-
racagiz” ifadelerini kullandi.

Emekliler, taleplerini belirtti

Tum Emekliler Sendikasi,
emeklilerin yasam kosullarinin
iyilestirilmesi icin bir dizi talepte
bulundu. Emekililerin bagslica bek-
lentileri su sekilde: 2008 yilinda
yurarlige giren yeni emeklilik
yasasinin iptal edilmesi ve emekli
drgutlerinin gorisleri alinarak yeni
bir emeklilik yasasi hazirlanma-
si. Bu kapsamda kazanca bagl
maas guncelleme katsayisinin
yeniden diizenlenmesi, maas
baglanma oraninin yenilenmesi
ve ust taban sinirinin kaldiriimasi
ayrica intibak yasasinin ¢ikariima-
sI. Memurlara verilip emeklilere
verilmeyen seyyanen 6demenin
tim emeklilere verilmesi ve en
disUk emekli maasinin, yeni ise
girmis en dislk memur maasina
esitlenmesi. Prim gind, egitim ve
diger kriterler g6z 6éniinde bulun-
durularak emekli maaslarinin ka-
demelendiriimesi. Her turli saghk
hizmetinin Ucretsiz olmasi ve
sagliga erisimin kolaylastiriimasi.
Bayram ikramiyelerinin yilda dort
kez ve asgari ucret dizeyine yuk-
seltiimesi. Emekli sendikalarinin
engellenmemesi ve taninmasi.
Bunun i¢in uluslararasi s6zles-
melerin esas alinarak i¢ hukukta
dizenleme yapilmasi.
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7. ULUSAL Genglik Farkinda
Proje Yarismasi'nda birincilik 6dilina
almaya hak kazanan Busra Turgay,
mavi yakal kadinlara yoénelik yUri-
tllecek projenin detaylarini gazete-
mize su sozlerle agikladi: “7. Ulusal
Genclik Farkinda Proje Yarismasi;
Dijital D6nlsim ve Yapay Zeka,

Yesil Dontsum ve Adil Gegis ile Afet
Caginda Emek Micadelesi temalarini
icermekteydi. Projemizi bu dogrultu-
da 21. yuzyihn en temel yetkinlikleri
arasinda yer alan dijital okuryazarhk
temelinde kurguladik. Pilot bir uygu-
lama olarak 6grencisi olmaktan gurur
duydugum Bolu Abant |zzet Baysal
Universitesi égrencilerine yénelik
“Dijital Okuryazarlik Egitmenlik Egitimi”
programi uygulayacagiz. Birbirinden
degerli hocalarimiz burada 5 hafta
olarak kurguladigimiz bir programda
biz Universite 6grencilerine yodnelik
dijital okuryazarlik egitmenligi egitimi
verecek. Ardindan egitmenlik sertifika
programini basari ile tamamlayan
bireyler mavi yaka olarak ¢alisan ve
projemizin ana paydaslari noktasinda
yer alan Hak-ls Sendikasi mensubu
¢alisanlara dijitallesme ve zararla-

r1, bir ebeveyn olarak dijital cagda
iletisim ve sosyal medya kullanimi
konusunda egitimler verecek. Boy-
lelikle hem 6grenciler hem calisan
anneler hem de ilkégretim ¢agindaki
¢ocuklar, dijitallesmenin olasi riskle-
rinden arinarak verimli bir dijitallesme
sureci yasayacak. Pilot uygulamanin
ardindan Genglik ve Spor Bakanligi,
sendikalarin illerde yer alan sube

ve Uyeleri, Universiteler, STK'lar ile

is birligi yaparak projenin uygulama
sahasini tum ulkeye yaymayi hedefli-
yoruz. Surecin bu asamasina gelene
kadar ve bundan sonrasi uygulama
surecinde de yanimizda yer alma
s6zl veren, destekleri bizim igin gok
kiymetli olan Bolu Abant izzet Baysal
Universitesi Rektérii Prof. Dr. Mustafa
Alisarli Hoca’'miza, Hak-is Bolu il
Temsilciligi'ne, proje danismanimiz
Ogretim Gérevlisi Murat Er Hoca’'miza
ve surecte destegini yogun hissettigim
arkadasim Figen Durak’ a da tekrar
tesekklr ederim.”

Odiile layik gorilmenin kendisinde
yarattigi duygulara deginen Turgay,
“Proje yarismasi sonucu birincilikle
onore edilmek ¢ok guzel, gurur verici
bir duygu. Fakat ben sireci Bolu Abant
izzet Baysal Universitesi Psikoloji
BAlUmU hentiz 1. sinif 6grencisi Blgra
Turgay olarak proje yazma sureci ve
odul téreni seklinde ikiye ayiriyorum.
ilk olarak proje yazma siireci de benim
icin cok degerliydi. Universitemiz Ka-

riyer Merkezi Ogretim
Gorevlisi Murat Er Ho-
ca’mizin destekleri,
fikirden projeye gecis
ve ardindan ¢ok
detayh bir lite-
ratir

taramasi 21. yuzyihin en temel konula-
ri arasinda dijitallesmenin yer aldigini
g0sterdi. Ardindan emek verdigimiz
projemizin birbirinden degerli eser-
lerin arasinda kiymetli juri tarafindan
da birinci olarak takdir edilmesi beni
oldukca mutlu etti. Birbirinden kiymetli
biyiiklerimizin, Hak-Is Genel Bagka-
ni Mahmut Arslan Bey’in destekleri,
Ankara Sosyal Bilimler Universitesi
Rektori’miz Prof. Dr. Musa Kazim
Arican Hoca’'mizin ve kiymetli hoca-
larimizin projemize deger vermesi,
projemize destek olmasi da ayrica
mutlulugumuzu artirdi. Bu dogrultuda
bdylesi glizel organizasyona emek
veren tim degerli buytklerime ve pro-
je hazirlama konusunda desteklerini
esirgemeyen hocalarim ile arkadas-
larima da tekraren sizin araciliginizla
tesekkir ediyorum” seklinde konustu.

Dereceye girene Hak-is'te staj
imkani
7. Ulusal Genglik Farkinda Proje
Yarigmasi'nin agilis konusmasini ya-
pan Hak-ls Genel Sekreter Yardimcisi
Hamdi Abdullah Kogoglu da “Bugln
yedincisini Hak-Is Genglik Komitesi
ve Ankara Sosyal Bilimler Universite-
si is birligi ile duzenledigimiz “Ulusal
Genglik Farkinda Proje Yarismasl”
odul téreninde sizleri agirlamaktan
mutluluk duydugumuzu belirterek s6z-
lerime baslamak istiyorum. Bu yaris-
ma, genglerin galisma hayati, sendika-
lar, emek haklari ve sosyal adalet gibi
konularda farkindaliklarini gelistirmeyi,
bu konulardaki fikirlerini 6zgln projeler
ile sunmayi amaclamaktadir. Yarisma,
genclere hem kendilerini ifade etme
hem de gelecege dair ¢ozimler Uret-
me imkani sunarak onlari sorumlu ve
aktif vatandaslar olmaya tesvik etmek-
tedir. Hak-Is olarak genclerin potansi-
yellerini gerceklestirmeleri icin onlara
destek olmak, onlari glglendirmek
icin galisiyoruz. Biz inaniyoruz ki her
gencin iginde diinyayi degistirebilecek
potansiyel var. Bu potansiyeli agiga
ctkarmak, onlarin hayallerini gercek-
lestirmelerine yardimci olmak hepimi-
zin sorumlulugudur. Ancak
bu sadece bizim yapa-
bileceklerimizle sinirli
degil. Genglerin de
kendi gelecek-
leri igin
proaktif
olmalari,
sorum-
luluk
almalari
gereki-
yor. Egi-
timlerimi-
ze 6nem
vermeli,
kendimizi
gelistirmeli,
farkli kaltirlere agik
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olmali, yeni seyler 6grenmekten asla
vaz gegcmemeliyiz. Yarigmanin bu yilki
temasi Tarkiye Yuzyili vizyonu dik-
kate alinarak ‘Genglik Bakis Agislyla
Turkiye YUzyil'nda Emek ve Gelecek”
olarak belirlendi. Tlrkiye Yuzyili'nda
genglerin emek, gelecek konularinda
ortaya koyacaklari fikirlerin degerlen-
dirilmesi amaciyla; ‘Dijital Dénisum
ve Yapay Zek3, Yesil Donlisim ve Adil

Gegis, Afet Caginda Emek Mucadelesi’

alt konu basliklarinda projeler yarig-
ti. Thrkiye’de ve KKTC’de bulunan
Universitelerin lisans ve lisansustu
béumlerinde egitim géren dgrencilerin
basvurma imkani buldugu yarisma-
mizda; birinci projeye 25 bin Tark
Lirasi, ikinci projeye 15 bin Turk Lirasi,
Uclnci projeye 10 bin Tark Lirast,
mansiyon 6duli olarak ise 7 Bin 500
Tark Lirasi 6dil verilecektir. Dereceye
giren proje sahiplerine ayrica HAK-

IS Konfederasyonu’nda staj imkani
saglanacaktir.

Gergeklestirdigimiz yarismaya
Ulkemizin her bolgesinden birbirinden
degerli projeler ile katilan geng kardes-
lerimize de 6zellikle sizlerin huzurunda
tesekkir etmek istiyorum. Yarisma
jurisi olarak birbirinden degerli projeleri
en ince hassasiyetle degerlendirerek
dereceye giren projeleri belirlemede
¢ok zorlandik. Bu vesile ile dereceye
giren arkadaslarimizi bir kez daha
sizlerin huzurunda kutluyorum. Yollari
bahtlari agik olsun. Sozlerime son
verirken genglerimize ydnelik ¢esitli
proje ve c¢alismalari basariyla yirat-
memiz igin bizleri tesvik eden, her tirll
destegi saglayan, gencleri sendikal ha-
reketin gelecegi olarak goren, sendikal
hareket icerisinde bizlere sorumluluk
veren genel baskanimiza ve Bu is
birligi nedeniyle Ankara Sosyal Bilimler
Universitesi Rektérirmiize tesekkiir
etmek istiyorum” ifadelerini kulladi.

“Turkiye’nin gelecegi’'nde emegin
rolU yadsinamaz”

Ankara Sosyal Bilimler Universitesi
Rektdrtd Musa Kazim Arican ise yaptigi
acilis konusmasinda, “Universitemizin
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bu yil ilk defa Hak-Is ile paydasligini
olusturdugu bu yarisma 6zinde ‘Bitin
Umidimiz gengliktedir’ anlayisi ile ortu-
sen, Cumhuriyet’imizin ikinci yizyilinin
ana govdesini olusturacak gencligi-
mizin merkeze alindigi bir anlayisi
gbstermesi bakimindan da oldukga
Onemlidir. Degisen ¢agin ve kosulla-
rin geregini yerine getirmeye hazir,
ilim ve kultir bakimindan kendisini
iyi yetistirmis bir genclik ile Gilkemizin
temel ihtiyaglarina, sorunlarina donik
bir arayisin ortak noktada bulugtugu
bu proje yarismasini diizenleyerek
Hak-Is sadece ¢alisma hayatina doniik
ihtiyaglara bir ¢ézim yolu aramiyor,
ayni zamanda Ulkemizin gelecegine
de 6nemli katkilar sunuyor. Bu yonuyle
Hak-Is’in bu gayreti her tiirlii dvgiyi
ve destegdi hak ediyor.

Bu yil yedincisi diizenlen proje
yarismasinin ana basligi esasen
yeni ylzyilimizin da ana hedef ve
programini gayet yerinde 6zetlemek-
tedir. Genglik Bakis Agislyla Turkiye
Yizyil'nda Emek ve Gelecek Ust
bashgi ile hedeflenen emegin, ¢calisma
hayatinin, is¢i hak ve 6zgurliklerinin,
toplumsal gelisim ile ilerlemenin, ¢agin
getirdigi ekonomik, kiltirel ve teknolo-
jik degisimlerin genclerin kadrajindan
nasil degerlendirildigi, bu noktada
genclerin ne tur katkilar yapabilecegi
somut olarak ortaya koyulmaya ¢alisil-
mistir. Genglerin yarismaya ilgisi, orta-
ya koyduklari projeler ile de bu mese-
lelere karsi gostermis olduklari ¢6zim
odakli arayiglar, Glkemiz ve galisma
hayatimiz igin oldukga kiymetlidir.

Genglerin, tlkemizin teminati
olduguna ylrekten inaniyorum. Bu
minvalde en buyuk zenginligimiz olan
gengclerimizin bu projelerle fikirlerini

Foto: Elif Aybike Demir

hayata gegirme yoninde elde ettikleri
sanslari degerlendirmeleri hem kendi
kariyerleri agisindan oldukga faydali
olacak hem de Ulkemize katma deger
olusturma yoniinde énemli islevler
gorecektir.

Tarkiye Yuzyil diye adlandirdi-
gimiz, Cumhuriyet’imizin ikinci ylz-
yilinda ¢ok farkli alanlarda hedefler
ortaya koyuldu. Barigin Yizyih, Gicln
Yuzyil, Hakhnin Yuzyili, Sefkatin
Yuzyih, Huzurun Yuzyih, Given ve
istikrarin Yiizyili, Kalkinmanin Yizyil,
Surdrdlebilirligin Ytzyili, Uretimin
Yuzyih, Verimliligin YUzyili, Dijitalin
Yuzyil, Bilimin YUzyili, Degerlerin
Yiizyil, istiklalin ve istikbalin Yiizyili,
iletisimin Yizyil gibi alt basliklarla
ortaya koyulan vizyon planlamasinda
bu bitin alanlarda en énemli gorevler,
Ulkemiz gencligine dismektedir. Geng-
lerimiz battin bu alanlarda farkh fikirler
sunarak Ulkemizi muasir medeniyet
seviyesine ulastirmada bizim en buyuk
kuvvetimiz olacaktir.

Hak-Is Konfederasyonu’'muz,
yedincisi dizenlenen bu yarismada
uc alt baslikta Tarkiye’nin yeni yazyil
vizyonu ile yakindan ilgili temel mese-
leleri gindeme aldi. Dijital Déntugim
ve Yapay Zeka, Yesil Donusum ve Adil
Gegis, Afet Caginda Emek Micadelesi
alt bagliklarinda projeleri ile yarisma-
ya katilan genclerimizin, Ulkemizin
vizyon hedefleri dogrultusunda ortaya
koydugu projeler oldukca kiymetli-
dir. Burada juri heyetine sunulan her
projenin degerli olduguna yurekten
inantyorum. Oddl alan veya alamayan
projelerin hayata gegirilerek toplumuza
katki sunmasini da 6zellikle istirham
ediyorum.

Turkiye'nin geleceginde emegin
roli yadsinamaz ve emegin katma
degeri ile Turkiye'nin gelecegdi ¢ok
daha aydinlik olacak. Bu baglamda
Hak-ig’in sadece galisma hayatina
donik dyelerin mali haklari degil de bir
bltdn olarak toplumun tim meseleleri-
ne yonelik genclerimizi tegvik eden bu
tdr yarigmalarla toplumsal duyarhhgini
devam ettirmesi en blyuk temennimiz.

Kuruldugu ilk glinden bu yana ¢a-
lisma hayatimiza bilge bir durus katan,
toplumun her kesimini kucaklayarak
onlara her alanda destek olan Hak-
is’e tesekkdirlerimi sunuyor, paydasi
oldugumuz Genglik Farkinda Proje
Yarismasi’nin bundan sonra daha
da gugclenerek devam etmesini arzu
ediyorum. Odil kazanan genglerimizi
yurekten kutluyorum” dedi.
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