
“Emek olmadan 
hiçbir şey yetiş-
mez.” -Sophokles
Emeğin bayramı 
olarak ifade edilen 
1 Mayıs, dünyanın 
dört bir yanında 
İşçi Bayramı, Emek 
Bayramı, 1 Mayıs 
Bayramı gibi farklı 
isimlerle kutlanır. 
Hem kutlamaların 
yapıldığı hem de 
çalışanların talep 
ve sorunlarının 

dile getirildiği 
gün olan 

işçi emek-
çi bay-
ramı, 
çeşitli 
mesaj-
ların 
veril-
diği 
bir 
gün-
dür. 
>>

İÇ Hastalıkları 
Uzmanı Dr. Mücahit 
Gür, son zamanlarda 
alerjik reaksiyon-
larda artış görüldü-
ğünü ve bu durum-
da tanı koymanın 
her zaman kolay ol-
madığını belirterek 
alerjinin kişideki 
olumsuz etkilerini 
azaltabilmek adına 
önerilerde bulundu. 
>> 3’TE

BASIN İlan Kurumu Yönetim 
Kurulu 2024 Yılı 8. Toplantısı’nda, 
1 Nisan 2023 tarihi itibarıyla 
resmi ilan yayımlama hakkı ka-
zanan internet haber sitelerinden 
1 Ekim-31 Aralık 2023 tarihleri 
arasında Resmî İlan ve Reklam 
Yönetmeliği’nin ‘Asgari Ziyaretçi 
Trafik Bilgileri’ başlıklı 61. madde-
sinin birinci fıkrasındaki şartları 
belirli süre ihlal eden ve aynı 
dönemde anılan şartlara ilişkin 
ihlallerini gideren internet haber 
sitelerinin durumları da görüşüldü. 
>> 6’DA

“KKM’DEN 
ÇIKAN PARA 

YASTIK ALTINA 
DÖNMEMELI”

B S

KOBİ’ler, bilişimde 
değişim ve dönüşüm 
için kamu otoritele-
ri, üniversiteler, 
finans kuruluş-
ları, sivil top-
lum kuruluş-
ları ile Ankara 
Sanayi Odası 
Zafer Çağlayan 
Salonu’nda bir 
araya gelecek. 
>> 5’TE

BİREVİM Genel 
Müdürü Av. Mahir 
Orak, “Kur Korumalı 
Mevduat (KKM) 
sürecine yönelik 
eleştirileri bir kenara 
bırakıp toparlanma-
ya yönelik hamle 
yapmamız gerekiyor. 

Zararın azal-
tılıp kârlılığın 
artırılması açı-

sından KKM’den 
çıkan para, yastık 

altına değil, sisteme 
geri dönmeli” dedi.
>> 4’TE 

Mamak’ta 

bulunan ve 

gecekonduların 

yoğunlukta olduğu 

mahallelerde ortaya 

çıkan sorunlar, 

bölge sakinlerini 

endişe içinde 

bırakıyor.

www.ticarihayat.com

MAMAK’TA KENTSEL 
DÖNÜŞÜM ÇIKMAZI

İRFAN 
BAŞÇUHADAR

HABERİMİZE konu 
olan mahallelerden 
birinde yaşayan Yusuf 
Yıldırım, “Binlerce 
insan, kentsel dönü-
şüm başlamadan önce 
bu mahallelerden 
göç etmek zorunda 
kaldı. Kentsel dönü-
şüm süreci neredeyse 
15 yıl önce başlamış 
olmasına rağmen hâlâ 
tamamlanmadı” dedi. 
>> 8’DE 

MÜRVET KARA

TURUNCU Sanat Organizasyon 
Kurucusu Burak Bilgiç, “Turuncu 
Sanat Organizasyon olarak sanatın 
toplumda yarattığı değerin ve etki-
nin farkındayız. Sanatın, insanların 
yaşamlarını zenginleştirdiğine, top-
lumsal değişime katkı sağladığına 
inanıyoruz” dedi. >> 7’DE

SEYIRCININ 
NABZINI  

TUTUYOR
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Kadriye Ciritci

ŞARTLARI 
YERINE 

GETIREMEYEN 
SITELERE 

YAPTIRIM YOK

1 MAYIS BMD’DEN ENFLASYONA 
ÇÖZÜM ÖNERİSİ

3’TE

Her birimiz büyüme-
nin verdiği sorumlu-
luklarla oradan oraya 
koşturuyor, zihnimizi 
gelecek kaygısı içeren 
düşüncelerle dolduru-
yoruz. Oysaki çocuk-

luğumuzda 
neşemiz her 

zaman ye-
rindeydi. 
Hayatın 
sorumlu-
luklarının 
henüz 
farkında 
olma-

dan... 
>>

Handan Işıksal

ÇOCUKLUK 
SEVINÇLERIMIZ

2’DE

32,3792 34,7205 2.429,00 9.979
BIST 
100

“ALERJIK
REAKSIYONLAR

ARTIYOR” 

Kur Korumalı 
Mevduat süre-
cini değerlen-
diren Birevim 

Genel Müdürü 
Av. Mahir Orak, 

“Finansman 
modelinin iç 

kaynaklara da-
yandırılmadığı 
sistemlerde bu 
tür ciddi kayıp-

lar olası görünü-
yor” dedi.

İRLEŞMİŞ Markalar 
Derneği (BMD) Başkanı 
Sinan Öncel, peraken-

de sektörünün, enflasyonla 
mücadele için iki maddelik 
çözüm önerisinin bulundu-
ğunu belirterek şu ifadeleri 
kullandı: “Sektörün rahat bir 
nefes alabilmesi için mali-
yet artışlarının bir an önce 
durdurulması gerekiyor. Bu 
konuda iki maddelik çözüm 
formülümüz hazır: Gümrük 
vergileri indirilerek peraken-
decinin ithal ham madde 
ve ara mallara rekabetçi bir 
fiyattan erişimi sağlanma-
lı, yerli ham maddeciyi de 
teşvikle rahatlatacak bir yol 
bulunmalı.”

İNAN Öncel, şöyle de-
vam etti: “AVM’lerde 
sabit kiranın yanında 

bir de ciro kirası ödüyoruz. 
Kira uyarlama davalarında 
bu durumun dikkate 
alınmaması, peraken-
decinin 4-5 kat sabit 
kira artışı ile karşı 
karşıya kalmasına 
ve ürün başına dü-
şen kira maliyetin-
de gereksiz artışa 
neden oluyor. 
Haksızlığın gide-
rilmesi için ilgili 
mevzuat, ciro 
kirası da hesaba 
katılarak güncel-
lenmeli.” AA

“MAHSUL VAKALARI” 
SERGISI AÇILDI

"MAHSUL 
Vakaları" adı 
verilen sergide; 
yerel malzeme 
ve usuller, arşiv 
belgeleri, yayın-
lar, ses, çizim, fo-
toğraf ve video 
çalışmaları yer 
alıyor. >>2’DE

KOBI’LER 
KOBI24’TE 
BULUŞUYOR

NERJİ ve Tabii Kaynaklar Bakanı 
Alparslan Bayraktar, İbn Hal-
dun Üniversitesi tarafından 

düzenlenen “Enerji ve Tabii Kaynaklar 
Perspektifinden Türkiye Yüzyılı’na 
Bakış” başlıklı programda, enerji 
güvenliği ve iklim değişikliği konu-
larının küresel enerji tartışmalarını 
şekillendirdiğini söyledi. Türkiye’nin 
enerji görünümüne değinen Bayraktar, 
Türkiye ekonomisi büyüdükçe enerji 
talebinin de büyüdüğünü, enerjide dışa 
bağımlılığın azaltılması doğrultusunda 
çalışmaların hızla sürdüğünü ifade etti.

AYRAKTAR, 2016’da geliştirilen Milli Enerji 
ve Maden Politikası kapsamında 4 gemi-
den oluşan bir filoyla çalışmala-

rın başladığını anımsatarak “2020’de 
Sakarya Gaz Sahası’nda tarihi bir keşif 
yaptık. Bugün itibarıyla gün-
lük 4,5 milyon metreküp 
doğal gaz üretimine ulaş-
tık. Bu, 1,8 milyon evin 
doğal gaz ihtiyacının Sa-
karya Gaz Sahası’ndan 
karşılandığı anla-
mına geliyor” diye 
konuştu. AA

E B

TURUNCU SANAT

Birleşmiş Markalar Derneği Başkanı Sinan Öncel, pera-
kende sektörünün rahat bir nefes alabilmesi için maliyet 
artışlarının bir an önce durdurulması gerektiğini söyledi.

Enerji ve 

Tabii Kaynaklar 

Bakanı Alparslan 

Bayraktar, Sakarya 

Gaz Sahası’nda 

günlük 4,5 milyon 

metreküp gaz 

üretildiğini   

bildirdi.
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ÇOCUKLUK
SEVİNÇLERİMİZ

Her birimiz büyümenin 
verdiği sorumluluklarla ora-
dan oraya koşturuyor, zihni-
mizi gelecek kaygısı içeren 
düşüncelerle dolduruyoruz.

Oysaki çocukluğumuzda 
neşemiz her zaman yerin-
deydi. Hayatın sorumlulukla-
rının henüz farkında olma-
dan, düşünmeden hayatı 
yaşıyorduk.

Düşünmeden yaşamak 
çocukken elbette eşsiz bir 
rahatlık hissi yaratıyordu. 
Peki şu an hangimizin dü-
şünmeden yaşama gibi bir 
lüksü olabilir?

Okul hayatımızın, iş 
hayatımızın ve ailemizin so-
rumluluklarını düşünmeden 
geçireceğimiz bir günümüz 
bile olamaz. Bu mesele, 
yaşamın normal akışında 
normal bir olgudur. Ancak 
bazen bütün bu karmaşanın 
içinde çocukluk günlerime 
dönme isteği doğuyor.

“Kim ne der” diye düşün-
meden dilediğince davran-
mak, yalnızca belli bir yaşa 
erişene kadar mümkün olur. 

İlerleyen zamanlarda 
başkalarının hakkımızda 
ne düşüneceğini önemse-
memek diye bir durum söz 
konusu olamaz. Küçücük bir 
noktada bile dolaylı yoldan 
bu meseleyi önemseriz.

Bana göre, çocukluk ça-
ğımız; masumiyetin, sevinç-
lerin, özgürlüklerin en üst 
seviyede yaşandığı dönem-
dir. O dönemde yaşanılan 
her sevinç, gelecekte güzel 
hatıralar olarak kalmaya 
devam eder. 

Küçücük bir hediyeye bile 
ne kadar mutlu olduğumuzu 
hatırlıyorum. Çünkü hayatı 
büyük beklentiler olmadan 
yaşamak, önümüze çıkan 
her güzellikle mutluluğu-
muzu zirvede yaşamamızı 
sağlıyordu.

Her yeni kuşakta çocuk-
ların isteklerinde de birtakım 
değişiklikler meydana geli-
yor. Bu durumun ana sebebi, 
devrin koşullarının değişmiş 
olması olsa da bunun ucu 
çocuk psikolojisine de doku-
nuyor. 

Günümüz çocuklarında 
bu durum biraz farklılaşmış 
vaziyette. Çocuklar, istek-
lerini yerine getirdiklerinde 
bundan mutlu olmak yerine 
hep daha fazlasını istiyor. 

Çocuklarımıza küçük 
şeylerle mutlu olunabileceği-
ni öğretmek, onlara hayatları 
için yapacağımız güzel bir 
iyilik olacaktır.

Çocukken yaşadığımız 
bütün bu sevinçler, hayatın 
koşuşturması içinde kay-
bolmuş gibi görünse de 
onları canlı tutabilmek bizim 
elimizde.

Handan
IŞIKSAL

Soldan sağa
1. Fotoğraf belgeliği... Orta büyüklükte olan... 2. 
Gösterişli... Eksiklik, kusur (eski)... 3. Sallamak işi... 
Sünnet etme (eski)... 4. Yünün dövülmesiyle yapılan 
kalın ve kaba kumaş (halk ağzında)... Bir şeyin üstünde 
durmamak, önemsememek... 5. Sakin durgun... 
Genellikle ölünün yüzüne uygulanarak elde edilen 
yüz kalıbı... Verme, ödeme (eski)... 6. Çocuğu olan 
kadın, anne... Deneğin bilincinde olanları izleyerek 
ruhsal süreçlerin özellik ve nitelikleri hakkında bilgi 
vermesi durumu... 7. Omurgayı oluşturan kemiklerden 
her biri, fıkra... Kutusu olan... Dolaylı olarak anlatma, 
üstü kapalı olarak belirtme, işaretleme, anıştırma, 
ihsas... 8. Sodyum elementinin simgesi... Disprosyum 
elementinin simgesi... Kurçatovyum elementinin 
simgesi... İplik, sicim, tel vb. ince şeylerden kafes 
biçiminde yapılmış örgü... 9. Geçmişte yaşanmış 
çeşitli olaylardan belleğin sakladığı her türlü iz, 
hatıra... Hedef noktaları dairesel olarak belirlenmiş 
nişan tahtasına küçük okların atılmasıyla oynanan 
bir tür oyun... Bazı hastalıkları tedavi etmek amacıyla 
bir bez üzerine yayılıp deri üzerine uygulanan, beden 
ısısıyla vücuda yapışan eczalı parça... 10. Konuşulan 
zamanın ardından gelen zamanda... Kısa sürede 
birçok mermi atabilen, isabet oranı düşük, tek elle de 
kullanılabilen bir tür makineli tüfek... 11. İçine sokma, 
iliştirme (eski)... Cinayet işlemiş olan kimse, kıyacı... 
Mezgitgillerden, kuzey denizlerinde yaşayan, eti 
yenilen, karaciğerinden yağ çıkarılan bir balık... 12. 
Son derece kalabalık olmak... Kadın... 13. Yöre... 
Kaslı... 14. Bir metalin belli oranlarda bir veya birkaç 
metalle ergimesiyle oluşan yeni metal, halita.. Bir 
akışkanda ısıyı her tarafa eşit olarak yaymaya yarayan 
alet, konvektör... 15. Kınayı su ile karıştırıp bulamaç 
kıvamına getirerek boyanacak yere sürmek... Acıklı, 
çok acıklı, yürekler acısı, trajik...

Yukarıdan aşağıya
1. Elektrik sığa birimi... Yapılan bir işi doğru ve yerinde 
bularak kabul etmek, tasdik etmek, tasdiklemek... 
2. O gösterme sıfatı (eski)... Hoşgörüsüz, amansız, 
gaddar, zalim (eski)... Herhangi bir biçim ve görünüşlü 
olan... 3. Bir şeyi olduğundan daha değerli gösterme, 
yapmacık (eski)... Klasik Türk müziğinde dügâh 
perdesindeki makamlardan biri... 4. Genellikle ipek 
ibrişim kullanarak iğne, mekik, tığ veya firkete ile 
yapılan ince dantel... Eskrim, boks vb. oyunlarda 
korunmak için alınan durum... Ateş veya kızgın 
bir şey tutmaya, korları karıştırmaya yarayan iki 
kollu metal araç... 5. Köpekgillerden, uzunluğu 90, 
kuyruğu 30 santimetre kadar, ırklarına göre çeşitli 
renklerde olan, ağız ve burnu uzun ve sivri, kümes 
hayvanlarına zarar veren, kürkü beğenilen bir memeli 
türü... Yonca tarlası... 6. Herhangi bir biçimde birbiriyle 
oranlı bulunan (nokta, çizgi, sayı)... En yüksek devlet 
otoritesini, bütün devlet başkanlığı yetkilerini kalıtım 
veya soylularca seçilme yoluyla elinde bulunduran 
kimse... Molibden elementinin simgesi... 7. Boy... 
Çullanmak işi... 8. İmamlık (eski)... Adımda uygunluk, 
beraberlik gerektirmeyen ve grup olarak yapılan bir 
tür yürüyüş... 9. Anlaşmazlık durumunda bulunan 
kimseleri uzlaştırma işi... Ayaklar veya bir destek 
üzerine oturtulmuş tabladan oluşan mobilya... 10. 
Radon elementinin simgesi... Esasla ilgili, asıl ve 
temel olanla ilgili, esasi... Anılmak üzere verilen 
nesne, hatıra, yadigâr, bergüzar... 11. Gerçekleşme, 
yerine gelme... Plastik, tahta, mika vb. maddelerden 
yapılmış taşlarla oynanan ve konkene benzeyen bir tür 
oyun... 12. Sözleşme (eski)... Uyuyan... Söz, lakırtı... 
13. Bir şeyin son fiyatı (halk ağzı)... Sultan Abdülaziz’in 
ve devlet adamlarının giydiği fes... 14. Hemen, o 
anda, o saatte... Herhangi bir enerji türünü başka bir 
enerjiye dönüştürmek, belli bir güçten yararlanarak bir 
işi yapmak veya etki oluşturmak için çarklar, dişliler 
ve çeşitli parçalardan oluşan düzenekler bütünü... 
Aktinyum elementinin simgesi... 15. Birinin yanından 
ayrılmayan (kimse)... İdrarını yapamama şeklinde ağır 
bir böbrek rahatsızlığı belirtisi...
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oranlarda bir veya birkaç metalle ergimesiyle oluĢan yeni metal, halita.. Bir akıĢkanda ısıyı 
her tarafa eĢit olarak yaymaya yarayan alet, konvektör... 15. Kınayı su ile karıĢtırıp bulamaç 
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BULMACA
İZMİR Bayetav Sanat'ta 

ziyarete açılan sergi, kadim 
üretim yöntemlerinden ve Yörük 
kültüründen izler taşıyor.

Sergide; yerel malzeme ve 
usuller, arşiv belgeleri, yayınlar, 
ses, çizim, fotoğraf ve video 
çalışmaları yer alıyor.

"Sergideki işler, eski 
üretimleri çağdaş şekillerde 
yeniden hatırlatıyor"

Bauhaus Üniversitesinde 
sanat ve tasarım alanında 
doktora çalışmalarına devam 
eden Dilşad Aladağ, yaptığı 
açıklamada, serginin dünyayla 
ilişki kurma pratiklerini 
değerlendirdiğini belirterek 
"Sergi, bir yandan bu dünyayla 
ilişkilenme biçimlerini vakalar 
üzerinden ele alırken diğer 
yandan unutulmak üzere 
olan ve sürdürülebilir yaşamı 
tarifleyebilecek kadim üretim 
biçimlerini hatırlamanın yollarını 
arıyor. Sergideki işler de aslında 
bu kapsamda birtakım eski 
üretimleri, çağdaş şekillerde 
yeniden hatırlatıyor" dedi.

Aladağ, serginin türler arası 
diyalogları ve ilişkileri merkezine 
aldığına işaret ederek "Mahsul 
projesi, ekolojiyi devingen bir 
ağ olarak tanımlıyor ve bu 
devinimleri hikayelerle anlatarak 
kadim üretimleri yeniden 
üreterek ve anlatarak geleceğe 
taşımayı amaçlıyor" diye 
konuştu.

"Hasılata odaklanan bakış, 
hasılatın yörüngesindekileri 
gözden kaçırır"

Serginin hazırlanış amacına 
da değinen Aladağ, "Hasılata 

odaklanan insan merkezli 
bakış, hasılatın yörüngesinde 
vuku bulanları gözden kaçırır. 
'Mahsul Vakaları', hasılatı, 
yörüngesindekilerle birlikte 
görebilmenin, rafa kaldırılan usul 
ve araçlarla sürdürebilmenin 
biçimlerini araştırıyor" 
değerlendirmesinde bulundu.

Dilşad Aladağ, sergideki 
eserlerin birbiriyle ilişkili 
olduğunun altını çizerek 
"Sergideki sanatçılar ve 
tasarımcılar da benzer bir ekoloji 
oluşturdu, birbirleriyle bağlantılı 
üretimler yaptı" ifadesini 
kullandı.

Sergide eserleri yer 
alan Ali Cindoruk ise 
"Taklamekân" adlı eserini 
oluştururken kilimin göçebe 
kültürle ilişkisini ele aldığını 
söyleyerek şunları kaydetti: 
"Taklamekân, konar-göçer 
kültürün peyzajını, gramerini 
hatta temel aktörlerinden olan 

kilimi, mekânsallığa aktarıyor. 
Coğrafyayla ilişki kuruşunda, 
göçerliğe cevap verebilen bir 
yapısı var. Gökyüzü, yeryüzü 
veya farklı yönlerle ilişki 
kurabiliyor ve bunu takla atarak 
coğrafyada hareket ederek 
değiştirebiliyor."

Cindoruk, hayvanın, insanın 
ve çevrenin etkileşimine işaret 
ederek "Aslında temel öge, 
bir hayvanın sizin evinize 
dönüşmesi ve bunu devam eden 
hareketlilikte yapması. Çünkü 
göçebe yaşamda keçinize 
temiz su bulmak ve yeni otlak 
bulmak için sürekli hareket 
etmeniz gerekiyor ve keçinizin 
yünüyle bu hareketi devam 
ettirebiliyorsunuz" dedi.

Sergide Dilşad Aladağ'ın 
"Yerliler ve Yersizler" ile 
"Kumullar Üzerine Kurmaca 
Bir Diyalog", İz Özat ve Fatma 
Belkıs'ın "Suyu Kim Taşır, Özgür 
Akacak", Yasemin Ülgen'in 
"Topluluk Mahsülleri", Eylül 
Şenses'in "Taşlıca'nın Kadim 
Sesleri", Aslı Özdoyuran'ın 
"Kumkarası, Yel Takası!" 
eserlerinin yanı sıra Aladağ, 
Aslıhan Demirtaş, Yasemin 
Ülgen ve Eylül Şenses'in 
kurduğu "Anatopia" adlı 
kooperatifin çok sesli eser 
yerleştirmesi de yer alıyor.

Aladağ'ın, projenin 
hazırlanış süreci, sergilenen 
eserler ve saha çalışmalarını 
içeren "Mahsul" adlı eseri de 
izleyicilerin beğenisine sunuldu.

Sergi, 22 Eylül'e kadar 
ziyaret edilebilecek. AA

"MAHSUL VAKALARI"
SERGİSİ AÇILDI

"MAHSUL VAKALARI"
SERGİSİ AÇILDI

Araştırmalarını Dilşad Aladağ'ın üstlendiği "Mahsul Vakaları" sergisi, Akdeniz kıyıla-
rındaki kırsal modernleşme sürecini ele alan "Mahsul Projesi" kapsamında açıldı.

Burcu Emecan, Espiye’nin ilk kadın muhtarı
1957’de ilçe statüsüne geçen 

Espiye'nin ilk kadın muhtarı olan 
Burcu Emecan, Merkez Mahallesi'ne 

hizmet için kolları sıvadı.

GİRESUN'da 6 erkek rakibini geride 
bırakarak seçimi kazanan Burcu 
Emecan, Espiye ilçesinin ilk kadın 
muhtarı unvanını aldı.

İlçe statüsünü 1957'de kazanan 
Espiye'de 67 yıldır yapılan seçimlerde 
kadın muhtar seçilemedi. Bu bilgiyi 
edinen 35 yaşındaki evli ve bir çocuk 
annesi Burcu Emecan, yaklaşık bir yıl 
önce Merkez Mahallesi için muhtar 
adayı olmaya karar verdi.

Emecan, seçim çalışmaları sırasında 
kendisine gösterilen pozitif yaklaşımla 
motive oldu. 31 Mart Mahalli İdareler 
Genel Seçimleri'nde mahallesinde 
kullanılan 3 bin 700 oyun bin 600'ünü 
alarak en yakın rakibini 400 oy 
farkla geçen Emecan, ilçenin ilk kadın 
muhtarı oldu.

Muhtarlık yarışında 6 erkek 
rakibini geride bırakarak mührü alan 
Burcu Emecan, ilçede kadın olarak bir 
ilki gerçekleştirmenin mutluluğunu 
yaşadığını söyledi.

Arkadaşlarıyla sohbet esnasında 
şakayla karışık "Ben de muhtar 

olacağım" sözünü dile getirdiğini 
anlatan Emecan, "Sonra 'Neden 
olmasın ki' diye düşündüm. Bu fikir 
aklıma yatmaya başladı" dedi.

Emecan, ilçede daha önce hiç kadın 
muhtar seçilmemesinin kendisinde bir 
çekince yaratmadığını ifade ederek 
"Ben burada büyüdüm, çocukluğum 
bu sokaklarda geçti. Bu işe girişmekle 
ilgili hiç korkum olmadı, mahalledeki 
yöneticilik profilinin değişmesini 
istedim" diye konuştu.

Seçim çalışmaları esnasında en 
kolay yaptığı işin ziyaretler olduğunu 
belirten Emecan, şöyle devam etti: 
"Esnaf gezmek, ev ziyaretlerinde 
bulunmak benim en kolay yaptığım 

işti. Motivasyonumu düşürecek hiçbir 
şey yaşamadım. Herkes çok güzel 
karşıladı, bu da beni daha çok motive 
etti. Kendimi tanıtmak, sonra da 
seçmenlerimi tanımak için ziyaretlerde 
bulundum. Kadın olmanın avantajını 
ev ziyaretlerinde çok yaşadım. Ev 
hanımları tarafından güler yüzle 
karşılandım."

Direksiyon Eğitmeni Emecan, geçen 
yıl ofisini yenilediği esnada "İnşallah 
burası benim muhtarlık ofisim de 
olur" diyerek işe başladığını anlatarak 
"Bunu da Allah nasip etti, gerçekleşti. 
Ofisimi, muhtarlık ofisi yaptım. 
Burada vatandaşlara hizmetlerimizi 
sürdüreceğiz" dedi. AA

“Dans, insan ruhunu besler”
DEVLET Opera ve 

Balesi (DOB) Genel 
Müdürü ve Genel 
Sanat Yönetmeni Tan 
Sağtürk, dansın insan 
ruhunu besleyen, ifade 
özgürlüğünü perçinleyen 
bir sanat formu olduğuna 
yürekten inandığını 
belirterek "Dans edelim, 
çünkü dans etmek 
hayattır" ifadesini 
kullandı. 

DOB Genel Müdürü 
Sağtürk, "29 Nisan 

Dünya Dans Günü" 
dolayısıyla yayımladığı 
mesajında, bugünün tüm 
dünyada dans sanatının 
birleştirici gücünü ve 
kültürler arası köprüler 
kurma kapasitesini 
kutlama fırsatı 
sunduğunu belirtti.

Sağtürk, şunları 
kaydetti: “Hepinizi 
sevgiyle kucaklıyor, dans 
dolu günler diliyorum.” 
AA
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SAĞLIKLI bir cilde sahip olmak 
için cildimizi yalnızca dışsal açıdan 
değil, içsel faktörlere dikkat ede-
rek de ışıldatabileceğimizi belir-
ten İstinye Üniversite Hastanesi 
(İSÜ) Liv Hospital Bahçeşehir’den 
Diyetisyen Edanur Usta, bunun en 
önemli adımının besinlerin gücün-
den geçtiğini belirtti.

Cildimizin, vücudumuzun en 
büyük organı olmasının yanı sıra 
bizi ultraviyole ışınlar, kimyasallar 
ve bakteriyel enfeksiyon gibi olum-
suz dış faktörlerin etkisine karşı 
koruyan ilk savunma hattı olduğuna 
dikkat çeken Dyt. Edanur Usta, 
“Doğru beslenme, genel cilt sağlı-
ğını korur. Yetersiz beslenme ise 
cildin hem yapısal bütünlüğünü hem 
de biyolojik fonksiyonunu olumsuz 
etkileyebilmektedir. Bu olumsuz 
etki, anormal bir cilt bariyerinin 
oluşmasına neden olabilmektedir” 
şeklinde konuştu.

“Akne, dermatit ve sedef gibi 
hastalıklar diyetten etkilenir”

Dengeli cildin tüm biyolojik 
süreçleri için kritik önem taşıdığı-
nın altını çizen Dyt. Usta, “Akne, 
dermatit, sedef hastalığı gibi çeşitli 
yaygın cilt hastalıklarının başlangıcı 
ve klinik seyri cilt biyolojisi ile ilişki-
lidir. Araştırmalarda bu durumların 
beslenme düzenlerinden ve diyet 
müdahalelerinden önemli derecede 
etkilendiği, temel besinlerin cildin 
yapısal ve fonksiyonel bütünlüğü 
üzerinde yararlı etkilerinin olduğu, 
cilt görünümünü ve sağlığını iyileş-
tirdiği gösterilmiştir” dedi.

“Yaşlanma sürecinde etkisi var”
Dengeli bir beslenmenin cildin 

yaşlanma süreci üzerindeki etkisinin 
de kanıtlandığını vurgulayan Dyt. 
Usta, şunları söyledi: “Besinlerdeki 
fonksiyonel yaşlanma karşıtı bile-
şenler arasında cilt bileşenlerinin 
sentezinde ve metabolizmasında yer 
alan ve cilt bileşenlerinin bozulma-
sını önleyen ve yapısal bütünlüğünü 
koruyan maddeler yer almaktadır. 
Vitaminler, mineraller, yağ asitleri, 
eser elementler, antiinflamatuar 
bileşenler sayesinde besinler cilt 
sağlığını desteklemektedir.”

“Rengârenk sebze ve meyvelerden 
günde 5-7 porsiyon tüketin”

Sebze ve meyvelerin yüksek 
polifenol içermeleri sebebiyle cilt 
dokusunun korunmasına destek 
verdiğinin altını çizen Dyt. Usta, 
“Rengârenk sebze ve meyvelerden 
günde 5-7 porsiyon (2-3 porsiyon 
meyve, 3-4 porsiyon sebze) tüket-
mek, sağlıklı bir cilt için atılabilecek 
önemli bir adımdır” diye konuştu.

Havuç, çilek ve kuruyemiş, cilt 
sağlığını destekliyor

Dyt. Usta, hangi sebze ve mey-
velerin cilde nasıl etkileri olduğunu 
şöyle sıraladı: “Göz sağlığına fay-
daları ile bilinen havuç, cilt sağlığı 
için de önemli rolü olan A vitaminin-
den oldukça zengin bir besindir. A 
vitamini, sağlıklı cildin korunmasına 
yardımcı bir vitamindir. Eksikliği 
hâlinde kuru ve pullu bir duruma 
neden olan ‘hiperkeratoz’ gibi cilt 
sorunları riskini artırabilir. Havucun 
içerdiği zengin antioksidanlar, cildin 
güneş yanığından korunmasına, 
elastikiyeti, nemi, dokuyu, kırışıklık-
ları ve yaşlılık lekelerini iyileştirerek 
cildin yaşlanmasını yavaşlatmaya 
yardımcı olabilmektedir. Ayrıca 
domates, yumurta sarısı, ıspanak, 

organ etleri de zengin A vitamini 
kaynaklarıdır. Çilek; C vitamini, 
antosiyaninler, fenolik asitler ve fla-
vonoidler gibi cilt sağlığını destek-
leyen ögeler açısından zengindir. C 
vitamini, cilt bütünlüğünü ve bari-
yerini koruyarak cilt yaşlanmasını 
geciktirmekte, kolajen sentezinde 
aktif rol oynayarak cilt elastikiye-
tini sağlamaktadır. Çileğin yanı 
sıra kapya biber, kivi, maydanoz, 
semizotu gibi besinlere de zengin 
C vitamini içermeleri sebebiyle bes-
lenmede yer verilmelidir.

Sert kabuklu yemişler, cildimizi 
besleyen önemli maddeler içermek-
tedirler. Cilt yaşlanmasının sebep-
lerinden biri olan serbest radikal 
hasarıyla mücadele eden E vitamini 
açısından zenginlerdir. Antioksidan 
bir vitamin olan E vitamini güçlü fo-
tokoruyucu, sıkılaştırıcı, nemlendirici 
ve yaşlanma karşıtı özellikler gös-
terir. Ayrıca epidermis ve dermisin 
elastikiyetini, yapısını ve yumuşak-
lığını iyileştirdiği gösterilmektedir. 
Zengin çinko ve selenyum kaynağı 
olmaları nedeniyle antiinflamatuar 
özellik göstererek kırışıklıklarını, cilt 
enfeksiyonlarını ve hastalıklarını 
önlemede etkilidir.” DHA

Haberler

1 MAYIS

Kadir 
CİRİTCİ

“Emek olmadan hiçbir 
şey yetişmez.” -Sophokles

Emeğin bayramı olarak 
ifade edilen 1 Mayıs, dün-
yanın dört bir yanında İşçi 
Bayramı, Emek Bayramı, 
1 Mayıs Bayramı gibi farklı 
isimlerle kutlanır. Hem kut-
lamaların yapıldığı hem de 
çalışanların talep ve sorun-
larının dile getirildiği gün 
olan işçi emekçi bayramı, 
çeşitli mesajların verildiği 
bir gündür.

Avustralya’daki mü-
cadelenin tüm dünyaya 
yayılmasının ardın-
dan ilk kez 1856’da, 
Avustralya’nın Melbourne 
kentinde taş duvar ustaları 
ve inşaat işçileri yoğun 
çalışma süresinin gün-
lük 8 saate düşürülmesi 
talebinde bulunarak iş 
bıraktı. İşçiler, talepleri-
ni dile getirmek için 21 
Nisan 1856’da Melbourne 
Üniversitesinden 
Parlamento Evi’ne kadar 
yürüdü.

Avustralya’nın ardından 
ABD’deki işçiler de işve-
renlerden 1884’te çalışma 
saatlerinin azaltılması 
talebinde bulundu. ABD’de 
günlük çalışma süresi-
nin 12 saatten 8 saate 
indirilmesi için başlatılan 
mücadele, 1886’da kitlesel 
grevlerle yaygınlaşıp 
küresel bir nitelik kazandı. 
Milletlerarası İşçi Kardeş-
liği Teşkilatının 1889’daki 
Paris Kongresi’nde, yılın 
bir gününün dayanışma 
amacıyla işçilerin ortak 
bayramı olarak ilan edilme-
si kararlaştırıldı. ABD’li 
sendikacıların önerisi 
üzerine o gün “1 Mayıs” 
olarak belirlendi. O tarihten 
itibaren 1 Mayıs, dünyanın 
dört bir yanında “Emek 
Bayramı”, “İşçi Bayramı” 
ve “1 Mayıs Bayramı” gibi 
adlarla kutlanmaya baş-
landı.

Osmanlı’da 1 Mayıs ilk 
kez 1911’de Selanik’teki 
tütün, pamuk ve liman 
işçilerince kutlandı. İstan-
bul’daki ilk kutlama ise 
1912 yılında yapıldı. 

1923 yılında 1 Mayıs 
günü yasal olarak “İşçi 
Bayramı” ilan edildi ve ilk 
kez 1923 yılında resmî ola-
rak kutlandı. Milli Güvenlik 
Konseyi tarafından 12 
Eylül döneminde resmi 
tatil olmaktan çıkarılan 
1 Mayıs’ın, 2008 yılının 
Nisan ayında, “Emek ve 
Dayanışma Günü” olarak 
kutlanması kabul edildi. 

27 Nisan 2009 tarihinde 
Resmî Gazete’de yayım-
lanan 5892 sayılı yasanın 
yürürlüğe girmesi ile 1 Ma-
yıs, “Emek ve Dayanışma 
Günü” olarak tekrar resmi 
tatil ilan edildi. 

Dünyada her yıl “İşçi 
Bayramı” olarak nitelenen 
1 Mayıs, işçi taleplerinin 
gündeme taşınmasına 
olanak sağladığı gibi işçi 
sendikalarının geliştirdikleri 
siyasi söylem ve isteklerin 
kamuoyuna aktarılma-
sında da etkili bir gün 
olarak biliniyor. İşçilerin 
günlük çalışma süresinin 
düşürülmesi için verdiği 
mücadeleden doğan 1 
Mayıs, dünyanın dört bir 
yanında bir asırdan fazla-
dır Emek ve İşçi Bayramı 
olarak kutlanıyor. Emek 
ve Dayanışma Günü için 
ülkemizde 2012’den bu 
yana Taksim Meydanı’nda 
maalesef kutlama yapıl-
mıyor. 1 Mayıs’ın İstanbul 
Valiliği tarafından belirle-
nen alanlarda kutlanması 
bekleniyor.

En kutsal kazanç, alın 
teri ile kazanılan helal 
kazançtır. 1 Mayıs da 
bu helal kazanç üzeri-
ne kurulmuş en önemli 
gündür. Her zaman yar-
dımlaşma ve dayanışma 
içerisinde emeğiyle, alın 
teriyle hayatımıza değer 
katan emekçilerimizin 1 
Mayıs Uluslararası Birlik, 
Mücadele ve Dayanışma 
Günü’nü kutluyorum.
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KONUYA ilişkin açıklamalarda 
bulunan İç Hastalıkları Uzmanı Dr. 
Mücahit Gür, son zamanlarda alerjik 
reaksiyonlarda artış görüldüğünü ve 
çözüm önerisinin alerjiye maruziyeti 
olabildiğince azaltmak oluğunu belirtti. 
Alerjik maruziyeti kaldırmanın kolay 
olmadığını ifade eden Gür, kişinin; 
beslenme, uyku düzeni ve stres fak-
törlerine de dikkat etmesi gerektiğini 
vurguladı.

Bahar mevsiminde polenlerin artma-
sı, mevsim değişiklikleri gibi faktörler 
kişilerde alerjik reaksiyonların artması-
na neden oluyor. Göz ve burun akıntısı, 
burun kaşıntısı, hapşırma gibi bulgula-
rın alerjik reaksiyonlarda başat bul-
gulardan olduğunu ifade eden Emsey 
Hastanesinden İç Hastalıkları Uzmanı 
Dr. Mücahit Gür, son zamanlara alerjik 
reaksiyonlarda artış görüldüğünü 
söyledi. Alerjik reaksiyonlarda tanı 
koymanın her zaman kolay olmadığını 
belirten Gür; beslenme, uyku düzeni 
ve stres faktörlerine dikkat edilmesinin 
alerji yükünü belirgin derecede azalttı-
ğını klinik olarak gözlemleyebildiklerini 
de aktardı.

“Alerjik reaksiyonlarda belirgin bir 
artış görüyoruz”

Özellikle bahar mevsiminde görülen 
alerjik reaksiyonlarla ilgili konuşan Gür, 
“Son zamanlarda alerjik reaksiyonlarda 
belirgin bir artış görüyoruz. Bu alerjik 
reaksiyon dediğimiz olay herkeste farklı 
şekilde bulgular gösteriyor. Mevsim 
geçişlerinde özellikle polenlerin artması 
ve polen alerjisi olan kişilerde gördüğü-
müz hem cilt bulgularıyla beraber hem 
de göz akıntısı, burun akıntısı, burun 
kaşıntısı, hapşırma gibi belli başlı 
bulgularla kendisini gösteriyor. Hem 
mevsimsel alerji hem de alerji konusu 
çok geniş bir alan. Birçok etmen var. 

Kişiden kişiye, yaş, cinsiyet farklılığı 
gösteren bir rahatsızlık hâli. Tanı konul-
ması da her zaman çok kolay olmuyor. 
Kişinin neye bağlı alerjisi olduğunu, 
alerjisinin mevsimsel bir karakter arz 
edip etmediğini anlamak da her zaman 
çok kolay değil. Bakılan belli başlı 
bazı tetkikler var. Hastanın şikâyetleri, 
klinik bulguları ve muayene bulguları 
çok önemli. Bunların hepsiyle beraber 
değerlendirmek gerekiyor. Kişinin kendi 
farkındalığında olması da bizim işimizi 
kolaylaştıran bir etmen. Çocuklarda ve 
yetiş yetişkinlerde mevsimsel alerjiler-
de, dönemsel olarak en sık gördüğü-
müz polen alerjileridir” dedi.

“Gıda alerjileri giderek artıyor”
Son dönemde artan rafine şeker 

kullanımının gıda alerjisine de neden 
olduğunu belirten Gür, “Son 5-10 yıl 
içerisinde artan özellikle rafine şeker 
tüketiminin, hazır gıda tüketiminin 
artmasıyla oluşan gıda alerjileri, glüten 
alerjisi, laktoz alerjisi ve buna benzer 
alerjiler giderek artıyor. Bunlar çoğun-
lukla birliktelik arz ediyor. Dediğim gibi 
bunların tanısal metotları var. Bunun 
yanında hastanın kendi farkındalığı, 
tanı koymamızı sağlayacak ve bize 
yardımcı olacak etmenlerdir” ifadelerini 
kullandı.

“Mevsimsel viral etmen, enfeksiyon 
formları var”

Viral enfeksiyonlarla ilgili konuşan 
Gür, “Belli dönemlerde oluşan en-
feksiyon türleri var. Bunlar hem viral 
hem bakteriyel enfeksiyon türleri. 
Özellikle viral enfeksiyon türleri ve kış 
döneminde özellikle on, on birinci, on 
ikinci ve birinci ay döneminde influenza 
ve kovidi eskisi kadar ağır görmesek 
de o da artık biraz influenza gibi mev-
simsel enfeksiyon döngüsüne ulaştı. 
Burun akıntısı, ateş, soğuk algınlığı 

bulguları, öksürük, kas, eklem ağrısı, 
baş ağrısı gibi semptomlarla bera-
ber seyrediyor. Bunlar daha çok üst 
solunum yolları enfeksiyonları, bunlarla 
beraber oluşabilecek bronşitler, pnö-
moni etkenleri görüyoruz. Kış döne-
minin bitirip bahar döneminin başla-
masıyla beraber bunlardan biraz daha 
hafif formlu, çok yoğun ateş yapmayan, 
daha çok burun akıntısı, boğaz ağrısı, 
öksürük, kırgınlık, kas, eklem ağrısıyla 
beraber gidebilecek mevsimsel viral 
etmen enfeksiyon formları var. Bunun 
yanında gastroenteritler var. Mesela 
son ikinci ay, üçüncü ay, dördüncü 
ay, beşinci ay dönemlerinde gördüğü-
müz viral gastroenterit etmenleridir. 
Bunlar tabii alt başlık altında hangi 
viral etmenin olduğu bakılabiliyor. Yaş 
dönemi burada önemli. Çocukluk yaş 
grubu, yetişkin yaş döneminde benzer 
bulgularla seyretse de enfeksiyonun 
ağırlığına göre tedavi şekillerinde kısmi 
değişiklikler olabiliyor. Bunlar bulantı, 
kusma, ishal, ateş, kas, eklem ağrıları 
şeklinde seyredebiliyor. Eğer hastada 
oral alım bozukluğu yani bulantı-kus-
maya bağlı sıvı alım yetersizliği gibi 
şikâyetler arz ediyorsa bunlara hospi-
talize edip hastanede biraz takip etmek 
gerekebiliyor. Ama çoğunlukla hayati 
risk arz eden etmenleri değil” diye 
konuştu.

Beslenme, uyku düzeni ve stres, 
alerjiyi etkileyen faktörler

Alerjik reaksiyon gösteren hasta-
lar için reaksiyonların azaltılmasına 
yönelik çözüm önerileri hakkında Gür, 
“Alerjide temel şey, olabildiği kadar 
alerjiye neden olan etmeni ortadan kal-
dırmak. Bunun için ilk başta hastayla 
iyi bir muayeneye, bir anamnezle buna 
laboratuvar testlerini de katarak alerjiye 
neden olan şeyi tespit etmek gerekiyor. 

Bu bir mevsimsel polen alerjisi midir? 
Gıda alerjisi midir? Ne olduğunu anla-
yıp ona göre bir tedavi metodu planla-
mak lazım. Önemli olan alerjiye neden 
olan şeyi bulup ona olabildiği kadar 
maruziyeti ortadan kaldırmak. Bu ma-
ruziyeti ortadan kaldırmak her zaman 
çok kolay değil. Mesela polen alerjisi 
olan birini o dönem içerisinde bundan 
uzak tutabilmek çok kolay bir şey değil. 
Burada immün sistemi biraz daha 
güçlendirmek gerek. Kişinin bağışık-
lık sistemi belli bir seviyenin üzerinde 
olduğunda alerjen etmenin alerji yapma 
potansiyeli daha azalacaktır. Bu olayda 
beslenme, egzersiz çok etkilidir. Uyku 
düzeni, stres faktörlerinin yoğunluğu 
kişinin immün sistemini baskılayacağı 
için bunlardaki uygunsuzluklar alerji-
ye olan yatkınlığı daha da artacaktır. 
O yüzden alerjiye maruziyetten uzak 
kalmak dışında özellikle beslenme çok 
etkilidir. Son zamanlarda gördüğü-
müz daha da tırmanışa geçen glüten 
alerjisi, laktoz alerjisi gibi alerji tiplerini 
laboratuvarsal olarak tanı koymak da 
her zaman çok kolay olmuyor. Özellikle 
alerjen yatkınlığı olan kişilerde testle 
bakamasak bile çoğunlukla bunlardan 
fakir beslenme öneriyoruz. Bunların 
alerji yükünü belirgin derecede azalttı-
ğını klinik olarak gözlemleyebiliyoruz. 
Özellikle stres faktörlerinin yoğunluğu, 
ağrı stres altında olma, buna eşlik eden 
uyku dengesizlikleriyle kişinin hemodi-
namik yapısının biraz bozulması alerjik 
maruziyette alerjen tepkisinin artması-
na neden oluyor. Bunları da gözlemle-
mek gerekir. Bir de egzersizle beraber 
kilo verme, kilolu bir kişiyse egzersizle 
beraber kas tonusunun artırılması da 
her ne kadar alerjiyi tamamen ortadan 
kaldırmasa da alerjik reaksiyonların 
yükünü, bulguların ağırlığıngı daha da 
azaltacaktır” diye konuştu. DHA

“ALERJİK 
REAKSİYONLAR 
ARTIYOR”
Alerjik reaksiyonlar, özellikle ba-
har mevsiminde artış gösteriyor. 
Mevsime bağlı polen artması gibi 
etkenler, kişilerde; göz ve burun 
akıntısı, burun kaşıntısı, hapşırma 
gibi bulgulara neden olabiliyor. 

Sağlıklı cilt için öneriler
Cilde iyi gelen beslenme önerilerinde bulunan 
Diyetisyen Edanur Usta, “Rengârenk sebze ve meyve-
lerden günde 5-7 porsiyon tüketmek, sağlıklı bir cilt 
için atılabilecek önemli bir adımdır” dedi.

Cilde iyi gelen beslenme önerilerinde bulunan 
Diyetisyen Edanur Usta, “Rengârenk sebze ve meyve-
lerden günde 5-7 porsiyon tüketmek, sağlıklı bir cilt 
için atılabilecek önemli bir adımdır” dedi.
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ENFLASYONLA mücade-
lenin beklenenden daha uzun 
sürebileceğine ilişkin sinyaller 
veren makroekonomik veri-
ler ve ABD Merkez Bankası 
(Fed) yetkililerinin şahin tonlu 
yönlendirmeleri, bankanın faiz 
indirimlerine daha geç başla-
yabileceğine yönelik endişele-
ri artırıyor.

Analistler, Fed’in hafta içi 
gerçekleştireceği toplantıda 
faizleri sabit bırakacağına ke-
sin gözüyle bakıldığını anım-
satarak karar sonrası Fed 
Başkanı Jerome Powell’ın 
yapacağı açıklamalarda 
bankanın gelecek dönemde 
atacağı adımlara ilişkin ipuçla-
rı aranacağını dile getirdi.

Para piyasalarındaki 
fiyatlamalarda ise Fed’in 
Haziran’da faiz indirimine 
başlama ihtimali yüzde 12, 
Temmuz’da yüzde 30 ve 
Eylül’de yüzde 58’e geriledi.

Bu hafta ayrıca ABD’de 
açıklanacak istihdam rapo-
rundaki verilerin yatırımcıların 
odağında olacağını aktaran 
analistler, özellikle tarım dışı 
istihdam verisinden alınacak 
sinyallerin piyasaların yönü 
üzerinde belirleyici olmasının 
öngörüldüğünü bildirdi.

Bu gelişmelerle birlikte 
ABD’nin 10 yıllık tahvil faizi 
yüzde 4,67 seviyesinde yatay 
bir seyir izlerken altının ons 
fiyatı yüzde 0,2 değer kay-
bıyla 2 bin 333 dolardan alıcı 
buluyor.

Cuma günü yüzde 0,4 ar-
tışla 106,1 seviyesinden günü 
tamamlayan dolar endeksi 
dün önceki kapanışının yüzde 
0,4 altında 105,7’den işlem 
gördü.

ABD Dışişleri Bakanlığın-
dan yapılan yazılı açıklamada, 
ABD Dışişleri Bakanı Antony 
Blinken’ın, Orta Doğu’da yapı-
lacak toplantılarda Gazze’de 
ateşkes sağlamaya yönelik 
çalışmalarda bulunacağının 

vurgulanmasıyla petrol fiyatla-
rı geriledi.

Blinken’ın “Gazze’deki 
çatışmanın bölgeye yayılma-
ması gerektiğini” vurgulaya-
cağı kaydedilen açıklamada, 
Dışişleri Bakanı’nın aynı 
zamanda Körfez İşbirli-
ği Konseyi’nin Bakanlar 
Toplantısı ile Dünya Ekonomik 
Forumu’nun toplantılarına ka-
tılacağı duyuruldu. Söz konu-
su gelişmenin ardından Brent 
petrolün varil fiyatı yüzde 0,7 
azalışla 87,4 dolara indi.

Cuma günü, New York 
borsasında Nasdaq endeksi 
yüzde 2,03, S&P 500 endeksi 
yüzde 1,02 ve Dow Jones 
endeksi ise yüzde 0,40 artış 
kaydetti. ABD’de endeks va-
deli kontratlar, yeni haftaya da 
pozitif bir seyirle başladı.

Avrupa borsalarında da 
pozitif seyir hâkim olurken 
dün gözler Almanya’da öncü 
enflasyon verilerine çevrildi. 
Analistler, dün Almanya’da 
açıklanan, bugün ise Avro 
Bölgesi’nde açıklanacak öncü 
Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) 
verilerinin piyasalarda oynaklı-
ğı artırabileceğini ifade ederek 
söz konu verilerden alınacak 
sinyallerin aynı zamanda 
Avrupa Merkez Bankasının 
(ECB) gelecek dönemde ata-
cağı adımlara ilişkin ipuçları 
verebileceğini dile getirdi.

Almanya’da açıklana-
cak verilere göre TÜFE’nin 
Nisan’da aylık bazda 0,4 ve 
yıllık yüzde 2,3 artış göster-
mesi bekleniyor. Öte yandan 
cuma günü yüzde 0,3 azalışla 
günü 1,0700 seviyesinden ta-
mamlayan avro/dolar paritesi, 
dün sabah saatlerinde önceki 
kapanışının yüzde 0,3 üzerin-
de 1,0730’dan işlem gördü.

Geçen haftanın son işlem 
gününde, İngiltere’de FTSE 
100 endeksi yüzde 0,75, 
İtalya’da MIB 30 endeksi 
yüzde 0,91, Almanya’da DAX 

40 endeksi yüzde 1,36 ve 
Fransa’da CAC 40 endeksi 
yüzde 0,89 artış kaydetti. 
Avrupa’da endeks vadeli kont-
ratlar, yeni haftaya da pozitif 
bir seyirle başladı.

Asya pay piyasalarında 
da pozitif bir seyir öne çıkar-
ken Japon yeni yatırımcıların 
odağında olmayı sürdürü-
yor. Japonya’da resmi tatil 
nedeniyle piyasalarda işlem 
gerçekleşmezken likiditenin 
sığ olduğu günde dolar/yen 
paritesi, 160,17 seviyesini test 
ederek Haziran 1986’dan bu 
yana ilk kez 160’ın üzerine 
çıktı. Parite bu seviyeden 
artan satış baskısıyla düşüş 
eğilimine girerken dün sabah 
saatlerinde önceki kapanışın 
yüzde 1,4 altında 156,81’den 
işlem gördü.

Analistler, Japon yenindeki 
kayıpların Japonya Merkez 
Bankasının (BoJ) cuma günü 
politika faizini sabit bırakma-
sının ardından hızlandığını 
belirterek Japonya ekonomi 
yönetiminin döviz kurundaki 
hareketliliği yakından takip 
ettiklerini ve müdahale etme 
ihtimallerinin yüksek olduğunu 
dile getirdi.

Öte yandan ABD’li elekt-
rikli araç üreticisi Tesla’nın 
sahibi Elon Musk, otopilot 
teknolojisinin ileri versiyonu 
otonom sürüş teknolojisini 
piyasaya sürebilmek için Çin 
Başbakanı Li Çiang ile görüş-
tü. Başbakan Li, görüşmede, 
Çin’in büyük ölçekli pazarının 
yabancı firmalara daima açık 
olacağını belirterek, piyasaya 
daha fazla erişim ve daha 
iyi hizmet güvencesi sağ-
layacaklarını vurguladı. Li, 
Tesla’nın Şanghay’da kurduğu 
“giga fabrika”nın ve ülkedeki 
satış başarısının Çin ile ABD 
arasındaki ekonomik ve ticari 
iş birliğinin “başarı örneği” 
olduğunun altını çizdi.

Kapanışa yakın Hong 

Kong’da Hang Seng endeksi 
yüzde 1,3, Güney Kore’de 
Kospi endeksi yüzde 0,9 ve 
Çin’de Şanghay bileşik endek-
si de yüzde 0,9 artış kaydetti.

Yurt içinde cuma günü 
Borsa İstanbul’da BIST 100 
endeksi, günü yüzde 2,05 
artışla 9.915,62 puandan 
tamamlayarak tüm zamanların 
en yüksek günlük ve haftalık 
kapanışını gerçekleştirirken 
gördüğü en yüksek seviye 
rekorunu da 9.956,11 puana 
taşıdı.

Dolar/TL, cuma günü 
satıcılı bir seyir izleyerek günü 
önceki kapanışının yüzde 0,1 
altında 32,4766’dan tamamla-
masının ardından dün banka-
lararası piyasanın açılışında 
32,3520 seviyesinden işlem 
gördü.

Analistler, bu hafta enflas-
yon verilerinin yanı sıra ulus-
lararası derecelendirme ku-
ruluşu Standard & Poor’s’un 
(S&P), cuma akşamı piyasalar 
kapandıktan sonra açıklaması 
beklenen Türkiye değerlendir-
me raporunun yatırımcıların 
odağına yerleştiğini ifade etti.

Öte yandan önceki gün 
Enerji ve Tabii Kaynaklar 
Bakanı Alparslan Bayraktar, 
ABD’nin enerji şirketi Exxon 
Mobil ile yaklaşık 1,1 milyar 
dolar tutarında 2,5 milyon ton 
sıvılaştırılmış doğal gaz (LNG) 
için görüşüldüğünü açıkladı.

Dün yurt içinde ekonomik 
güven endeksi, yurt dışında 
ise Almanya’da enflasyon, 
Avro Bölgesi’nde tüketici gü-
ven endeksi ile ABD’de Dallas 
Fed imalat sanayi endeksi 
verilerinin takip edildiğini be-
lirten analistler, teknik açıdan 
BIST 100 endeksinde 10.000 
ve 10.100 seviyelerinin di-
renç, 9.900 ve 9.800 puanın 
destek konumunda olduğunu 
kaydetti. AA

KÜRESEL PİYASALARDA 
GÖZLER FED’E ÇEVRİLDİ

Küresel piyasalarda, ABD Merkez Bankasının faiz indirimine başlama ihtimalinin son çeyreğe 
doğru ötelenmesine karşın şirket kârlılıklarının tahminleri aşmasıyla risk iştahı artarken bu 
hafta bankanın faiz kararı ve sonrasında ABD Merkez Bankası Başkanı Jerome Powell’ın sözle 
yönlendirmelerinin yanı sıra yoğun veri gündemi, yatırımcıların odağına yerleşti.

AÇIKLANAN bilgiye 
göre; Türkiye Cumhuriyeti 
Merkez Bankasının 2023 
yılındaki dönem zararı 818 
milyar 182,9 milyon lira ola-
rak kayıtlara geçti. Kur Koru-
malı Mevduat (KKM) sürecini 
değerlendiren Birevim Genel 
Müdürü Av. Mahir Orak, 
“Finansman modelinin iç 
kaynaklara dayandırılmadığı 
sistemlerde bu tür ciddi ka-
yıplar olası görünüyor. Fakat 
şu an KKM sürecine yönelik 
eleştirileri bir kenara bırakıp 
toparlanmaya yönelik hamle 
yapmamız gerekiyor. Zararın 
azaltılıp kârlılığın artırılması 
açısından KKM’den çıkan 
para, yastık altına değil, sis-
teme geri dönmeli. Tasarruf 
Finansman sektörü olarak bu 
süreci tersine çevirecek ve 
kârlılığı artıracak potansiyele 
sahibiz” dedi.

Merkez Bankasının 
kârlılığı tasarruf finansman 
sistemiyle artırılabilir mi?

“Tasarruf Finansmanı sis-
temi, yastık altında bekleyen 
küçük birikimlerin sisteme 
katılmasını sağlayarak hem 
vatandaşın ev, araç hayali-
ne ulaşmasını sağlıyor hem 
de durağan hâlde bekleyen 
birikimleri harekete geçirerek 
milli ekonomiye katkı sağ-
lıyor” diyen Orak, Tasarruf 
Finansman sisteminin 
Merkez Bankası bilançosuna 
etkisini şu sözlerle açıkla-
dı: “Hizmet sunduğumuz 
Tasarruf finansman sektörü-
nün temel amacı, herkesin 
kendi ev ve aracına sahip 
olmasını sağlamaktır. Faiz 
ve peşinatın olmadığı bu 
sistem sayesinde vatanda-
şımızın yaşam standardını 
yükseltmeyi hedefliyoruz. 
Nüfusun büyük çoğunluğu 
ev, araç, evlilik, seyahat, iş 
kurma gibi nedenlerle birikim 
yapıyor ve bu küçük tasarruf-
ları yastık altında bekletiyor. 
Bireysel olarak gösterilen bu 
çabanın sonunda hayalleri 
gerçekleştirmek için gere-
ken finansmana erişmek ise 
uzun yıllar alabiliyor. Biz bu 
küçük birikimleri bir araya 

getiren bir sistem inşa ettik. 
Tasarruf Finansmanı sistemi 
adını verdiğimiz bu sistem 
sayesinde insanlar, tasarruf-
larını bir araya getirerek daha 
kısa sürede borçlanmadan 
kendi evine ve aracına sahip 
olabiliyor. Bu sistemin en 
önemli avantajlarından biri de 
bu küçük birikimlerin sisteme 
katılmasıdır. Ekonomik açı-
dan güçlü bir ülkeye dönü-
şebilmek için içerdeki kay-
naklara ihtiyacımız var. Dış 
borçlanma ve dışa bağımlılık 
konularını gündemimizden 
çıkarmaya ihtiyacımız var. 
Merkez Bankası bilançosun-
da meydana gelen zararın 
ana nedeni olarak gösterilen 
KKM ve Taşınan Açık Döviz 
Pozisyonları, temelde borç-
lanma ile ilgili durumlardır. 
Borçlanma durumunu mini-
mize etmenin en akılcı yolu 
ise bireysel tasarruf yerine 
kolektif tasarrufa yönelmek, iç 
kaynakları artırmaktır. Kredi, 
bir borçlanma biçimidir, Ta-
sarruf Finansmanı ise kendi 
kaynağını kullanmanı sağla-
yan finansman sistemidir.”

Merkezin zararı 
vatandaşa yansır mı?

Ülkedeki para politikala-
rından sorumlu olan Merkez 
Bankası tarafından uygu-
lamaya konulan KKM’nin 
gelecek dönemde vatandaşa 
etkisini değerlendiren Orak, 
“Bir ülkede para ile ilgili tüm 
süreçleri yürüten resmi bir 
yapının zarar etmesi ve bu 
zararın ciddi boyutlara ulaş-
ması, o ülkenin idarecilerinin 
olduğu kadar vatandaşlarının 
da sorunu ve sorumluluğudur. 
Dolayısıyla Merkez Bankası-
nın zararı, hepimizin zararı-
dır. Bu noktada her birimizin 
bu zorlu dönemeci geçebil-
mek için çaba sarf etmesi ge-
rekmektedir. İlk adım olarak 
KKM çıkışlarının yastık altına 
dönmesi önlenmeli, sistem 
içerisinde kalması sağlanma-
lıdır. Bu noktada idarecilerle 
vatandaşın uyum içerisinde 
hareket etmesi elzemdir.” 
diye konuştu. DHA

“KKM’den çıkan para 
yastık altına dönmemeli”
Geçtiğimiz günlerde Resmi Gazete’de ya-
yınlanan Merkez Bankası bilançosu, Kur 
Korumalı Mevduat’ın ülke ekonomisine 
etkisini ortaya koydu. 

Yaklaşık 8 bin çift, faizsiz krediye başvurduYaklaşık 8 bin çift, faizsiz krediye başvurdu
Aile ve Sosyal 

Hizmetler Bakanlığınca 
gençlere evlilik desteği 

kapsamında sunulan 
faizsiz krediye 6 Şubat 

depremlerinden etkile-
nen Adıyaman, Hatay, 

Kahramanmaraş, 
Malatya ve Gaziantep’in 

İslahiye ile Nurdağı 
ilçelerinden 7 bin 888 

çift başvurdu.

AILE müessesesinin des-
teklenmesi, güçlendirilmesi, 
gençlerin sosyal risklere karşı 
korunması ve gelişimlerine 
destek sağlanmasına yönelik 
kaynağın oluşturulması amacıy-
la Aile ve Gençlik Fonu kuruldu.

Fon kapsamında, “Evlene-
cek Gençlerin Desteklenmesi 
Projesi” hayata geçirildi. Proje 
ile evlenmeyi planlayan çiftlere, 

ekonomik, psikolojik ve sosyal 
destekler sunularak evlilikle-
rinin daha sağlam bir temele 
oturmasına yardımcı olunması 
hedefleniyor.

Söz konusu projeye baş-
vurular 15 Şubat’ta alınmaya 
başlandı. Aile kurma yolunda ilk 
adımı atacak gençlerden başvu-
rusu onaylanan çiftlere; 48 ay 
vadeli, 2 yıl geri ödemesiz, 150 
bin lira tutarında faizsiz kredi 
desteği veriliyor. Aynı zamanda 
çiftlere, evlilik öncesi ve sonrası 
eğitimle danışmanlık hizmetleri 
de sağlanıyor.

Kredi, resmi nikâhın 
ardından hesaplara yatırılmaya 
başlayacak

“Evlenecek Gençlerin 
Desteklenmesi Projesi”nin pilot 
uygulaması, “asrın felaketi” 
olarak nitelendirilen 6 Şubat 
2023’te meydana gelen dep-
remlerden etkilenen Adıyaman, 
Hatay, Kahramanmaraş, Malat-
ya ve Gaziantep’in İslahiye ile 
Nurdağı ilçelerinde gerçekleşti-
riliyor.

Fondan yararlanmak isteyen 
çiftler, pilot illerden 15 Şubat 
itibarıyla projeye başvurmaya 
başladı. Bu kapsamda bugüne 
kadar 7 bin 888 çift, Evlenecek 
Gençlerin Desteklenmesi 
Projesi’ne başvurdu. Sıfır faize 
başvuru en çok Hatay’dan 
yapıldı.

Değerlendirmesi yapılan 
ve olumlu sonuçlanan çiftler, 
Mart ayı itibarıyla evlilik öncesi 
eğitimlere katıldı. Krediler, resmi 
nikâhlarının ardından hesapları-
na yatırılmaya başlayacak.

Şu an sadece 5 pilot ilden 
başvuruların alındığı program, 
ilerleyen süreçte fon kaynakla-
rına göre tüm gençleri kapsa-
yacak şekilde bütün Türkiye’de 
yaygınlaştırılacak.

Başvuru tarihi itibarıyla 
resmi nikâh tarihine en az 2 ay 
en fazla 6 ay kalması gerekiyor

Projeden yararlanabil-
mek için eşlerden birinin, 6 
Şubat’taki depremde ve baş-
vuru anında Adıyaman, Kahra-
manmaraş, Hatay ve Malatya 

ya da Gaziantep’in Nurdağı 
ile İslahiye ilçelerinden birinde 
ikamet ediyor olması ve başvu-
runun burada ikamet eden kişi 
tarafından yapılması gerekiyor.

Adayların, başvuru tarihi 
itibarıyla 18-29 yaş arasında 30 
yaşından gün almamış olması 
ve Türkiye Cumhuriyeti vatan-
daşı olması ve depremden etki-
lenen 11 il (Adana, Adıyaman, 
Diyarbakır, Elazığ, Gaziantep, 
Hatay, Kahramanmaraş, Kilis, 
Malatya, Osmaniye, Şanlıurfa) 
dışında taşınmaz sahibi ya 
da hissedarı olmaması şartı 
aranıyor.

Başvuru tarihi itibarıyla 
resmi nikâh tarihine en az 2 
ay, en fazla 6 ay kalmış olması 
şartı aranırken son 6 aylık gelir 
toplamı ortalaması ve son aya 
ait gelirleri toplamının 2 asgari 
ücretten fazla olmaması gere-
kiyor. Adaylardan, bakanlığın 
evlilik öncesi ve sonrasında 
sunacağı eğitim, danışmanlık 
hizmetlerinden yararlanmayı 
taahhüt etmesi isteniyor. AA

Aile ve Sosyal 
Hizmetler Bakanlığınca 
gençlere evlilik desteği 

kapsamında sunulan 
faizsiz krediye 6 Şubat 

depremlerinden etkile-
nen Adıyaman, Hatay, 

Kahramanmaraş, 
Malatya ve Gaziantep’in 

İslahiye ile Nurdağı 
ilçelerinden 7 bin 888 

çift başvurdu.

AILE müessesesinin des-
teklenmesi, güçlendirilmesi, 
gençlerin sosyal risklere karşı 
korunması ve gelişimlerine 
destek sağlanmasına yönelik 
kaynağın oluşturulması amacıy-
la Aile ve Gençlik Fonu kuruldu.

Fon kapsamında, “Evlene-
cek Gençlerin Desteklenmesi 
Projesi” hayata geçirildi. Proje 
ile evlenmeyi planlayan çiftlere, 

ekonomik, psikolojik ve sosyal 
destekler sunularak evlilikle-
rinin daha sağlam bir temele 
oturmasına yardımcı olunması 
hedefleniyor.

Söz konusu projeye baş-
vurular 15 Şubat’ta alınmaya 
başlandı. Aile kurma yolunda ilk 
adımı atacak gençlerden başvu-
rusu onaylanan çiftlere; 48 ay 
vadeli, 2 yıl geri ödemesiz, 150 
bin lira tutarında faizsiz kredi 
desteği veriliyor. Aynı zamanda 
çiftlere, evlilik öncesi ve sonrası 
eğitimle danışmanlık hizmetleri 
de sağlanıyor.

Kredi, resmi nikâhın 
ardından hesaplara yatırılmaya 
başlayacak

“Evlenecek Gençlerin 
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2023’te meydana gelen dep-
remlerden etkilenen Adıyaman, 
Hatay, Kahramanmaraş, Malat-
ya ve Gaziantep’in İslahiye ile 
Nurdağı ilçelerinde gerçekleşti-
riliyor.

Fondan yararlanmak isteyen 
çiftler, pilot illerden 15 Şubat 
itibarıyla projeye başvurmaya 
başladı. Bu kapsamda bugüne 
kadar 7 bin 888 çift, Evlenecek 
Gençlerin Desteklenmesi 
Projesi’ne başvurdu. Sıfır faize 
başvuru en çok Hatay’dan 
yapıldı.

Değerlendirmesi yapılan 
ve olumlu sonuçlanan çiftler, 
Mart ayı itibarıyla evlilik öncesi 
eğitimlere katıldı. Krediler, resmi 
nikâhlarının ardından hesapları-
na yatırılmaya başlayacak.

Şu an sadece 5 pilot ilden 
başvuruların alındığı program, 
ilerleyen süreçte fon kaynakla-
rına göre tüm gençleri kapsa-
yacak şekilde bütün Türkiye’de 
yaygınlaştırılacak.

Başvuru tarihi itibarıyla 
resmi nikâh tarihine en az 2 ay 
en fazla 6 ay kalması gerekiyor

Projeden yararlanabil-
mek için eşlerden birinin, 6 
Şubat’taki depremde ve baş-
vuru anında Adıyaman, Kahra-
manmaraş, Hatay ve Malatya 

ya da Gaziantep’in Nurdağı 
ile İslahiye ilçelerinden birinde 
ikamet ediyor olması ve başvu-
runun burada ikamet eden kişi 
tarafından yapılması gerekiyor.

Adayların, başvuru tarihi 
itibarıyla 18-29 yaş arasında 30 
yaşından gün almamış olması 
ve Türkiye Cumhuriyeti vatan-
daşı olması ve depremden etki-
lenen 11 il (Adana, Adıyaman, 
Diyarbakır, Elazığ, Gaziantep, 
Hatay, Kahramanmaraş, Kilis, 
Malatya, Osmaniye, Şanlıurfa) 
dışında taşınmaz sahibi ya 
da hissedarı olmaması şartı 
aranıyor.

Başvuru tarihi itibarıyla 
resmi nikâh tarihine en az 2 
ay, en fazla 6 ay kalmış olması 
şartı aranırken son 6 aylık gelir 
toplamı ortalaması ve son aya 
ait gelirleri toplamının 2 asgari 
ücretten fazla olmaması gere-
kiyor. Adaylardan, bakanlığın 
evlilik öncesi ve sonrasında 
sunacağı eğitim, danışmanlık 
hizmetlerinden yararlanmayı 
taahhüt etmesi isteniyor. AA



5Haberler

Dogal Gaz Arıza      : 187
Elektrik Arıza : 186
Su Anza    : 185
Telefon Anza : 121

Çevre Bilgi                 : 181 
Uyuşturucu Bilgi      :  191
Sağlık Danışma         : 184 
Sosyal Hizmetler      : 183

Acil Servis      : 112 Alo İtfaiye      : 112

Büyükşehir Belediyesi       : 507 10 00
Altındağ Belediyesi       : 444 39 19
Beypazarı Belediyesi       : 444 7 195
Çankaya Belediyesi       : 458 89 00
Çubuk Belediyesi        : 837 10 73
Elmadağ Belediyesi       : 444 65 19
Etimesgut Belediyesi       : 444 92 44
Gölbaşı Belediyesi        : 485 55 55
Keçiören Belediyesi       : 361 10 65
Kızılcahamam Belediyesi       : 736 10 30
Mamak Belediyesi        : 444 0 149
Polatlı Belediyesi        : 622 06 06
Pursaklar Belediyesi         : 444 9 709
Sincan Belediyesi        : 444 47 62
Yenimahalle Belediyesi       : 526 26 26

Ankara
Şehir Rehberi

      

ALO ACİL

ALO ARIZA/BİLGİ

BELEDİYELER

HASTANELER

ULAŞIM

SİNEMALAR

MÜZELER

TİYATROLAR

AŞTİ Danışma        : 207 10 00
Demiryolu Gar Müdürlük       : 444 8 233
Havalimanı        : 590 40 00
HAVAŞ         : 398 03 12
Aeroflot         : 418 48 49
Azerbeycan Havayolları           : 427 26 55
Delta         : 425 45 35
Ego          : 507 10 00
THY               : 0850 333 08 49

Ankara Hastanesi        : 595 30 00 

Ankara Onkoloji Hastanesi       : 336 09 09 

Atatürk Göğüs Hastalıkları Hast.      : 356 90 00 

A.Ü. Tıp Fakültesi Hastanesi       : 508 35 08

Başkent Üniversitesi Hastanesi      : 203 68 68

Bayındır Tıp Merkezi       : 287 90 00 

Çankaya Hastanesi             : 426 14 50 

Dr. Sami Ulus Çocuk Hastanesi      : 305 60 00 

Dr. Zekai Tahir Burak Hastanesi      : 306 50 00 

GÜ. Tıp Fakültesi Hastanesi       : 202 44 44 

GATA         : 304 20 00 

Güven Hastanesi        : 444 94 94 

H.Ü. Tıp Fak. Hast.        : 305 10 80 

İbn-i Sina Hastanesi       : 508 33 33 

Keçiören Hastanesi       : 381 99 99

Dışkapı Yıldırım Beyazıd Hastanesi      : 596 20 00

Zübeyde Hanım Doğumevi       : 567 40 00

Kızılırmak         : 425 53 93

Büyülü Fener Kızılay        : 425 01 00

Paribu Cineverse (Ankamall)              :0850 220 09 67

Paribu Cineverse (Atlantis)               : 0850 220 09 67

Büyülü Fener Bahçelievler        : 212 92 96

Taurus Cinemarine        : 286 07 77

Optimum Avşar         : 280 34 94

75. Yıl Sahnesi Gişesi        : 432 27 46
İrfan Şahinbaş Sahnesi Gişesi       : 397 30 24
Muhsin Ertuğrul Sahnesi Gişesi       : 320 21 22
Altındağ Tiyatrosu Gişesi        : 316 59 02
Büyük Tiyatro Gişesi        : 324 22 10
Şinasi Sahnesi Gişesi        : 467 17 44
Ankara Dt Toplu Satış Gişesi       : 309 24 14
Akün Sahnesi Gişesi        : 427 19 71
Cüneyt Gökçer Sahnesi Gişesi       : 240 00 91
Kızılay Metro İstasyonu Gişesi       : 424 09 39
Küçük Tiyatro Gişesi        : 311 11 69

Kültür Varlıkları ve Müzeler 

Genel Müdürlüğü            : 470 80 00

Anıtkabir ve Atatürk Müzesi          : 231 28 05 

Anadolu Medeniyetleri Müzesi          : 324 31 60

Mehmet Akif Ersoy Evi Müzesi         : 312 18 73

Roma Hamamı Açık Hava Müzesi          : 310 72 80

Şefik Bursalı Müze Evi           : 441 23 90

Resim Heykel Müzesi                                       : 310 20 95

Ulucanlar Cezaevi Müzesi                            : 507 01 38

Etnografya Müzesi           : 310 87 95

PTT Pul Müzesi           : 509 42 09

Cumhuriyet Müzesi           : 310 53 61 

Çankaya Atatürk Müze Köşk          : 403 54 44 

Alo Polis  : 112 Alo Jandarma    : 112

Yol Danışma : 159 Mavi Masa              : 153
Alo Cenaze               : 188 Alo Tüketici            :175

Alo Gürültü               : 181 Orman Yangın         : 112

Çalışma Hayatı        : 170 Hastane Randevu : 182

BULMACANIN 
ÇÖZÜMÜ

30 Nisan 2024 Salı
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Nöbetçi Eczaneler
MAVİ GELİNCİK  Yukarı Yahyalar Mah. İvedik Cad. No:480/G Yenimahalle              5045140

HALE   İvedik Cad.No:316/3(A) Tepealtı Mh. / Yenimahalle              3151144

KAŞIKÇI   Güventepe Mah. Güventepe Cad.No:14/A Yenimahalle              3158449

EGE ŞİFA  Cengizhan Mah. Nato Yolu Cad. Yeni No.199/C (373/18) Mamak  3902070

SİNEM   Gülveren Mah. Abdulhakhamit Cad. No:10/C Mamak       5010434195

YENİ BAHAR  Tunus Cad. No:85/C Kavaklıdere /Çankaya               4286301

PAPATYA  Hilal Mah. Cezayir Cad.No:19/B Çankaya                4400865

MİTHATPAŞA İSKENDER Cumhuriyet Mah. Mithatpaşa Cad.No:26/3 Çankaya       5333012999

ULUS MEYDAN  Hacı Bayram Mah. Anafartalar Cad. No:5/84 Altındağ              3109595

BURCU   Çamlıtepe Mah. Ozanlar Sok. No:4/B Kurtuluş/Çankaya              4310845

AYDOĞAN  Barış Yolu Cad. No:49/C İncirli /Keçiören                3262223

FUNDA FİGEN  Yükseltepe Mah. 1666.Cadde No:25/B Keçiören               3303400

ALAKUŞ  Yeni Etlik Cad. No:101/18 Etlik /Keçiören               3226393

FİGENSU  Başak Mh.Özalp Cad.No:41/13-C Hüseyingazi-Mamak              3763548

BEGÜM   Yıldıztepe Mah. 169. Cad. No:28/A Altındağ               5036262

Hazine ve Maliye Bakanı 
Mehmet Şimşek, İslam 

Kalkınma Bankası 
Grubunun, Türkiye’de-
ki projelere 6,3 milyar 

dolarlık finansman sağla-
yacağını belirterek “Uygu-
lamaya koyduğumuz eko-
nomi programı sayesinde 

Türkiye’ye yönelik dış 
kaynak akışı güçlü şekil-

de devam ediyor” dedi.

HAZINE ve Maliye Bakanı 
Mehmet Şimşek, Riyad temas-
larına ilişkin değerlendirme-
de bulundu. İslam Kalkınma 
Bankasının (İKB) 50’nci kuruluş 
yıl dönümü vesilesiyle Riyad’da 
iki gün süren “Yıllık Toplantılar”a 
katıldığı bilgisini veren Şimşek, 
toplantılar kapsamında, İKB 
Grubunun 2024-2026 döne-
minde Türkiye’deki faaliyetlerini 
düzenleyen Ülke Stratejisi’nin 
kabul edildiğini söyledi.

Şimşek, strateji 
kapsamındaki çerçeve 
programı, İKB Başkanı 
Muhammed Sulaiman Al-Jasser 
ile imzaladıklarını ifade ederek 
“Stratejiyle, İKB, ülkemizde-
ki projelere 6,3 milyar dolar 
tutarında finansman sağlamayı 
öngörüyor. Uygulamaya koy-
duğumuz ekonomi programı 
sayesinde Türkiye’ye yönelik 
dış kaynak akışı güçlü şekilde 
devam ediyor” diye konuştu.

“Kalkınma önceliklerimizle 
uyumlu”

Söz konusu stratejinin, 
Türkiye’nin 12. Kalkınma Planı 
ve Orta Vadeli Program’da yer 

alan kalkınma öncelikleriyle 
uyumlu olduğunu vurgulayan 
Şimşek, şöyle devam etti: 
“Strateji kapsamında sağ-
lanacak finansman; eğitim, 
sağlık, ulaştırma, finans, tarım, 
sanayi, enerji, altyapı gibi 
birçok sektördeki faaliyetin 
desteklenmesi amacıyla 
kullanılacak. Strateji, İKB 
Grubunda yer alan tüm ku-
ruluşları, İslam Kalkınma 
Bankası (İKB), Uluslararası 
Ticaret Finansmanı İslami 
Kurumu (ITFC), Özel Sektörün 
Geliştirilmesi İslami Kurumu 
(ICD) ve İslam Ülkeleri Arası 
İhracat ve Yatırım Sigortası 
Kurumunu (ICIEC) kapsıyor. 6,3 
milyar dolarlık tutarın 2 milyar 
dolarının İKB›den, 900 milyon 
dolarının ITFC’den, 300 milyon 
dolarının ICD’den ve 3,1 milyar 
dolarının ICIEC’ten sağlanması 
öngörülüyor.”

İKB Grubunun kuruluşundan 
beri Türkiye’ye 12,9 milyar dolar 
finansman sağladığına dikkati 
çeken Şimşek, Türkiye’nin, 
bankadan uygun koşullu kredi 
kullanan ülkeler arasında 
4’üncü sırada yer aldığını 

bildirdi. Şimşek, 2021-2023 
döneminde de İKB Grubu 
tarafından ülkeye yönelik 
yaklaşık 800 milyon dolarlık 
finansmanın onaylandığını dile 
getirdi.

Dünya Bankasının ardından 
İKB›den ekonomi programına 
destek

Öte yandan Dünya Bankası 
da Türkiye’ye aktardığı kaynak 
tutarını, Orta Vadeli Program’ın 
açıklanmasının ardından 
devam eden 17 milyar dolarlık 
programa 18 milyar dolar 
daha ilave ederek 35 milyar 
dolara yükseltme kararı almıştı. 
Bankanın, ilk 3 yıl içinde 
Türkiye›ye ilave 18 milyar 
dolarlık finansman sağlayacağı 
Ülke İşbirliği Çerçevesi 
Programı kısa süre önce banka-
nın İcra Direktörleri Kurulu’nda 
görüşülerek yürürlüğe girmişti.

Dünya Bankasının ardından 
bu kez İKB Grubunun Ülke 
Stratejisi’nin kabul edilmesi, 
Türkiye’nin ekonomi programı-
na duyulan destek ve güvenin 
göstergesi olarak değerlendirili-
yor. AA

İSLAM KALKINMA BANKASI 
GRUBUNDAN FİNANSMAN

Elon Musk, Çin 
Başbakanı ile görüştü

ABD’li elektrikli araç üreticisi 
Tesla’nın sahibi Elon Musk, oto-
pilot teknolojisinin ileri versiyo-

nu otonom sürüş teknolojisini 
piyasaya sürebilmek için Çin’de 

siyasi yetkililerle görüştü.

ÜLKENIN kabine işlevini yerine getiren 
Devlet Konseyi’nden yapılan açıklamaya 
göre, Elon Musk, Pekin’de Çin Başbakanı 
Li Çiang ile bir araya geldi.

Başbakan Li, görüşmede, Çin’in büyük 
ölçekli pazarının yabancı firmalara daima 
açık olacağını belirterek piyasaya daha 
fazla erişim ve daha iyi hizmet güvencesi 
sağlayacaklarını vurguladı.

Li, Tesla’nın Şanghay’da kurduğu “giga 
fabrika”nın ve ülkedeki satış başarısının 
Çin ile ABD arasındaki ekonomik ve ticari 
iş birliğinin başarı örneği olduğunun altını 
çizdi.

Otonom sürüş “yakında”
Musk da görüşmede, Tesla’nın daha 

fazla kazan-kazan sonucu için Çin ile iş bir-
liğini derinleştirmek üzere yeni adımlar at-
maya hazır olduğunu ifade etti. Başbakan 
Li’yi Şanghay Parti Sekreterliği’ni yürüttüğü 
dönemden bu yana tanıdığını dile getiren 
Musk, yeniden bir araya gelmekten mutlu 
olduğunu söyledi.

Şirket kaynakları, Musk’ın görüşmede 
Tesla’nın otonom sürüş teknolojilerinin 
Çin’de kullanılabilmesi için izin talebinde 
bulunduğunu belirtiyor.

Sosyal medya platformu X’te Çinli Tesla 
kullanıcısının, otopilot ve denetimli tam 
otonom sürüş (FSD) opsiyonlarının Çin’de 
hizmete girip girmeyeceğine dair sorusuna, 
“Yakında olabilir” yanıtını verdi.

Öte yandan Tesla’nın Dış İlişkilerden 
Sorumlu Başkan Yardımcısı Grace Tao da 
Musk’ın ziyaretiyle aynı günde Çin’in resmi 
yayın organı Halkın Günlüğü gazetesinde 
yayımladığı makalede otonom sürüşün 
yeni enerji araçları sektörü açısından “kilit 
büyüme motoru” olacağını savundu.

Tesla’nın giga fabrikasında yılda 1 mil-
yon elektrikli araç üretiliyor

Tesla, otonom sürüş yazılımlarını ilk 
kez 4 yıl önce yayımladığı güncellemeyle 
hizmete sunmuştu ancak söz konusu tek-
nolojiler, yasal düzenlemelerdeki farklılıklar 
nedeniyle Çin’de kullanılamıyordu.

Tesla’nın 2019’de üretime başlayan 
Şanghay’daki giga fabrikası, şirketin ABD 
dışındaki en büyük üretim tesisi konumun-
da bulunuyor. Burada üretilen, araçlar Çin 
dışında Asya Pasifik, Avrupa ve ABD’ye ih-
raç ediliyor. Şirket, yılda 1 milyon elektrikli 
otomobil üretebilen fabrikayı 450 bin ilave 
kapasite ile genişletmeyi planlıyor.

Sanayi ve tedarik zincirinde yerlilik ora-
nı yüzde 95 olan fabrikadaki çalışanların 
yüzde 99’unu Çin vatandaşları oluşturuyor. 
AA

Türkiye Bilişim Derneği, 
6. Ankara KOBİ’ler ve 

Bilişim Kongresi’ni 
“KOBİ’lerde Dijitalleşme, 

Markalaşma ve 
Uluslararasılaşma” 

ana temasıyla bu-
gün Ankara Sanayi 

Odası Zafer Çağlayan 
Salonu’nda düzenliyor. 

ANKARA Sanayi Odası 
(ASO)-Türkiye Bilişim 
Derneği (TBD) iş birliği ile 
gerçekleştirilecek “6. Ankara 
KOBİ’ler ve Bili-
şim Kongresi”nde 
(KOBİ24) Türkiye 
ekonomisinin 
lokomotifi 
KOBİ’ler, bili-
şimde değişim 
ve dönüşüm 
için kamu 
otoriteleri, 
üniversiteler, 
finans kuru-

luşları ve sivil toplum kuruluşları 
ile bir araya gelecek.

TBD tarafından 2017 tari-
hinden itibaren gerçekleştiril-
mekte olan “KOBİ’ler ve Bilişim 
Kongresi”nin altıncısı, hem 
etkinliğinin artırılması hem de 
yaygın etki yaratılması amacıy-
la ASO iş birliğinde geçekleştiri-
lecek. KOBİ’24’ün açılış konuş-
malarını; TBD Genel Başkanı 
Rahmi Aktepe, ASO Genel Sek-
reter Yardımcısı Oktay Yaman, 

ASO-35 Bilgisayar 
Yazılım Sanayi 
Meslek Komitesi 
Başkanı Nuray 
Başar yapacak. “TBD 
olarak KOBİ’lerin 

ülkemizde ekono-
minin lokomotifi 

olduğu anlayışı 
ile ilerliyoruz” 

diyen TBD 
Genel 

Baş-
kanı 
Rahmi 
Ak-
tepe, 

“KOBİ’ler, ülkemizin büyüme-
sinde ve istihdamında ana 
kaynağı. KOBİ’lerin güçlenmesi, 
dünya ile rekabet edecek bilişim 
altyapısına sahip olması için 
sayısallaşması (dijitalleşmesi) 
anlamında 53 yıllık birikimimizle 
var gücümüzle çalışıyoruz. 
Türkiye ekonomisinin bel kemiği 
KOBİ’ler bugün iş gücü, verim-
lilik ve rekabetçilik düzeyinde 
geçmiş yıllara göre büyük atı-
lımlar kaydetse de hâlâ birçok 
Avrupa ülkesinden daha geri 
durumda. KOBİ’lerin; finansma-
na erişim, büyüme, yeni tekno-
lojilere uyum sağlama, yenilik-
çilik ve kurumsallaşma alanla-
rında ortak akla ihtiyacı var. Bu 
kapsamda TBD olarak başta 
ASO olmak üzere ülkemizin 
ekonomisine ve sanayisine yön 
veren kuruluşlarımız ile ortak 
farkındalık çalışmaları yürütü-
yoruz. Daha güçlü ekonomi için 
kamu otoritelerini, üniversiteleri, 
finans kuruluşlarını ve sivil top-
lum kuruluşlarını KOBİ’ler adına 
ortak akılda buluşmaya davet 
ediyorum” ifadelerini kullandı. 

HABER MERKEZI

KOBİ’ler KOBİ24’te buluşuyor
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Asgari trafik şartını yerine getiremeyen

174 internet haber sitesine
müeyyide uygulanmadı

174 internet haber sitesine
müeyyide uygulanmadı

Basın İlan Kurumu Yönetim Kurulu, mevzuat gereği asgari trafik şar-
tının arandığı ilk üç ayda bu şartı sağlayamayan 174 internet haber si-
tesine Genel Müdürlük kararının dışında ayrıca müeyyide uygulamadı. 
6 Şubat 2023 depremlerinden etkilenen 4 ilde ise fiili satış ve ziyaretçi 
trafiğine ilişkin muafiyetler, 1 Ağustos 2024 tarihine kadar uzatıldı.

BASIN İlan Kurumu 
Yönetim Kurulu 2024 Yılı 
8. Toplantısı, 26 Nisan 
2024 tarihinde Şanlıurfa’da 
gerçekleştirildi. Toplantıda 
resmî ilan ve reklam yayımıyla 
alakalı süreli yayınlar hakkında 
yapılan işlemler, deprem 
bölgesindeki süreli yayınlara 
ilişkin muafiyetlerin uzatılması, 
basın çalışanlarının borç 
para yardımı talepleri, bir 
internet haber sitesinin alan 
adı değişikliği başvurusu ile 
diğer idari konular görüşülerek 
karara bağlandı.

195 Sayılı Basın İlan 
Kurumu Teşkiline Dair Kanun 
ve Resmî İlan ve Reklam 
Yönetmeliği’ne dair kararlar

Resmî ilan ve reklam 
yayımıyla alakalı süreli 
yayınlar hakkında yapılan 
işlemlerin görüşülmesi 
neticesinde; Çanakkale’de 
yayımlanan bir gazetenin 
Baskı Esasları Şartı’nı, 
Erzincan’da yayımlanan 
bir gazetenin de İçerik ve 
Mahreç Kullanımı şartlarını 
ihlal etmeleri sebebiyle 195 
sayılı kanunun 49. maddesinin 
birinci fıkrasının (a) bendi 
uyarınca Çanakkale’deki 
gazeteye 3 gün, Erzincan’daki 
gazeteye ise 4 gün süreyle 
resmî ilan ve reklam kesme 
müeyyidesi uygulanması 
kararlaştırıldı.

Balıkesir’deki bir internet 
haber sitesinin alan adı 
değişikliği talebi ise uygun 
bulundu.

Toplantıda, 1 Nisan 2023 
tarihi itibarıyla resmi ilan 

yayımlama hakkı kazanan 
internet haber sitelerinden 
1 Ekim-31 Aralık 2023 
tarihleri arasında Resmî İlan 
ve Reklam Yönetmeliği’nin 
‘Asgari Ziyaretçi Trafik Bilgileri’ 
başlıklı 61. maddesinin 
birinci fıkrasındaki şartları 
belirli süre ihlal eden ve aynı 
dönemde anılan şartlara ilişkin 
ihlallerini gideren internet 
haber sitelerinin durumları da 
görüşüldü.

Söz konusu dönemin 
asgari ziyaretçi trafik şartının 
arandığı sürecin başlangıcı 
olduğunu göz önünde 
bulunduran yönetim kurulu, 
174 internet haber sitesine 
ilişkin alınan 254 Genel 
Müdürlük Kararı haricinde 195 
sayılı kanunun 49. maddesinin 
birinci fıkrasının (a) bendi 
uyarınca ayrıca müeyyide 
uygulamadı.

Süreli yayınların haklarında 
alınan Genel Müdürlük 
Kararlarına yaptıkları 
itirazların değerlendirilmesi 
sonucunda Ankara, Eskişehir 
ve Samsun’daki birer internet 
haber sitesinin Asgari Ziyaretçi 
Trafik Şartını ihlal etmeleri 
sebebiyle haklarında alınan 
Genel Müdürlük Kararlarına 
yaptıkları itirazlar reddedildi.

Deprem bölgesindeki 
muafiyetler devam edecek

Ayrıca Yönetim Kurulu, 
deprem bölgesindeki gazete 
ve internet haber sitelerine 
ilişkin 1 Mayıs 2024 tarihinde 
sona erecek olan muafiyetlerin 
uzatılmasını kararlaştırdı.

Buna göre, 6 Şubat 

2023 tarihinde gerçekleşen 
depremlerin olumsuz 
etkilerinin sürdüğü Adıyaman, 
Hatay, Kahramanmaraş ve 
Malatya illerinde resmi ilan 
ve reklam yayımlama hakkı 
bulunan veya bekleme süresi 
içerisindeki gazeteler için 
asgari fiili satış şartları 1 
Ağustos 2024 tarihine kadar 
aranmayacak.

Aynı tarihe kadar internet 
haber siteleri hakkında da 
asgari ziyaretçi trafik şartı 
gözetilmeyecek.

Borç para ve yardımlar
Basın İlan Kurumu, basının 

desteklenmesine yönelik 
faaliyetleri kapsamında 
kurumun teşkiline dair 195 
sayılı kanun, Basın İlan 
Kurumu Yönetmeliği ve 219 
sayılı Borç Para ve Yardımlara 
Dair Genel Kurul Kararı’nın 
ilgili hükümleri uyarınca 
basında fikren ve bedenen 
çalışanlara faizsiz borç 
para vermekte ve yardıma 
muhtaç basın mensupları ile 
vefat edenlerin ihtiyaç sahibi 
ailelerine de maddi yardımlar 
yapmaktadır.

Bu kapsamda resmî ilan 
yayımlama hakkını haiz 
süreli yayınlarda fikren veya 
bedenen çalışan 25 kişinin 
borç talepleri kabul edilerek 
23 basın mensubunun her 
birine 12 bin Türk Lirası, 2 
basın mensubuna da 15 bin 
Türk Lirası olmak üzere faizsiz 
ve 12 ay geri ödemeli toplam 
306 bin Türk Lirası borç para 
yardımı yapılmasına karar 
verildi. BASIN İLAN KURUMU

“Dijital Tohumlar Filizleniyor"
projesi başkentte tanıtılacak

Tohumluk Vakfı, Hatay 
deprem bölgesinde 
ekonomik ve kırsal 

kalkınmaya öncü ve 
yardımcı olmak ama-

cıyla "Dijital Tohumlar 
Filizleniyor" projesini 
uygulamaya koyacak.

HEDEF kitlesi kırsalda el 
emeği ürünleriyle geçimini 
sağlayan aile işletmeleri ve 
kadın kooperatifleriyle orta 
ölçekli tarım üreticileri olan 
projede, Hatay bölgesinde 
deprem nedeniyle dezavantajlı 

duruma gelen üreticilere 
ekonomik güç kazandırarak 
bölge ekonomisinin 
canlanmasına destek 
olunması amaçlanıyor.

Projede, dijital dünyada 
varlık göstererek ürünlerini 
geniş kitlelere ulaştırmak, 
ürünlerini daha büyük 
bir pazarla buluşturmak, 
kendi markalarını kurmak 
ve markalaşmak isteyen 
üreticileri desteklemek 
hedefleniyor. Bu çerçevede 
ayrıca coğrafi işaretli 
ürünlerin uluslararası pazara 
sunulması ve kazandırılması 
desteklenecek.

Proje kapsamında vakıf 
gönüllülerinden oluşturulan 

"mentör" kadrosu, bölge 
üreticilerinden oluşan "filizler" 
kadrosuna girişimcilik 
yolculuğu boyunca sahada 
ve çevrimiçi buluşmalarla 
rehberlik edecek. Bu sayede 
yerel üretici, küçük işletme ve 
kooperatiflerin sürdürülebilir 
bir şekilde büyümelerine 
katkıda bulunmak için ihtiyaç 
duydukları dijital yetkinlikleri 
eğitim ve mentörlüklerle 
geliştirmeleri amaçlanıyor.

Vakfın son genel kurulunda 
seçilen yeni yönetim 
kadrosuyla hazırladığı projenin 
tanıtım toplantısı, 2 Mayıs saat 
10.00'da Ankara Wyndham 
Otel Birecik Salonu’nda 
düzenlenecek. AA

SINIR TANIMAYAN
EĞITIM AZMI

Çok nadir görülen 
genetik XP hastalığı 
nedeniyle yaşamla-

rını gün ışığından 
uzakta, Ankara’daki 
evlerinde karanlıkta 

geçirmek zorunda 
olan, tedavi umutla-

rını yitirmeyen Ali 
ve Halenur Şahin 
kardeşler, evden 

eğitimle üniversite 
sıralarına kadar 

ulaşmayı başardı.

HALK arasında "güneşe 
çıkamama hastalığı" olarak 
da bilinen, derinin ultraviyole 
ışınlarına (UV) aşırı duyarlılık 
göstermesine yol açan XP, 
çok nadir görülen genetik 
hastalıklar arasında yer alıyor. 
Bu hastalığın pençesinde 
dünyaya gelen çocuklar için 
güneşte birkaç dakika kalmak 
bile şiddetli cilt yanıkları, 
deri deformasyonları ve cilt 
kanserine neden oluyor.

Bu nedenle yaşamlarının 
neredeyse tamamını kalın 
perdeler ardında, karanlıkta 
geçiren çocuklar, güneşe 
çıkmak zorunda kaldıkları 
nadir anlarda ise vücutlarını 
örten özel UV korumalı 
giysiler, yüz maskesi ve 
eldivenleri takmak zorunda 
kalıyor.

Türkiye'de bu rahatsızlıkla 
mücadele eden yaklaşık 100 
hasta içerisinde yer alan 
Ali ve Halenur kardeşler de 
kendilerini bildi bileli güneşe 
hasret hayat sürüyor.

Ankara'da camları UV 
koruyucu filmlerle kaplı, kalın 
perdelerle örtülü evlerinde 
soruları yanıtlayan iki kardeş, 
ancak güneş battığında 
sosyal hayata karışabildiklerini 
anlattı.

"İlkokul, ortaokul ve liseyi 
evde eğitimle okudum"

Tedavisi henüz olmayan 
hastalığıyla tanı aldığı 4 
yaşından beri mücadele eden 
24 yaşındaki Ali Şahin, gün 
ışığından korunmak için sabah 
namazından akşam ezanına 
kadar evde kalmak zorunda 
olduklarını dile getirdi.

Eğitim hayatının kolay 
olmadığını ama pes etmediğini 
vurgulayan Şahin, "İlkokul, 
ortaokul ve liseyi evde eğitimle 
okudum, bu şekilde bitirdim. 
Evimize hep öğretmenler 
geldi. İlkokulda tek hocam 
geliyordu. Ortaokul ve lisede 
her branştan öğretmen 

evimize gelemedi. O yüzden 
eğitimim oldukça yarım kaldı, 
kendim çalışarak sınavlara 
hazırlandım" dedi.

Üniversite sınavına da 
kalın perde takılan küçük 
pencereli bir odada, hocaların 
ve kameraların gözetiminde 
tek başına katıldığını 
anlatan Şahin, "Kastamonu 
Üniversitesini kazandım, ikinci 
öğretim olarak okudum. Yurtta 
tek kişilik bir odada kaldım. O 
dönem hocalarım bana çok 
yardımcı oldu, arkadaşlarım 
sabah sınavlara girerken 
ben akşam giriyordum, 
staja akşamları gidiyordum. 
Bu şekilde üniversiteyi de 
bitirdim" diye konuştu.

"XP hastalarına yönelik 
iş tanımı yapılmasını rica 
ediyoruz"

Tıbbi dokümantasyon 
ve sekreterlik bölümünden 
2021'de mezun olduğunu, 
hastalığından dolayı 
özel sektör veya kamuda 
çalışamadığını belirten Şahin, 
evde internet üzerinden parça 
başı işler yaparak harçlığını 
çıkardığını ama akşamları 
çalışabileceği bir iş aradığını 
söyledi.

Şahin, "Hastalığımızın 
ne yazık ki bir iş tanımı yok. 
Bu nedenle özel sektörde 
ciddi hayati riske karşın 
gündüz vakitleri çalıştırılan 
XP hastaları bulunuyor. 
Devletimizden XP hastalarına 
yönelik bir iş tanımı 
yapılmasını rica ediyoruz" 
ifadesini kullandı.

Çoğunlukla gönüllü 
derneklerin desteğiyle yurt 
dışından getirilen UV korumalı 
maskeler ve eldivenlerin XP 
hastaları için hayati bir ihtiyaç 
olduğuna da işaret eden 
Şahin, bu ürünlere maddi 
destek ve gümrük vergisinde 
kolaylık sağlanması, ayrıca 
güneş kremlerinde de geri 
ödeme oranlarının artırılması 
talebinde bulundu.

"Kızgın demiri gözüme 
koymuşlar gibi canım 
yanıyor"

Ali Şahin, hastalığının 
yarattığı zorluğu, "Ben sadece 
akşamları dışarı çıkabiliyorum. 
Gün ışığında hiçbir şekilde 
gözümü açamıyorum, canım 
çok acıyor. Sanki kızgın bir 
demiri gözümün üzerine 
koymuşlar gibi canım yanıyor" 
sözleriyle dile getirdi.

Evlerinin pencerelerinde 
güneş ışınlarını yüzde 90 
engelleyen UV filmlerin 
yanında karartma perdelerin 
de takılı olduğunu anlatan 
Şahin, şöyle devam etti: 
"Gündüz sadece hastaneye 
gitmemiz gerektiğinde evden 

çıkıyoruz. Bu durumda UV 
korumalı maskeler, kıyafetler 
giyiyoruz. Güneş gözlükleri 
takıp, çok yüksek korumalı 
güneş kremleri sürüyoruz. 
Arabamızda da UV cam 
filmleri ve karartma perdeler 
var. Bu şekilde hastaneye 
gidebiliyoruz."

"Tedavi bulunacağına 
yürekten inanıyorum"

Arkadaş çevresiyle genelde 
akşamları görüştüğünü, güneş 
battığında tekvando kursuna 
gittiğini de aktaran Şahin, 
"Allah'tan ümit kesilmez. Bir 
gün hastalığımıza yönelik bir 
tedavi bulunacağına yürekten 
inanıyorum. Bu hastalıkla 
ilgili araştırmalar yapılması 
bizler için büyük önem taşıyor" 
şeklinde konuştu.

Şahin, XP hastası 
öğrencilerin okul ortamında 
sosyalleşmelerinin önemine 
de işaret ederek hastalara 
yönelik akşam okulları 
açılması, müzeler, gençlik 
merkezleri ve bazı kursların 
akşamları da faaliyet 
göstermesi önerisinde 
bulundu.

Doğduğu günden beri 
güneş görmedi

YKS'ye evde hazırlanan 
21 yaşındaki Halenur Şahin 
de yaşadıklarını şu sözlerle 
anlattı: "Abime 4 yaşında 
tanı konulduğu ve bundan 
ötürü hastalığı benim de 
taşıdığım anlaşıldığı için 
ailem beni doğduğum günden 
itibaren güneş ışığından 
korudu. Kendimi bildim bileli 
gün ışığından uzaktayım. 
Gündüzleri hep evde oluyoruz, 
dışarı akşam namazıyla 
beraber çıkıyoruz. Haziran 
ayında YKS'ye gireceğim. 
Sınava kendi başıma evde 
hazırlanıyorum, biraz zor 
oluyor ama bu şekilde 
ilerlemeye çalışıyorum. Sınavı 
kazanabilirsem ilahiyat bölümü 
okumak istiyorum."

Ağabeyi gibi okula 
gitmeden, evde eğitimle 
ilkokul, ortaokul ve liseyi 
bitirdiğini, YKS'ye de camı 
olmayan bir odada, özel 
şartlarda gireceğini dile getiren 
Şahin, hastalığına yönelik 
bir tedavinin bulunacağına 
inandığını vurguladı.

Halenur Şahin, çocuk 
hastaların en büyük ihtiyacının 
akşam okulları olduğunu 
belirterek "XP hastaları olarak 
bizler gün boyu evdeyiz, 
psikolojik olarak çöktüğümüz, 
yalnız hissettiğimiz zamanlar 
olabiliyor. Okul sadece 
eğitim değil; sosyalleşmek, 
akranlarımızla vakit 
geçirebilmek açısından da çok 
kıymetli" ifadesini kullandı. AA

 Kızılcahamam ilçesinde 
görülen ve Türkiye'nin 
endemik bitkilerinden 

olan Kızılcahamam dağ 
lalesi, Soğuksu Milli 

Parkı'nda görsel şölen 
sunuyor.

KIZILCAHAMAM 
Kaymakamlığının sitesindeki 
bilgiye göre, her yıl Nisan 
ayında açan ve yaklaşık bir 
ay boyunca doğada kalan 
endemik Kızılcahamam dağ 
lalesi, Soğuksu Milli Parkı'nda 
yetişiyor.

Türkiye'nin Endemik Bitki 
Türleri Listesi’nde olduğu 

belirtilen dağ lalesi, saksıda 
veya başka bir toprakta 
yetiştirilemiyor. Bölgenin eğimli 
dik andezit kayaçların olduğu 
yerlerde görülen lale, görenleri 
hayran bırakıyor. Gelinciği 
andıran görüntüsüyle milli 
parkta görsel şölen sunan 
Kızılcahamam dağ lalesi, her 
yıl fotoğraf tutkunlarınca da 
fotoğraflanıyor. Kızılcahamam 

Belediye Başkanı Süleyman 
Acar, sosyal medya hesabından 
yılda bir defa Kızılcahamam 
dağlarında görülen dağ 
lalesinin âdeta baharı ve ışıl 
ışıl yaz günlerini müjdelediğini 
belirterek "Kızılcahamam dağ 
lalesini görmek isteyen doğa 
severlerimizi Kızılcahamam'a 
bekliyoruz" ifadesini kullandı. 
AA

Kızılcahamam’da dağ lalelerinin görsel şöleni
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Ankara’ya ödüllü tiyatro 
oyunlarını getiren Turun-

cu Sanat Organizasyon 
ekibi, geçtiğimiz günlerde 

“Akciğer” oyununu Ankara 
seyircisi ile buluşturdu.

MÜRVET KARA
TÜRKİYE’de 2023 yılı istatistiklerine 

göre Devlet Tiyatrosu izleyicisi 1 milyon 
354 bin 492 kişi olarak belirlenmiştir. 
Türkiye nüfusunun 85 milyon olduğu 
düşünülürse bu sayı yalnızca yaklaşık 
yüzde 1’i temsil eder. Bilet fiyatlarının 4 
haneli sayılara kadar çıkması, öğrenciler 
ve yaşlılar başta olmak üzere pek çok 
kişinin açlık sınırının altında yaşaması gibi 
faktörler, insanların “ruhun gıdası” olan 
sanatla buluşmasının önünde durmaktadır. 
İnsanlar tiyatroya gidemediği gibi sinema-
ya ve konsere de gidememektedir. 

Bu çerçevede Turuncu Sanat 
Organizasyon’un Ankara özelinde yaptığı 
çalışmalar, önemli bir rol üstlenmektedir. 
Turuncu Sanat Organizasyon’un kurucusu 
olan Burak Bilgiç, gelen oyunların oldukça 
dikkat çektiğini aktardı.

Pek çok tiyatro ekibinin İstanbul’da 
olması ve konaklama başta olmak üzere 
birçok gider kalemi sanatkârların ce-
bini yakıyor. Bu durum bireysel olarak 
sanatkârların Ankara veya başka kentlere 
oyun götürmesini engelleyen faktörler 
arasında bulunuyor. 

Turuncu Sanat; konaklama, yeme, 
içme, ulaşım gibi masrafların yanı sıra 
sanatçıların kaşelerini de ödeyerek 
Ankara’ya gelmelerini sağlıyor. 

Tiyatro organizasyonları dışında alış-
veriş merkezlerinde gösteriler düzenleyen 
Turuncu Sanat Organizasyon ekibi, son 
2 yıldır tiyatro oyunları organize etmeye 
de başladı. Turuncu Sanat Organizasyon 
Kurucusu Burak Bilgiç ile yaptığımız söyle-
şide ekibin çalışmalarından bahsettik.

Aracılık etmenin ötesine geçecek
2023-2024 sezonu kapanırken Turuncu 

Sanat’ın gelecek döneme dair hazırlık-
larını merak edip sorduğumuzda, her ay 
Ankara Sanat Tiyatrosu ve CerModern gibi 
sahnelerde 2’şer oyun sahneleme hakları 
olduğunu öğrendik. Ankara’nın en önemli 
sanat merkezlerinden olan bu iki mekânla 
anlaşmalı olduklarını söyleyen Bilgiç, artık 
başka oyunların sahnelenmesine aracılık 
etmenin de ötesine geçeceklerini belirtti.

Toplumda değer yaratıyor
Bilgiç, “Turuncu Sanat Organizasyon 

olarak sanatın toplumda yarattığı değerin 
ve etkinin farkındayız. Sanatın, insanların 
yaşamlarını zenginleştirdiğine ve toplum-
sal değişime katkı sağladığına inanıyoruz” 
dedi.

Anlayış ve iletişimin artmasına katkı 
sağlıyor

Ankara’ya ödüllü oyunları getiren eki-
bin, oyunları seçerken çok dikkatli olduğu-
na ve oyunların seçilme sürecine değinen 
Bilgiç, “Çalıştığımız tiyatro oyunlarının da 
farklı kültürlere ve kitlelere hitap ediyor 
olması çok önemli. Bu, insanlar arasında 
anlayış ve iletişimin artmasına katkı sağlı-
yor” şeklinde konuştu. 

Ankara seyircisinin zor fakat kalite-
li ekiplere de sadık olduğunu söyleyen 
Burak Bilgiç, “Ankara’da çok sadık bir 
tiyatro seyircisi var. Memnuniyeti zor fakat 
doğru yapılan işlerde her zaman yanınızda 
olan bir seyirci kitlesi. Bunun farkındayız 

ve yaptığımız organizasyonlarda tiyatro 
oyunlarını özenle seçiyor, tiyatroseverler 
ile buluşturuyoruz” ifadelerini kullandı.

Her zaman seyirci ile yan yana
Tiyatro oyunlarını Ankara’ya getirmeye 

başlamadan önce çeşitli alışveriş noktala-
rında insanlara eğlenceli gösteriler düzen-
leyen Turuncu Sanat Organizasyon’un ku-
rucusu olan Bilgiç, “2022 yılında başlamış 
olduğumuz tiyatro organizasyonlarında 
sadece bilet satışlarında değil, oyun ön-
cesi ve sonrası tüm ekibimizle her zaman 
seyirci ile yan yana olarak onların nabzını 
tutuyoruz” dedi. 

Büyük-küçük tüm organizasyonlarda 
aynı hassasiyet ve titizlikle çalıştıklarını 
söyleyen Burak Bilgiç, son seyirci salon-
dan ayrılana kadar işlerinin bitmiş sayılma-
dığının altını çizdi.

“Sosyal medya çok önemli”
Günümüzde tanıtımın çok önemli oldu-

ğuna dikkat çeken Bilgiç, “Yeni dönemde 
her alanda olduğu gibi tiyatrolar için de 
sosyal medyanın gücü çok önemli. Bu 
gücü de yanımıza alarak oyunlarımızı 
tiyatro kitlesi için daha görünür hâle getiri-
yoruz” cümlelerini kullandı.

Yeni sezonda kendi oyununu 
oynayacak

Tiyatro oyunlarını Ankara’ya getire-
rek izleyicilerin kaliteli ve etkileyici sanat 
deneyimleri yaşamasını amaçladıklarını 
dile getiren Bilgiç, “Yeni sezonda Turuncu 
Sanat olarak kendi oyunlarımızla da sah-
nede olmayı hedefliyoruz” diyerek sanat 
sahasına kendi üretimleriyle de çıkacakla-
rını aktardı.

Bilgiç, tiyatro organizasyonlarında 
Turuncu Sanat Organizasyon’u takip eden 
ve yalnız bırakmayan seyircilere teşekkür 
ederek konuşmasına son verdi.

SEYİRCİNİN 
NABZINI 
TUTUYOR

TURUNCU SANAT

Ankara’ya gelecek oyunlar ve 
ödülleri

10 Mayıs’ta “Misket”: 
Direklerarası Tiyatro Ödülleri 
2022 - “Oyun Yazarı” / Yeni 
Tiyatro Dergisi Emek ve Başarı 
Ödülleri 2022 - “En İyi Işık 
Tasarımı” / Yeni Tiyatro Dergisi 
Emek ve Başarı Ödülleri 2022 
- “En İyi Çıkış Yapan Erkek 
Oyuncu” / Yeni Tiyatro Dergisi 
Emek ve Başarı Ödülleri 2022 
- “En İyi Çıkış Yapan Erkek 
Oyuncu”

15 Mayıs’ta “Herkes Kocama 
Benziyor”: Afife Tiyatro Ödülleri 
2022 - “Yılın En Başarılı Kadın 
Oyuncusu” / Direklerarası 
Tiyatro Ödülleri 2022 - “Tek 
Kişilik Performans”

22 Mayıs’ta “Yan Rol”: 
Direklerarası Tiyatro Ödülleri 
2023 - “Tek Kişilik Prodüksiyon” 
/ Üstün Akmen Tiyatro Ödülleri 
2022 - 2023 - “Yılın Kadın 
Komedi Oyuncusu”

29 Mayıs’ta Sendrom

Turuncu 
Sanat Organizasyon 

Kurucusu Burak Bilgiç, 

“Ankara’da çok sadık bir 

tiyatro seyircisi var. Memnu-

niyeti zor fakat doğru yapılan 

işlerde her zaman yanınızda 

olan bir seyirci kitlesi, bunun 

farkındayız ve yaptığımız 

organizasyonlarda tiyatro 

oyunlarını özenle seçiyor, 

tiyatroseverler ile 
buluşturuyoruz” 

dedi.

“Ankara’nın kültürünü 
yaşatmaya devam edeceğiz”

Milli sporcular, 
2024 Avrupa Boks 

Şampiyonası’nı 3 al-
tın ve 2 bronz madal-

yayla tamamladı.

BAŞKANLIĞINI 
Eyüp Gözgeç’in yaptığı 
Türkiye Boks Federasyonu, 
Paris 2024 Olimpiyat 
Oyunları öncesinde Avrupa 
Şampiyonası’nda başarılı 
sonuçlar elde etti.

Sırbistan’ın başken-
ti Belgrad’da düzenlenen 
organizasyon, Türk boksör-
ler açısından birçok “ilk”e 
sahne oldu. Erkekler 51 
kiloda mücadele eden Samet 
Gümüş, büyüklerde katıldığı 
ilk Avrupa şampiyonasından 
altın madalyayla ayrıldı.22 
yaşındaki Samet, Türkiye’ye, 
13 yıl sonra erkeklerde ilk 

Avrupa şampiyonluğunu 
kazandırdı. 2011’de Ankara’da 
düzenlenen Avrupa Boks 
Şampiyonası’nda finale kalan 
Fatih Keleş altın, Adem Kılıççı 
ise gümüş madalya almıştı.

Kadınlar 66 kiloda ringe 
çıkan Busenaz Sürmeneli, ka-
riyerinde ilk kez Avrupa şam-
piyonluğuna ulaştı. Olimpiyat, 
dünya, Akdeniz Oyunları, 
Avrupa Oyunları şampiyonluk-
ları bulunan 25 yaşındaki bok-
sör, ilk kez finalde mücadele 
ettiği Avrupa şampiyonasında 
da altın madalya kazandı ve 
kariyerindeki tek eksik parçayı 
da tamamladı.

Buse Naz Çakıroğlu peş peşe 
3’üncü kez Avrupa şampiyonu

Kadınlar 52 kiloda yarı-
şan 27 yaşındaki Buse Naz 
Çakıroğlu, üst üste 3’üncü 
Avrupa şampiyonluğuna imza 
attı. AA

Milli boksörler madalyalarla döndü

Ankara Kulübü 
Derneği Yenimahalle 

Şubesi 5. Olağan 
Genel Kurul 

Toplantısı, üyelerin 
yoğun katılımıyla 

gerçekleştirildi.

GENEL kurulda mevcut 
başkan Hamit Başkaya, 
güven tazeledi. Başkaya, 
konuşmasında; Yenimahal-
le şube olarak Ankara'nın 
Seymenlik ve Bacıerenlik 
geleneği başta olmak üzere 
kadim kültürünü yaşatmaya 
devam edeceklerini kaydetti. 

Ankara Kulübü Derneği 
Yenimahalle Şubesi 5. 
Olağan Genel Kurul 
Toplantısı, Yenimahalle 
Tepekule Seymenler 
Lokali'nde şube üyeleri ve 
Ankara Kulübü camiasın-
dan birçok ismin katılımıyla  
gerçekleştirildi. Genel kurul 
toplantısında, Yenimahalle 
Belediye Başkanı Fethi Yaşar 
ile Ankara Kulübü Derneği 
Genel Başkan Başdanışmanı 
Murat Kubat ve ASKİ Genel 
Müdür Yardımcısı Oktay 
Başkaya da hazır bulundu. 

Genel kurulda ilk olarak 
açılış ve yoklamanın ardın-
dan divan teşekkülü yapıldı. 
Ankara Kulübü Derneği 
Yönetim Kurulu Üyesi Naşit 
Tosun'un divan başkanlığını 
yaptığı genel kurulda, saygı 
duruşunda bulunulması ve 
İstiklal Marşı'nın okunmasının 
ardından gündem maddeleri-
ne geçildi. 

Gündem gereği Yönetim 
Kurulu Faaliyet Raporu ve 
Denetim Kurulu Raporu 
ile Bilanço ve gelir-gider 
hesapları okunarak müzake-
reye açıldı. Hamit Başkaya 
ve yönetimi 2021-2022-2023 
yılları arasındaki faaliyetle-
rinden dolayı oy birliği ile ibra 
edildi. Genel kurulda tek lis-
teyle gidilen seçimde, mevcut 
başkan Hamit Başkaya, oy 
birliğiyle yeniden seçildi. 

Seymenlik ve Bacıerenlik 
geleneği yaşatılıyor

Toplantıda üyelere hitap 
eden Ankara Kulübü Derneği 
Yenimahalle Şube Başkanı 
Hamit Başkaya, "Ankara 
Kulübü Derneği Yenimahalle 
Şube’miz, kurulduğu 2013 
yılından itibaren faaliyetlerini 
aralıksız sürdürmektedir. Kül-
türümüzün önemli bir değeri 
Oğuz töresi; mertlik, cömert-
lik, bilgelik ilkelerini esas alır. 
Seymenlik ve Bacıerenlik 
kültürünü yaşatmak ve gele-
cek kuşaklara aktarmak için 
çalışmalarımızı aralıksız sür-
dürmekteyiz. 7'den 70'e her 
yaş grubuna Seymenlik ve 
Bacıerenlik eğitimleri vermek-
teyiz. Genel merkezimizle 
koordineli bir şekilde şubemiz 

Seymen ve Bacıerenlerimiz 
ile birlikte Cumhuriyet’imizin 
kurucusu Gazi Mustafa Ke-
mal Atatürk'ün 5 Ekim Ankara 
hemşehriliğinin kabulü, 13 
Ekim Ankara'nın başkent 
oluşunun yıl dönümü, 27 
Aralık Gazi Mustafa  Kemal 
Atatürk'ün Ankara'ya  gelişi-
nin yıl dönümü, 29 Ekim, 30 
Ağustos gibi tüm milli gün ve 
bayramlarımızda, çok çeşitli  
festival ve okul etkinliklerinde, 
resmi kurum ve kuruluşların 
organizasyonlarında gururla 
yer alıyoruz. Yeni dönemde 
de şube olarak Ankara'mı-
zın kadim, köklü kültürünü 
yaşatma adına daha güçlü 
bir şekilde genel merkezi-
mizin  yanında olmaya ve 
tüm faaliyetlere şevkle katkı 
sağlamaya devam edeceğiz" 
diye konuştu.    

Ankara Kulübü Derneği 
Genel Başkan Başdanışmanı 
Murat Kubat, ASKİ Genel 
Müdür Yardımcısı Oktay 
Başkaya ile Ankara Kulübü 
Üyesi Çınar Seymen Haluk 
Balaban da kısa birer se-
lamlama konuşması yaparak 
genel kurulun hayırlı olması 
dileklerini iletti, güven ta-
zeleyen Hamit Başkaya ve 
yönetimine yeni dönemde de 
başarılar diledi. 

Yenimahalle Belediye 
Başkanı Fethi Yaşar da genel 
kurulun Ankara Kulübüne, 
Seymen ve Bacıerenlere ha-
yırlı uğurlu olmasını dileyerek 
başladığı konuşmasında, 
"Ankara Kulübü Derneği, 
Gazi Mustafa Kemal'in 
direktifiyle Ankara'nın değer-
lerini yaşatmak için kurulmuş 
Ankara'mızın en önemli sivil 
toplum temsilcisidir. Sanat, 
kültür, spor bir ülkenin tutka-
lıdır. Bu anlamda Ankara'nın 
sahip olduğu tarihi kültürel 
değerleri  yaşatmak zorun-
dayız. Bu anlamda Ankara 
Kulübü olarak sizler en başta 
Seymenlik ve Bacıerenlik 
geleneğini yaşatma adına 
önemli bir misyon, görev 
üstlenmiş  bulunuyorsunuz. 
Yenimahalle Belediyesi 
olarak her zaman yanınızda 
olmaya devam edeceğiz. Ha-
mit Başkaya başkanlığındaki 
yönetime, Seymen ve Bacı-
erenlere başarılar diliyorum" 
ifadelerini kullandı. 

Yeni yönetim
Ankara Kulübü Derneği 

Yenimahalle Şubesi 5. 
Olağan Genel Kurul 
Toplantısı sonucunda yönetim 
de şekillendi: Yönetim Kurulu 
Asıl Üyeler: Hamit Başkaya 
(Başkan), Rüstem Güney, 
Durmuş Atasoy, Fatih Eriş, 
Kürşat Nalbant, Ümit Ünsal 
ve Furkan Kalaycı. Denetim 
Kurulu Asıl Üyeler: Haşim 
Tuğral, Cemal Şahin ve 
Züleyha Ceylan. 

HABER MERKEZİ 



İRFAN BAŞÇUHADAR
TÜRKİYE’de büyük kentlerde 

gecekondu ve çöküntü mahal-
lelerinde yaşanan yoksulluk, 
sosyal dışlanma oldukça karma-
şık ve çok boyutlu bir konudur. 
Bu mahalleler genellikle şehir 
merkezlerine yakın, imar izni ol-
mayan veya kaçak yapılaşmanın 
yoğun olduğu bölgelerdir. Bu ma-
hallelerdeki durumu anlamak için 
bazı anahtar noktalar şunlardır:

Yoksulluk: Gecekondu 
ve çöküntü mahalle-
lerinde yaşayan 
insanların çoğu 
düşük gelir 
seviyeleri-
ne sahiptir. 
Bu kişiler 
genellikle 
kayıt dışı 
işlerde 
veya dü-
şük ücretli 
sektörlerde 
çalışarak 
geçimlerini 
sağlıyor ve gelir 
yetersizliği, temel 
ihtiyaçlara erişimde zorluklar 
yaşamalarına, yoksulluk sarma-
lında sıkışıp kalmalarına neden 
oluyor.

Altyapı ve hizmetlerin ek-
sikliği: Gecekondu ve çöküntü 
mahallelerinde altyapı eksikliği 
sıkça görülüyor. Elektrik, su, 
kanalizasyon gibi temel hizmet-
ler yetersiz. Bu durum; sağlık, 
hijyen ve güvenlik sorunlarına 
yol açıyor.

Eğitim: Bu mahallelerdeki 
çocukların eğitim olanakları 
genellikle sınırlı durumda. Okul 
çağındaki çocuklar, kaliteli eğitim 
alamıyor ve eğitimden uzaklaş-
ma riskiyle karşı karşıya kalıyor. 

Sağlık hizmetleri: Gecekondu 
ve çöküntü mahallelerinde sağlık 
hizmetlerine erişim kısıtlılığı, 
sağlık merkezlerine uzaklık, sağ-
lık hizmetlerinin kalitesizliği ve 
güvenilir olmaması sağlık sorun-
larının çözümünü zorlaştırıyor.

Sosyal dışlanma: Bu mahal-
lelerde yaşayanlar, toplumun 
dışında kalmış hissediyor. Sos-
yal dışlanma, kişilerin kendile-
rini toplumun bir parçası olarak 
hissetmelerini engelliyor ve bu 
durum, çeşitli psikososyal sorun-
lara yol açabiliyor.

Bu sorunlar genellikle birbirle-
riyle etkileşim hâlinde, birbirlerini 
güçlendiriyor. Gecekondu ve 
çöküntü mahallelerinde yaşanan 
zorlukların sadece yerel yönetim-
ler ve devlet kurumları tarafından 
değil, aynı zamanda sivil toplum 
örgütleri ile uluslararası kuruluş-
lar tarafından da ele alınması 
gerekiyor.

Mamak ilçesindeki gece-
kondu mahallelerindeki sakin-
ler, uzun süredir devam eden 
kentsel dönüşüm sürecinin yarım 
kaldığını, yaşadıkları mağdu-
riyetlerin artığını dile getiriyor. 
Dostlar, Tepecik, Çoban Çeşmesi 

ve Köstence mahallelerindeki 
vatandaşlar, beklentilerinin kar-
şılanmadığını, sorunların çözül-
mediğini vurguluyor. Gecekondu 
sakinleri, evlerinden çıkarılma-
dan önce yapılan sözleşmelerin 
gereklerinin yerine getirilmedi-
ğini, yaşam standartlarının her 
geçen gün daha da kötüleştiğini 
belirtiyor.

Gecekondu sakinleri bir an 
önce harekete geçilmesini talep 
ediyor

Mamak’ta gecekondu-
ların yoğunlukta olduğu 

Dostlar, Tepecik, 
Çoban Çeşmesi ve 
Köstence mahalle-
lerinde yaşayan 
bölge sakinleri, 
kentsel dönüşüm 
sürecinin tamam-
lanmamasından 

dolayı zor durum-
da. 2008 yılında 

başlayan ve 10 
yıl içinde bitece-

ği söylenen kentsel 
dönüşüm sürecinin hâlâ 

tamamlanmamış olması, bazı 
mahallelerde hiçbir ilerleme 
kaydedilmemesi bölge sakin-
lerini endişelendiriyor. Mahalle 
sakinleri, uzun süredir bekledik-
leri iyileştirmelerin bir an önce 
gerçekleşmesini talep ediyor.

Bu gecekondu mahallele-
rinden birinde yaşayan Yusuf 
Yıldırım, devam etmekte olan 
soruna ilişkin yaşadıklarını Ticari 
Hayat Gazetesi’ne anlattı:

“Binlerce insan göç etmek 
zorunda kaldı”

“Mamak’ın en büyük gece-
kondu mahalleleri olan Dostlar, 
Tepecik, Çoban Çeşmesi ve 
Köstence’de hâlâ birçok insan 
yaşıyor. Kentsel dönüşümün 
başlayacağı haberleriyle umut-
lanmıştık. Ancak Köstence 
mahallesinde, özellikle Samsun 
Yolu’na bakan ve eskiden 
tarla olan bölgelerde, 
çocuklarımızın 
futbol oynadığı 
alanlar dışında 
neredeyse 
hiçbir çalışma 
yapılmadı. 
Diğer mahal-
lelerde bazı 
çalışmalar 
görülüyor 
olsa da bizim 
mahallemize 
neredeyse hiç 
müdahale olma-
dı. Madem bu kadar 
beklenecekti, en azından 
kısım kısım çalışmalar yapıla-
bilirdi. Binlerce insan, kentsel 
dönüşüm başlamadan önce 
bile bu mahalleden göç etmek 
zorunda kaldı. Kentsel dönüşüm 
süreci neredeyse 15 yıl önce 
başlamış olmasına rağmen hâlâ 
tamamlanmamış olması endi-
şe verici bir durum. Bize, tüm 
çalışmaların 15 yıl içinde tamam-
lanacağı ve endişe etmememiz 

gerektiği söylendi. Ancak bugün 
geldiğimiz noktada sonuç net 
bir şekilde ortada duruyor. Biz, 
burada yaşayan insanlar olarak 
neden evlerimizden çıkarıldık 
veya neden çalışmalar bir sonu-
ca erdirilemedi, bunun cevabını 
istiyoruz. Bu konuda açık ve 
net bir bilgilendirme yapılmasını 
talep ediyoruz.”

“Otobüs ve dolmuş için yarım 
saatten fazla beklemek duru-
munda kalıyoruz”

Gecekondu mahallelerindeki 
en büyük sorunlardan birinin de 
ulaşım konusundaki aksilikler 
olduğunu ifade eden Yıldırım, 
“Eskiden mahallemize 10 dakika-
da bir otobüs veya dolmuş gelirdi 
ancak şimdi yarım saat veya 
daha fazla beklemek zorunda 
kalıyoruz. Gece saatlerinde ise 
seferler iyice azalıyor, misafirleri-
miz geldiğinde erken dönmek zo-
runda kalıyor, çünkü dönüş sıkın-
tılı. Bulunduğumuz bölgeye taksi 
çağırmak da sorunlu. Taksiciler 
belli bir saatten sonra gelmek 
istemiyor, onların da güvenlik 
endişeleri var. Madde bağım-
lıları, hırsızlar ve yetersiz ışık-
landırma gibi sorunlar mevcut. 
Bu nedenle taksicilerin buraya 
gelmek istememesi anlaşılabilir 
bir durum. Devlet büyüklerimiz, 
bu gecekonduların hâlâ insanlar 
tarafından kullanıldığını unutma-
malı ve gereken önlemleri alarak 
insanları rahatlatmalıdır. Sorun-
ların çözümü için acil adımlar 
atılmalıdır” şeklinde konuştu.

“Asayiş sorunu ortaya çıktı”
Söz konusu dönüşüm süreci-

nin tamamlanmamasının birçok 
soruna yol açtığını ifade eden 
Yıldırım, “Yetkililer belki de ‘Res-
mi olarak anlaşmadığımız kimse-
nin evinden çıkmasını istemedik’ 
diyebilir. Bu noktada bu söylem 
haklı olabilir. Ancak ‘Evinizden 
çıkın’ dememelerine karşın, 

otobüs ve dolmuş sefer-
lerinin azaltılması gibi 

önlemler alındı. Ma-
hallenin ortasın-
daki karakolun 
kaldırılmasıyla 

birlikte asayiş 
sorunu ortaya 
çıktı. Evet, 
bir kişiye 

‘Evinden çık’ 
demek zorun-
da değilsiniz. 

Ancak karako-
lun kaldırılması ve 

ulaşımın sıkıntıya 
sokulmasıyla insan-

ların nasıl yaşayacaklarını, 
kendilerini nasıl güvende hisse-
deceklerini düşünmek zorunda-
yız. Biraz empati yapmalarını 
ve bu kez gariban insanların 
yanında yer almalarını istiyoruz. 
Makam, mevki geçicidir. Hayat 
bile bir gün ansızın sona eriyor. 
Burada yaşayan insanların sıkın-
tılarını ve uğradıkları haksızlıkları 
dikkate alarak işlerin yapılmasını 
istiyoruz. Mal, mülk hepsi dünya-
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ANKARA NOSTALJISIMAMAK’TA KENTSEL DÖNÜŞÜM ÇIKMAZI:

VATANDAŞLAR ACİL 
ÇÖZÜM BEKLİYOR

Mamak’taki gecekondu mahallelerinde yaşayan vatandaşlar, kentsel dönüşüm sürecinin yarım kalma-
sından dolayı artan mağduriyetlerle mücadele ediyor. Evlerinden çıkarılmadan önce verilen sözlerin 
yerine getirilmemesi, yaşam standartlarının giderek kötüleşmesi, bölge sakinlerini endişelendiriyor. 
Hırsızlık olaylarının artması ve madde bağımlısı gençlerin sokaklarda dolaşması, güvenlik endişelerini 
artırıyor. Bu sorunlarla başa çıkabilmek için devlet yetkililerinden acil çözüm talep ediliyor.

Dostlar, Tepecik, Çoban 
Çeşmesi ve Köstence ma-
hallelerindeki vatandaş-
lar, beklentilerinin karşı-
lanmadığını, sorunların 
çözülmediğini vurguluyor. 
Gecekondu sakinleri, 
evlerinden çıkarılmadan 
önce yapılan sözleşme-
lerin gereklerinin yerine 
getirilmediğini, yaşam 
standartlarının her geçen 
gün daha da kötüleştiğini 
belirtiyor.

Yusuf Yıldırım, “Devlet 
büyüklerimiz, bu gece-
konduların hâlâ insanlar 
tarafından kullanıldığını 
unutmamalı ve gereken 
önlemleri alarak insanları 
rahatlatmalıdır. Sorunla-
rın çözümü için acil adım-
lar atılmalıdır” şeklinde 
konuştu.

Yusuf Yıldırım, ““Eskiden 
mahallemize 10 dakikada 
bir otobüs veya dolmuş 
gelirdi ancak şimdi ya-
rım saat veya daha fazla 
beklemek zorunda kalı-
yoruz. Gece saatlerinde 
ise seferler iyice azalıyor. 
Taksiciler belli bir saatten 
sonra gelmek istemiyor, 
onların da güvenlik endi-
şeleri var” dedi.

lık telaşlar. Önemli olan, insanların hakkı, hukuku 
gözetilerek işlerin yapılmasıdır. Bizim bundan 
başka isteğimiz yok” dedi.

“Evler boş kaldıktan sonra hırsızlık problemi çıktı”
Yıldırım, “Buradaki gecekondu mahallelerin-

de eskiden herkes birbirini tanır, komşularına 
gözetir ve sahip çıkardı. Ancak kentsel dönüşüm 
sürecinde evlerini TOKİ’ye veren vatandaşların 
mahalleden göç etmesiyle birçok ev boş kaldı. 
Bazı sokaklarda yalnızca bir veya iki aile oturur-
ken diğer evler boş kaldı. Bu durum, güvenlik 
endişelerini artırdı. Evlerden çıkmadan önce 
korku içindeyiz. Evlerimiz boş kaldıktan sonra 
hırsızlık olayları arttı. Neredeyse her evde hır-
sızlık yaşandı. İki kişi aynı anda evden çıkmaya 
çekinir hâle geldik. En azından bir kişi evde ka-
lırsa hırsızların gelmeye cesaret edemeyeceğini 
umuyoruz.

Hırsızlar boş kalan evlere girip kalıyor. Evlerin 
kapıları, pencereleri ve demir korkulukları sökü-
lüp satılıyor. Komşularımızın boşalttıkları evler-
deki elektrik kabloları, şofben gibi eşyalar çalınıp 
satılıyor. Bazı evler bir yıl içinde 3-4 kez soyuldu. 
Sıkıntılar bitmek bilmiyor. Bu durum karşısında 
acil bir çözüm bulunması gerekiyor” ifadelerini 
kullandı.

“Mahallelerdeki güvenlik ortamı yıkıldı”
Yıldırım, “Madde bağımlısı gençlerin sokak-

larda hemen hemen her gün dolaşması gerçek-
ten endişe verici bir durum. Araçlara binerek 
gece madde kullanmak ve sokaklarda gürültü 
çıkarmak gibi davranışlar sergiliyorlar. Bu genç-
lerin bazıları, boşalan evlere girerek hatta zaman 
zaman ateş yakarak çevreyi tehdit ediyor. Bu 
durum, mahalledeki güvenlik ve huzur ortamını 
ciddi şekilde etkiliyor ve vatandaşların endişeleri-
ni artırıyor. Bu sorunun çözümü için acil önlemler 
alınması gerekiyor” dedi.
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