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MANSUR YAVAS, MAZBATASINI ALDI

Ankara Buyuksehir
Belediye Bagkani Mansur
Yavas, “Cok sukur Ankara,
yuksek bir oyla glivenini
belirtti. Bizim ‘Mansur
Yavas Belediyeciligi' adini
verdigimiz belediyeciligi
tescilledi. Ingallah bundan
sonra da bize glivenenle-
rin basini egdirecek hicbir
isin icinde olmadan ayni
sekilde Ankara halkina
hizmet edecegiz" dedi.

1MART Pazar gini
B yapilan mahalli ida-

reler genel secim-
lerinde yeniden Ankara
Buiylksehir Belediye
Baskanligi'na secilen Man-
sur Yavas, mazbatasini
aldi. Mansur Yavas'in esi
Nursen Yavas ile kizlarn ve
torununun katildig toren-
de, parti teskilati da yer
ald1. Mazbatasini aldiktan
sonra ailesi ile beraber
hatira fotografi cektiren
Yavas, devaminda basin
mensuplarna aciklamalar-
da bulundu.

BESLENME

ve Diyet
Uzmani Elif
Gizem Oguz,
bahar yorgun-
lugunu ortaya
cikartan bas-
lica nedenleri
ve durumun
etkisini azalt-
maya yaraya-
cak Onerileri-
ni dile getirdi.
>>3'TE

eklegere
g‘i‘iﬁaa ayhk arti!

ettigin
dir“

ESAP verebilen, seffaf,
I]] ortak akilla hareket

eden sosyal belediye-
cilige aynen devam etmek
istediklerini kaydeden Yavas,
sozlerini soyle stirdiirdi: “Se-
cilen belediye baskanlanmizla
birlikte Ankara’y1, Mustafa
Kemal Atatiirk’un bize emanet
ettigi sekliyle, diinya baskent-
leriyle yansir bir baskent yap-
mak ana hedefimiz olacak.” ilk
olarak hangi projeleri hayata
gecirecegi sorulan Yavas, “Cok
onemli islerimiz bekliyor.
Insan sagligini 6nceleyen pro-
jeler olacak” yanitini verdi. AA

gastermek‘e'

ulland

n devam

iCARET Bakani Omer

Bolat, sosyal medya

hesabi Uzerinden dis
ticaret verilerini acikladi.
Ihracattaki aylik artisa dikkati
ceken Bolat, “Mart rakami,
Ocak ayindaki 20 milyar dolar
ve Subat ayindaki 21,1 milyar
dolarin Uzerinde gerceklesmis-
tir” degerlendirmesinde bu-
lundu. Ticaret Bakanligl, yazih
aciklamayla dis ticaret verile-
rinin detaylarini paylasti. Buna
gore, Mart’ta ihracat 22 milyar
578 milyon dolar oldu. Ihracat,
gecen yilin Mart ayina Kiyasla
yuzde 4,1 gerilese de tarihsel
olarak en yUksek 3. Mart ayi
degeri olarak kayitlara gecti.

ILLIK bazdaki gerilemenin
Y en dnemli nedenin ise tak-

vim etkisi oldugu belirtilen
aciklamaya soyle devam edildi:
“Mart 2024'te 5 defa cumarte-
si-pazar tatil gonleri olmustur.
Mart 2023'te 4 defa cumar-
tesi-pazar tatil gunleri vardi.
Ihracat ve ithalat, pazartesiden
cumaya hafta ici is ginlerinde
yogun yapilmakta, cumartesi-
pazar ginlerinde ise cok dUsuk
miktarda gerceklesmektedir.
Ote yandan 2023 yili Mart'ta 23
milyar 548 milyon dolar ile Cum-
huriyet'imizin 100 yillik tarihin-
deki en yUksek aylik rakam elde
edilmisti.” AA

ALTIN PIYASASINDA
NELER OLUYOR?

iRFAN
BASGCUHADAR

UZUN yillardir kuyumcu-
luk sektoriinde faaliyet gos-
teren Emrah Hinisli, “Enflas-
yon, para birimlerinin satin
alma giclinin azalmasiyla
birlikte yatinmecilan giivenli
liman arayisina yonlendi-
riyor, bu da altin talebini
artirtyor. Turkiye gibi dolar
bazl ticaret yapan tlkelerde,
dolann deger kazanmasiy-
la birlikte altin fiyatlarinin
yukselmesi kacinilmaz hale
geliyor” diye kaydetti. >> 8 DE

DOGASEVERL

ERIN

ROTASITRAKYA

EDIRNE
Tanitim ve
Turizm Dernegi
Baskani Bulent
Bacioglu,
kentin; zengin
Kolturel mirasi,
dogasi ve gast-
ronomisiyle
turistlerin ilgi
odagi oldugunu
soyledi. >>2'DE

www.ticarihayat.com

EGELi{iHRACATCILARIN
HEDEFI#'5/MILYARIDOLAR

_ EGE Mobilya Kagit ve Orman
Urinleri Ihracatcilari Birligi
Yonetim Kurulu Baskani Ali Fuat
Girle, 2023 yilinda Tirkiye'nin
mobilya, kagit ve orman Urinle-
ri ihracatina 906 milyon dolarlik
katki sagladiklarini, Ulkenin
2028 hedefi icin ise 1,5 milyar
dolar katkida bulunmayi1 amac-
ladiklarini sdyledi. >> 4'TE

“EROLOJIK DIS

HEKIMLIGI"NE ODUL

55 YASINUDANI
Sevgi Uzuncan,

ilk basta 2 kisi ile
basladigi isinde
KOSGEB’den aldigi
destek sayesinde
simdi 22 kisiye ekmek
kapisi sunuyor. Uzun-
can, kaliteden mem-
nun kalanlarin kendi-
lerini tercih ettigini dile
getiriyor. >> 4’TE

’ 31,8878 ‘ ’
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“YAPI DENETCILERINE
SIDDET SON BULMALI"

Ingaat
Muhendisleri

Odas! Ankara Sube
Sekreteri Mahir
Kaygusuz, yap1
denetimi alaninda
calisan muhendis-
lerin kamu hizmeti
yaptigini, bu isiicra
eden meslektasla-
rinin kamu kurumu
calisani statiisiinde
kabul edilmesi ge-
rektigini séyledi.

NECDET PAMUK

INSAAT
Miuhendisleri
QOdas1 Ankara Sube
Sekreteri Mahir
Kaygusuz, “Biz, ozel-
likle yap1 denetim
sektoriinde calisan
meslektaslarnmai-
zin kamu kurumu
calisani ve devlet
memuru statisin-
de kabul edilmesini
istiyoruz, bu sekilde
siddetin 6ni kapan-
masa bile caydirici
olacagini dusuniyo-
ruz” seklinde konus-
tu. >> 7'DE

TARIMDA BAL
ARILARININ ONEMI

Dr. Ogretim Uyesi
Selim Biyik, “Yetis-
tiriciler, bal arisi
kolonilerini kira-
layarak serala-
rinda tozlastirma
faaliyetinde kul-
lanmakta” dedi.

_ ONDOKUZ Mays
Universitesi (OMU)
Ziraat Fakiiltesi
Zootekni Bolumii'nden
Dr. Ogretim Uyesi
Selim Biyik, “Bal arlari-
nin kendi Girtinlerinden
daha yiiksek oranda
tozlasma ile ekonomik
deger yarattig deger-
lendiriliyor” ifadesini
kullandi. >> 5’TE

GENGLER YENI BIR
DiL OLUSTURDU

Gencler yani her
seyi doludizgin
yasayan, ortasi
olmayan kararlarin
sahibi olan Z
kusag, bi-
zimle ayn
dili konus-
muyor.
Evet evet
aramizda
cok...
>>
2’DE

34,7315 ' ’

Nesrin Yanim Ozoglu

EKRANLARA
HAPSEDILEN
ILETISIMI
KURTARMAK

Toplumsal yasam-
daki yeniliklerin
temel sebebi
cogunlukla
ekonomi
sahasinda
meyda-
na gelen
degisim ve
dontlisim-
lerdir.
>>3'TE
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Gengler yani her seyi doludizgin
yasayan, ortasi olmayan kararlarin
sahibi olan Z kugagi bizimle ayni dili
konusmuyor. Evet evet aramizda
¢ok buyuk yas farklari olmamasina
ragmen genclerle ayni dili konus-
muyoruz. Onlar baska bir kusagin
insani olarak kendi aralarinda yeni
bir dil olusturdu.

Ben sok, tatava yapma, bro,

sista, story, etkilesim kasmak, fake...

Bunlar Z kugagdinin ginlik hayatta
en cok kullandigi kelimelerden ba-
zilari. Bu kusak konugsmaya basla-
diginda onlarla arasinda epey yas
farki olan dedeler, neneler hayretler
icinde kaliyor, ‘Bunlar ne demek
istiyor’ diye distiinmekten kendini
alamiyor. Torunlarinin baska bir
dilde konustugunu dustnuyorlar. Bu
dil, Z kusaginin yeni dili.

Z kusagi (1997-2010 yillan
arasinda doganlar) Turkgesinde
popduler olan, genellikle sosyal med-
ya, internet ve kendi aralarindaki

iletisimde yaygin olarak kullandiklari
bircok yeni terim var. Anne-babalarin
cogu, Ozellikle de teknoloji ve sosyal
medyadan uzak ebeveynler, bu dile
yabanci ve genglerin ne dedigini
anlamakta zorlaniyor. Yabanci ve
Tuarkge kelimeleri karistirip ya da bir-
cok kelimeyi kisaltip gunluk hayatta
kullaniyorlar. Birakin dede, nene gibi
aile buyudklerinin onlari anlamasini,
anne-babalari tarafindan bile anla-
siimiyorlar. Belki de tam olarak bunu
istiyorlar. Anlagiimamayi...
“‘Bulugmaya gitmek” tamlamasini

GENCLER YENi BiR
DiL OLUSTURDU

Nesrin _
YARIM 0ZOGLU

“date’e ¢cikmak”, yogun sevgi goste-
risini “love bombing”, bunun son-
rasinda terk edilmeyi ve biriyle tim
iletisimi higbir agiklama yapmadan
ansizin kesmeyi ise “ghosting” ola-
rak tanimliyorlar. Genglerin kullan-
dig1 kelimeler arasinda “cringe” yani
baskasi adina utanmak, “shiplemek”
gibi kavramlar da var.

Mesela, “glinaydin” demek igin
kisaca “glino” ya da en yakin arka-
das igin “kanka” kelimelerini kulla-
niyorlar. Bir seyi ¢cok begendilerse

mukemmel yerine “mik” diyorlar.
“SS almak” derken ekran gorintisu
yakalamaktan bahsediyorlar. “Ma-
nifestlemek” ise istediginiz seyleri
dustince guclyle kendinize gekmek
anlamina geliyor.

“Efso”yu bir seyin ne kadar
harika oldugunu vurgulamak igin
kullanihyor. “Bro” kelimesi yakin
dostlari tanimhiyor. “Stalklamak”, biri-
nin sosyal medya hesaplarini gizlice
izlemek anlamina geliyor. “DM’den
yazmak”, birine 6zel mesaj atmak.
“LOL” ise kahkahalara boguldukla-
rini ifade etmek icin kullandiklari bir
kisaltma.

Ustelik bu kendi aralarinda olus-
turduklari dil, sanal diinyalarinda
da sinirli kalmadi. Okulda, sokakta,
evde, aile buyukleri ile konusma-
larinda yani guinlik hayatlarinda
kendini géstermeye basladi. Uz-
manlar sadece Turkiye'de degil, tim
dinyada Z kusaginin kendi dilinin
olustugunu ifade ediyor.

Dil; bir toplumun tarihi, sanati
ve edebiyati igin dnemli bir olgudur.
Kuresellesme ve teknolojik gelisme-
ler gibi gesitli faktorlerle dile yabanci
kelimelerin girmesi dogaldir ve bu,
o kiltirdn zenginlesmesine katkida
bulunabilir. Onemli olan, o dilin bu
degisim surecinde 6zgunlugunu
koruyabilmesi ve toplumlarin kendi
kimliklerini, degerlerini ve miraslarini
yansitacak sekilde gelisebilmesidir.

Uzmanlara gore dilin bu kadar
basite indirgenmesi ya da konusma
dilinin bu kadar basitlestiriimesi hem
edebiyata, sanata, tarihe olan ilgiyi
azaltiyor hem de okuma oranlarini
¢ok dusuruyor. Bilgisayar, tablet,
telefon gibi sanal diinyanin aletlerin-
de yazismaktan k&git ve kalemden
uzak kalan bu nesil, olusturduklari
bu dille grameri de yanhs kullana-
rak Turkge dilinin bozulmasina yol
aclyor.

TARIH VE DOGASEVERLERIN
ROTASI TRAKYA OLUYOR

Tarih, kilttr, doga ve gastronomi turizmiyle 6n plana gikan
Trakya, bayram tatilinde binlerce turisti agirlamaya hazirlaniyor.

~ OSMANLI
Imparatorlugu'nun bagkenti
olmasinin yaninda Roma

ve Bizans medeniyetlerine

de ev sahipligi yapan

Edirne, camileri, kdpruleri ve
hamamlariyla medeniyetlerin
izlerini tagiyor. Ozellikle
Selimiye Camisi, ziyaretcilerin
ilgi odagi oluyor.

Gastronomi agisindan da
lezzet s6leni sunan Edirne,
tava cigeri, badem ezmesi ve
Kavala kurabiyesiyle damaklari
tatlandinyor.

Edirne Tanitim ve Turizm
Dernegi Bagkani Bilent
Bacioglu, kentin zengin
kaltirel mirasi, dogasi ve
gastronomisiyle turistlerin ilgi
odag! oldugunu sdyledi. Pek

Edirne, ziyaretgilerini almaya
bagladi. Bayram tatilinin de
bahar ayina denk gelmesi,
¢cok yogun bir ddnem
gecirecegimizin gdstergesi"
dedi. Bacioglu, kentteki turizm
tesisleri ve isletmelerin bayram
yogunlugu oncesi hazirliklarini
tamamladigini ifade etti.
Trakya'nin dolu dolu bir tatil
rotasi olusturdugunu anlatan
Bacioglu, sunlari kaydetti: "Cok
blyuk bir nifusa sahip olan
Istanbul olmak Uzere ¢evre
illerden hem bireysel olarak
hem de tur sirketleri araciligiyla
binlerce turist Trakya'ya
gelecek. Turistler turlarina
Kirklareli'nin Karadeniz
kiyllarindan baslayip Edirne'de
tarihi yerleri gorip yoresel

3 sehri gortp cok gulzel vakit
gecireceklerini umuyorum.”
istanbul’a yaklagik 200
kilometre mesafedeki Kirklareli;
eko turizmi, magaracilik
ve sportif amagcli turizm
faaliyetleri, Mimar Sinan rotasi
ve cografi igaretli Grinleriyle
dikkat cekiyor.
Geg¢ Roma Dénemi’'ne
ait Trakya’nin tek antik
tiyatrosunun bulundugu “sakin
sehir” Vize’nin tarihi yapilari
da ilgi géruyor. Anadolu’dan
Trakya'ya gelen ilk insanlarin 8
bin yillik tarimsal faaliyetlerinin
maketlerle anlatildig
Asagipinar éren yeri de
ziyaretcilerin ugrak noktalari
arasinda yer aliyor.

Edirne'de ters lale yetistiriliyor

Mimar Sinan'in us-
talik eseri Selimiye
Camisi'nin onem-

li figlirlerinden

olan "ters lale"nin
Edirne'de yetistiril-
mesi amaciyla calis-
ma baslatild.

CAMIDEKI miiezzin
mahfilinin mermer ayaginda
bulunan ve birgok rivayete
konu olan ters lale motifi,
ziyaretcilerin dikkatini ¢cekiyor.

Trakya Tarimsal Arastirma
Enstitisince caminin
simgelerinden olan ters lalenin
kentte yetistiriimesi amaciyla
Karaagac'taki deneme
bahgesinde ters lale ekimi
yapildi. Deneme amagli ekilen
bitkiler baharla birlikte gicek
agmaya basladi.

Ters lalelerin gogaltilarak
elde edilecek soganlarinin
gelecek yildan itibaren
cami bahgesine ekilmesi
planlaniyor.

Enstitinin Miduri Dog.
Dr. Adnan Tulek, Anadolu
cografyasinin endemik
turlerinden olan ters lalenin
Dogu Anadolu ve Glineydogu
Anadolu bélgelerindeki birgok
ilde dogal ortaminda yetistigini
soyledi.

Ters lalenin guzelligiyle
dikkat cektigini ve Edirne'de
yetistiriimesi igin caba
sarf ettiklerini belirten

Tallek, sunlari kaydetti:
:Bakanhgimiz bunyesindeki
calismalar kapsaminda
Erzincan Bahge Kdlturleri
Arastirma EnstitlsU ters lale
sogani Uretimi ve kdlturel
alinmasiyla ilgili calismalar
yurGttd. Biz de onlardan
destek alarak ¢alisma
yurdttyoruz. Biliyorsunuz
ters lale, Edirne'deki
Selimiye Camisi'nin 6nemli
simgelerinden. Selimiye'nin
bahgesi dahil olmak Uzere
ters laleleri Edirne'de Uretmek
istiyoruz. Deneme amagli
ektigimiz bazi bitkiler ¢gicek
acti. Tabi bu Uretim materyalini
artirmamiz gerekiyor. ingallah
Selimiye basta olmak lzere
tarihi yapilarin intiyag duydugu
cicekleri tretecegiz."

Selimiye'deki ters lalenin
anlamlari

Selimiye Camisi miiezzin
mabhfilinin mermer ayaginda
isli ters lale figuriyle ilgili gesitli
rivayetler bulunuyor.

Bir rivayete gore,
Selimiye'nin yapilacagi
meydanda lale bahgesi
bulunan yagli kadinin araziyi
vermek istememesi ve daha
sonra ikna edilmesi Uzerine
kadinin inadini simgelemek
adina Mimar Sinan, camiye
ters lale igliyor.

Bagska bir rivayete gore
de Mimar Sinan, Istanbul'dan
Selimiye'yi yapmak igin
Edirne'ye geldiginde 8-9
yaslarindaki ¢ok sevdigi torunu
Fatma'ya hasret kalmamak
icin onu da Edirne'ye getirir.

Bir slire sonra hastalanan
ve vefat eden Fatma'ya
duydugu hasret nedeniyle
onun igin yaptirdigi tirbedeki
mermer sandukaya boynu
bUkuk bir lale koyuyor. Bu
Uzuntuyu géren c¢iraklardan
biri ustasinin Gzintusuni
Selimiye'deki miezzin
mahfiline igledigi ters lale
motifiyle dile getirmeye
calisiyor. AA

¢ok medeniyete ev sahipligi
yapan kentin énemli bir turizm
destinasyonu oldugunu
belirten Bacioglu, "Bahar
aylarinin gelmesi ve havalarin
Isinmasiyla acik hava muzesi

lezzetleri tada

bilir.

Daha sonra glineye dogru
ilerleyip Ege ve Marmara
kiyilarini gezip Tekirdag'da
ziyaretlerini tamamlayabilirler.
Trakya'ya gelenlerin 3 denizi ve

Turkiye ve Avrupa’nin
en buyuk longoz ormanlari
da iginde barindirdigi géller,

endemik bitki ¢esitleri ve yaban
hayati ile gorilmeye deger. AA

ANKARA IMSAKIYE

Hicri Tarih Miladi Tarih imsak | Giines | Ogle | Ikindi | Aksam | Yatsi
1 Ramazan 1445 11 Mart 2024 Pazartesi 05:36 | 06:59 |13:04 |16:21 |18:58 |20:16
2 Ramazan 1445 | 12 Mart 2024 Sali 05:35 | 06:58 |13:03 |16:21 | 18:59 |20:17
3 Ramazan 1445 | 13 Mart 2024 Carsamba | 05:33 | 06:56 | 13:03 | 16:22 | 19:00 | 20:18
4 Ramazan 1445 14 Mart 2024 Persembe 05:31 |06:55 |13:03 | 16:23 | 19:01 20:19
5 Ramazan 1445 | 15 Mart 2024 Cuma 05:30 | 06:53 |13:03 |16:23 | 19:02 |20:20
6 Ramazan 1445 16 Mart 2024 Cumartesi 05:28 | 06:51 13:02 | 16:24 | 19:03 | 20:21
7 Ramazan 1445 17 Mart 2024 Pazar 05:26 |06:50 |13:02 |16:24 | 19:04 |20:22
8 Ramazan 1445 | 18 Mart 2024 Pazartesi 05:25 | 06:48 |13:02 |16:25 |19:05 |20:23
9 Ramazan 1445 19 Mart 2024 Sali 05:23 | 06:47 |13:01 |16:25 | 19:06 |20:24
10 Ramazan 1445 | 20 Mart 2024 Carsamba | 05:21 | 06:45 | 13:01 | 16:26 | 19:07 | 20:26
11 Ramazan 1445 | 21 Mart 2024 Persembe | 05:19 | 06:43 | 13:01 | 16:26 | 19:08 | 20:27
12 Ramazan 1445 | 22 Mart 2024 Cuma 05:18 | 06:42 |13:00 |16:27 | 19:09 |20:28
13 Ramazan 1445 | 23 Mart 2024 Cumartesi 05:16 | 06:40 |13:00 |16:27 [19:10 |20:29
14 Ramazan 1445 | 24 Mart 2024 Pazar 05:14 | 06:38 |13:00 |16:28 | 19:11 20:30
15 Ramazan 1445 | 25 Mart 2024 Pazartesi 05:12 | 06:37 |13:00 |16:28 | 19:12 | 20:31
16 Ramazan 1445 | 26 Mart 2024 Sali 0511 | 06:35 |12:59 |16:29 | 19:13 | 20:32
17 Ramazan 1445 | 27 Mart 2024 Carsamba | 05:09 | 06:34 |12:59 |16:29 | 19:14 | 20:34
18 Ramazan 1445 | 28 Mart 2024 Persembe | 05:07 | 06:32 | 12:59 |16:29 | 19:15 | 20:35
19 Ramazan 1445 | 29 Mart 2024 Cuma 05:05 |06:30 |12:58 |16:30 [19:16 |20:36
20 Ramazan 1445 | 30 Mart 2024 Cumartesi | 05:03 | 06:29 |12:58 |16:30 | 19:17 | 20:37
21 Ramazan 1445 | 31 Mart 2024 Pazar 05:02 | 06:27 |12:58 |16:31 | 19:18 | 20:38
22 Ramazan 1445 | 01 Nisan 2024 Pazartesi | 05:00 | 06:25 | 12:57 |16:31 [19:20 |20:40
23 Ramazan 1445 | 02 Nisan 2024 Sali 04:58 | 06:24 |12:57 |16:31 | 19:21 20:41
24 Ramazan 1445 | 03 Nisan 2024 Carsamba | 04:56 | 06:22 |12:57 |16:32 | 19:22 | 20:42
25 Ramazan 1445 | 04 Nisan 2024 Persembe | 04:54 | 06:21 | 12:57 |16:32 | 19:23 | 20:43
26 Ramazan 1445 | 05 Nisan 2024 Cuma 04:52 | 06:19 |12:56 |16:32 | 19:24 | 20:45

Kadir Gecesi
27 Ramazan 1445 | 06 Nisan 2024 Cumartesi | 04:51 | 06:18 | 12:56 | 16:33 | 19:25 | 20:46
28 Ramazan 1445 | 07 Nisan 2024 Pazar 04:49 |06:16 | 12:56 | 16:33 | 19:26 | 20:47
29 Ramazan 1445 | 08 Nisan 2024 Pazartesi | 04:47 | 06:14 |12:55 |16:34 | 19:27 | 20:48
30 Ramazan 1445 | 09 Nisan 2024 Sali 04:45 |06:13 |12:55 |16:34 | 19:28 | 20:50
10 Nisan 2024 Carsamba Ramazan Bayraminin 1.Giiniidiir
Bayram Namaz :06:49

Soldan saga
1. Soézlesme (eski)... Belgi ile gostermek... 2.
Osmanlilar déneminde kullaniimig, 7 gram
agirhginda altin sikke (eski)... Bademden yapilan
bir serbet, badem siubyesi... 3. Mdusliman
inanigina gore, kiyamet gund bitin olllerin
toplanacaklari yer... Baski yoluyla teksir igin
kullanilan, girintili ¢ikintili metal veya mukavva
kalip, baski kalibi... 4. Rizgar (eski)... Danisikli
(spor karsilagsmasi)... Gam dizisinde re ile fa
arasindaki ses ve bu sesi gosteren nota igareti...
5. Ikiser ikiser siraya dizilmek... Hicumcularla
savunucular arasinda yer alan oyuncu...
6. Genellikle ipek ibrisim kullanarak igne,
mekik, tI§ veya firkete ile yapilan ince dantel...
Manganez elementinin simgesi... Dervislerin
giydikleri, tiftikten yapilmis ince kilah (eski)...
7. Ineklemek isi... Eroscu, erotik... 8. Teknetyum
elementinin simgesi... Radyum elementinin
simgesi... Arka, geri... Aktinyum elementinin
simgesi... Lityum elementinin simgesi... 9.
Sekiz hecelik dizelerden olusmus bir ispanyol
siir tard... Burusup toplanmak, kivircik duruma
gelmek (halk agzi)... 10. iligi olmayan... Miizikal
ses dizilerinde mi ile sol arasindaki ses... Ulan...
11. lyi talih, iyi haber (halk agzi)... Yeri yurdu
olmadan herhangi bir yerde yasayan... 12.
Akil... Tek tek veya bir topluluk dizeni iginde
yasayan, vlcutlari, 6zellikle karinlari ve arka
ayaklari killarla 6rtulu zar kanatlilar familyasi...
“Yok, olmaz” anlaminda kullanilan bir s6z (halk
agzi)... 13. Izin, musaade... Asker sapkalarina
takilan ve rengi uluslara goére degisen isaret...
14. En azindan, hi¢ olmazsa (eski)... Mallanmak
isi veya durumu... 15. Doguda ve 6zellikle Urfa
yOresinde yasayan halkin yiiziinde gorilen
giban... Olen insanin viicudu, ceset (eski)...

Yukaridan asagiya

1. Sinirli... Oziinde itriyum bulunduran... 2.
Cocuklar korkutmak igin kendisinden s6z edilen,
gercek digi bir yaratik, umaci, hayalet... Utanma,
utang duyma... 3. istenggilik (eski)... Arap
alfabesinin yirmi dordinci harfinin adi (eski)...
Ustline oteberi koymak igin duvara veya bir
dolabin i¢ine birbirine paralel olarak tutturulmus,
genellikle genis, uzun tahta veya metal levha...
4. Kaz, kedi, yilan vb.nin ¢ikardigi ses... Sen,
neseli (ses)... DUk unvaninin eskiden kullanilan
bigimi... 5. Les (eski)... Onceleme... Hristiyanligin
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semboli sayilan ve birbirini dikey olarak kesen
iki cizgiden olusan bigim, istavroz, put, salip. 6.
Bitirmek isi... Usak iline bagli ilgelerden biri... 7.
Rutbesiz asker, nefer... Konmak isi... Clnki... 8.
Mikroskopla yapilan incelemede bazen lamlarin
ustlne kapatilan dort kdse, kigik ve ince cam
pargasi... Birisi yapabilme glic(, kudret, iktidar...
Anofel tirli sivrisinegin sokmasiyla insandan
insana bulasan, titreme, ates ve ter nébetleriyle
kendini gdsteren bir hastalik, isitma, malarya...
9. Almak isi... Kugik c¢ocuk (halk agzi)...
Zamanin boélinemeyecek kadar kisa pargasi,
lahza... 10. Bir seyi anlatmak igin ona benzetilen
bagka bir seyin adini egreti olarak kullanma,
egretileme (eski)... Varagi olan, varaklanmis...
11. Bir tUr taze, yumusak ve tuzsuz beyaz
peynir... Bir is veya sorun hakkinda dustindlerek
verilen kesin yargi... Teknelerle suyun dibinde
surtklenerek cekilen, huni bigiminde genis
agizh balik agi... 12. Givenli... Kocasi olan, evli
(kadin)... Atardamar ve toplardamarlarin icinde
dolasarak hucrelerde 6ziimleme, yadimlama
gorevlerini saglayan plazma ve yuvarlardan
olusmus kirmizi renkli sivi... 13. Emme,
emerek icine cekme, sogurma (eski)... Duygu...
Sutlegengillerden, Antil Adalarr’'nda yetisen, cok
zehirli bir agag... 14. insanlarda, hayvanlarda
deri ile kemik arasindaki kas ve yagdan olusan
tabaka... Mayalandirmak isi... 15. Kadife gibi

olma durumu... Lile tasi...
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Utku
KABAK(CI

EKRANLARA
HAPSEDILEN

Toplumsal yasamdaki
yeniliklerin temel sebebi ¢o-
gunlukla ekonomi sahasin-
da meydana gelen degisim
ve donusumlerdir. Kitlenin
ekonominin ihtiya¢ duydugu
yeniliklere yonlendiriimesi
islevini ise iletisim alani Ust-
lenir. Yeni ekonomik diizenin
carkinin dondurdlebilmesi
icin iletisim araclarindan
yararlaniimasi gerekmekte-
dir. Bu nedenle de iletigimi
basit bir sekilde sadece
bilgi ve duygu aktarimina
indirgemek hatali bir bakis
acisi olur. iletisim, yeni olan
iktisadi yapinin mesruluk
kazanmasi ve devamhligini
surdirmesi igin olmazsa
olmazdir. Toplumlar, eko-
nomi ile iletisim arasindaki
bu saglam bag Uzerinden
bicimlendirilir. S6z konusu
iki kurum birbirlerine bu ka-
dar tabi oldugundan birinde
meydana gelen degisim,
digerinin de degismesi so-
nucunu dogurur.

Gunimuz kosullarinda
ozellikle de mega kentler-
de; ulagim, yer, zaman gibi
sorunlar sebebiyle bireyler
yuz ylze iletisim kurma
imkanini baydk dlgtde
kaybetti. Buna zayiflamaya
baslayan insan iligkilerini ve
aidiyet baglarini da ekle-
digimizde iletisimin neden
ekranlara hapsoldugu ¢ok
daha iyi idrak edilecektir.
Ayrica bugun igin bireylerin
saylisiz uzmanlik bilgisine
kendiliginden ulagmalari da
mumkun degildir. Boyle bir
atmosferde ihtiya¢ duyu-
lan bilgi, haber ve yorum
gereksiniminin giderilebil-
mesi igin basvurulabilecek
temel referans kaynaginin
medya olmasi kaginilmaz-
dir. Ancak medyada da yer
ve zaman problemi oldugu
unutulmamalidir. Bu se-
beple kitle iletisim araclari,
gercegi parcalayarak kuguk
gostergeler halinde medya
tiketicisinin dniine getirir.
Hakikatin ufalanmasi sureci
aslinda gergekligin yeniden
insa edilmesi anlamina gelir.

Ekonominin degisen
dinamikleri dogrultusunda
isin profesyonelleri tarafin-
dan uretilen gdstergelerin
medya vasitasi ile birey-
lerin dnune tekrar tekrar
konulmasi suretiyle siste-
min mesrulugu saglanir.
Gostergelerin bu denli etkili
olmasinin asil nedeni ise
aidiyetlerinden uzaklasmaya
baglayan bireylerin nasil
var olabilecekleri sorusuna
bir yanit veriyor olmasin-
dan kaynaklanir. Bugunin
iktisadi dUzeninin tasarrufu
degil de tuketimi merkeze
koymasindan dolayi imgeler
uzerinden farkli olmanin,
kendin olmanin, var olmanin
formalu olarak satin alma
davranisi isaret edilir. Mar-
kalarin reklam kampanyalari
incelendiginde aslinda va-
dettiklerinin pazarlanmaya
¢alisilan Uriin veya hizmetin
somut islevi degil, bir kimlik
oldugu ortaya gikmaktadir.
Toplumsallik zayifladigi igin
kim oldugu sualinin cevabini
diger insanlarda bulamayan
birey; halkla iligkiler, reklam
ve pazarlama uzmanla-
ri tarafindan ilmek ilmek
Orulen tuketerek kimlik
edinilebilecegi algisina
kapilr.

Medyanin hakim oldu-
gu bir toplumsal diizende
gOsterge yagmurundan
kagmak mumkun degildir.
lleti saganagi altinda parca-
lanmis gercgekler ve hizl bir
sekilde akip gegen videolar
arasinda kendisini kaybol-
mus hisseden birey, yénuni
bulamaz. Fakat yine de ad-
resi hep kaybolmasinin bas
sorumlusu olan medyaya
sormak durumunda kalir. Bu
paradoksun ¢ozulebilmesi-
nin yegéane yolu ise mim-
kin oldugunca tekrar yuz
yuze iletisimi tercih ederek
insan iligkilerini kuvvetlen-
dirmekten gecger.

ILETiSiMi KURTARMAK

“BAZI KANSER TURLERI
TEDAVI EDILEBILIR"

Tibbi Onkoloji Uzmani Prof.
Dr. Bala Bagak Oven, olumsuz
yasam aliskanlklarinin de-
gistirilmesine ve erken taniya
yeterli 6zenin gbsterilmedigi-
ni soyledi. Oven; erken taniyla,
0zelikle bazi kanser turlerinin
tedavi edilebilir hastaliklar
arasinda yer aldigini belirtti.

KANSER tirleri; cevresel etkenler,
farkl yagsam kosullari, aligkanlar, hormo-
nal farkliliklar nedeniyle kadin ve erkekler
arasinda degisiklik gosteriyor. Yeditepe
Universitesi Kosuyolu Hastanesinden
Tibbi Onkoloji Uzmani Prof. Dr. Bala
Basak Oven, kadinlarda en sik goriilen
kanserlerin sirasiyla; meme, akciger ve
kolon kanseri iken erkeklerle prostat, akci-
ger ve kolon kanseri olarak siralandigini
ifade etti. Bu noktada 6zellikle sigara kul-
laniminin artmasina bagh olarak akciger
kanserinin kadinlarda da erkekler kadar
sik goruldugune dikkat cekti.

Yapilan dogru ya da yanlislar, riski
belirliyor

Halen kanserin kesin nedeninin bilin-
memekle birlikte 6zellikle degistirilebilir
risk faktorleri olarak tanimlanan yasam
tarzina bagh hatalarin kanserin olusma-
sinda 6nemli bir etken oldugunu belirten
Prof. Dr. Oven, “Meme kanserinde oldugu
gibi cinsiyet, akciger ve prostat kanse-
rindeki gibi ileri yas hastaliin ortaya
¢ikmasinda degistirilemez risk faktorleri
oldugunu biliyoruz. Ancak bununla bir-
likte degistirebilecegdimiz risk faktorlerini
dizenleyerek kanserden korunabiliriz.
Bunlarin basinda sigarayi birakmak
geliyor. Saglikh beslenmek, sebze-meyve
tlketimini artirmak, hayvansal gidalarin
Ozellikle islenmis et tliketimini azaltmak,
egzersiz yapmak, obeziteden uzak dur-
mak kanser riskini azaltmak i¢in yapilmasi
gerekenler arasinda yer aliyor” dedi.

“Hastaliga degil, hastaya 6zel tedavi
vygulanmall”

“Tedavinin en 6nemli unsurlari hasta-
liga gore, hastaligin yayginhgina gore,
kisiye gore, yasa gore tedavi degisiyor”
diyen Prof. Dr. Oven, “Erken yakalanan
kanserlerin bir kisminda hala cerrahi 6n
planda. Bunun yaninda onkologlar olarak
biz de kemoterapi stirecinde bu multidi-
sipliner tedavi yaklagiminda yer aliyoruz.
Hastaligin tekrar etme riskini azaltmak
icin cerrahi sonrasi koruyucu kemoterapi-
ler verdigimiz gibi, sigramali hastaliklarda
hastaligi kontrol altina almak i¢in kemote-
rapi disinda 6zellikle son yillarda immino-
terapi ve akilli ila¢ olarak tanimladigimiz
hedefe yonelik tedavilerin onkolojide
adeta cigir actigini séylemek mimkin”
diye konustu.

“Kanser tedavi edilebilir hastaliklar
arasinda”

Kanser hala hayata mal olan bir
hastalik olmakla birlikte erken taniyla
bugiin kanseri tedavi edilebilir bir hastalik
olarak nitelendirmenin mimkun oldugunu
soyleyen Prof. Dr. Oven, “Artik kesinlikle
kanseri de tedavi edilebilir bir hastalik
olarak nitelendirebiliriz. Elbette bu nok-
tada tarama yontemleri ile erken tani
koymak dnemli. Meme kanseri, bagdirsak
kanseri, rahim agdzi kanseri hatta akciger
kanseri icin tarama yontemleri ile hastalik
erken saptanip tedavi edilebilirse, 6lim
oranlarinin azaldigini biliyoruz” ifadelerini
kullandi.

“Hastanin yasam kalitesini koruyarak
tedavi momkon”

Akilli ilaglar ve immunoterapinin
kemoterapi gibi yasam kalitesini bozma-
dan etkili olurken hem yasam siresini
uzattigini hem de hastaneye bagimliligi
azalttigini séyleyen Prof. Dr. Oven, “Bu
Ug tedavi yonteminin kullanim amaglari,
hedefleri birbirinden farkhidir. Dolayisiyla
her hastalik ve hasta igin tedavi yontemle-
ri farkhlasmaktadir” dedi.

Prof. Dr. Oven, sézlerine soyle devam
etti: “Metastatik hastalikta ya da ameli-
yat olmus lokal tedavisi tamamlanmisg,
tam iyilesmis hastalarda koruma tedavisi
olarak kemoterapiler kullanilir. Bunun
yaninda akilli ilaglar veya vicudun kendi
bagisiklik sistemini artirarak kanserle
savasmasini saglayan tedavi yontemi
olan immunoterapiler de kullanilan tedavi
yontemleri arasinda yer almaktadir. Akilh
ilaclar arasinda agizdan alinan tipleriyle
hastaneye bagimliligin azalmasi 6zellikle
hastalar agisindan ¢ok énemli. Bununla
birlikte bas edilebilir yan etkileri sayesinde

de hastanin yasam kalitesi korundugu
icin tedavi sirasinda hastanin psikolojisi
de korunabiliyor. Uzun yillardir kulla-
nilmasina karsin immunoterapinin de
Ozellikle son 5 yildir gindemde oldugunu
sOylemek mumkin. Clnku butin kanser
turlerinde kullaniliyor. Vicudun kendi ba-
gisiklik sistemini artirarak kanserle savas-
masini saglayan bu tedavi bugiin nere-
deyse butun kanser turlerinde kullaniliyor.
Ustelik yan etkileri de gribal semptomlar
ya da cilt dokuntuleri gibi tolere edilebilir
etkilerdir.”

“Bazi isaretler uyarici olmali”

Prof. Dr. Oven, bazi kanser tiirleri igin
tarama yontemlerinin bulunmakla birlikte
bazilarinda bdyle bir imkanin olmadigini
belirterek viicutta gorulen bazi isaretlerin
uyarici olmasi gerektigine dikkat cekti.
Prof. Dr. Oven, “Meme, kolon, akciger gibi
bazi kanserlerde tarama ydntemiyle sag
kalimin uzadig gésterilmis. Ornegin 40
yasindan sonra yillik yapilan mamografi
ile meme kanserine bagli yasam kaybi
yuzde 40 azaltiimis. Ancak pankreas igin
bdyle bir taramadan s6z etmek mim-
kin degil. Bu durumda da semptomlarin
farkinda olmak lazim. Ornegin; geg-
meyen, tedaviye ragmen iyilesmeyen
Oksurikler, kilo kaybi, sonradan tespit
edilmis kansizlik, vicutta ele gelen kitleler
tespit edilmesi gibi durumlarda vakit
kaybetmeden hekime bagvurulmali” sek-
linde konustu.

“Taniy! hastadan gizlemeyin”

Ozellikle daha ileri yaslarda ortaya
¢ikan kanserlerde toplum yapimizdan
dolay! aile bireylerinin hastalgi
gizlemeye calistiklarini ancak bunun
dogdru bir yaklagim olmadidini sdyleyen
Prof. Dr. Oven, “Aslinda tam aksine
hastaligi, tedaviyi ve olabilecek yan
etkiler konusunda yeterli bilgiye sahip
olmadiklarinda yasayabilecekleri
konusunda daha fazla endise duyuyor.
Tam aksine hastalar bilgilendirildiklerinde
tedaviyi ve olabilecek yan etkileri gok
daha iyi tolere ediyor. ClnkU tedavi
sirasinda duzenli uyku, stres gibi moti-
vasyonun da 6énemli oldugunu biliyoruz”
ifadelerini kullandi.

“Mevsimine gore beslenmeli”

Tedavi sirasinda kanser hastasinin da
her saglikli bireyin dikkat etmesi gerektigi
gibi saglikli yagsam tarzina 6zellikle saglik-
Il beslenmeye dikkat etmesi gerektiginin
altini gizen Prof. Dr. Oven, uyarilarini séy-
le aktardi: “Ozellikle kanser agisindan risk
olusturacak faktorlerinden uzak durmali.
Bunun basinda sigara geliyor. Hastala-
ra, sigaradan uzak durmasini, dizenli
uyumasini, ginde en azindan 2-3 litre su
tiketmesini dneriyoruz. Saglikli beslen-
me adina mevsiminde mevsimine goére
yemek yenmeli. Tedavi alan hastalarda
bagisiklik sistemi daha dusuk olabilecegi
icin 6zellikle enfeksiyon riski olabilecek
acikta kalmig yiyeceklerin bol su ile
yikanmasini tavsiye ediyoruz. Bunun
yaninda paketlenmis, islenmis gidadan
uzak durulmali ve hormon icermeyen
taze meyve sebze tiiketilmeli. Hastalara
Ozellikle ‘Sunu yemeyin’, ‘Bunu yemeyin’
demiyoruz ama yara yerini iyilestirmesi
ve bagisiklik sistemini artirmak agisindan
protein icerigi yuksek gidalarla beslenme-
sini tavsiye ediyoruz. Yani kuru baklagil-
ler, yumurta, et, sut, peynir 6gunlerinde
yer almali. Ayrica hem sindirim sistemine
hem de bagirsak mukozasina daha iyi
gelecedi icin lifli beslenmeye 6zen gos-
termesi de yarar saglyor. Ancak bunlarin
disinda 6zellikle yemesi ya da yememesi
gereken gidalar gibi bir liste sdylemek,
kural koymak s6z konusu degil.”

“Seker hastaligi beslemez, kiloyu
artirir”

Prof. Dr. Bala Basak Oven, tedavi sira-
sinda hastalarin en sik sordugu ve merak
ettigi konulara dikkat cekerek su agik-
lamalarda bulundu: “Hastalarin en gok
sordugu sorulardan biri de seker tlketimi.
Bu konuya da aciklik getirmekte fayda
var. Seker tiketimi hastaligi beslemez.
Ancak bunun yaninda 6zellikle prostat,
meme, bagirsak kanseri gibi bazi kanser
turlerinde gobek etrafinda yaglanma yani
kilo artiyi hastalik agisindan risk olustura-
bildigi icin hastanin kilo almamasi énemli.
Dolayisiyla kilo almayi engellemek icin
rafine seker tiketimini azaltmak gerekir.
‘Ben dondurma yedim, ¢ikolata yedim.
Hastaligim tetiklenir mi?’ Elbette ki min-
ferit olarak bu besinleri tiketmek hastaligi
tetiklemez. Onemli olan nokta, hastanin
glinlik enerji ihtiyacini karsilayacak sekil-
de dengeli bir beslenme diizenine sahip
olmasidir.” DHA

Bahar yorgunlugu
icin oneriler

Bahar yorgunlugu ge-
nellikle kisin sona erip
baharin gelmesiyle orta-
ya ¢ikan bir durumdur.

VUCUDUMUZ kis aylarinda
azalan gun 1si1§ina ve disen
sicakliklara uyum saglamak igin
enerji harciyor. Bahar geldiginde
glnlerin uzamasi, hava sicaklik-
larinin artmasiyla birlikte vicut
bu degisime uyum saglamakta
zorlanabiliyor.

Acibadem International
Hastanesinden Beslenme ve
Diyet Uzman Elif Gizem Oguz,
bunun sonucunda bahar yorgun-
lugu sorunu yasanabilecegine
isaret ederek “Bahar yorgunlugu-
nun baslica nedenleri arasinda;
dizensiz uyku aligkanliklari,
beslenme dizenindeki degisik-
likler ve mevsim gegiglerine bagl
olarak vicuttaki hormon seviye-
lerindeki dalgalanmalar yer alir.
Saglikh beslenmek, bol su igmek
ve dizenli egzersiz yapmak gibi
Onlemler alinarak bahari enerjik
gecirmek mumkindar. Bahar
yorgunluguna karsi 6zellikle
beslenme aliskanliklarina dikkat
edilmesi son derece énemlidir”
dedi. Beslenme ve Diyet Uzmani
Elif Gizem Oguz, bahari enerjik
gecirmek icin beslenme ve sivi
tiketimiyle ilgili dikkat etmeniz
gereken 10 kurali anlatarak
onemli 6neriler ve uyarilarda
bulundu.

GiUne kahvalti ile baslayin

Dengeli bir kahvalti, gline
enerjik bagslamaya yardimci
oluyor ve giin boyunca enerji
seviyelerini koruyor. Beslenme
ve Diyet Uzmani Elif Gizem
Oguz, “Bahar yorgunluguyla
mucadele etmek igin kahvaltida
protein, karbonhidrat ve saglikl
yag iceren bir kombinasyon ter-
cih edilmelidir’ dedi.

Dengeli ve gesitli beslenin

Bahar yorgunlugu genellik-
le vicudun vitamin ve mineral
eksikliginden kaynaklaniyor. Den-
geli ve gesitli besin gruplarindan
yeterli miktarda beslenmek vi-
cudu bu dénemde guglendiriyor
ve enerji seviyelerini yukseltiyor.
Dolayisiyla gunlik menlde sag-
likh protein kaynaklarina (6rnegin
tavuk, balik, tofu), lif agisindan

enerjinin glin boyunca stirmesini
sagliyor. Bahar yorgunlugu ge-
nellikle viicudun oksidatif stresle
basa ¢cikma yetenegini azaltiyor.
Antioksidanlar, serbest radi-
kallerle savasarak hlicresel hasa-
ri 6nliyor ve bagisiklik sistemini
destekliyor. Bu sayede bahar
yorgunlugunun etkilerini azaltabi-
liyor. Yesil cay ve beyaz gay gibi
antioksidan igeren igecekler bu
dénemde vicudu destekliyor.

Su miktarini artirin

Baharda enerijinizi ylikseltmek
icin giinde 2-2.5 litre su icmeye
O0zen gdsterin. Zira bahar aylarin-
da artan sicakliklar ve terleme,
vicudun su ihtiyacini artiriyor.
Beslenme ve Diyet Uzmani Elif
Gizem Oguz, “Yeterli miktarda su
icmek vicudu nemli tutar, sindiri-
mi destekler ve enerji seviyelerini
yukseltir” diye kaydetti.

DUsUK glisemik indeksli
besinler 6nemli

Tam bugday ekmek, kinoa
ve mercimek gibi disuk glisemik
indeksli besinler, kan sekerinin
dengeli bir sekilde ytkselmesini
sagliyor ve enerji seviyelerini
daha uzun sure stabil tutuyor. Bu
islevleri de bahar yorgunlugunun
etkilerini azaltarak daha istikrarli
bir enerjiye katkida bulunuyor.

Doymamis yaglari tercih edin

Omega-3 yag asitleri beyin
fonksiyonlarini destekliyor ve
zihinsel enerijiyi artiriyor. Balik
gibi omega-3 bakimindan zengin
besinlerin tiketilmesi bahar yor-
gunluguyla micadelede yardimci
olabiliyor.

Kafein ve seker iceren
iceceklerden kacinin

Kafein ve seker igeren icecek-
ler kisa sureli enerji artiglarina
neden olabiliyor ancak ardindan
disUs yasatabiliyor.

Beslenme ve Diyet Uzmani
Elif Gizem Oguz, “Dolayisiyla bu
iceceklerin tuketimini azaltmak
veya sinirlamak daha istikrarli bir
enerji seviyesi saglayarak bahar
yorgunlugunun etkilerini azaltabi-
lir’ bilgisini verdi.

Tuz toketimini kisitlayin

Yuksek tuz tiketimi su tutulu-
muna yol acarak enerji seviyeleri-
ni diistirebiliyor. HABER MERKEZI|

zengin tam tahilli
gidalara (6rnegin
esmer piring, tam
bugday ekmegi),
antioksidan ba-
kimindan zengin
meyve ve sebzelere
(6rnegin 1spanak,
cilek, brokoli) ve
saglikh yaglara
(6rnegin avokado,
badem, zeytinyagi)
yer vermek dnem
tasiyor. Bu besin
gruplarinin her biri
vlcudun ihtiyaci
olan farkli besin
ogelerini sagliyor.
Protein kaynaklari
kas ve dokularin
yenilenmesine
yardimci olurken lifli
tam tahillar sindirimi
duzenliyor ve uzun
sure tok kalmaniza
yardimci oluyor. An-
tioksidanlar vicudu
serbest radikallerin
zararh etkilerinden
korurken saglikl
yaglar, beyin fonksi-
yonlarini destekliyor
ve enerji seviyeleri-
ni artiriyor.

Ogun atlamayin
Duzenli aralik-
larla beslenmek kan

sekerinin denge-
lenmesine ve eneriji

Ticari Hayat

Giinliik iktisadi ve Siyasi Haberler Gazetesi
Kurulus: 23 Mart 2006

Yil: 19 - Sayi: 5566 - 05 Nisan 2024 Cuma

Ticari Hayat Gazetecilik Matbaacilik Reklamcilik
Yayincilik Sanayi ve Ticaret Ltd. $ti. adina

Guzeltepe Mahallesi Hosdere Caddesi
No: 184/6 Cankaya/Ankara

Web Adresi: www.ticarihayat.com

Kurumsal Elektronik Posta Adresi

Ulusal Elektronik Tebligat Sistemi (UETS)

USLU MATBAACILIK (MUSTAFA USLU)
Ziibeyde Hanim Mahallesi istanbul Caddesi Elif Sk. No: 7/246- 247
Altindag / ANKARA Tel: 0546.457.74.00

MATA GRUP BILI$IM LOJISTIK DANISMANLIK LTD. $Ti.
BATI BULVARI. ATB I$ MERKEZI No: C/76 YENIMAHALLE / ANKARA

Sbézlesmesiz yazarlara tcret 6denmez.

Kurucu
Mehmet GOKTURK

Sahibi
Emine GOKTURK

Sorumlu Yazi Isleri Mudiiri
Resat HELVACI

Dizgi & Tasarim
Ticari Hayat Gazetesi

Yonetim Yeri

Tel: (0312) 441 75 25

bilgi@ticarihayat.com

25959-55159-60845
Basim Yeri

seviyelerinin stabil
kalmasina yardimci
oluyor. Ozellikle
sabah kahvaltisi
metabolizmayi
hizlandiriyor ve

Ticari Hayat Gazetesi ve ticarihayat.com
Basin Meslek Ilkelerine uymaya soz vermistir.

Resmi ilanlarimizi www.ticarihayat.com internet sitemizden de gorebilirsiniz.
YAYIN TURU: IKTISADI, SIYASI, YEREL, SURELI YAYIN
Gazete Basim Tarihi: 04 Nisan 2024 Persembe




4 05 Nisan 2024 Cuma

Haberler

Ticari Hayat

EGELi iHRACATCILARIN
HEDEFi 1,5 MILYAR DOLAR

Mobilya, kagit ve orman trunleri sektort, ihracatini 2028 yili sonunda 12 milyar dolara
tasimay1 hedefliyor. Ege Mobilya K4git ve Orman Urtinleri Ihracatgilar: Birligi Yonetim

Kurulu Baskani Ali Fuat Gurle, Turkiye'nin 12 milyar dolarlhk ihracat hedefine 1,5 milyar
dolar katki saglamay1 amacladiklarini séyledi.

BASIN Uyeleriyle bir araya gelen
Ege Mobilya Kagit ve Orman Uriinleri
Ihracatgilari Birligi Yonetim Kurulu Baskani
Ali Fuat Gurle, 2023 yilinda Turkiye'nin
8 milyar dolarlik mobilya, kagit ve orman
ardnleri ihracatina 906 milyon dolarlk
katki sagladiklari bilgisini verdi.

“2023 yilinda 906 milyon dolar ihracat
yaptik”

Mobilya, kagit ve odun digi orman
Urtinleri olmak Uzere (g alt sektore hizmet
verdiklerini kaydeden Girle, “Kagit ve
kagit mamulleri ihracatimiz 538 milyon
dolar seviyesinde gerceklesirken odun
digi orman Urinleri olarak adlandirdigimiz
defne, kekik, ihlamur, adagayi, biberiye,
tibbi bitkiler, mese palamudu gibi trlnle-
ri kapsayan ihracatimiz ise ayni yil 103
milyon dolar bandinda seyretti ve bu
ardnlerin Turkiye geneli ihracatinin yizde
68’lik kismina imza atti. Mobilya sektdrine
baktigimizda bir dipnot eklemek istiyorum;
Tarkiye’'nin mobilya ihracati, 2001 yilinda
192 milyon dolar olarak gerceklesirken
2023 yilinda énemli oranda artarak 5,1
milyar dolara ulasti. Birligimizin mobilya
ihracati ise 224 milyon dolar oldu” diye
kaydetti.

“2024 yilinda ihracat hedeflerimize
TURQUALITY, UR-GE projeleri, sektorel
ticaret heyetleri ve alim heyeti organizas-
yonlari ile ulagsmayi amagliyor ve ylizde
10’luk bir artigla 2024 yilinda 1 milyar
dolar ihracat barajini agsmayi hedefliyo-
ruz” diyen Gurle, sdyle devam etti: “2024
yihinin ilk iki ayina baktigimizda bir énceki
yila gbre yuzde 6’lik bir artis goériyoruz,
yuzde 10 ortalama ihracat artisina ulasa-
bilmemiz icin 2024 yilinda daha ¢ok ¢alig-
mamiz ve daha ¢ok proje lUretmemiz ge-
rekiyor. Tibbi ve Aromatik Bitkiler UR-GE
projemiz, Turkish Herbal Tea Turquality
projemiz, Mobilya Turquality projemiz,
Aegean Furniture UR-GE projemiz, Ezber
Bozan Tasarim Yarisma’miz, alim he-
yeti ve sektorel ticaret heyetlerimiz, fuar
organizasyonlarimiz 1 milyar dolar ihracat
hedefine ulasmak icin hayata gegirdigimiz
yeni projelerimiz. Bu projelerimize halkalar
eklemek icin istisarelerimiz sirtyor.”
~ Ege Mobilya Kagit ve Orman Urdnleri
Ihracatcilari Birliginin 2023 yilindaki guclu
pazarlari hakkinda da bilgi veren Birlik
Baskani Ali Fuar Gurle, “Odun disi or-
man urlnleri dedigimiz tibbi ve aromatik
bitkilerde en ¢ok ihracat yaptigimiz tlkeler
sirasiyla A.B.D., Almanya ve Fransa oldu.
Tarkiye'nin kekik ihracatinin ylizde 94’Gn0
Ege Bolgesi’'nden yapiyoruz. Odun disi or-
man urdnleri ihracatinda en glgla oldugu-
muz Urtin kekik. Kagit sektérinde ihracat
yaptigimiz baslica pazarlarimiz; iran,
Misir ve ingiltere iken mobilya sektériinde
Ege’den 2023 yilinda en ¢ok Almanya,
Hollanda ve A.B.D.’ye ihracat gerceklestir-
dik” diye 6zetledi.

Surdurulebilirlik Eylem Plani projesi

Kagit sektdriiniin Avrupa Birligi Yesil
Mutabakat’na uyum icin éncelikli sek-
torlerin basinda geldigini ifade eden
Gurle, surdurilebilirlik ile ilgili yaptiklari
calismalari sdyle 6zetledi: “Avrupa Yesil
Mutabakati’na uyum saglamak amaciy-
la firmalarimizin yesil déntsim sireg-
lerine destek olmak adina calismalar
ylratuyoruz. 2023 yilinin son geyregi
itibariyla Istanbul, Orta Anadolu ve Ak-
deniz birliklerimizle ‘Mobilya, Kagit ve
Orman Uriinleri Sektéri Stirddrilebilirlik
Eylem Planr’ projesini baslattik. Geg-
tigimiz ay Ulke capinda mobilya, k&gt
ve orman urlnleri sektériinde faaliyet
gosteren temsilcilerin katkilariyla genis
katimli bir calistay dizenlendik. Kisa ve
uzun vadeli projelerle Yesil Mutabakat
surecleri ihracatgilarimiz éniinde yikici bir
engel olusturmadan firmalarimizin yesil
donlsumune katki saglamak amaciyla
yakin zamanda Ege |hracatgi Birlikleri
binyesinde bir Yesil Mutabakat Komitesi
olusturduk. Komite, galismalarini yogun bir
sekilde surdurtyor.”

“Kekikte pirolizidin alkaloid
calismalarinda Ureticileri bilinclendirdik”

Odun digl orman Urunlerinde ihracat
lideri kekikte en dnemli sorun pirolizidin
alkaloid (PA) degerlerine iligkin dretici
nezdinde bilinclendirme ve sertifikas-
yon sureglerine yonelik galismalarina
2023 yilinda devam ettiklerini dillendiren
Ege Mobilya Kagit ve Orman Urlinleri

Ali Fuat Gurle

Hikmet GUngor

Nurettin Tarakcioglu

ihracatgilar Birligi Yonetim Kurulu Baskan
Yardimcisi Nurettin Tarakgioglu; adacgayi,
defne, kekik, biberiye gibi Grtinlerin dogru
metotlarla Uretilmesi, Uretim alanlarinin
artinlmasi gibi amaglarla il tarim mudurlik-
leri, Universiteler koordinasyonunda cesitli
calismalar yuaruttiklerini, kekik Greticilerini
bilgilendirmek amaciyla Denizli il Tarim ve
Orman Mudurligi ortakliginda, Denizli'de
en ¢ok kekik Uretimi yapilan dort bdlgede
kekik Uretici toplantilar gerceklestirdikle-
rini, 2024 yilinda ayni toplantilari Mayis
ayinda tekrar edecekleri bilgisini verdi.
2024 yilinda surdurecekleri projelerle
ilgili dzet bilgiler veren Tarakgioglu, “izmir
Ticaret Odasi ve izmir Ticaret Borsasi
is birliginde, tibbi ve aromatik bitkiler
sektortiniin ve sektorde faaliyet goste-
ren firmalarin rekabet giclinu artirmaya
yonelik olarak yUruttigumuaz ‘Tibbi ve
Aromatik Bitkiler Sektoriinde Uluslararasi
Rekabetin Gelistiriimesi UR-GE Projesi’'nin
ihtiyac analizi strecini tamamladik. Proje
faydalanicisi 19 firma talepleri dikkate
alinarak faaliyetlere baglayacagiz. Ticaret
Bakanh@rmizin ‘2028 ihracat Vizyo-
nu’ kapsaminda, sektorlerimizin hedef
Ulke olarak sectigi ABD ve Almanya gibi

pazarlarda Turk markasinin en iyi sekilde
tanitiminin yapilmasi amaciyla birliklerimiz
koordinasyonunda Akdeniz Mobilya, Kagit
ve Orman Urlnleri ihracatgilari Birligi
ortakliginda mobilya, kagit ve tibbi aroma-
tik bitkiler sektorlerinde 4 sene boyunca
Turkish Herbal Tea Turquality projesini
yurlitecegiz. Dinya 1.’si oldugumuz kekik,
defne, biberiye vb. gibi odun digi orman
Urtinlerinin bu sefer farkl bir yonind, tibbi
ve aromatik bitkiler gticina, ‘Turk Bitki
Cayr’ markasi tanitimiyla diinyaya goste-
recegiz. Bu projede ABD ve Almanya 6n-
celikli hedef pazarlarimiz olacak” seklinde
konustu.

Aegean Furniture UR-GE Projesi'nde
ikinci faz baslayacak

2021 yilinda Aegean Furniture isimli
UR-GE projesini baslattiklarini hatirlatan
Ege Mobilya Kagit ve Orman Uriinleri
Ihracatcilari Birligi Yonetim Kurulu Bagkan
Yardimcisi Hikmet Giingoér, pandemi ne-
deniyle yurt dis1 pazarlama faaliyetlerinin
tamamini gergeklestirememelerine karsin
Fas’a yonelik gerceklestirdikleri sektdrel
ticaret heyetinin cok basarili gectigini,
sona eren projelerinin ikinci fazi igin 33
mobilya firmasinin katilimiyla yeni bir proje
yazdiklarini ve Ticaret Bakanligi onayi-
ni aldiklarini, yeni projeyle daha fazla
sektorel ticaret ve alim heyeti, daha fazla
fuar ziyareti yaparak Egeli mobilya ihracat-
cilarinin yeni pazarlara yelken agmasini
saglamayi ve uzun vadede ihracat artigina
katki saglamayi hedeflediklerini ifade etti.

Ege Mobilya K&git ve Orman Urlnleri
inracatgi Birlikleri olarak mobilya sekto-
rinde, kiresel ihracat analizleri ve pazar
arastirmalari ile geleneksel pazarlarimizin
yani sira potansiyeli olan, pazar payindan
faydalanabilecekleri Glkelere ihracatlarini
artirmayi hedeflediklerini anlatan Gin-
gor, “2023 yilinda Guney Afrika Sektorel
Ticaret Heyeti ile Fas ve Suudi Arabistan
Sektorel Am Heyeti gergeklestirdik. Sek-
torel ticaret heyetlerine 2024 yili igerisinde
devam edecegiz, bu gergevede 5-9 Mayis
2024 tarihlerinde Suudi Arabistan Sektorel
Ticaret Heyeti, Agustos ayinda Giney Af-
rika Sektorel Ticaret Heyeti, Eylil ayinda
Fas ve Kasim ayinda ise Hindistan’a y6-
nelik sektorel ticaret heyetleri dizenlemeyi
planliyoruz. Mobilya sektériinde 4 ihra-
catci birligi ortakliginda Mobilya Turqulity
projesini yuritmek igin calismalarimiza
basladik. Birlesik Arap Emirlikleri, A.B.D.,
Cin, Fransa, Alimanya ve ltalya hedef
pazarlarinda Turk mobilyasi tanitimini
yapacagiz” diyerek soézlerini noktaladi.

“Ezber Bozan Tasarim Yarismasi”
dérdinci kez dozenlenecek

Ege Mobilya K&git ve Orman Urlnleri
inracatgilar Birligi, Turkiye’de endust-
riyel tasarim kdltirdnun olusturulmasi
amaclyla “Ezber Bozan Mobilya Tasarim
Yarigmasi’ni her sene (izerine biraz daha
koyarak organize etmeye devam ediyor.
2023 yilinda Ugtincu kez dizenlenen
yarismanin amaci, katma degerli ihracatin
¢ikis yolu olan tasarimi sanayi ile bulustu-
rarak dinyada mobilya denildiginde akla
ilk gelen ulkelerden birinin Tirkiye olmasi-
ni saglamak.

Ege Mobilya K&git ve Orman Urlnleri
Birligi, 2024 yilinda “mobilyagam” temasiy-
la 4. kez dizenleyecek. Yarisma, profes-
yonel ve 6grenci olmak Uzere 2 kategoride
gerceklestirilecek. Ozgiin ve yenilikgi
tasarimlarin mobilya sanayisi ile bulustu-
rulmasi amaglanan Ezber Bozan Tasarim
Yarismasi’na Ticaret Bakanhgi ve Turkiye
ihracatgilar Meclisi destek veriyor. .
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Tiirkiye'nin endiistriyel
kapasitesi yiikselecek

Tarkiye'nin enerji
sektorunde faali-

yet gosteren firma-
larindan biri olan
Astor EnerjiA.S,,
iskenderun Eneriji
Uretim ve Ticaret A.S.
ile is birligi yaparak
Onemli bir anlasmaya
imza att1.

SIRKET, 675 megavolt
amper (MVA) gucundeki
transformatoriin imalati igin 5
milyon 300 bin USD degerin-
de bir s6zlesme imzaladi. Bu
proje Turkiye'nin en blyuk,
ddnyanin ise sayili gug
transformatorleri arasinda yer
alirken ulkenin enerji Gretim
kapasitesine de blyuk katki
saglayacak.

ToOrkiye'nin en buoyuk
transformat6roni Astor
Uretecek

Astor Enerji A.S.’nin yeni
yatirimi, sadece Turkiye’'nin
degil, ayni zamanda dinya-
nin da sayil gig transfor-
matdrlerinden biri olarak 6n
plana ¢ikiyor. Astor Enerji
A.S. ve iskenderun Enerji
Uretim ve Ticaret A.S.’nin 01
Nisan 2024 tarihinde ger-
ceklestirdigi is birligi, enerji
sektdrinde sinirlari zorlayan

ve teknolojiye yon veren bir
proje olarak dikkat gekiyor.
675 MVA, 400/21kV trans-
formatériin imalati, eneriji
sektoriinde buyulk bir basa-
ri. Ayrica bu proje ulusal ve
uluslararasi alanda dikkatleri
Uzerine gekerek Turkiye’'nin
endustriyel kapasitesini daha
da yukseltecek.

Bu anlagma, ayni zaman-
da Turkiye’nin genel olarak
enerji sektort icin onemli
adim. Yaplilan ig birligi, sek-
tordeki teknolojik gelismelere
ve yeniliklere yon vererek
Ulkenin enerji dondsimuine
katkida bulunacak.

Sirket, enerji sektoronde
adimlar atmaya devam
ediyor

2023 yil sonu bilangosu,
2022 yil sonuna gore yuzde
59 oraninda artarak 18,8
milyar TL aktif bayukligine
ulasan Astor Eneriji, yatirim-
larina hiz kesmeden devam
ediyor. Sirket, bu buyime
ivmesini surdurerek surdu-
rulebilir blyume ve yenilikgi
yaklagimiyla sektérde 6ncu
konumunu daha da pekisti-
riyor.

ASO 2. Organize Sanayi
Bolgesi'nde 140 bin metreka-
re arsa Uzerinde toplam 105
bin metrekare kapali alanl
birbiri ile entegre iki ayri fabri-
ka binasinda Uretim faaliyeti-
ne devam ediyor.
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Trendyol, ik ¢ceyrek
verilerini acikladi

Trendyol, e-ihracat
yoluyla diinya pazar-
lariyla bulusturdugu

Tark tranleri ve tire-
ticilerine iligkin 2024
yili ilk ceyrek veri-
lerini paylast.

SIRKETTEN yapilan
aciklamaya gore, bu donem-
de Turk Ureticiler, en ¢ok
Suudi Arabistan, Azerbaycan
ve Birlesik Arap Emirliklerixne
satis yapti. Trendyol tarafin-
dan, e-ihracatin her adiminda
desteklenen saticilarin en
fazla satis gergeklestirdigi se-
hirlerse Riyad, Cidde, Bakd,
Dubai ve Abu Dabi oldu.

16 milyon 0run satildi
llk ceyrekte yaklasik

50 bin Trendyol saticisi,
Azerbaycan ve Korfez Ulkele-
rinde, gunlik 1,5 milyon aktif
kullanicinin oldugu Trendyol
Uzerinden toplam 16 milyon
Urtn satti. Bu dénemde
toplam 4.5 milyon musteri
tabanina ulasan Trendyol
saticilarinin en ¢ok ilgi ceken
arunleri tisért, gdémlek, mutfak
takimi, tava ve tencere olarak
one cikti.

En cok ihracat gercekles-
tiren iller ise istanbul, Ankara
ve izmir'den sonra Bursa,
Adana, Gaziantep, Denizli ve
Mersin olarak siralandi.

Trendyol saticilari, 2023’te
650 milyon dolarlik bir ihracat
hacmi gergeklestirerek tlke
ekonomisine katki saglamisti.
Trendyol, gecen yil Mayis’tan
bugiine mikro ihracat ¢o6ziim-
leri sayesinde 90 binden fazla
saticisini ihracatgl yapti. AA
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, Ankara
Sehir Rehberi

Acil Servis 1112 Aloitfaiye 1112
Alo Polis :112  Alo Jandarma 1112
Yol Danisma :159  MaviMasa :153
Alo Cenaze :188 Alo Tuketici 1175
Alo GOrolto :181  Orman Yangin 1112
CalismaHayatt :170  Hastane Randevu : 182

Dogal Gaz Ariza :187 Cevre Bilgi 1181
Elektrik Ariza 1186 Uyusturucu Bilgi  : 191
Su Anza 1185  Saglik Danisma 1184
Telefon Anza 1121 Sosyal Hizmetler :183
BuyUksehir Belediyesi :507 1000
Altindag Belediyesi 14443919
Beypazari Belediyesi 14447 195
Cankaya Belediyesi 1458 89 00
Cubuk Belediyesi 18371073
Elmadag Belediyesi 144465 19
Etimesgut Belediyesi 144492 44
Golbasi Belediyesi : 48555 55
Kecitren Belediyesi 13611065
Kizilcahamam Belediyesi 1736 1030
Mamak Belediyesi 14440149
Polatl Belediyesi 1622 06 06
Pursaklar Belediyesi 14449709
Sincan Belediyesi 1444 47 62
Yenimahalle Belediyesi 1526 26 26

Ankara Hastanesi 15953000
Ankara Onkoloji Hastanesi 13360909
Atatirk Gdgos Hastaliklar Hast. :356 90 00
A.U. Tip Fakultesi Hastanesi :508 35 08
Baskent Universitesi Hastanesi :203 68 68
Bayindir Tip Merkezi 12879000
Cankaya Hastanesi 1426 1450
Dr. Sami Ulus Cocuk Hastanesi :305 60 00
Dr. Zekai Tahir Burak Hastanesi :306 50 00
GU. Tip FakUltesi Hastanesi 120244 44
GATA :304 20 00
GUven Hastanesi 14449494
H.0. Tip Fak. Hast. 13051080
ibn-i Sina Hastanesi 1508 33 33
Kecidren Hastanesi 13819999
Diskapi Yildirim Beyazid Hastanesi 1596 20 00
Zibeyde Hanim Dogumevi 15674000

ASTi Danisma :207 1000
Demiryolu Gar MOdorlOk :444 8 233
Havalimani 15904000
HAVAS 13980312
Aeroflot 1418 48 49
Azerbeycan Havayollari 1427 26 55
Delta 1425 45 35
Ego :507 1000
THY 10850 333 08 49

Kizilirmak 14255393
BUy0IU Fener Kizilay 14250100
Paribu Cineverse (Ankamall) :0850 220 09 67
Paribu Cineverse (Atlantis) 0850 220 09 67
BUy0UIU Fener Bahcelievler 12129296
Taurus Cinemarine 1286 07 77
Optimum Avsar 12803494
TiYATROLAR
75. Y1l Sahnesi Gisesi 1432 27 46
irfan Sahinbas Sahnesi Gisesi 13973024
Muhsin Ertugrul Sahnesi Gisesi 13202122
Altindag Tiyatrosu Gisesi 13165902
BUyUk Tiyatro Gisesi 13242210
Sinasi Sahnesi Gisesi 1467 17 44
Ankara Dt Toplu Satis Gisesi 130924 14
AkOn Sahnesi Gisesi 14271971
Cuneyt Gokcer Sahnesi Gisesi 12400091
Kizilay Metro istasyonu Gisesi 142409 39
KocUk Tiyatro Gisesi 13111169

KUltor Varliklari ve Mizeler

Genel MOdUr10gu 14708000
Anitkabir ve Atatirk Mozesi 12312805
Anadolu Medeniyetleri Mizesi 13243160
Mehmet Akif Ersoy Evi MUzesi 13121873
Roma Hamami Acik Hava MUzesi 13107280
Sefik Bursall Muze Evi 14412390
Resim Heykel Miuzesi :3102095
Ulucanlar Cezaevi Mizesi :507 01 38
Etnografya Muzesi 13108795
PTT Pul MUzesi :509 4209
Cumhuriyet Mizesi 13105361
Cankaya Ataturk Mize Kosk 140354 44

TARIMDABAL
ARILARININ ONEMI

Ondokuz Mayis
Universitesi Ziraat
Fakultesi Zootekni

Bolumu'nden Dr.
Ogretim Uyesi Selim
Biyik, surdurtlebilir

tarimda bal arilarinin
onemli rol oynadigini
soyledi.

ONDOKUZ Mayis
Universitesi (OMU) Ziraat
Fakultesi Zootekni Bolumu'nden
Dr. Ogretim Uyesi Selim Biyik;
bal, polen, propolis gibi ari
arnlerinin sifa kaynagi olarak
degerlendirildigini anlatt.

Bu drtnlerin ekonomik
degeri ve dinya ekonomisine
katkisi bulunduguna isaret eden
Biyik, “Bunun disinda bitkilerin
surdurulebilirligi, tozlagsmasi,
dogal floranin tozlasmasinda
bal arisinin katkisi var. Bu anla-
miyla yine diinya ekonomisine
cok ciddi katkisi bulunuyor. Bal
arilarinin kendi drinlerinden
daha yuksek oranda tozlagsma
ile ekonomik deger yarattigi
degerlendiriliyor” dedi.

Bal arisi kolonilerinin sera
yetistiriciliginde de tozlasmada
kullanildigini dile getiren Biyik,
sOyle devam etti: “Tabii tek
tozlayici bal arisi degil. Diger
bdcekler, rizgar da tozlastir-

ma faaliyetini ylritmekte ama
koloni buyukligi anlaminda ve
gida maddesi polen oldugu igin
tozlasmadaki en 6nemli etken.
Ticari olarak serada tarimsal
bitkisel Uretim gerceklestiren
yetistiriciler, bal arisi kolonilerini
kiralayarak seralarinda tozlas-
tirma faaliyetinde kullanmakta.
Acik alanlarda da bitkisel ve
tarimsal Uretimde bulunan ye-
titiriciler, kolonileri kiralayarak
tozlastirma faaliyeti gercekles-
tirmekte.”

“Doganin surdurulebilirligi
acisindan tozlasmaya ihtiyaci var”

Biyik, bal arilarinda koloni
Olumlerinin 1860’ yillardan
itibaren ginimuze kadar gide-
rek artan oranda yasandigini
anlatarak “Koloni dlimlerinin
nedenleriyle alakal farkh aras-
tirmacilarin, hocalarimizin farkli
degerlendirmeleri var. Varroa
akarina bagli veya bulastirma
kaynagi olarak degerlendirilen
viral hastaliklarin giderek artma-
sI, Amerikan yavru ¢Urukligu,
Avrupa yavru ¢urukliga ve
diger bal arisi hastaliklarinin
etkisinin artmasi, ¢evre Kirlili-
di, bitkisel Uretimde kullanilan
kimyasal ilaglar, glibre kulla-
niminin artmasi, su kirliligi,
kiresel Isinma, baz istasyonlari
gibi nedenlerin bal arilarinda
koloni élimlerine sebep oldugu
degerlendiriliyor. Daha buyuk
oranda kabul goéren neden, bal
arisi 6lumlerinde bu etkenlerin
birkaginin ayni

ESAS

ILAN T.C. ANKARA
BATI 6. AILE
MAHKEMESINDEN
ESAS NO: 2023/849

anda yasanma-
s1 ve kolonileri
strese sokmasi,

kolonileri is¢i arilarin terk etme-
si” ifadelerini kullandi.

Koloni élimlerine hangi
nedenlerin sebep oldugu bili-
nemedigi icin engellenmesinin
kesin yolunun da bulunamadi-
gina dikkati ceken Biyik, sunlari
kaydetti: “Maalesef bugtin
itibariyla, ‘Beslenmede sunu
uygularsak, su ilaci kullanirsak
veya su yetigtiricilik uygulama-
sini yaparsak koloni élumleriyle
karsilasmazsiniz’ diyemiyo-
ruz. Bal arisiyla ilgili bal arisi
dinyadan kalkarsa dinyanin
4 yillik mrindn olduguna dair
bir teori var. Bu tabii bal arisinin
tozlagsma Uzerindeki etkisiyle
alakali. Bu sure 4 yil veya degil,
bu ayri bir tartisma konusu
ama bal arisinda koloni sayisi
azalirsa tozlasma da azalacak-
tir. Dolayisiyla insan beslen-
mesi amaciyla yapilan bitkisel
Uretimde hem Urun miktarinda
hem urindn kalitesinde azalma
ihtimali var. Bunun disinda do-
gal floranin da surdurilebilirligi
konusu var, ¢unki gigcek, meyve
ve tohum baglamasi, doganin
surdurdlebilirligi agisindan
tozlasmaya ihtiyag var. Bal
arisi, tozlasma faaliyetine bagl
olarak boyle bir katki saglyor.”

Selim Biyik, olimler yasansa
da son 60-70 yilda dunyadaki
koloni sayisinin neredeyse yuz-
de 100 artiginin altini gizerek
“Tarkiye’de son 15 yilda koloni
sayisi yuzde 60-70 civarinda
artti. Koloni sayisindaki artisa
bagh olarak da tlkemizde bal
rekoltesi 120 bin ton civarina
geldi” diye konustu. AA

Diinyanin en zenginleri
teknoloji sektoriinde

Forbes dergisi tarafindan ya-
yimlanan “Dinya Milyarderler
Listesi"ne bu yil da teknoloji sir-
keti sahipleri damgasini vurdu.

“DUNYA Milyarderler Listesi'ne gére
pekarende sektoriinde faaliyet gosteren
Fransiz LVMH Holdingin Ust Yéneticisi
(CEO) Bernard Arnault, 233 milyar dolar-
lik servetiyle ikinci kez dinyanin en zen-
gin kisisi olarak listenin basinda yer aldi.

Listede gecen yillarda oldugu gibi
teknoloji sektériinde faaliyet gosteren is
adamlari da isimlerinden s6z ettirmeyi
basardi. Yapilan listede; Tesla, SpaceX,
Neuralink ve X (Twitter) gibi dinyaca Unlu
teknoloji sirketlerinin sahibi Elon Musk,
195 milyar dolar servetiyle ikinci oldu.
Musk, gegen yil da 180 milyar dolar ser-
vetiyle listenin ikinci sirasinda yer almigti.

Uglincii sirada da e-ticaret platformu
Amazonyun kurucusu Jeff Bezos ken-
disine yer buldu. Ozellikle Kovid-19'un
baslamasiyla yukselise gecen Bezos,
salginin basladigi yil olan 2020°de 113
milyar dolar olan servetini 1 yil sonra
177 milyar dolara gikartmayi basarmisti.
2022’de 171 milyar dolar servete sahip
olan Bezos, 2023’te 114 milyar dolara
dismdistu. Bezos bu yilki listede tekrar
yukselise gecerek 194 milyar dolar serve-
te sahip olmayi bagardi.

Zuckerberg servetini 3'e katladi

Binyesinde WhatsApp, Instagram
ve Facebook gibi diinyanin en popler
sosyal medya uygulamalarini barindiran
Meta sirketinin Ust ydneticisi (CEO) Mark
Zuckerberg, 2024 listesinde servetini en
¢ok artiran is insanlarindan biri olarak
dikkati ¢ekti.

Gegen yilki listede 64,4 milyar do-
lar servetiyle 16’nci sirada yer alan
Zuckerberg, bu sene ise servetini nere-
deyse 3’e katlayarak 177 milyar dolarla
listenin 4’Uncl sirasina ylkseldi. AA

“Trabzon'un findik ihracat: yiizde 7 artt”

DAVALI: BASAK SATI ERDIN Ornek Ma-
hallesi 664/5 Sokak No:2A i¢ Kapi No:8 Al-
tindag/ ANKARA

Davacilar tarafindan aleyhinize agilan Evlat
Edinme davasinin yapilan yargilamasinda;
Acik adresinizin tespit edilememesi nede-
niyle dava dilekgesinin 6zetinin tarafiniza
ilanen tebligine karar verilmis olmakia;
Davanin; evlat edinme talebine iligkin oldu-
gu anlasiimistir.

Tebligden itibaren 2 haftalik kesin slre
icinde, davaya cevaplarinizi, usdll itiraz-
larinizi ve delillerinizi ibraz etmeniz, cevap
dilekgesi verilir de ilk itirazlar bildirmezse-
niz ilk itirazlardan vazge¢gmis sayilacaginiz,
cevap dilekgesinde tum delillerinizi agik¢a
ve hangi vakianin delili oldugunu da belir-
terek bildirmeniz, bu hususlarin verilen slire
icinde yerine getiriimemesi halinde o delile
dayanmaktan vazgegmis sayilacaginiza
karar verilecegi dava dilekgesinin tebligi
davetiyesi yerine gecerli olmak tzere TK
m.31 geregdince, igsbu ilanin yayinlandidi
tarihten itibaren yedi giin sonra tarafiniza
teblig yerine gegmek Uzere ilanen teblig
olunur.05/03/2024

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de  BASIN-(2013362)

Trabzon'dan 2024'in
Ocak-Mart déneminde
199 milyon 623 bin 391
dolarlik findik ihracati

gerceklestirildi.

DOGU Karadeniz
ihracatcilar Birligi Findik ve
Mamulleri Sektér Komitesi
Baskan Yardimcisi Sebahattin
Arslanturk, yaptigi yazih agik-
lamada, findik ihracatinin yeni
yila artigla basladigini ve bu-
nun devam etmesini bekledik-
lerini belirtti.

Arslantirk, Trabzon’dan bu
yilin ilk G¢ ayinda 199 milyon
623 bin 391 dolarlk ihracat
gergeklestirildigini vurgulayarak
ihracatin bir dnceki yilin ayni
dénemine gbre yuzde 7 arttigi-
ni kaydetti.

Findigin, Tirkiye’de net
doviz girdigi saglayan ender
tarimsal Urunlerinden oldugunu
vurgulayan Arslantirk, su de-

gerlendirmede bulundu: “2024
yili 6ngorilerinde kiresel pi-
yasalarda enflasyonun kismi
olarak dismeye baslayacak
olmasiyla ekonomi politikalari
buna gore sekillenecek. Talep-
te meydana gelecek artiglarin
Uretime ivme kazandiracak
olmasi nedeniyle bu durumun
findik ihracatina da olumlu
yansiyacagindan dmitliyiz.
Findikta, Uretici ve ihracatginin
maliyetlerinin dusurdlmesi ile
finansmana erigsim imkanlarinin
iyilestiriimesi gerekiyor.”
Kaliteli Grdn Uretimi ve birim

basina verimin artiriimasi agi-
sindan bahgelerde yapilmasi
gereken bakimlara isaret eden
Arslantlrk, glbre fiyatlarinda
Ureticinin desteklenmesinin
onemli oldugunu aktardi.
Arslanttirk, Turkiye'nin
secim ortamindan c¢iktigini
animsatarak “Reel sektorin en
onemli beklentisi ekonominin
onceliklendirilmesi, enflasyo-
nun kontrol altina alinmasi,
uretim ve ihracati destekleyen
politikalara odaklaniimasidir’
ifadelerini kullandi. AA
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400 KOPEK
YUVAYA KAVUSTU

Patileri Koruma Dernegi Bagkani Arzu Akkog, "Yurume, gorme ve
isitme engelleri de bulunan kdpeklerin ihtiyaglariyla 6zel olarak
ilgileniyoruz. Engelli kopeklerimiz ayri yerlerde kaliyor" dedi.

PATILERI Koruma
Dernegi (PATIKO) tarafindan
Etimesgut'ta engelli ve bakima
muhta¢ sahipsiz hayvanlar igin
5 dénum arazi Uzerine kurulan
yasam alani, aralarinda
engellilerin de bulundugu 400
kopegin yuvasi oldu.

PATIKO Baskani Arzu
Akkog, yaptigi agiklamada,
amaglarinin travma gegiren
ve yardima muhtag sahipsiz
hayvanlar igin yagam alani
olusturmak oldugu soyledi.

Bu tur hayvanlar igin 6 yil
once kendisi gibi hayvansever
arkadaslariyla yola ¢iktiklarini
anlatan Akkog, merkezlerine
getirilen kdpeklerin sayisinin
zaman i¢inde 400'e ulastigini
aktardi.

Merkezlerinde barinakta
siddet gérmus képeklerin
de yer aldigini ifade eden
Akkog, sdyle konustu:
"Ylrime, gérme ve isitme
engelleri de bulundugu
kopeklerin ihtiyaclariyla 6zel
olarak ilgileniyoruz. Engelli
kopeklerimiz ayri yerlerde
kaliyorlar. Altlarina ince mil
kum seriyoruz, bacaklari,
kalcalari yara olmasin diye.
Felgli hayvanlarimiz igin
yurUteclerimiz var, dizenli
yuriyuse c¢ikiyorlar. Bugln
klinikten taburcu olan protezli
bir cocugumuz var. Hepsinin

ayri ayri hikayeleri var, biz
de yeniden hikayelerini
yaziyoruz."

"Daha fazla cana can olmak
istedik"

Akkocg, siddete ugrayan
veya trafik kazasi nedeniyle
yaralanan kopeklerin
yasam alaninda veteriner
hekimlerce tedavi edildigini
belirterek sunlari sdyledi:
"Gonullulerin de yardimiyla
yurime engeli bulunanlara
ylruteg ya da protez destegi
saglaniyor. Turkiye'nin her
yerinden gelen ihbarlarla
aldigimiz, tedavi ettirdigimiz
cocuklarimizin kalacak yerleri
yoktu. Cogu engelli olan,
tedavisi bitmis bu hayvanlari

tekrar birakamayacagimiz
icin pansiyonlarda bakmaya
baslamistik. Daha fazla cana
can olmak istedik" ifadelerini
kullandi.

Yasam alani gonulli
veterineri Gokhan Toker
de alandaki kdpeklerin
oldukga travmatik dénemler
gegirdiklerini dile getirdi.

Bunlardan birinin trafik
kazasi nedeniyle felg olan ve
bir bacagi ampute edildikten
sonra 6zel protezle tekrar
yuruyebilen 3 yagindaki
Rocky oldugunu belirten
Toker, sunlari anlatti: "Rocky
Zonguldak'tan bize dernek
tarafindan getirildi. Bize
geldiginde arka ayaklarini
kullanamamaktan kaynakli
erime, kemiklerin disari
¢cikmasi, nekroz s6z
konusuydu. Belde kirik vardi.
Once omurgayi sabitledik.
Tasarladigimiz projeyle
amputasyonu belirli bir
sinirda yapip 6zel protez
uretiyoruz. Rocky icin bunu
yapmayi denedik ve basarili
oldu. Rocky aslinda 3 buyuk
ameliyat gecirdi. Su anda
yurimesi gayet glizel. Taburcu
oldu ve artik arkadaslarinin
yaninda dolagsmayi
bekleyecek." AA

“Ekolojik dis hekiml

Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Bakanhginin
destekleriyle Ankara
Ticaret Odasinda du-
zenlenen “Iklim ve Insan
Zirvesi", dunyanin gele-
cegi icin yenilik¢i ¢o-
zumleri tartismak tzere
bir araya gelen katilim-
cilar1 agirlad.

ZIRVEDE, cevresel
etkileri minimize ederek toksin
icermeyen malzemelerin
kullanilmasi, atik yonetimi
ve enerji tasarrufu gibi
uygulamalari iceren “ekolojik
dis hekimligi” konusuna vurgu

yapan Uzman Doktor ilkay
Glil, “iklim Elgisi Oduli’ne
layik gorulda.

Kiresel iklim degisikligiyle
mucadelede Turkiye'nin
kararlihdini vurgulamak ve
toplumsal farkindaligi artirmak
amaciyla dizenlenen zirvede,
ekolojik dis hekimliginin
hedeflerinden bahsedildi. Bu
dis hekimligi, yenilenebilir
kaynaklari tercih ederek atik
Uretimini azaltip gevre dostu
malzemeleri kullanmay!
hedefliyor. Ornegin, dis
kliniklerinde kullanilan
malzemelerden yeniden
faydalanilabilmesi ¢gevre
kirliliginin dniine gegerken
malzeme israfini da énleyerek
daha az eneriji tiketiimesini
sagliyor.

Kimyasal atiklar azaliyor

Teknolojinin ilerlemesiyle
birlikte dis hekimligi alaninda
da 6nemli gelismeler
yasaniyor. Ekolojik dig
hekimligi, geleneksel
yontemlere kiyasla daha cevre
dostu bir yaklasim sunuyor.

Dis Hekimi Uzm. Dt. ilkay
Gul, “Ekolojik dis hekimligi,
bireylerin agiz saghgini
korumay: ele alirken gevreyi
iyilestirmeyi de hedefliyor.
Ekolojik dis hekimliginin
gelistirdigi calismaya gore,
dis tedavisinde kullanilan
malzemelerin yeniden
donustarulebilir olmasi ve
dijital teknolojiden daha fazla
yararlanilmasi, atik miktarini
azaltarak gevre kirliliginin
de 6nlne gegciyor. Ekolojik
dis hekimligi, geleneksel dis
hekimligi uygulamalarinin
bircok acidan gevresel
etkilerini ortadan kaldiriyor.
Dijital teknolojiler sayesinde
radyografik gorinttlerin
dijitallestiriimesi, geleneksel
rontgen filmlerine kiyasla
kimyasal atiklarin ve film
kullaniminin azalmasini
sagliyor.

Bu sayede bu dl¢u
maddelerinin kullanimiyla
olusan artiklarin éniine
gegiliyor ve bu malzemelerin
uretilmesi, paketlenmesi,
nakliyesi gibi stirecler ortadan
kalkarak sera gazi Uretimini
engelliyor” ifadelerini kullandi.

HABER MERKEZI

"ne odill

Erdal Besik¢ioglu
Etimesgut'ta gorevi devraldi

Etimesgut Belediye
Baskani Erdal
Besikcioglu, "Vatan-
daslarimiz béyle
onurlu bir gérevi bize
layik gérdi. Umarim
biz de ayristirmadan,
ayirmadan, birlik
olarak belediyemizi
layigiyla idare etme-
ye ¢alisiriz" dedi.

~ 31 MART Mahalli
Idareler Genel Secimleri'nde
Etimesgut'ta oylarin ylizde
56,62'sini alarak Belediye
Bagskani secilen CHP adayi
Erdal Besikgioglu, gorevi,
Belediye Baskan Vekili Cemal
Satiimig'tan devraldi.
Belediyede dizenlenen
devir teslim téreninde konusan
Besikcioglu, belediye bagkani
oldugu igin duydugu gururu
ifade ederek "Yurttaslarimiz,
vatandaslarimiz béyle onurlu
bir gdrevi bize layik gordu.
Umarim biz de bu masanin,
makamin olgunlugunu layigiyla
yerine getirir, ayrigtirmadan,
ayirmadan, birlik olarak
belediyemizi layigiyla idare
etmeye calisiriz" dedi.
Yaklasik 90 gundur ilgenin
sokak ve caddelerinde
vatandaglara kendisini
anlattigini belirten Besikgioglu,
secim calismalarinda dogru
hareket etmesi sonucu
vatandaslarin kendisini
belediye baskanhigiyla
onurlandirdigini sdyledi.
Etimesgut'ta yasayan

vatandaslara tesekkir eden
Besikcioglu, "Bundan bdyle
bilsinler ki onlar igin endise
eden, onlar igin sevinen,
onlarla beraber mutlu olan bir
bagkanlari var. Bundan sonra
da kol kola beraber daha

glzel yarinlara ulasmak igin
yurlyecegiz. Umarim hepimize
hayrolur” ifadelerini kullandi.

Cemal Satilmis ise
Besikcioglu'nun Etimesgut'a
guzel hizmetler yapmasi
temennisinde bulunarak
kendisini tebrik edip basari
diledi.

Konusmalarin ardindan
Satilmis, Besikgioglu'na
bagkanlik mihrind verdi ve
gicek takdim etti.

"Ankara halkinin govenini
yUksek oy oraniyla almak, en
buyuUk gururum”

Daha sonra Ankara
BuyuUksehir Belediye Bagkani
Mansur Yavas ve Etimesgut
Belediye Baskani Erdal
Besikgioglu, parti otoblsiinden
belediye 6niinde kendilerini
bekleyen vatandaslara hitap
etti.

Yavas, secimlerde verdikleri
destekten dolayi vatandaslara
tesekklr ederek "Ankara
halkinin glvenini bu kadar
yuksek bir oy oraniyla almak,
gercekten benim, ailemin,
destek veren herkesin en
blylk gururu olacak" dedi.

Ankara'da 6nceki dénem
3 ilce belediyesinin CHP'de
oldugunu, bu dénem sayinin
16'ya yukseldigini aktaran
Yavas, "Cunkl Ankara halki
5 yildir Ankara Buyuksehir
Belediye Meclisi’nin canli
yayinlanan oturumlarini gérda.
Ben orada elimden tutmayan

belediye baskanlarini segimde
gidip ilgeye sikayet edecegimi
soylemistim. Gergekten oralar
da etkili oldu. ingallah hep
beraber simdi el ele vererek
Ankara'ya ¢ok daha guzel
hizmetler yapacagiz. Halk da
bizden bunu bekliyor" diye
konustu.

Kimseyi ayirmayacaklarini
belirten Yavas, "Baska
partiden secilen 8 ve bir
bagimsiz belediye baskanina
yarin ilk belediye meclisi
toplantimizda ¢agrimizi tekrar
edecegiz. 'Gelin, el ele tutalim.
Vatandasin tercihine saygimiz
sonsuz' diyecegiz ve eger eski
tutumlarini birakir, onlar da
elimizi tutar, 'Birlikte Ankara'ya
hizmet edelim' derlerse elbette
bizler cok mutlu olacagiz"
ifadelerini kullandi.

CHP'de olmayan
belediyelerde de oy farklarinin
¢ok yakin oldugunu aktaran
Yavas, bu ilgelerde de belediye
baskanlariyla birlikte galismak
istediklerini dile getirdi.

Yavas, Etimesgut
Belediyesinin butin
personelinin Erdal
Besikgioglu'nun mesai
arkadag! olacagindan emin
oldugunu ifade ederek isini
yapan, alin teriyle ¢alisan tim
personelin musterih olmasini
istedi.

Onceki dénem Etimesgut
Belediye Baskani Enver
Demirel'e hizmetlerinden
dolayi tesekkir eden Yavas,
"Halkin se¢imi bu yonde
olmustur. Bize dusen,
bundan sonra mahcup
olmadan 'lyi ki Erdal Bagkan
secilmis' dedirtecek sekilde
calismaktir ve bunu da
Erdal Baskan’imin ve diger
belediye baskanlarimizin
basaracagindan hi¢ siphemiz
yok" diye konustu.

Yavas sunlari kaydetti:
"Buradan verilecek mesaj
sudur, surekli televizyonlarda
konusulan ve benim de iddia
ettigim gercek belediyeciligin
ne oldugunu Ankara halki
gayet iyi anlatmig, bunu
gOérmeyenlere, inkar edenlere
de gereken uyariyi yapmistir.
Dolayisiyla biz ayni sekilde
icinde insan olmayan higbir
projeye imza atmadan, sizlerin
parasini ¢argur etmeden
insana faydali projelerimizi
hayata gecirip mutlu olmaniz
icin calisacagiz." AA

Ik ziyaret Anitkabir'e oldu

31 Mart yerel se-
cimlerinde Cankaya
Belediye Baskanligi'ni
kazanan Huseyin Can
Guner, ilk ziyaretini
Anitkabir'e yapt.

REKOR oyla Cankaya
Belediye Baskanligr'na
secilen Hiseyin Can Guner,
yeni dénem belediye meclis
Uyeleriyle birlikte Anitkabir’i
ziyaret etti. Anitkabir’de
dizenlenen torene; Belediye
Baskani Gliner ve meclis
uyelerinin yani sira CHP
Cankaya lice Baskani ve
yonetim kurulu Gyeleri, Kadin
ve Genglik Kolu Bagkani ile
yoneticileri de katildi.

Mozoleye ¢elenk
konulmasinin ardindan
beraberindekilerle Misak-1
Milli Kulesi'ne gelen Cankaya
Belediye Baskani Glner,
Anitkabir Ozel Defteri'ne
sunlari kaydetti: "Gazi
Mustafa Kemal Atatlrk,

100 yil 6nce kurdugunuz
Cumbhuriyet’i genclere emanet
etmistiniz; 100 yil sonra bugln
Cumbhuriyet’in kalbi ve yikilmaz

kalesi olan Cankaya'nin
geng belediye baskani olarak
meclis Uyelerimizle birlikte
huzurunuzda olmanin kivanci
icerisindeyim. 31 Mart 2024
tarihinde gergeklestirilen
secimlerin ardindan, 30'lu
yaslarinda cephelerde
gonullerini memleketine
adayan sizin mirasginiz olan
gengler, 30'lu yaslarinda
Cumbhuriyet’in kentlerini
yonetmeye talip oldular ve
belediye baskani secildiler.
Simdi size olan vefamizi,
minnetimizi ve baglihdimizi bu

gOrevi liyakatle yerine getirip
yurttaslarimiza hizmet ederek
ilkelerinize ve devrimlerinize
sahip cikarak gosterecegiz.
Blylk Ataturk,

'‘Benim hatiralarimin
yasayacag! yer Cankaya
olacaktir' demistiniz. Tarihin
bize yukledigi sorumlulugun
farkinda olarak Cankaya’'mizi
her alanda parlayan bir
yildiz yapma mucadelesini
azim ve kararlilikla
surdurecek, hatiranizi ilelebet
yasatacagiz." . .

CANKAYA BELEDIYESI
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"YAPI DENETCILERINE

SIDDET SON BULMALI"

Ingaat Mithendisleri Odasi

Ankara Sube Sekreteri

Mabhir Kaygusuz, yapl dene-

timleri sirasinda yasanan

siddet olaylar1 hakkinda

gazetemize agiklamalarda

bulundu.

ANKARA YHT ARAG BAKIM ATOLYE MUDURLUGU
TEKERLEK TANDEM ULTRASONIK TEST CiHAZI
YILLIK BAKIM, ARIZA ONARIM VE KALIBRASYON
TURKIYE CUMHURIYETi DEVLET DEMIRYOLLARI
TASIMACILIK A.S. GENEL MUDURLUGU
ANKARA BOLGE MUD.

ANKARA YHT ARAC BAKIM ATOLYE MUDURLUGU TEKERLEK TANDEM ULTRASO-
NiK TEST CiHAZI. YILLIK BAKIM, ARIZA ONARIM VE KALIBRASYON hizmet alimi
4734 sayili Kamu Ihale Kanununun 19 uncu maddesine gore agik ihale usull ile ihale
edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP Uzerinden alinacaktir. lhaleye
iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

iK_N :2024/462021
1-Idarenin ) _ ] ]
a) Adi : TURKIYE CUMHURIYETI DEVLET

DEMIRYOLLARI TASIMACILIK A.S. GENEL
MUDURLUGU ANKARA BOLGE MUD.

: ANADOLU BULVARI GIMAT KAV$AGI TMO YANI
BEHICBEY MEVKIi 516 NOLU ODA 06000
Ankara/ANKARA

13122112507 - 3122111573

b) Adresi

c) Telefon ve faks numarasi

¢) Ihale dokiimaninin gorilebilecegi

ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi . https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu hizmet alimin

a)Adi : ANKARA YHT ARAC BAKIM ATOLYE
MUDL"JR.LUGU TEKERLEK TANDEM ULTRASONIK
TEST CIHAZI YILLIK BAKIM, ARIZA ONARIM VE
KALIBRASYON

: 1 ADET ANKARA YHT ARAC BAKIM ATOLYE
MUDURLUGU TEKERLEK TANDEM
ULTRASONIK TEST CIHAZI YILLIK BAKIM,
ARIZA ONARIM VE KALIBRASYONU
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani
icinde bulunan idari sarthameden ulasilabilir.

: ANKARA YHT ARAC BAKIM ATOLYE
MUDURLUGU ETIMESGUT / ANKARA

: ise baslama tarihinden itibaren 210(ikiY(izOn)
gundar

: S6zlesmenin imzalandidi tarihten itibaren 7 gin
icinde ise baslanacaktir.

b) Niteligi, tirt ve miktari

c¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer
¢) Suresi/teslim tarihi
d) ise baglama tarihi

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve
saati

b) ihale komisyonunun toplant yeri
(e-tekliflerin agilacagr adres)

:02.05.2024 - 14:00

: TCDD TASIMACILIK A.S. ANKARA BOLGE

) MUDURLUGU TOPLANTI SALONU

4. Ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:

4.1. Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile
fiyat disi unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler
idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 Ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yUklenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gostermek tzere sunulan belgenin, tiizel kisili-
gin yarisindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, Turkiye Odalar ve Bor-
salar Birligi veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir veya no-
ter tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve dizenlendidi tarihten geriye dogru
son bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gésteren belgeye iligkin bilgiler,
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriter-
ler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriter-
ler:

4.3.1. is deneyimini gésteren belgelere iligkin bilgiler:

Son bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan
ve teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer
islere iliskin is deneyimini gdsteren belgeler veya teknolojik trtin deneyim belgesi.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

441.

Ultrasonik test cihazi ve/veya 6lgiim aletleri bakim onarim ve/veya tamirat isleri ve/veya
demiryolu tesisleri hasar onarim/ariza onarim/revizyon/modernizasyonu isleri benzer i
olarak kabul edilecektir.

5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif ve-
recek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorun-
ludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imza-
lanarak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uizerinden
gOnderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen bi-
rim fiyatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel Gzerinden teklif birim fiyat seklinde
verilecektir. Ihale sonucunda, Uizerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imza-
lanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri
tutarda gegici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gu-
nuduar.

14 .Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deder Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,71

Asir disuk teklif degerlendirme yontemi : Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden
Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmii ilanlar www.ilan.gov.tr’de BASIN-(2014275)

ingaat Muhendisleri Odasi Ankara Sube Sekreteri Mahir Kaygusuz, “Daha az
para harcayip daha fazla para kazanmak tizerine kurulu bir sistem, siddete
ve usulsiiz yapilasmaya kaynaklik eder” dedi.

NECDET PAMUK

KONUT insaati, icinde yasa-
yan insanlarin gtvenligini sagla-
yabilmesi i¢in ¢esitli denetimler-
den gegmektedir. Bu denetimler
sirasinda taraflar arasinda gergin-
lik yasanabilmektedir. Muteahhit-
ler ile yapi denetimciler arasinda
ve isgiler ile yapi denetimciler
arasinda cgesitli siddet anlari mey-
dana gelebilmektedir.

“Yapilarimiz daha giovensiz
hale geliyor”

insaat Miihendisleri Odasi
Ankara Sube Sekreteri Mahir
Kaygusuz, yapi denetimi sirasin-

da yasanan siddet olaylarindan su

sozlerle bahsetti: “Siddet aslinda

iki kisinin konusarak anlagsamadigi

ve bir gikar ¢atismasinin olustugu
durumlarda oluyor. Bizim

meslek alanimizda siddet, ¢ikar
catismalari, kisisel meseleler-
den ziyade toplumsal sorunlara
isaret eden durumlarda glindeme
geliyor. Bunun sebebi de sudur

ki yaptiginiz is aslinda bir kamu
hizmetidir. Batiin mihendisler
kamu adina bir yetki kullanarak

is yapabilir fakat zaman zaman
kamu adina kullanilan bu yetkiler-
de soylesine problemlerle karsi-
lagabiliyor; cikar catismasi her
ne kadar kigisel gibi gdzikse de
bu aslinda bir tarafin oradan rant
elde etmek istemesiyle alakalidir.
Fakat burada kamudan yana tavir
aldiginizda bunun karsiliginda
siddetle karsilasabiliyorsunuz.
Burada asil problemli olan sey,
bu isin kisisel olmasindan 6te
kamusal yonudur. Sebebi de su

ki burada yapilmasi istenmeyen,
clkar catismasi denen seyle
beraber aslinda yapilarimiz daha
guvensiz hale geliyor. Bu sebeple
bizim meslektaslarimizin da kamu
glclyle korunmasi gerekiyor.
Bizim de zaten asil talebimiz bu
mesele Uzerinden budur.”

“Meslektaslarimiza uygulanan
siddet, kamu govenligini tehdit
etmektir”

Yap! denetimi alaninda cali-
san muhendislerin kamu hizmeti
yaptigini séyleyen Kaygusuz,
bu isi icra eden meslektaslarinin
kamu kurumu g¢alisani statisinde
kabul edilmesi gerektigini sdyle-
yerek “Biz 6zellikle yapi denetim
sektoriinde galisan meslektasla-
rimizin kamu kurumu galisani ve
devlet memuru statisinde kabul
edilmesini istiyoruz ki bu konuda
caydirici olunabilsin. Siddetin oni
kapanmasa bile caydirici olacagi-
ni disunuyoruz. 50 binden fazla
insanin 8limine neden olan ve 11
kentimizde ciddi yikimlara sebep
olan 6 Subat Depremlerinin ardin-
dan insaatlarda denetim ve kont-
rollerin dnemi ortaya ¢cikmistir. En
son yasadigimiz siddet olayi ise

23 Mart 2024 tarihinde Denizli'de
gergeklesti. insaatta temel betonu
dokilurken projenin mateahhidi,
yap! denetimci meslektasimiza
sozlu ve fiziksel siddette bulun-
du. Meslektaslarimiza uygulanan
siddet, maalesef ki kamu gliven-
ligini ve saghgini tehdit etmektir”
seklinde konustu.

“4708 sayili Yapi Denetimi
Kanunu degismeli”

Bu problemlerin ¢6zim
noktasinda deprem yonetmeligine
uyulmasi gerektigine dikkat ceken
Mahir Kaygusuz, “Aslina bakarsa-
niz bizim deprem ydnetmeligine
uygun davranilmasi bu anlamda
yeterli. Deprem yonetmeligine
uyulurken insaat asamasinda bazi
seyler gérmezden gelinmesin -ki
bu en temelden baglamaktadir-
yani zemin etltleri ybnetmeligine,
ardindan yapilacak statik projeler,
mimari projeler vesaire diger tim
yapilar ydnetmelige uygun ya-
pildidinda her sey ¢ézullr. Bizim
yonetmeligimiz depreme karsi
gayet guvenlikli bir tarafta duru-
yor. Fakat bunlarin yapilabilmesi
icin disaridan gelecek baskilari
onleyebilecek bir mekanizma
olusmasi gerekiyor. Ornegin; 4708
saylli yapi denetimi hakkinda
kanununun 6ngordigu sistem
degistiriimelidir ki bu mekanizma
olusturulabilsin. 4708 sayili Yapi
Denetimi Kanunu degismeli” dedi.

Yapi denetim ydonetmeligine
uyuluyor mu?

Yoénetmeligin, bolgenin deprem
ve diger afetlere karsi guivenlikli
bir yapi énerdigini belirten ingaat
Mduhendisleri Odasi Ankara Sube
Sekreteri Mahir Kaygusuz, “Y6-
netmelik, deprem bolgelerindeki
ivmelere gore belirlenmektedir.

Bu bilgilere gore de yapi tasarimi
ortaya c¢ikar. Bolgeden bdlgeye
degismektedir. Deprem tehlike-

si ylksek olan boélgelerde daha
yuksek emniyet kat sayilari ile ya-
pilirken diger taraflarda ekonomi
gozetilerek daha kiglk boyutlarda

tasiyici sistemler yapilabiliyor”
ifadelerini kullandi.

ihmallerin nedeninin duygusal
olduguna dikkat ceken Kaygusuz,
daha az para harcayip daha fazla
para kazanmak uzerine kurulu
bir sistemin siddete ve usulsiz
yapilagsmaya kaynaklik ettigini
soyleyerek sozlerini su sekilde
sonlandirdi: “Burada 6zellikle
yapI denetim sistemine devletin
daha ¢ok mudahil olmasi kamu
gucund kullanmasi gerekiyor.
CuUnkl maalesef sahada isimizi
kolaylastiracak hicbir uygulamayla
karsilasmadik. Kargidaki
muhatabiniza bagli olarak gelisen
durumlarda karsilikh anlasarak
bazen iglerimizin kolaylagsmasi
mumkun oluyor. Ancak usuliine
uygun is yapmayan insanlar sik-
likla siddete bagvuruyor.”

Yapi denetimciler neden
siddete maruz kaliyor?

Insaat Mihendisleri Odasi Y6-
netim Kurulu Sekreter Uyesi Nuri
Taskin Karadeniz'in dikkat ¢ektigi
satir basi notlar ise su sekilde:
“Yapi denetim sisteminde yapilan
dizenlemelerle; 1 Ocak 2019
tarihi itibariyla yapi denetiminde
‘e-dagitim’ sistemine gegcilerek
hangi yapida, hangi yapi denetim
kurulusunun gdérev alacaginin
elektronik ortamda bakanlik tara-
findan belirlenecegi bir degisiklik
yapilimistir. Bu degisiklikle yapi
denetim kurulugsunun muteahhit ile
olan iligkisinin kesilmesi amag-
lanmistir. Dizenleme ile birlikte
denetim faaliyetinin miteahhit-
le parasal iliskisinin kesilmesi,
denetimlerin daha da artmasina
Onayak olan olumlu bir gelisme
saglamistir. Yapilan dizenleme,
denetimin bagimsizlastirilarak
yap! kalitesinin artirilmasini amag-
lamis olsa da yeni sorunlari da
beraberinde getirmistir. Yapi dene-
timinin kamusal bir hizmet oldugu,
bu hizmeti veren meslektasglarimi-
zin da kamu hizmeti verdigi gerce-
ginden hareketle meslektaglarimi-
z1 koruyan yasal dizenlemelerin
yapilmasi gerektigi agiktir.

Ozellikle bu diizenlemeden
sonra santiyelerde yapi denetimci
muhendislere yonelik sézIi ve
fiziki siddet olaylari artmistir. Bu
saldirilar, kimi zaman iscilik ha-
talarinin gérmezden gelinmesini
isteyen isgiler, kimi zaman proje
disi imalatlarla rant elde etmek
isteyen muteahhitler tarafindan
gerceklestiriimektedir. Gérmezden
gelinmesi istenilen bu uygula-
malar sebebiyle meslektaslari-
miz sorumluluk altina alinmakta
vatandaslar ise deprem sonrasi
gocuk altinda kalmaktadir. Bu se-
beple meslektaslarimizin yasal bir
cergeve ile koruma altina alinmasi
zaruridir.”
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ALTIN PiYASASINDA =
NELER OLUYOR?

www.ticarihayat.com

Son zamanlarda altin piyasasinda yasanan dalgalanmalar, stirekli artislar; tedarik sikintisi ve yuk-
sek fiyatlarla mucadele eden kuyumcular: endiselendiriyor. Altin fiyatlarindaki bu belirsizlikler, ta-
lepteki degisimler, sektordeki isletmeler ile musterileri etkileyen 6nemli konular arasinda yer aliyor.

Kugulu Park / Cankaya - 2024
Foto: Haluk Oras

Emrah Hinisl, “in-
sanlar genellikle
altin fiyatlarim
haftalik veya aylik
bazda takip eder
ve bu stiregte fiyat
degisikliklerine
adapte olur. Ancak
biz, giinliik is akisi-
miz geregi bu dal-
galanmalara daha
hizh tepki vermek
zorundayiz. Bu du-
rum, giin iginde
yapilan satiglar-
dan elde edilen
karlarin, aksam
saatlerinde yasa-
nan fiyat artislariy-
la aniden erimesine
neden olabiliyor”
dedi.

IRFAN BASGUHADAR

ALTIN piyasasindaki dalgalan-
malarin, tedarik sikintisinin ardindaki
nedenler ile altin fiyatlarinin gelecegi
hakkinda kuyumculardan ve sektor
uzmanlarindan gorusler aldik. Ayrica
altin fiyatlarindaki artisin musteri tale-
bi Gzerindeki etkilerini ve kuyumculuk
sektortindeki dijitallesme trendlerini
de degerlendirdik. Altin fiyatlarindaki
bu degisimler, kuyumculuk sekto-
rinde uzun vadeli is stratejilerini de
sekillendiriyor.

Uzun yillardir kuyumculuk sekto-
rinde faaliyet gésteren Emrah Hinisli,
altin fiyatlarindaki dalgalanmalarin
isletmeleri nasil etkiledigine dair gaze-
temize degerlendirmelerde bulundu.
Hinisli, gunluk is akiglarinin ani fiyat
degisimleriyle nasil etkilendigini ve
musteri memnuniyetini saglamak
adina daha hizl hareket etme gerekli-
ligini vurguladi, ayrica ¢eyrek ve gram
altinda yasanan tedarik sikintisinin
sektorde nasil bir dinamik olusturdu-
gunu da acikladi. Hinisli, musterilerin
altin fiyatlarindaki yukselis ve tedarik
sorunlarina karsi nasil bir yaklasim
sergiledigini anlatarak sektoérdeki
mevcut durumu degerlendirdi.

Merhaba, sizi kisaca taniyabilir
miyiz? Kuyumculuk sektérione nasil
basladiniz?

Merhaba, ben Emrah Hinisl. Ku-
yumculuk sektoriine olan ilgim, ¢ev-
remde bulunan kuyumcularin etkisiyle
basladi. 2005 yilinda ¢irak olarak sek-
tore adim attim ve o zamandan beri
kuyumculuk alaninda g¢aligiyorum.

“Artisin nedeni kiresel dizeyde
yasanan ekonomik belirsizlikler”

Son zamanlarda altin fiyatlarinda
surekli bir yukselis gézlemliyoruz. Bu
yUkselisin arkasinda hangi faktérleri
goriyorsunuz?

Son dénemlerde altin fiyatlarinda
dinya genelinde surekli bir ylkselis
egilimi gézlemleniyor. Bu artisin temel
nedenleri arasinda 6ncelikle kuresel
duzeyde yasanan ekonomik belirsiz-
likler ve bu belirsizliklerin tetikledigi
enflasyon etkisi bulunuyor. Enflasyon,
para birimlerinin satin alma gucundn
azalmasiyla birlikte yatirimcilari gu-
venli liman arayisina yoénlendiriyor, bu
da altin talebini artiriyor.

Ayrica son dénemde dolar en-
deksindeki dalgalanmalar da altin
fiyatlarini etkileyen faktorler arasinda
yer ahiyor. Turkiye gibi dolar bazl
ticaret yapan ulkelerde, dolarin deger
kazanmasiyla birlikte altin fiyatlarinin
yukselmesi kaginilmaz hale geliyor.
Dolayisiyla altin fiyatlarindaki bu sire-
gelen yukselis egiliminin arkasinda
birden gok etkenin bir araya gelmesi
s6z konusudur. Bu nedenle altin
fiyatlarinin gelecekte nasil bir seyir
izleyecegini tahmin etmek de oldukga
karmasik bir stre¢ haline gelmektedir.

“Fiyatlardaki dalgalanmalara hizli
cevap vermek durumundayiz”

Altin fiyatlarindaki dalgalanmala-
rin isinizi nasil etkiledigini dosonuyor-
sunuz?

Altin fiyatlarindaki dalgalanmalar,
isimizi oldukga olumsuz etkiliyor. Gun-
[0k rutinimizde, musterilere ¢eyrek
altin gibi ktiguk pargalarin yani sira
genellikle yatirnm amagli kilge altinlar
ve isciligi olmayan bilezikler de satiyo-
ruz. Ancak 6zellikle aksam saatlerinde
yeni zam haberleriyle birlikte yasanan
fiyat artiglari, giin boyunca elde ettigi-
miz karlari riske atiyor.

Emrah Hinisli,
“Miisteriler, fiyat-
larin ani yiikselis-
lerine anlam vere-
meyerek bize farkh
sorular ve endise-
ler ile gelmektedir.
Ornegin, gegen
hafta daha diisitk
bir fiyata aldiklar
altinin neden bir-
denbire yiikseldigi
gibi sorular, sik¢a
karsilastigimiz ko-
nular arasinda yer
alir” diye kaydetti.

Normal kosullarda, insanlar ge-
nellikle altin fiyatlarini haftalik veya
aylik bazda takip eder ve bu sureg-
te fiyat degisikliklerine adapte olur.
Ancak biz, gunlik is akisimiz geregi
bu dalgalanmalara daha hizli tepki
vermek zorundayiz. Bu durum, giin
icinde yapilan satiglardan elde edilen
kérlarin, aksam saatlerinde yasanan
fiyat artiglariyla aniden erimesine
neden olabiliyor.

Son birkag haftadir, 6zellikle bu
tdr ani fiyat artislari ve zamlarin daha
sik yasanmasiyla birlikte isimiz daha
da zorlagiyor. Bu durum, hem isletme
olarak karliigimizi etkiliyor hem de
musteri memnuniyetini saglamak adi-
na daha dikkatli ve hizli hareket etme
ihtiyaci doguruyor.

“Talepteki artis, tedarik sorununu
dogurdu”

Ceyrek ve gram altinda yasanan
tedarik sikintisi hakkinda ne dusunu-
yorsunuz? Bu durum sizin isletmenizi
nasil etkiliyor?

Son zamanlarda ¢eyrek ve gram
altinda tedarik sikintisi yasaniyor.

Bu durumun arkasinda yatan temel
sebep, insanlarin ellerindeki nakit
parayi TL'de tutmak yerine altina
yonlendirmeye c¢aligmalaridir. Bu
nedenle altina olan talep, normalin
¢ok ustlinde bir artis gosteriyor. Gram
altinlar genellikle 6zel sirketler tarafin-
dan uretilirken ¢eyrek ve Cumhuriyet
altinlari gibi Urtinler genellikle devlet
tarafindan uretilir ve darphanede ba-
silir. Talepteki bu blyuk artig, 6zellikle
geyrek altinlarin bulunmasini zorlasti-
riyor. Bu durum zaman zaman tedarik
sorunlarina yol agabiliyor.

Ozellikle, daha kiigiik miktarlarda
olan gram altinlarin bulunmasinda da
sikintilar yasaniyor. Ancak 1 gram ve

Emrah Hinisl, “Te-
darik sikintis1 ya-
sandig1 donemlerde
miisterilerimize
farkh segenekler
sunarak onlarin

ihtiyaclarini karsi-
lamaya ve yatirim
yapma siireglerini
kolaylastirmaya ¢a-
hsiyoruz” ifadesini
kulland.

5 gram gibi klicik gramajlardaki altin-
larin bulunmamasina ragmen buyuk
miktarlarda talep oldugunda genellikle
tedarik edilebiliyor. Bu tedarik sikinti-
s1, talebin beklenmedik derecede art-
masiyla ilgilidir. Bu sikintilari yasadik
ancak darphane, sureci hizlandirdigi
icin ¢ceyrek altinda su anda buyuk bir
sorun kalmadi gibi gorinuyor. Fakat
gram altinda hala tedarik sikintisi
devam etmektedir.

“Muosterilerimize tek tek acikliyoruz”

Mdusterilerinizin altin fiyatlarin-
daki yokselis ve tedarik sikintisi gibi
konulardaki endiselerine nasil yanit
veriyorsunuz?

Mdasterilerimizin altin fiyatlarin-
daki yukselis ve tedarik sikintisi gibi
endiselerine verdigimiz yanit, genel-
likle birebir iletisim ve agiklamalarla
olmaktadir. Ancak kargimiza ¢ikan
en buylk zorluklardan biri, gesitli
kompilo teorilerinin yaygin olmasidir.
Musteriler, fiyatlarin ani yikselislerine
anlam veremeyerek bize farkh sorular
ve endiseler ile gelmektedir. Ornegin,
gegen hafta daha disuk bir fiyata

aldiklari altinin neden birdenbire
yukseldigi gibi sorular sik¢a karsilasti-
gimiz konular arasinda yer alir.

Musterilerin farkl bakis agilari ve
yorumlari ile basa ¢ikmak gergekten
zor olabilir. Bazilari bizi veya altin
piyasasini suglamak i¢cin komplo
teorilerine basvururken digerleri ise
stoklama veya kara borsa gibi iddia-
larla ortaya ¢ikar. Her bir musterinin
kendi bakis a¢isindan olaylari yorum-
lamasi, iletisim kurmayi ve endiseleri
gidermeyi zorlastirabilir.

Ancak musterilerimizin yasadigi bu
endiseleri anlamak ve onlarla empati
kurmak 6nemlidir. Sonugta altin gibi
o6nemli bir yatirnm aracinda fiyat ve
tedarik konularinda endiselenmeleri
oldukca dogaldir. Bu nedenle muste-
rilerimize karsi sabirli olmak ve onlari
dogru bilgilerle aydinlatmaya calis-
mak énemlidir.

Bazi durumlarda musteriler altin
fiyatlarinin ylkselisinden ve tedarik
sikintisindan etkilenmemek igin kredi
gibi alternatif yollarla altin almaya
calisabilirler. Ancak bu konuda da dik-
katli olmalari ve kararlarini dikkatlice
degerlendirmeleri 6nemlidir.

“Tedarik sikintisi yasandigi do-
nemlerde alternatif yatirim araclarina
yonelmeli”

Tedarik sikintisi yasandigi dénem-
lerde musterilerinizin beklentilerini
karsilamak icin ne gibi stratejiler
izliyorsunuz?

Tedarik sikintisi yasandigi do-
nemlerde genellikle alternatif yatirim
araglarina yénlendirme stratejileri
izliyoruz. Ornegin, bir misteri geyrek
altin almaya niyetlendiginde ancak
ceyrek bulunamiyorsa, musteriye ayni
degerde isciliksiz bilezik gibi alternatif
artnler sunuyoruz. Bu sekilde, muste-
rinin halad ayni degerde altin yatirimi
yapmasina olanak taniyoruz. Onemli
olan, musterinin altin yatirimini ger-
ceklestirebilmesidir.

Musteriye yardimci olmak adina
elimizde bulunan ve tedarik sureci
daha hizli olan Grdnleri sunarak muis-
terinin ihtiyacini kargilamaya caligi-
yoruz. Bu sayede musterilerimizin
taleplerine daha hizli yanit verebiliyo-
ruz ve altin yatinmi yapma konusun-
daki isteklerini destekliyoruz. Ozetle,
tedarik sikintisi yasandigi dénemlerde
musterilerimize farkli segenekler su-
narak onlarin ihtiyaclarini karsilamaya
ve yatirim yapma sureclerini kolaylas-
tirmaya galisiyoruz.
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