ISE KOYULMA
ZAMANI

Gectigimiz yilin
Mayis ayinda hem
Cumhurbaskanligi
hem de milletvekilligi
secimleri icin hayli
yogun ve yorucu bir
sUrec geciren Turkiye,
Uzerinden yalnizca 9
ay gecmisken mahalli
yoneticilerini secmek
icin en az 0 zaman-
ki kadar yogun bir
secim dénemini, so-
nunda geride birakti.
Onumuizde dort
yillik secimsiz
bir donem
var. Simdi
ise koyulma
ve secim

tartismalari
goblgesinde
sekillen-
meye-
cek bir
dort
vil-
hk...
>>
3'TE

3

1 Mart Mahalli idareler Genel
Secimleri’nde 3 partinin oyu 2019'daki se-
cimlere gore artarken 4 partinin oyu ge-
riledi. Onceki yerel secime katiimayan Yeniden
Refah Partisi, bu secimde en cok oy alan icinci
parti oldu. Resmi olmayan sonuclara gére, 31
Mart Mahalli Idareler Genel Secimleri’'nde 2019
yerel secimlerine gore katihim daha disok
gerceklesti. Secmen sayisi 4 milyon 300 binden
fazla artmasina karsin sandiga gidenler yaklasik
85 bin ve gecerli oy yaklasik 400 bin azaldi.

FRHIS

019'daki secimlerde yaklasik yizde

85 olan katilim orani, 31 Mart 2024'te

yaklasik yizde 78 oraninda gercekles-
ti. 2019'da 8 milyon 753 bini askin secmen
oy kullanmazken son secimde 13 milyon
175 bin civarinda secmen sandiga gitmedi.
Torkiye genelinde yizde 37,77 ile en cok
oyu alan CHP, 14 biyuksehir belediyesi ve
21 il belediyesi kazanarak birinci parti oldu.
CHP'yi yizde 35,49 oy ile 12 biyiksehir ve
12 il belediyesi kazanan AK Parti izledi. AA

FIYAT
UYARISI

Mert Can Duman

Giinliik iktisadi ve Sivasi Haberler Gazetesi

Yil: 19 « Sayi: 5564 « 03 Nisan 2024 Carsamba « Fiyati: 4 TL

ILK ZIYARET

TOPTANCI
HALI'NE

BASKENTLILERIN 31 Mart Mahalli

idareler Genel Secimleri'nde goster-
mis oldugu takdir sonucunda tekrar

Ankara Blytksehir Belediye Baskanlig

gorevine getirilen Mansur Yavas,
secim sonrasi ilk ziyaretini Ankara
Toptanci Hali'ne dizenledi. >> 6'DA

“Modern

Tavla" kitabinin
yazari Kemal
Karaca, “Gorsel
Ogelerle zengin-
lestirilmis olan
kitap, baslangig
seviyesinden
ileri duizeye
kadar her turla
oyuncuya hitap
ediyor” ded.i.

OYUNUN INCELIKLERINE YOLCULUK

“MODERN TAVLA" -2

TUKETICILER
Dernegi Genel Baskani
Levent Kiuicuk, “Bay-
ram donemi diye fahis

fiyatlarla karsila-
silabilir. 50 liralik
urdni 100 lira-
ya satmaya
calisanlar
olabiliyor”
seklinde
konustu.
>>4'TE

Levent KocOk

www.ticarihayat.com

AZINE ve Maliye Bakani Mehmet

Simsek, sosyal medya hesabindan,

kira beyannamelerine iliskin bilgi
verdi. Simsek, kira beyannameleri konu-
sunda denetim planina aldiklari 1,2 milyon
gayrimenkulden yaklasik 420 bininde,
yerinde tespitte bulunduklarini belirterek
Gelir Idaresi Baskanliginin, idari Kayitlari
(tapu, MERNIS gibi) ve teknolojik imkanlar
en Ust dizeyde kullanarak Kira geliri elde
edip beyanname vermeyen muikellefleri
tespit etmeye yodnelik calismalarini titizlik-
le sirdordigini vurguladi.

IMSEK, sunlari1 kaydetti: “Denetim
planina aldigimiz 1,2 milyon gayri-
menkulden bugune kadar yaklasik
420 bininde yerinde tespitte bulunduk.
Saha denetimlerimize ve mikelleflerimizi
bilgilendirmeye devam ediyoruz. 2023 yili
istisna tutari olan 21 bin lira Uzerinde Kkira
gelirine sahip mikelleflerimize herhan-
gi bir yaptirbma maruz kalmamalari icin
5 Nisan’a kadar beyanname vermeleri
gerektigini hatirlatiyoruz. Adil rekabet ve
mali disiplin icin kayit disilikla mUcadeleyi
guclendiriyoruz.” AA

“TERTEMIZ BIR
NESIL BIRAKACAGIZ"

UTKU KABAKCI

KEMAL Karaca, “Tavla oy-
narken zihinsel olarak mey-
dan okunur ve matematiksel
hesaplamalara yonelinir.
Geleneksel tavla ile modern
tavla arasindaki fark, ogretici
ve matematiksel yontin belir-
ginlesmesidir” diye kaydetti.
>> 8'DE

HAYATIN RITMINi

OGRETMENIYLE YAKALADI

ESKISEHIR'de yasayan
otizmli Ahmet Kaan Aktas
(11), Ozel Egitim Ogretmeni
Serkan Can ile yaklasik bir yil
once haftada iki saat ritim,
davul ve bateri derslerine
basladi. Bu enstriimanlan
calmay1 6grenmesi, Aktas’in
dikkat siiresinin artmasini
sagladi. >> 2’DE

HAKIKATIN FISILTISI
YALANIN YAYGARASINI
BASTIRIR

Platon'un su meshur
magara metaforunu
bilirsiniz. Dogumla-
rindan itibaren ma-
garada yasayan ve
hi¢ disan cikmayan
insanlar vardir. Bu
kisilerin sirt1
magaranin
girisine
dontuktir.
Boyunla-
rindan,
ellerinden
ve ayakla-
rindan...
>>
4'TE

www.ticarithayat.com

TIYATRONUN DA
DiJITALI OLUR MU?-7

Oyuncunun imge-
lesmesiyle ilintili

GOCUKLARDA
iSTRHSIZLIK

sekilde imgelerin ve
goruntilerin, dijital-
lesen tiyatroda nasil
yonetilmesi gerek-
tigi ile alakali ola-
rak sorularla, fiziki
bir mekanda
gerceklesen
tiyatro
sanatinin
dijital
mecralar-
daki goste-
rimlerin-
de...
>>
2’DE

COCUK
Sagligi ve
Hastaliklan
Uzmani Dr.
Riza Inanc, “Is-
tahsiz cocuk,
agizdan bes-
lenmeye kars1
direnc goste-
rir, biyumesi
ve gelismesi
olumsuz etki-
lenir. Cocuk-
larda istahsiz-
lik sebepleri
ikiye ayrilir”
dedi. >> 3’'TE

’ 32,1554 ‘ -

34,6194 ‘ -

MURVETKARA

UYUSTURUCU ile Miicadele
Federasyonu Teskilatlardan
Sorumlu Genel Baskan
Yardimcisi Hiiseyin Ulusoy, “Ge-
nel baskanimizin her giin sohbet
ettigi gencler var. Bu sekilde
muhabbet ederek gencleri daha
baslama evresindeyken bile iyi-
lestiriyoruz” dedi. >> 7’DE

2.334,80 ‘ 9.141 ‘

BIST
> 100




Haberler Ticari Hayat

2 03 Nisan 2024 Carsamba

ekonomik yonden desteklenmeye
ihtiya¢c duymaktaydi. Bu ekonomik

Oyuncunun imgelesmesiyle ilintili
sekilde imgelerin ve goéruntulerin,

TIYATRONUN DA DiJITALI OLUR MU? -7:
YENIDEN TIYATRO

dijitallesen tiyatroda nasil yonetiime-
si gerektigi ile alakali olarak sorular-
la, fiziki bir meké&nda gerceklesen
tiyatro sanatinin dijital mecralardaki
gOsterimlerinde ara yuzlerin kulla-
nildigini, bu ara yuzlerin kullaniima-
siyla beraber goriinti yonetiminin
on plana ¢iktigini ortaya koydum.
Katilimcilar, oyun dinamiklerinin
kurulmasi igin 6zel bir dramatur-

jik calisma gerektigi konusunda
hemfikirdi, detaylari gérmek icin
tablo 11°de ayrintilarina yer verilen
yanitlara bakalim.

Katilimcilarin cevaplari, tiyatro-
nun bir iletisim bicimi oldugu iddi-
asini destekliyordu ancak gorunti
yonetimi sirasinda tiyatro, oyunsu
Ozelliklerini kaybetmemeliydi. So-
nuc olarak dijitallesmeyle beraber
ortaya ¢ikan bu yeni bransta nitelikli
insanlar yetistiriimeliydi, ayrica bu
bransin, farkli bir terminolojiye de ih-
tiyaci vardi. Bu sorudan elde edilen
bulgulardan hareketle Melez Bigim-
ler fenomeni elde edilmisti. Melez
Bicimler: Dijitallesmeyle beraber
dogan farkl alt bransglarin tiyatroyla
iliskilenmesi, farkli branslarin melez-
leserek tiyatroda farkh ve alternatif
bir dil olusturmasiydi.

Sonug olarak goruntu yoneti-

mi, dijital mecralar i¢in tasarlanan
tiyatral formlarda gerekliydi. Ancak
gOruntl yénetimi sirasinda tiyatro-
nun “oyunsu” niteligini kaybetmeme-
si gerekmekteydi. Goruintu yoneti-
mi, iletisimin alt branslarindan biri
oldugundan dolayi iletisim bilimleri
ile tiyatro arasinda melez bir Gretim

alani olusmaktaydi. Dolayisiyla bu
soruya gelen cevaplardan Melez
Bicimler fenomeni elde edilmekteydi.

Yeniden tiyatro!

Turkiye’'de ilk vakalarin gértlme-
sinin hemen ardindan pandemi ilan
edilmisti. “Hayat Eve Sigar” kampan-
yasl ile vatandasin sosyal agidan
izole olmasi gerektigi vurgulanmis-
ti. Bu surecte dncelikle etkinlikler
ve oyun programlari ertelenmigti.
Ardindan ertelenen programlar iptal
edilmisti. Bu dénemde bilet satarak
ayakta kalmaya calisan tiyatrolar,
bilet satisi yapamamisti. Dolayisiyla
salgin surecinin tiyatrolar Uzerindeki
en buyuk etkisi, ekonomik ydnden
olmustu. Ekonomik agidan zayif
kalan tiyatrolarin ddenek bulmakta
zorlandidi ise asikéardi. Alana 6zgu
yayinlar da dijitallesemedigi takdirde
yayin hayatina son veriyordu. Yani
yeniden basglamak igin yenilenmeye
ve dijitallesmeye ihtiya¢ vardi.

Sonug olarak salgin surecinde
yasananlar, tiyatro sanatgilarinin
halihazirdaki problemlerini artik
inkar edilemez bir sekilde gindeme
getirmisti. Bu problemler genellikle,
ekonomik sorunlar gergevesinde
sekillenmekteydi. Tiyatrolarin ekono-
mik yapisi bilete bagimli olmamaliy-
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di. Bunun igin tiyatrolarin sosyal ve
ekonomik agidan haklarini koruya-
cak yeni dizenlemelere ihtiyacimiz
vardi. Bunun yani sira sanatgilarin
salgin déneminden elde ettigi kaza-
nimlar da mevcuttu. Sanatcilar, sal-
gin surecinde fiziki sinirlari agsarak
farkh sehirlerden ve Ulkelerden in-
sanlara ulasma imkani yakalamisti.
Sonug olarak salgin dénemi pek ¢ok
konuda eksikliklerin fark edilmesine
kapi aralamisti. Ureticiler ve karar
alicilar, stiregelen bu sorunlarin
¢6zimune odaklanmaliydi. Ayrica
kuresel salgin déneminde oldugu
gibi, toplumsal déntgumler tiyatroya
yansimaktaydi.

Yeniden Yapilanma ve Guglenme
fenomenini ortaya gikartan bir diger
soru ise kultdr politikalari hakkin-
daydi. Bu soruya verilen yanitlarda
salgin surecinde yasanan zor-
luklardan bahseden katilimcilar,
siklikla politikaya vurgu yapmisti.
Buna istinaden katilimcilarin kaltar
politikalari alanindaki eksiklikleri
degerlendirmelerini istemistim.
Tiyatro camiasi, salgin kosullarinda,
halihazirdaki problemleri cok daha
yogun bir sekilde hissetmisti. Sanat-
cilarin talep ve sikayetleri yogunlas-
misti. Katilimcilar genel itibaryla,

desteklerin seffaf olmasi gerektigi
distnllmekteydi. Calismalara 6zel
sektoér ve kamu kurumlari tarafindan
destek verilmesi gerekmekteydi.
Peki ama bitin bunlar olmasi gere-
ken basliklarken neden olmuyordu?
Sonug olarak katilimcilarin
kiresel salgin surecindeki deneyim-
leri politik ve ekonomik sorunlarda
yogunlagsmakta. Bu nedenle kultur
politikalarina yonelik beklentilerini
¢ok daha net bir bicimde
sOylemektedirler. Katimcilar,
salgin surecinde haklarinin ihlale
ve ihmale ugradigini disinmekte.
Buradan hareketle kiltdr politikalari
konusunda sorunlu bulunan nokta,
tiyatrolarin ve tiyatrocularin hukuk,
ticarf statlisu olarak belirlenmek-
tedir. Bu sorunlar ¢6zilmedigi igin
tiyatrocular salgin slrecinde zorlan-
mistir. Gortlmektedir ki Tarkiye’'deki
tiyatro camiasi, bir var olma sancisi
yasamistir. Bunun temel sebe-
bi, ekonomik varolustur. Kilturel
politikalarimiz bu denli yogun calig-
malarla devam ederken o dénemde
neden boyle bir sorun yasandigi ise
ayri bir konudur. Kultar politikalarini
konu alan soruya gelen cevaplar ile
bir 6nceki soruya gelen cevaplar,
ortak bir fenomende bulusmaktadir.
Bu fenomen, Yeniden Yapilanma
ve Glclenme fenomenidir. Yeniden
Yapilanma ve Giiglenme: Mev-
cut problemlerin salgin suirecinde
yogunlagsmasiyla beraber farki-
na varilmasinin hemen ardindan
yenilenme ve glclenme ihtiyacinin
hissedilmesidir.

_ HAYATIN RITMINi
OGRETMENIYLE YAKALADI

Eskisehir'in Odunpazar1
ilgesinde yasayan otizmli
Ahmet Kaan Aktas (11),
Ozel egitim 6gretmeniyle
yaklasik bir yildir stiren
muzik dersleri sayesinde
davul ve bateri ¢almay:
6grendi.

KUGUK yaslarda otizm

tanisi konulan Sehit Yalgin

Baykus Ilkokulu Ozel Alt Sinifi

4'inca sinif 6grencisi Ahmet
Kaan Aktas’in annesi Emine

Aktas, oglunun sosyal hayata
uyum saglamasi i¢in arayisa
girdi.

Komsusu olan Ozel Egitim
Ogretmeni Serkan Can'in
muzik ¢alismalarinin oldugunu
6grenen Aktas, kendisine
ulasip Ahmet Kaan'in mazige
merakindan bahsetti.

Can ile yaklasik bir yil 6nce
haftada iki saat ritim, davul
ve bateri derslerine baslayan
Ahmet Kaan, bu enstrimanlari

gelme imkani buldu. Cesitli
etkinliklerle sosyallesen Ahmet
Kaan, 2 Nisan Dinya Otizm
Farkindalik GUnu dolayisiyla
Ramazan davulu galarak
komsularini ziyaret etti.
Ahmet Kaan'a tesekklr eden
komsular, ikramlarda bulundu.

Anne Emine Aktas; en
biyik sanslarinin, Ozel
Egitim Ogretmeni Serkan Can
oldugunu vurguladi.

Yorulmaz'n (21) dokuma
tezgahinda yaptig calis-
malar 6vgu topluyor.

EDIRNE 2. Bayezid Ozel
Egitim Uygulama Okulu
dgrencisi Oktay Yorulmaz,
teneffUslerde ve ders saatlerini
bitirdikten sonra tekstil
atdlyesinin yolunu tutuyor.

Gller yuzu ve iletisime
acik yapisiyla 6gretmenlerinin
de sevdigi Yorulmaz, dokuma
tezgahinda kendi tasarimlarini
dokuyor.

Yorulmaz "Okulun
modacisi" olarak aniliyor.

Oktay Yorulmaz, Otizm
Farkindalk Gind dolayisiyla
yaptigi agiklamada, tekstil

atolyesinde dokuma
yapmaktan mutluluk
duydugunu soyledi.

Dokuma yapmayi sevdigini
ve galismalarina devam ettigini
belirten Yorulmaz, moda
tasarimcisi olmak istedigini
kaydetti.

Annesi Nursel Yorulmaz

Dokuma tezgahinin bagindan ayrilmiyor

Edirne'de yasa-
yan otizmli Oktay

da oglunun 10 yildir

okuldaki tekstil atdlyesinde
Uretim yaptigini aktararak
oglunun egitim surecinde
ogretmenlerinin destek
oldugunu ifade etti. Yorulmaz,
“Bu iglerle ilgilenmesi

onun iletisimini gelistirdi ve
sosyallesmesi artirdl” diye
kaydetti. AA

C.

calmayi 6grenmesi ve dikkat
suresinin artmasinin yani
sira konser icin kente gelen
bazi sanatgilarla bir araya

Aktas, oglunun muzik
derslerinden keyif alarak
yola devam etmesine 6zen
gosterdiklerini belirtti. AA

ANKARA IMSAKIYE

Hicri Tarih Miladi Tarih imsak | Giines | Ogle | Ikindi | Aksam | Yatsi
1 Ramazan 1445 11 Mart 2024 Pazartesi 05:36 | 06:59 |13:04 |16:21 |18:58 |20:16
2 Ramazan 1445 | 12 Mart 2024 Sali 05:35 | 06:58 |13:03 |16:21 | 18:59 |20:17
3 Ramazan 1445 | 13 Mart 2024 Carsamba | 05:33 | 06:56 | 13:03 | 16:22 | 19:00 | 20:18
4 Ramazan 1445 14 Mart 2024 Persembe 05:31 |06:55 |13:03 | 16:23 | 19:01 20:19
5 Ramazan 1445 | 15 Mart 2024 Cuma 05:30 | 06:53 |13:03 |16:23 | 19:02 |20:20
6 Ramazan 1445 16 Mart 2024 Cumartesi 05:28 | 06:51 13:02 | 16:24 | 19:03 | 20:21
7 Ramazan 1445 17 Mart 2024 Pazar 05:26 |06:50 |13:02 |16:24 | 19:04 |20:22
8 Ramazan 1445 | 18 Mart 2024 Pazartesi 05:25 | 06:48 |13:02 |16:25 |19:05 |20:23
9 Ramazan 1445 19 Mart 2024 Sali 05:23 | 06:47 |13:01 |16:25 | 19:06 |20:24
10 Ramazan 1445 | 20 Mart 2024 Carsamba | 05:21 | 06:45 | 13:01 | 16:26 | 19:07 | 20:26
11 Ramazan 1445 | 21 Mart 2024 Persembe | 05:19 | 06:43 | 13:01 | 16:26 | 19:08 | 20:27
12 Ramazan 1445 | 22 Mart 2024 Cuma 05:18 | 06:42 |13:00 |16:27 | 19:09 |20:28
13 Ramazan 1445 | 23 Mart 2024 Cumartesi 05:16 | 06:40 |13:00 |16:27 [19:10 |20:29
14 Ramazan 1445 | 24 Mart 2024 Pazar 05:14 | 06:38 |13:00 |16:28 | 19:11 20:30
15 Ramazan 1445 | 25 Mart 2024 Pazartesi 05:12 | 06:37 |13:00 |16:28 | 19:12 | 20:31
16 Ramazan 1445 | 26 Mart 2024 Sali 0511 | 06:35 |12:59 |16:29 | 19:13 | 20:32
17 Ramazan 1445 | 27 Mart 2024 Carsamba | 05:09 | 06:34 |12:59 |16:29 | 19:14 | 20:34
18 Ramazan 1445 | 28 Mart 2024 Persembe | 05:07 | 06:32 | 12:59 |16:29 | 19:15 | 20:35
19 Ramazan 1445 | 29 Mart 2024 Cuma 05:05 |06:30 |12:58 |16:30 [19:16 |20:36
20 Ramazan 1445 | 30 Mart 2024 Cumartesi | 05:03 | 06:29 |12:58 |16:30 | 19:17 | 20:37
21 Ramazan 1445 | 31 Mart 2024 Pazar 05:02 | 06:27 |12:58 |16:31 | 19:18 | 20:38
22 Ramazan 1445 | 01 Nisan 2024 Pazartesi | 05:00 | 06:25 | 12:57 |16:31 [19:20 |20:40
23 Ramazan 1445 | 02 Nisan 2024 Sali 04:58 | 06:24 |12:57 |16:31 | 19:21 20:41
24 Ramazan 1445 | 03 Nisan 2024 Carsamba | 04:56 | 06:22 |12:57 |16:32 | 19:22 | 20:42
25 Ramazan 1445 | 04 Nisan 2024 Persembe | 04:54 | 06:21 | 12:57 |16:32 | 19:23 | 20:43
26 Ramazan 1445 | 05 Nisan 2024 Cuma 04:52 | 06:19 |12:56 |16:32 | 19:24 | 20:45

Kadir Gecesi
27 Ramazan 1445 | 06 Nisan 2024 Cumartesi | 04:51 | 06:18 | 12:56 | 16:33 | 19:25 | 20:46
28 Ramazan 1445 | 07 Nisan 2024 Pazar 04:49 |06:16 | 12:56 | 16:33 | 19:26 | 20:47
29 Ramazan 1445 | 08 Nisan 2024 Pazartesi | 04:47 | 06:14 |12:55 |16:34 | 19:27 | 20:48
30 Ramazan 1445 | 09 Nisan 2024 Sali 04:45 |06:13 |12:55 |16:34 | 19:28 | 20:50
10 Nisan 2024 Carsamba Ramazan Bayraminin 1.Giiniidiir
Bayram Namaz :06:49

Soldan saga

1. Sikidokunmus bir tir pamuklu kumas...Acik ve
kesin olmayan... 2. Ayni oranlarda birlesmis ayni
elementlerden olusan fakat molekdllerinde atom
gruplasmalari degisik oldugu icin birbirlerinden
farkl  &zellikler gosteren (maddeler)... Ara
sira... 3. Fermiyum elementinin simgesi...
Savagan iki kuvvetin karsilikli olarak savasi
durdurmasi, birakisma, mditareke... Geminin
arkasl, kic... 4. Tiplemek isi veya durumu...
Bazi besinlerin  yapiminda mayalanmayi
saglamak i¢in kullanilan madde, ferment...
O gosterme sifati (eski)... 5. O yer... Keser...
Aramak isi... 6. Duygu... Kararsiz, teredditli
(eski)... 7. Grafik tasarimcisi... Protaktinyum
elementinin simgesi... Biylkbas hayvanlari
durdurmak icin kullanilan bir seslenme sozii...
8. Asaleten atamak isi... 9. Memelilerin etobur
takimindan, bes parmakli, tabanlarina basarak
yurtyen, yurdumuzda boz tir( bulunan, iri
govdeli hayvan... Kripton elementinin simgesi...
Masgalamak isi... 10. Sayisal... Yarim kanatlilar
alt takimina giren, insan ve memeli hayvanlarin
vicudunda asalak olarak yasayan bdcek,
kehle... 11. Bir seye veya bir kimseye baglama,
mal etme, yakistirma (eski)... itme igini yapan...
“lyilik edeyim derken kimseyi memnun edemedi”
anlamindaki  “..'yi  kustirdd, Muhammed’i
memnun edemedi” s0zliinde geger... 12. Titan
elementinin simgesi... Isik veya ses dalgalarinin
yansitici bir ylzeye carparak geri donmesi,
yansima, yanki... Yapi malzemesi olarak
kullanilan cam, c¢imento, tugla vb. maddelerin
birlesiminde bulunan, silisik asidin bazlarla
birleserek olusturdugu tuz... 13. Son, sonraki...
Yalanmak isi... Tulyum elementinin simgesi... 14.
Geminin rizgar Ustiine veya altina dénmesi igin
yelkenlerin bazisini gevsetme, bazisini germe
islemi... Yara (eski)... 15. Tambura cinsinden, on
iki teli olan bir halk galgisi... Destansi...

Yukaridan asagiya

1. lkiz Unld... Canh ve coskulu bir bicimde
(calinmak)... 2. Turkiye'nin Ege Bolgesi'nde yer
alan illerinden biri... Tren, tramvay vb. tasitlarda
tekerleklerin Gzerinde hareket ettigi demirden
yol... Canlinin duygu ve davranislar disindaki
ruhsal slre¢ ve etkinliklerinin  bdtind... 3.
Molibden elementinin simgesi... Karsiliginda,
ugruna, icin... Olagandan daha hacimli,
olagani asan blyukligu olan, ince karsiti... 4.
Ham maddeyi isleyip mal Gretme... Bir isi yapma,
yerine getirme (eski)... Biraz ufak... 5. El etek
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cekmek... Gam dizisinde re ile fa arasindaki ses
ve bu sesi gosteren nota igareti... 6. Uremek
isi... Kez, yol, defa, sefer... Atom numarasi 53
olan, tabiatta, deniz suyunda sodyum iyodir
durumunda rastlanilan, bazi deniz bitkilerinde
de ¢okga birikmis olarak bulunan, mavimtirak
esmer renkte kati bir element (simgesi I)... 7.
Meyve suyu ile sekerli su karistirilarak yapilan
icecek... Kitapcik (eski)... 8. Tahta vb. bir seye
vuruldugunda veya silah patlayinca c¢ikan
tok ve sert ses... Catilari drtmekte kullanilan,
yan yana dizilerek suyu asagiya gecirmeden
disari akitacak bicimde yapilmis, kizil topragin
renginde, pismis balgik levha... Dili tutulmus,
konusamaz duruma gelmis, dilsiz (eski)... 9.
Uremiyle ilgili olan... Eksiklik, kusur (eski)... 10.
Para veya degerli esya saklamaya yarayan gelik
dolap... Hayta... Cin ¢agirma, onlarla konugsma
vb. iddialarla gecimini saglayan (kimse)... 11.
Bir kimseyi, bir seyi anlatmaya, tanimlamaya,
aciklamaya, bildirmeye yarayan so6z, isim...
Yaratabilmek isi... 12. Ekmek, peynir ve et suyu
veya sut ile yapilan bir tir yemek... “Kurnazca
ve haince dizen” anlaminda “... Cengiz oyunu’,
“cok zorba” anlaminda “... kiran bas kesen”,
“bir kimse birinden aldigini étekine, 6tekinden
aldigini bir baskasina vererek isini yuritmek”
anlaminda “... kulahini Veli'ye, Veli'nin kilahini

" giydirmek deyimlerinde gegen bir soz...
Egreti, 6ding (eski)... 13. Sasma ve korku
bildiren bir s6z (halk agzi)... Hos kokulu... iplik...
14. Yag uru... Yenecek kadar olgun olmayan
(meyve), olmamis... Ylzeysel (eski)... 15.

Iralamak isi... Adama isini yaptirmak... m
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Gegctigimiz yilin Mayis ayinda
hem Cumhurbaskanhgdi hem de mil-
letvekilligi secimleri icin hayli yogun
ve yorucu bir slire¢ geciren Turkiye,
Uzerinden yalnizca 9 ay gegmisken
mabhalli yoneticilerini segmek icin en
az o zamanki kadar yogun bir segim
dénemini sonunda geride birak-
ti. Oniimizde dért yillik segimsiz
bir ddnem var. Simdi ise koyulma
ve secim tartismalari gélgesinde
sekillenmeyecek bir dort yillik streci
Ulkemiz icin en iyi sekilde degerlen-
dirme zamani.

Pazar giinkd secim sonuglari
gosteriyor ki enflasyon sadece
ekonomik verilerle, ekonomiyle
ilgili ifadelerle agiklanamayacak
bir kavram. Yine bu satirlardaki
bulusmalarimizdan birinde sdyle
bir benzetme yapmistim: “Enflas-
yon kanser gibidir, onu iyilestireyim
derken kalan her seyi bozarsiniz.”
Tarkiye’nin 1990’11 yillari animsa-
tircasina yine yuksek enflasyonla

karsilasmasiyla birlikte hanehalki-
nin alim gucunun giderek ¢cok daha
blyuk bir hizla gerilemesi, atilan
adimlarin bir sonucu olarak ortaya
cikan gelir esitsizliginde veri setinin
simdiye kadarki en zayif gériinime
isaret ettigi bir durum ile bir araya
geldiginde sec¢im guni sandik basi-
na gidecek her vatandasin yagsami-
ni dogrudan etkiledi. Toplumun en
zengin ile en yoksul kesimlerinin
arasindaki ugurumun derinlesmesi,
bireylerin 6grenim suresi yukseldik-
ce gerileyen reel gelirleri, en zengin
%1’lik kesimin, toplumun kalanin-
dan daha fazla servete ulagsmasi

ISE KOYULMA

ZAMANI

Mert Can DUMAN

derken ekonomik dengelerin ve is-
tikrarin sarsinti gecirdigi bir ddneme
hep birlikte sahitlik ediyoruz.
Sevdigim bir s6z var: “Her
zaman bir yol vardir.” Boylesine du-
rumlarda mihim olan sey umutsuz-
luga kapilmak degil, Gmitleri yeser-
tip dogru adimlari atmaya yonelik
niyet ortaya koymak. Turkiye'de her
bir vatandasi yakindan etkileyen
ekonomik gelismelerin 1s13inda
gerceklestirilen segimler, vatanda-
sin kendi mesajini yoneticilerine
ilettigi bir yer oldu. Sonuglar tlkemiz
icin hayirh ugurlu olsun. Simdi ise
ileriye bakarak yola koyulma ve
dogru adimlarla Cumhuriyet’imizin

ikinci asrinda uUlkemizi ¢gok daha
gUgll bir Glke haline hep birlikte
donustirme zamani. Hi¢ siphe yok
ki bu adimlarin basinda enflasyonla
mucadelenin mali ve parasal disip-
lin ile birlikte perginlenerek tlkemi-
zin bagindaki bu enflasyon belasini
bertaraf etmek geliyor. Bununla
birlikte gelir dagihminda simdiye
kadarki en ylUksek seviyeye ulasan
adaletsizligin ortadan kaldiriimasi
icin de vergi politikalari ve sosyal
yardimlarin g6zden gegirilmesi
Onem arz ediyor.

Dunya hem yesil hem de dijital
doénUsum sureglerini hizla surdu-
riyor. Ulkemizin gegmiste oldugu
gibi dnlne gelen firsatlari avantaja
cevirmekten geri kalmamasi igin
surdurulebilir politikalar gcergeve-
sinde nitelikli Gretimi, teknolojik
yenilikciligi ve katma degerli ihra-
cati gelistirmeye yonelik adimlari
atmasi da buyuk éneme sahip. Tabii
ki butlin bunlari basarma yolunda

egitim ve istihdam politikalarimizin
da rasyonel temeller GUzerinde sekil-
lendirilerek sahip oldugumuz beseri
sermayenin gugla ve nitelikli hale
getiriimesi yoniinde tasarlanmasi ve
uygulanmasi gerekiyor. Son olarak
da Ulkemizde is yapma, yatirim
yapma ortaminin iyilestiriimesi,
kolaylastiriimasi; dizenlemelerin
batin bu surecleri zorlastiran degil,
kolaylastiran bir sekilde hayata
gecirilmesi de atmamiz gereken
adimlar arasinda.

Ne enerjimizi ne de ilgimizi
poptilist gelismelere yoneltmeye-
cegimiz, ise koyulacagimiz, dog-
ru adimlari atacagimiz ve dogru
adimlarin meyvesini toplayacagimiz
bir dénem diliyorum. Siz degerli
okuyucularimizin mibarek Rama-
zan Bayrami’'ni simdiden tebrik
ediyorum.

Guzel ve saglikli bir hafta gegir-
meniz dilegiyle...

COCUKLARDA
ISTAHSIZLIK

igtahsizh@n
gocuklarda sik goru-

mptom oldugu

ou belirten Gocuk

ve Hastahklam Uzmani

Riza Inang, “Og
yerilen meyv
ibi gidalar ro‘\lr

doymasina
atl‘i\malarma r_xeden
olur” dedi.

ISTINYE Universitesi (iSU)
Medical Park Gaziosmanpasa
Hastanesinden Cocuk Saghgi
ve Hastaliklari Uzmani Dr. Riza
inang, cocuklarda istahsizlik hak-
kinda aciklamalarda bulundu. is-
tahsizligin cocuklarda sik gorilen
bir semptom oldugunun altini ¢izen
Uzm. Dr. inang, “Gunliik yiyecek
alim miktarinda azalma olarak tarif
edilebilir. istahsiz gocuk, agizdan
beslenmeye kargi diren¢ gdsterir,
blylUmesi ve gelismesi olumsuz
etkilenir” diye konustu.

Organik ve organik olmayan
istahsizlik sebepleri

Cocuklarda istahsizlik sebeple-
rinin ikiye ayrildigini belirten Uzm.
Dr. inang, organik istahsizlik se-
beplerini soyle siraladi: “Prematire
dogum, besin alerjisi, metabolik
hastaliklar, inflamatuvar hastalilar,
gastrodzofageal refld,vitamin ve
mineral eksikligi, anemi, yarik da-
mak ve yarik dudak, kabizlik, karin
agris1,MSS hastaliklari, makroglos-
si (dil bUyUklGgu), malabsorbsiton
sendromlari 6zellikle ¢élyak has-
taliklari, kardiyak ve solunumsal
problemler, malin hastaliklar.”

Uzm. Dr. inang, organik olma-
yan istahsizlik sebeplerini ise su
sekilde siraladi: “Cocugun yemek
yemeye zorlanmasi, baskici tavir
uygulanmasi. Cocugun baskala-
ri tarafindan beslenmesi (dadi,
yakin akrabalar). Cocugun fiziksel
aktivitesinin az olmasi. Beslen-
me sirasinda TV, tablet ve video
seyredilmesi. Abur cubur ve diger
sagliga zararl yiyeceklerin tuke-
tilmesi. Cocugun yaninda surekli
istahsizligindan bahsedilmesi.
Besin secici cocuklar (genelde aile
fertlerinde besin segici birini drnek
alirlar). Bebeklerde istah kaybi
genelde sutten ek gidaya gecis
sirasinda olur yani kivam ve tada
alismalara zorlanirlar. Tim bu fak-
torler cocuklarda davranig temelli
istahsizliga sebep olur.”

“Doyduysa birkac lokma daha
vermeyin”

Cocuklarda istahsizlik konu-
sunda ailenin ve gevresel faktor-
lerin etkilerinden bahseden Uzm.
Dr. inang, “Cocuk krese ne kadar
erken verilirse, zararli besinlerle o
kadar erken tanisir. Beslenmeye
tesvik anlaminda 6dul verme veya
cezalandirma yonelmelerin kulla-

Saghg)
Dr.
in aralarlPda
e gulary, sut
gun gabuk
e 6gln

nilmasi, annenin gocugu beslen-
meye zorlamasi, 6gun saatlerin-
den 6nce meyve, kraker vb. gibi
atistirmalarin verilmesi, bir beslen-
me dizenin olmamasi ¢ocuklarda
istahsizliga yol acabilir. Cocuga
beslenme ile ilgili son derece kesin
sinirlar gizen ebeveynin sigara ve
hazir gida gibi zararli aligkanlik-
lari olmasi da ailesel faktdrlerden
kaynakl sorunlardandir. Baskici
bir yaklagimla ¢ocugu aciktiginda
degil, ailenin belirledigi saate bes-
lenmeye zorlamak, doydugu halde
birka¢ lokma da fazla yedirmek,
yapilan yanhgslardandir’ dedi.

Arkasinda demir eksikligi
anemisi yatabilir

Istahsiz bir gocugun teshis
ve tedavi yollarina deginen Uzm.
Dr. Inang, “Tam bir fizik muayene
yapilmahdir. Klinige goére laboratu-
var tetkikleri bize teshis koymada
yardimci olur. Istahsiz gocukta
blylime ve gelisme gerilidi varsa,
mutlakta altinda yatan organik bir
sebebin olup olmadigini arastiril-
malidir. Istahsiz gocugun geligim
kartinin incelenmesi, bize istah-
sizhgin derecesi hakkinda 6n bilgi
verir. Beslenme sorunlari bebegin
hem fiziksel hem zihinsel gelisimini
etkileyecegi icin en hizli sekilde
fark edip tedavi edilmelidir. Yeni
dogan déneminde bebegin geli-
sim icin kilo kontrolu, aylik ya da
gerekirse her hafta takip edilmeli.
Demir eksikligi anemisi, cocuklarda
sik gorllen beslenme anemisi olup
ve ilk bulgulardan biri istahsizliktir.
istahsiz gocugun klinik takip ve
degerlenmesinde gerileme duru-
munda beslenme gbézden gegirilip

gerekirse gocuk gastroenteroloji
uzmaninin gorust alinir” seklinde
konustu.

“Israrci ve baskici tavir
sergilenmemeli”

Aile bireylerinin beslenme sira-
sinda beslenmeyi etkileyecek dav-
ranislarda bulunmamasi gerektigini
ve kendilerinin de yiyeceklerde
secici davranmamasinin 6nemine
deginen Uzm. Dr. inang, su bilgileri
paylasti: “Cocuklar sdylenenlerden
ziyade gozlemledikleri tutum ve
davranislari benimser. Masaya
hep beraber oturulmali ve birlikte
kalkilmali, 1srarci ve baskici tavir
sergilenmemelidir. Ogiin aralarinda
verilen paketlenmis meyve sulari,
sut gibi gidalar gocugun ¢abuk
doymasina ve 6gln atlamalarina
neden olur. Abur cubur, asitli ice-
cekler ve paketlenmis Uriinlerden
uzak durulmaldir. Son zamanlar-
da bu UrUnlerin tiketimi gocuklar
arasinda artig gostermistir. Kres ve
anaokulu yetkilileri de bu konuda
duyarl olmalidir. Yemek sirasinda
televizyon izlemek, oyun oynamak
gibi dikkat dagitici davranislardan
da uzak durulmaldir. Vitamin ve
mineral eksikligi olmayan ¢ocukla-
ra gereksiz vitamin verilmemelidir.”

“Beslenme, eglenceli hale
getirilmeli”

Cocugun beslenmesinin kala-
balik ve diger ¢ocuklarla birlikte
yapilmasinin olumlu etkileri olabile-
cegini dile getiren Uzm. Dr. Inang,
“Cocugun tabag ilgi cekecek
sekilde stslenmeli ve kendisinin
secim yapmasina izin verilmelidir.
Cocugun bakimini ve beslenmesini
Ustlenen kisilere egitim verilmeli,
yanhs beslenme uygun sekilde
anlatilmalidir. Beslenme, eglenceli
hale getirilmeli, sakalar ve oyunlar
yapilarak ¢gocugun yemek yemesi
zevkli kiinmalidir. Cocugunuz igin
yaptiginiz yemekleri dikkat ¢ekici
sunumlarla sisleyin. Ornegin,
salatalik ve havugtan kas-g6z
olusturabilirsiniz. Her gocugun
kendine 6zgu damak tadi vardir.
Cocuklar arasinda kiyaslama
yapmak rahatsiz edici olur. Cocu-
gun kararlarina saygili olunmali,
sevmedigi gidalarla sevdigi gidalar
karistirip tatlandirilarak sunulma-
lidir. Istahsiz gocugun tedavisinde
esas gorev anne babalarda olup
sabirli davraniimalidir” dedi. DHA

Endometriozis,
yaygin gorulen
yakinmalarla
ortaya ¢iktigin-
dan dolay1 bas-
ka hastaliklarla
karistirilabili-
yor, bu nedenle
tani konulmasi
8-10 yil gibi
uzun bir sureyi
alabiliyor.

Derin endometriozise dikkat!

ACIBADEM Maslak Hastanesinden
Kadin Hastaliklari ve Dogum/Jinekolojik
Onkoloji Uzmani Prof. Dr. Mete Gilngor,

endometriozisin bir tlrd olan derin
endometriozisin yasam kalitesini 6ne
Olcliide dusurmesinin yani sira ciddi

saglik sorunlarina da yol agabilecegine
dikkat cekerek “Endometriozis hastala-
rinin yizde 10-20’sinde gorllen derin
endometriozis, tutulum yaptigr organ-
larda ciddi hasarlar olusturabilir. Oyle ki
, yavaslatan ve semptomlari kontrol altina
rahim ve bagirsaklar gibi organlarin bir
bdlimandn ameliyatla gikartiimasi gere-
kebilir. Bunlarin yani sira idrar borusunu
tikayarak boébrek yetmezligine de neden
olabilir. Dolayisiyla 6zellikle agrili adet
sikayetleri olagan karsilanmayip mutla-

tedavisinde gecikildiginde yumurtalik

ka hekime basvurulmalidir’ dedi.

Mesane ve bagirsaklara
yerlesebiliyor

Endometriozis, rahim i¢ tabakasi
olan endometriumun normalde rahmi

icinde bulunmasi gereken yer digsinda
blylimesi; derin endometriozis ise bu

doku blyUmesinin daha derin dokula
rahim, yumurtaliklar, ttpler, ba-

fertilitesine, hastaligin siddetine ve diger
bireysel faktorlere bagli olarak kisiye
6zgu hazirlaniyor. Tedaviyle hastanin
semptomlarini hafifletmek, kompli-

mli  kasyonlari dnlemek, gebelik sansini
saglamak ve yasam kalitesini artirmak
hedefleniyor. Prof. Dr. Mete Glingor,
genellikle multidisipliner bir yaklasim
gerektiren tedavi slrecini séyle anlatt:
“llag tedavisinde agriyi hafifletici ilaglar
yer alirken endometriozisin buyumesini

alan hormonal tedavi de tercih edilebilir.
Cerrahi tedavide lezyonlari gikartmak
icin laparoskopi; blylk veya daha
karmasik lezyonlarin gikariimasi igin
laparotomi ya da siddetli semptomlara
sahip hastalarda veya bagka tedavi se-
cenekleri basarisiz oldugunda histerek-
tomi yani rahmin cerrahi olarak ¢ikartil-
masi gindeme gelebilir.” Prof. Dr. Mete
Glngor, ilag ve cerrahi tedavinin yani

n sira pelvik agrisini hafifletmek igin fizik
tedavi, egzersiz programlari, beslenme
programi ile psikolojik destek ve danig-
manhginin da tedavi surecinde etkili

@ oldugunu belirtti. HABER MERKEZI

girsaklar ve mesane gibi yapilara
ilerlemesi olarak tanimlaniyor. Bu
lezyonlar kronik pelvik agri, adet
agrisi, cinsel iligki sirasinda agri
gibi semptomlar ile kendini belli
ediyor. Endometriozise genellikle
dogurganlik ¢agindaki kadinlarin
yaklasik ylizde 10’unda rastlani-
yor, bu oran, derin endometriozis
vakalarini da iceriyor.

Onemli bir infertilite nedeni

Endometriozis hastaligina
sahip kadinlarin ytzde 30-50’si
dogurganlik sorunuyla karsi kar-
slya kaliyor. Clnki rahmin disina
yayilmis hastalikli dokular, tiplere
ve yumurtalia zarar vererek
infertilite yani kisirliga sebep ola-
biliyor. Bu nedenle endometriozis
hastaliginda gocuk sahibi olmak
isteyen anne adaylarinin hamile
kalma kararlarini ertelememeleri
Oneriliyor.

Bu belirtileri ihmal etmeyin

Tedavi edilmeyen derin endo-
metriozisin gunlik yagami énemli
Olgude etkiledigine dikkat ceken
Kadin Hastaliklari ve Dogum/Jine-
kolojik Onkoloji Uzmani Prof. Dr.
Mete Gilingor, hastaligin yol actigi
sorunlari “adet dénemi sirasinda
artan agri, agrili ve uzun slren
adet dénemleri, bel agrisi, baca-
ga vuran agri, digkilamada agri,
cinsel iligki sirasinda agri, cinsel
islev bozukluklari ve sorunlari,
bagirsaklarda tikaniklik, idrar yolu
problemleri, yumurtalik kistleri,
depresyon, anksiyete ve stres”
seklinde siraladi.

Tedavi, kisiye 6zgi
planlaniyor

Endometrioziste tedavi plant;
hastanin semptomlarina, yasina,
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Platon’un su meshur
magara metaforunu
bilirsiniz. Dogumlarindan
itibaren magarada yasa-
yan ve hig¢ disari ¢ikma-
yan insanlar vardir. Bu
kigilerin sirti magaranin
girisine dénuktar. Boyun-
larindan, ellerinden ve
ayaklarindan zincirlerle
baglandiklari igin degil
disari ¢ikmak, donlp
magdaranin girisine dahi
bakamazlar. Giriste
yanan atesin 1s1g1 ile ma-
garanin duvarina zaman
zaman bazi goélgeler
diser. Bu gdlgeler maga-
ranin 6niinden gegen
disardaki diger insan ve
hayvanlara aittir. Maga-
rada yasayanlar i¢in ger-
¢ek, golgelerden ibarettir.
Cunku gordukleri tek
seydir. Aslinda gordikleri
hakikatin kendisi olama-
yacak kadar sigdir. Ama
magarada yasamina
devam edenlerin bunu
idrak etmesi gugctdr.

Platon’un anlatisinda
zincirlerini kirarak ha-
kikati kavramis olanlar,
filozofluk mertebesine
yukselmis kisilerdir.
Platon’a gore bilge in-
sanlar, golgeleri hakikat
sananlari riyalarindan
uyandirmak cesareti-
ne sahip olmalidir. Bu
misyon cesaret ister.
Cunkda birilerinin mutlak
gercek olarak inandiklari
ne varsa dyle olmadigi-
nin yuzlerine vurulmasi
gerekir ki bu hi¢ de kolay
bir goérev degildir. Maga-
radaki insanlarin zincirle-
rinin kinldigini tasavvur
edelim. Ne yaparlardi?
Kuvvetle muhtemel ma-
garadan ¢ikmayi redde-
derlerdi. ClnkU bu kisiler
igin zincirlerin ellerinden
alinmasi, dinyalarinin
baslarina yikilmasiyla
ayni anlama gelir. Maga-
ranin digindaki aydinhk
(hakikat) gozlerini kor
edecek kadar kuvvetli
oldugundan; insanlarin,
hayvanlarin, egsyanin,
olay ve olgularin dogru-
dan kendisine degil de
golgesine bakmayi daha
konforlu bulurlar. Bu ylz-
den de zincirlerini kirmak
isteyenlere saldirirlar.

Gindmizde hem
geleneksel hem de
yeni medyanin iglevini
Platon’un bu hikayesi ile
aciklamak mimkianddar.
Magaranin girisinde
yanan ates, medyanin
tam da kendisidir. Bizlere
suni 1$191 ile birtakim
gOstergeler sunar. Hedef
kitleye uygun olarak
isin profesyonelleri
tarafindan Uretilen ve
pazarlanan gostergeler
de zamanla gergegin
yerini alir. Daha dogru-
su gergege tercih edilir.
Yani bluyuk yalan atesine
odun taslyanlar sadece
profesyoneller degildir.
Kandirilmaya gonulli
olanlar da Uretilen yalan-
lari yaymaya heveslidir.
idam sehpasina hakikati
¢ikaran medya olsa da o
tabureye buyuk bir hirsla
tekmeyi savuran kitle-
lerdir.

Bogulmaya caligilan
gercek ne kadar can ce-
kisirse gekissin mutlaka
gun yuzine ¢ikmak gibi
bir vasfa sahiptir. Bu
nedenle medyanin sahte
isiklari cazip goriinse de
gundn birinde sénmeye
mahkdmdur. MahkOmiyet
cezasini kesecek olanlar
ise gergegi mirildanmak-
tan yorgun dismeyen
hakikat savascilaridir.
Medya yalanlarini tim
glcuyle bagira bagira
zihinlerimize islese de
hassas kulaklar elbet bir
glin daha derinlerden fi-
sildayan hakikatin sesini
isitecektir.

UKETICIYE FAHIS
FIYAT UYARISI

Tuketiciler Dernegi Genel Baskani Levent Ku¢lk, bayram 6ncesi gcok
ayakli magduriyetlerin yasanabilecegini sdyluyor. Kuguk, basta bayram
sekeri ve gikolata olmak tizere gida, kuruyemis, baklava gibi trtinleri
alirken tandik, bildik yerlerin tercih edilmesi gerektigini belirtiyor.

ICP-MS (INDUKTIF ESLESMiS PLAZMA-KUTLE SPEKTROMETRE) SISTEMI
ALIMI T.C. GEVRE, SEHIRCILIK VE iKLiM DEGISIKLIGi BAKANLIGI
METEOROLOJi GENEL MUDURLUGUARASTIRMA DAIRE BASKANLIGI

ICP-MS (indiiktif Eslesmis Plazma-Kiitle Spektrometre) Sistemi
mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine
gore acik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece
elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iliskin
ayrintih bilgiler asagida yer almaktadir:

IKN 1 2024/429095
1-idarenin
a) Adi : T.C. CEVRE, SEHiRCiLiK VE

IKLIM DEGISIKLIGI BAKANLIGI
METEOROLOJi GENEL
MUDURLUGU ARASTIRMA DAIRE
BASKANLIGI

: Kitukel Alibey Caddesi No: 4
06120 KALABA KECIOREN/
ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi: 0312 359 75 45 - -

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi

ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi . https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu mal alimin

a) Adi

b) Adresi

: ICP-MS (indiiktif Eslesmis Plazma-
Kitle Spektrometre) Sistemi

: 1 Adet ICP-MS (indiktif Eslesmis
Plazma-Kutle Spektrometre) Sistemi
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan
ihale dokiimani iginde bulunan idari
sartnameden ulasilabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi

yer : ICP-MS (indUiktif Eglesmis
Plazma-Kitle Spektrometre) Sistemi
Meteoroloji Genel Mudurlagu
Arastirma Dairesi Baskanligi Cevre
Sube Mudurlugd Hava Kirliligi ve Asit
Yagmurlari Laboratuvarina teslim
edilecektir.

: @) Yuklenici teknik sartnamede
miktari ve 6zellikleri tanimlanan ICP
Spektrometre) Sisteminin teslimini
ise baslama tarihinden itibaren 150
(yuzelli) takvim guinu icerisinde
tamamlayacaktir (Bkz. Teknik
Sartname 7.2. maddesine)

b) ICP-MS (indiiktif Eslesmis Plazma-Kiitle Spektrometre) Sistemi

Yiiklenici tarafindan tim bilesenleri ile bir bitiin olarak Idareye

eksiksiz ve cgalisir teslim edilecektir (Bkz. Teknik Sartname 1.

maddesine)

d) Ise baslama tarihi

b) Niteligi, tirt ve miktari

¢) Suresi/teslim tarihi

: S6zlesmenin taraflarca imzalandigi
tarihte ise baglanacaktir.

3-ihalenin
a) ihale (son teklif verme) tarih
ve saati : 30.04.2024 - 10:30

b) ihale komisyonunun toplanti

yeri (e-tekliflerin agilacagi

adres) : Meteoroloji Genel Muduirligi
Arastirma Dairesi Baskanligi
Toplanti Salonu

4. inaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik
degerlendirmesinde uygulanacak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler

ve yeterlik kriterleri ile fiyat dis1 unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri
kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tlzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile
ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oranlarina (halka arz edilen
hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece
EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat
bilgileri.

4.1.5 Ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere

yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin

tasimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali vyeterlige iliskin kriter
belirtiimemigtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin

tasimasi gereken kriterler:

4.3.1. Satis sonrasi servis, bakim ve onarima iligkin belgeler:

a) Isteklinin, sistem igeriginde bulunan ICP-MS ve ONO cihazlari
ile ilgili Ureticisi tarafindan sertifikalandirilmis 5 yil tecrtibeli ve en
az 2 teknik servis personeli bulundurmak zorundadir. isteklinin
distribitdor olmamasi durumunda ise teklif edilen ICP-MS ve
ONO cihazlari igin ithalatgisindan alinmis teknik personel ile ilgili
sertifika ve SGK galisma belgelerini islak imzali olarak idareye
sunacaktir.

b) Sistem igeriginde bulunan ICP-MS ve ONO cihazlari ile ilgili

Ankara ilinde yerlesik teknik servis departmani bulunmalidir.
istekli, distribiitér olmamasi durumunda ise teklif edilen ICP-MS

ve ONO cihazlari igin ithalatgisindan alinmis Ankara ilinde yerlesik

teknik servis departmani ile ilgili dokiimani teklifinde sunacaktir.

4.3.2.

4.3.2.1. Standarda iligkin belgelere ait bilgiler:

istekli teklif edilen ICP-MS ve ONO cihazlari icin uluslararasi
standartlara uygunluk CE belgesi ve TSE Hizmet yeterlilik
belgesine sahip olacak, isteklinin distriblitor olmamasi durumunda
ise teklif edilen ICP-MS ve ONO cihazlar icin ithalatgisindan
alinmig 1slak imzali yetki belgesine sahip olacak ve bu belgeleri

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

yeterlilik bilgiler tablosunda diger belgeler kisminda belirtecektir.
idarenin talep etmesi durumunda da idareye sunacaktir.

4.3.3. Tedarik edilecek mallarin numuneleri, kataloglari,
fotograflarina iligkin bilgiler ile teknik sartnameye cevaplari ve
acgiklamalari:

a) Istekli sistemin bilesenleri ile ilgili katalog veya dokiimani
Tirkge veya ingilizce kaselenmis ve imzalanmis olarak idareye
teslim edecektir.

b) idare tarafindan da uygun gériilmesi halinde, ihale komisyonu
tarafindan belirlenen en dusuk birinci, ikinci ve gerektiginde
diger teklifi sunan isteklilerin yeterlilik bilgileri tablosunda yer
alan ve internet Uzerinden sorgulanamayan idare tarafindan
istenilen tim belgeler (Katalog, Sertifika, Agiklama, Bilgilendirme,
Taahhdtname vs.) icin beyan edilen bilgileri tevsik eden belgelerin
sunulmasi talebine iligkin idare ayrica yazi ile isteyecektir.

c) Istekli tarafindan teklif edilen sistem bilesenlerine ait marka,
model ve serisinin oldugu listeyi idareye sunacaktir. (Bkz. Teknik
Sartname 3.3. maddesine)

¢) Isteklinin sistemiceriginde bulunan ICP-MS ve ONO cihazlarinin
Ureticisinden alinmis en az 1 (bir) yil gegerlilige sahip temsilcilik
veya yetkili saticilik belgesine sahip olacak, isteklinin distribitor
olmamasi durumunda ise teklif edilen ICP-MS ve ONO cihazlari
icin ithalatgisindan alinmis islak imzali yetki belgesine sahip
olacak ve teklifle birlikte gerekli dokiimani sunacaktir.

d) Sistemin kurulacagi idare laboratuvarinda sistem kurulumundan
Once sistemin sorunsuz c¢alismasi icin ihtiya¢ duyulan gaz hatti,
sistemde kullanilacak gaz tupleri dis meka&n deposu, elektrik
tesisati, topraklama hatti, havalandirma sistemi ve tesisati vb.
tim alt ve Ust yapi isleri ile sistem donanimi ile ilgili tim baglanti
kablolari, gl¢ kablolari, soket, konektdr, arabirim (interface) vb.
aksesuarlar, batun fig ve kablolar TSE standartlarina gore bedelsiz
olarak y(klenici tarafindan temin edilerek yapilacak ve idare’ye
teslim edecektir. Bununla ilgili istekli teklifinde taahhitname
sunacaktir. (Bkz. Teknik Sartname 3.11. maddesine)

e) Sistemin kurulumu tamamlanmasindan sonra Ureticisi
tarafindan ICP-MS Sistemi beraberinde gonderilen standart
malzemeler ve ekipmanlar haricinde ayrica 3.13.1., 3.13.2,,
3.13.3, 3.13.4, 3.13.5, 3.13.6, 3.13.7, 3.13.8, 3.13.9, 3.13.10,,
3.13.11, 3.13.12, 3.13.13, 3.13.14, 3.13.15, 3.13.16, 3.13.17,
3.13.18, 3.13.19, 3.13.20, 3.13.21., 3.13.22,, 3.13.23., 3.13.24
maddelerinde belirtilen sarf ve yedek malzemeler bedelsiz olarak
temin edilecek ve idare’ye teslim edecektir. Bununla ilgili istekli
teklifinde taahhitname sunacaktir. (Bkz. Teknik Sartname 3.13.
maddesine)

f) Sistem “Hava Kirliligi ve Asit Yagmurlar” calismasi kapsaminda
elde edilen numunelerde Krom Cr(lll) ve Krom Cr(VI) tirlerinin
dedeksiyonu icin idarenin mevcut Ilyon Kromatografisi sistemi
ile projenin ilerleyen asamasinda entegre edilebilecek (Cr(lll)/
Cr(VI) aynimi tek bir Guard kolon ile yapilarak kitle dedektori
ile kantitatif dlgim yapilabilecek) 6zellikte olacaktir. Ayrica, bu
sistemler tek bir software Uzerinden kontrol edilebilir 6zellikte
olacaktir. Sistem mevcut iyon Kromatografisi sistemi ile entegre
edilememesi halinde ise de teklif edilen sisteme uyumlu iyon
Kromatografi Sistemi bedelsiz olarak yuklenici tarafindan temin
edilerek idare’ye teslim edecektir. Bununla ilgili istekli teklifinde
taahhutname sunacaktir. (Bkz. Teknik Sartname 4.9. maddesine)
g) Sistem ile birlikte Greticisi tarafindan sevk edilmig orijinal VBIU
(bilgisayar sistemi) verilecektir. Eger orijinal bilgisayar sistemi
Ureticisinden temin edilememesi halinde yuklenici tarafindan
sistem ile tam uyum igerisinde ve performansli galisacak bilgisayar
sistemi kurulacaktir. Bununla ilgili istekli teklifinde taahhUtname
sunacaktir. (Bkz. Teknik Sartname 5.1.9.1. maddesine)

g) Sistem Yazihmi JUreticisinin en son gincel versiyonu
kullanilacak. Yazilim gincellemeleri ile yazilim lisansi 1 (bir)
adet lisans (Online) VBIU icin ve en az 3 (li¢) adet Offline (veri
dizenlemesi) diger laboratuvar kullanici bilgisayarlari iginde
olmak Uzere bedelsiz olarak yuklenici tarafindan Ureticisinden
temin edilerek Idare kullanimina sunulacaktir. Bununla ilgili
istekli teklifinde taahhitname sunacaktir. (Bkz. Teknik Sartname
5.1.9.4. maddesine)

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore
belirlenecektir.

6. Ihale yerli ve yabanci tim isteklilere acik olup yerli mali teklif
eden istekliye ihalenin tamaminda % 15 (yuzde on beg) oraninda
fiyat avantaji uygulanacaktir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gorilebilir.
Ancak, ihaleye teklif verecek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP
Uzerinden ihale dokimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan
sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte
ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gdnderilecektir.

9. listekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is
kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin garpimi sonucu bulunan
toplam bedel (izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale
sonucunda, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme
imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere
kendi belirleyecekleri tutarda gegcici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90
(Doksan) takvim gunudr.

14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asir distk olarak tespit
edilen isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama
istenecektir.

BASIN-(2012918)

TUKETICILER Derne-
gi Genel Bagkani Levent
Kuglk, “Bu aligverislerde
Ozellikle son kullanim tari-
hine dikkat edilmeli. Clnku
bayram 6ncesi yasanacak
yogunlugu g6z 6niinde
bulundurarak bazi kéti
niyetli saticilar, ellerinde
kalmis UrUnleri piyasaya
‘ucuz Urun’ kozuyla surap
halk saghgini tehlikeye
atabiliyorlar” diye konustu.

Kuaclk, agikta satilan
gida Urunlerine de dikkat
etmek gerektigini, tuketi-
cinin tezgéha dékilmus
sekeri, cikolatay! degil, gu-
venli Urtnleri tercih etme-
sinin 6nemli oldugunu dile
getirerek aksi halde saghk
sorunlariyla karsilasilabile-
cegine isaret etti.

“Bayram rezervasyon-
larinda, bilinen firmalari
tercih edin”

Bayram tatilinin 9 glin
olmasi sebebiyle tatil,
akraba ziyareti gibi plan-
larin da arttigini sdyleyen
Klguk, burada da hem tatil
rezervasyonlari hem de
ulasimda bilinen firmalarin
tercih edilmesi gerektigini
vurguladi.

Kulcuk, ozellikle son
dénemlerde bungalov tipi
tatil ve ¢adir tatiline yonelim
oldugunu belirterek soyle
devam etti: “Yeni ivmelenen
bir sektdr oldugu icin bura-
da da bu hizmetleri genelde
bireysel isletmeler ya da
kisiler veriyor. Cok fazla
kurumsallasmayan bir alan
oldugu icin ayni dogrultuda
suistimale de acik bir alan.
Bu ylzden vatandaglar,
glvenilir kisilere, glveni-
lir firmalara itibar etmeli.
Rezervasyon icin kapora
gonderilirken mutlaka bir
sdzlesme olmali. S6zlesme
yaptiginiz kisi ve firmalarin
banka bilgisine EFT ya da
havale yapilmali. S6zlesme
yapllan isim ile paranin
gonderildigi isim kesinlikle
ayni olmali. Gittiginizde bir
surprizle karsilasmamak,
karsilassaniz da hakkinizi
arayabilmek icin énleminizi
almalisiniz. Bu tarz
rezervasyonlarin kurumsal
firmalardan yapilmasi
gerekiyor.

Sahte web sitelerine
dikkat, burada ¢ok sayida
magduriyet yasanabili-
yor. Ulasimda ¢ok sikayet
oluyor. Bazen ayni biletin
birden fazla kigiye satil-
masi durumuyla karsila-
sabiliyoruz, bu ylizden bu
gibi durumlarda mutlaka
tuketici bunu belgelesin.
Fotografini ¢eksin, tutanak
tutsun ki olasi bir magdu-
riyet durumunda TUketici
Hakem Heyeti’'ne basvu-
rabilsin. Magdur oldugunu
dusunen tiketicinin elinde
mutlaka bir delil olsun.
Bunun icin de tim aligveris-
lerinin karsiliginda mutlaka
fatura alsinlar. Clnku fatura
olmadan Tuketici Hakem
Heyeti'ne bagvuru yapa-
mazsiniz.”

“Tatil boélgelerinde fiyat
listelerine dikkat”

Bayrami gegirmek icin
tatil bolgelerini segen tike-
ticilere de restoran, kafe ve
pastanelerin fiyat listelerini
giris kapisi ve masalara
koyma zorunlulugu oldu-
gunu animsatan Kuguk,
“Gittigimiz tatil yorelerinde,
turizm bdlgelerinde dzellikle
kapisinda ve hizmet alinan
masalarda fiyat listesinin
olmasina dikkat edilmeli.
Tuketicinin orada yiyip
icecedi seylerin fiyatinin
ne olacagini gérmesi
gerek. Eger yoksa bununla
ilgili sikayette bulunsunlar.
Bayram doénemi diye fahis
fiyatlarla kargilasilabilir. 50
liralik Grin0 100 liraya sat-
maya calisanlar olabiliyor”
dedi. AA



Ticari Hayat

03 Nisan 2024 Carsamba

, Ankara
Sehir Rehberi

Acil Servis 1112 Aloitfaiye 1112
Alo Polis :112  Alo Jandarma 1112
Yol Danisma :159  MaviMasa :153
Alo Cenaze :188 Alo Tuketici 1175
Alo GOrolto :181  Orman Yangin 1112
CalismaHayatt :170  Hastane Randevu : 182

Ankara Hastanesi 15953000
Ankara Onkoloji Hastanesi 13360909
Atatirk Gdgos Hastaliklar Hast. :356 90 00
A.U. Tip Fakultesi Hastanesi :508 3508
Baskent Universitesi Hastanesi :203 68 68
Bayindir Tip Merkezi 12879000
Cankaya Hastanesi 1426 1450
Dr. Sami Ulus Cocuk Hastanesi :305 60 00
Dr. Zekai Tahir Burak Hastanesi :306 50 00
GU. Tip FakUltesi Hastanesi 120244 44
GATA :304 20 00
GUven Hastanesi 14449494
H.0. Tip Fak. Hast. 13051080
ibn-i Sina Hastanesi 1508 33 33
Kecidren Hastanesi 13819999
Diskapi Yildirim Beyazid Hastanesi 1596 20 00
Zibeyde Hanim Dogumevi 15674000

ASTi Danisma :207 1000
Demiryolu Gar MOdorlOk :444 8 233
Havalimani 15904000
HAVAS 13980312
Aeroflot 1418 48 49
Azerbeycan Havayollari 1427 26 55
Delta 1425 45 35
Ego :507 1000
THY 10850 333 08 49

Kizilirmak 14255393
BUy0IU Fener Kizilay 14250100
Paribu Cineverse (Ankamall) :0850 220 09 67
Paribu Cineverse (Atlantis) 0850 220 09 67
BUy0UIU Fener Bahcelievler 12129296
Taurus Cinemarine 1286 07 77
Optimum Avsar 12803494
TiYATROLAR
75. Y1l Sahnesi Gisesi 1432 27 46
irfan Sahinbas Sahnesi Gisesi 13973024
Muhsin Ertugrul Sahnesi Gisesi 13202122
Altindag Tiyatrosu Gisesi 13165902
BUyUk Tiyatro Gisesi 13242210
Sinasi Sahnesi Gisesi 1467 17 44
Ankara Dt Toplu Satis Gisesi 130924 14
AkOn Sahnesi Gisesi 14271971
Cuneyt Gokcer Sahnesi Gisesi 12400091
Kizilay Metro istasyonu Gisesi 142409 39
KocUk Tiyatro Gisesi 13111169

KUltor Varliklari ve Mizeler

Dogal Gaz Ariza :187 Cevre Bilgi 181
Elektrik Ariza 1186 Uyusturucu Bilgi 191
Su Anza 1185  Saglik Danisma 184
Telefon Anza 1121 Sosyal Hizmetler :183
BuyUksehir Belediyesi :507 1000
Altindag Belediyesi 14443919
Beypazari Belediyesi 14447 195
Cankaya Belediyesi 1458 89 00
Cubuk Belediyesi 18371073
Elmadag Belediyesi 144465 19
Etimesgut Belediyesi 144492 44
Golbasi Belediyesi : 48555 55
Kecitren Belediyesi 13611065
Kizilcahamam Belediyesi 1736 1030
Mamak Belediyesi 14440149
Polatl Belediyesi 1622 06 06
Pursaklar Belediyesi 14449709
Sincan Belediyesi 1444 47 62
Yenimahalle Belediyesi 1526 26 26

OTOMOTIV SATISLARINDA YUZDE
50'NiN UZERINDE ARTIS OLDU

Turkiye genelinde
otomobil ve hafif tica-
ri arag pazari, 10 yil-
ik Mart ayi1 ortalama
satislarina gore yuzde
50,9 artig gosterdi.

OTOMOTIV Distribiitérleri ve
Mobilite Derneginin (ODMD)
Mart ay1 verilerine gore, gegen
ay Ulke genelinde 109 bin 828
adet otomobil ve hafif ticari
arac satigl gerceklesti.

Gegen ay otomobil satiglari
2023’Un ayni donemine gore
yuzde 9,9 artarak 87 bin 71
adede ulasirken hafif ticari arag
pazari ise yuzde 7,9 azalisla 22
bin 757’ye geriledi. Otomobil ve
hafif ticari arag pazari, 10 yillik
Mart ay| ortalama satiglarina
gore ise yuzde 50,9 artis gos-
terdi.

ilk ceyrekte yizde 25,2'lik
artis

Otomobil ve hafif ticari arag
toplam pazari, Ocak-Mart do-
neminde yillik bazda ylzde
25,2 artarak 295 bin 519 adet
olarak gergeklesti.

ilk geyrekte otomobil satig-
lari ylzde 33,05 artarak 233
bin 389 adede, hafif ticari arac
pazari ise yuzde 2,6 yukselisle
62 bin 130 adede ulasti.Yilin
ilk 3 ayinda segmentlere gore
incelendiginde pazarin ylzde
88,6»sIn1 vergi oranlari disuk
olan A, B ve C segmentlerinde-
ki araclar olusturdu. C segmenti
otomobiller 133 bin 712 adetle
yuzde 57,3, B segmentliler ise
71 bin 917 adetle ylzde 30,8
pay aldi

En cok SUV otomobiller
tercih edildi

Govde tiplerine gore deger-
lendirildiginde ise en ¢ok tercih
edilen govde tipi yizde 51,7
pay ve 120 bin 699 adetle SUV
otomobiller oldu. Onu ytzde
28,5 pay ve 66 bin 451 ile se-
dan, yuzde 18,1 pay ve 42 bin
145 adet satigla H/B otomobil-
ler takip etti.

Ocak-Mart déneminde sa-
tilan otomobillerin ylizde 67’si
benzinli, yizde 14,2’si hibrit,
yuzde 10,8’ dizel, ylzde 7,1’i
elektrikli, ylizde 0,9'u ise oto-
gazl araglardan olustu.

Otomobil satiglarinin yizde
78’inin 1600cc altindaki arag-
lardan olustugu goraldia. Oto-
matik sanzimanli otomobiller
satislardan yizde 89,3, manuel
sanzimanlilar ise yluzde 10,7
pay aldi. Ocak- Mart dénemin-
de hafif ticari ara¢ pazari gévde
tipine gore degerlendirildiginde
van govde tipi araclar yuzde
71,9 payla ilk sirada yer alirken
kamyonet govde tipi yizde 13,8
payla ikinci sirada yer aldi. AA

Yenilenebilir eneryi
kapasitesi artt1

Diinya genelinde

temiz enerji
kaynaklarina yénelimin
artmasiyla yenilenebilir
enerji projelerinin
kapasitesi, gegen yil
2019 yilina gére yiizde
52 artigla 3 bin 869
gigavata ulasti.

ULUSLARARASI
Yenilenebilir Enerji Ajansinin
(IRENA) “Yenilenebilir Enerji
Kapasite Istatistikleri 2024”
raporundan derlenen bilgilere
gore, 2019-2023 yillarinda
yenilenebilir enerjide en
buUyuk artis gunes enerjisi
santrallerinde (GES) yasandi.

S6z konusu donemde
gunes enerjisi santrallerinin
kurulu gici yaklasik yiozde
138,5 artisla bin 419 gigavata
yUkseldi. Bunu, yizde 63,5
artis kaydeden riizgar enerijisi
santralleri izledi. KUresel
rozgar enerjisi santrallerinin
(RES) toplam kurulu gici bin
17 gigavat olarak kayitlara
gecti.

Biyokutle santrallerinin
Kurulu gici ayni donemde
yUzde 20 artarak 150
gigavata, jeotermal enerji
santrallerinin (JES) kurulu
guci ise yizde 7,1 artisla 15
gigavata ulasti.

Hidroelektrik santrallerinin
(HES) kapasitesi ise 5 yilda
yizde 6,4 artarak 1268
gigavat oldu. Kurulu gic ve
5 yillik artis bakimindan en
kicik degisimin yasandigi
alan, okyanus enerjisi oldu.
Dalga ve gelgit olaylari ile
deniz rizgarlarindan iretilen
elektrigi kapsayan okyanus
enerjisinde dunyada sinirli
ornek bulunuyor. Toplam 527
megavat kurulu gice sahip
okyanus enerjisi projelerinin
yarisi Asya'da, yizde 45'i ise
Avrupa'da yer aliyor.

Bdylece kiresel
yenilenebilir enerji kapasitesi
2019-2023 déneminde
yaklasik yUzde 52 artarak
3 bin 869 gigavat oldu.
Yenilenebilir enerjinin elektrik
kapasitesi icindeki payi gecen
yil yizde 43,2'ye yUkselerek
2019’a kKiyasla yizde 8,6 artis
gosterdi.

Yenilenebilir enerjideki
kapasite artisinda yuzde 74
ile Asya kitasi ilk sirada yer
alirken onu, yizde 56 ile
Okyanusya Ulkeleri ve yizde
37 ile Avrupa'daki Ulkeler
izledi. Ayni donemde Kuzey
Amerika yizde 36, Giney
Amerika yizde 29, Afrika
yUzde 23 buyUme gosterdi.

Bu donemde, toplam
sebekeden bagimsiz
yenilenebilir enerji kapasitesi
ise yUzde 36 artisla 12 bin 754
megavata yiUkseldi. AA

Fiyati en ¢ok artan
urtinler agiklands

Istanbul'da, Mart'ta fiyati bir
onceki aya gore en ¢ok ar-
tan urun sivri biber,

en ¢ok disen Grun ise
salatalik oldu.

ISTANBUL Ticaret Odasi (iTO), Mart
ayinda kentte perakende fiyati en fazla
artan ve azalan UrGnlerle degisim oranla-
rini agikladi. Buna goére, ITO’nun Istanbul
Ucretliler Geginme indeksi’nde yer alan
242 Urdnun 1271’inin perakende fiyati ar-
tarken 25 Grtnln fiyati distt, 96 Grinin
fiyatl ise degismedi.

Mart ayinda yas, kuru sebze ve meyve-
ler alt grubunda yer alan sivri biber, yuzde
34,34 ile fiyati en fazla artis gésteren
urtn oldu. Fiyatinda artig gérulen diger
urtnlerden bazilari; sebze ve meyveler alt
grubundan yuzde 23,45 ile ayva; gesitli
ve hazir yiyecekler alt grubundan ylzde
20,55 ile tuz, et, balik ve kimes hayvan-
lari alt grubundan ylzde 16,02 ile koyun
eti, yizde 14,28 ile sucuk ve yuzde 13,11
ile dana eti, konut harcamalari grubundan
yuzde 13,93 ile badana ve boya isciligi
olarak belirlendi.

Fiyati en fazla azalanlar

Mart'ta sebze ve meyveler alt grubun-
da yer alan salatalik, ylizde 29,42 ile fiyati
en fazla azalan ariin oldu. Fiyatinda aza-
lis izlenen diger Urunler; ylizde 24,29 ile
kabak, yuzde 18,97 ile bakla, yuzde 10,57
ile karnabahar, ylzde 8,48 ile 1spanak ve
yuzde 7,18 ile yumurta olarak kayitlara
gecti. AA

Bayram dncesi denetim hazirhiklar: tamamlanch

vatandaslarin magdur
olmamasi, hak ve men-
faatlerinin korunmasi
amaciyla denetim faali-
yetlerinin, Ramazan'in

Ramazan Bayrami su-
resince de artirilarak
etkin sekilde strdart-

Ticaret Bakanlg,

son gunlerinde ve

BAKANLIKTAN yapi-
lan agiklamada, Ramazan
Bayrami’na gunler kala ger-
ceklestirilen denetim faaliyet-
lerine iliskin bilgi verildi.Fahig
fiyatlar konusunda uyarinin
da yer aldigi1 aciklamada,

“Vatandaslarimizin
magdur olmamasi, hak ve
menfaatlerinin korunmasi
amaciyla Ramazan ayi
boyunca surdurdtigimiz
yogun denetim faaliyetlerini
Ramazan ayinin son ginle-

siresince artirarak etkin bir
sekilde surdirecegiz. Bu
kapsamda 6zellikle aligveris
merkezleri, gida ve bayram-
lik Grln satan perakende
isletmeler ve tim market-
ler yakin takibimiz altinda
olmaya devam edecektir. Bu
cercevede vatandaslarimiza
sahit olduklari fahis fiyat
artiglarini bakanhgimizin
¢agri merkezine ve bakan-
il§gimizin internet sayfasina
bildirebileceklerini bir kez

lerine yer verildi.Agiklama-
da; isletmelerin, mevzuata
uyum saglama ve vatandas-
lari magdur etmeme nok-
tasinda gerekli hassasiyeti
gostermeleri gerektiginin

alti gizilerek “Aksi halde,
vatandaslarimizi magdur
eden her tirld girisime karsi,
bundan énce oldugu gibi
bundan sonra da bakanhgi-
mizca gerekli yaptirimlarin
uygulanacagini ifade etmek
isteriz” degerlendirmesinde

Genel MOdUr10gu 14708000
Anitkabir ve Atatirk Mozesi 12312805
Anadolu Medeniyetleri Mizesi 13243160
Mehmet Akif Ersoy Evi MUzesi 13121873
Roma Hamami Acik Hava MUzesi 13107280
Sefik Bursall Muze Evi 14412390
Resim Heykel Miuzesi :3102095
Ulucanlar Cezaevi Mizesi :507 01 38
Etnografya Muzesi 13108795
PTT Pul MUzesi :509 4209
Cumhuriyet Mizesi 13105361
Cankaya Atatirk MiUze Kosk 140354 44

lecegini bildirdi. rinde ve Ramazan Bayrami  daha belirtmek isteriz” ifade-  bulunuldu. AA
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SECIM SONRASI iLK ZIYARET
ANKARA TOPTANCI HALI'NE

31 Mart Mahalli idareler Genel Segimleri'nde yeniden Ankara
Buyuksehir Belediye Bagkani olan Mansur Yavas, se¢im sonrasi
ilk ziyaretini Ankara Toptanci Hali'ne gerceklestirdi.

ANKARA Buyuksehir
Belediye (ABB) Bagkani
Mansur Yavas, rekor bir
oy oraniyla kazandigi 31
Mart Mahalli idareler Genel
Secimleri’nin ardindan
ilk ziyaretini Yenimahalle
ilcesindeki Ankara Toptanci
Hali’'ne gergeklestirdi.

Ankara Toptanci Hali
Bagkani Ceyhan Gindiz'in
baskanligindan dizenlenen
iftar programinda toptanci
hal esnafiyla bir araya gelen
Mansur Yavas’a; Yenimahalle
Belediye Baskani Fethi
Yasar ve Elmadag Belediye
Baskani Adem Barig Askin
ile mazbatalarini almayi
bekleyen Mamak Belediye
Baskani Veli Glindiz Sahin,
Kecioren Belediye Baskani
Mesut Ozarslan, Beypazari
Belediye Bagkani Ozer Kasap,
Sereflikochisar Belediye
Baskani Mustafa Kogak, Gudul
Belediye Baskani Mehmet
Dolunay, Kalecik Belediye
Baskani Satilmis Karakog eslik
etti. Ayrica Ankara Buyuksehir
Belediyesi CHP Grup Bagkan
Vekili Yasar Neslihanoglu,
iYi Partinin Eski Ankara il
Bagkani Faruk Kéylioglu ve
Ankara Kent Konseyi Bagkani
Halil ibrahim Yilmaz da iftara
katildi.

“0 iftiralarin hicbiri bizde
tutmaz”

Programda kisa bir
konusma yapan Ankara
Blyuksehir Belediye Baskani
Mansur Yavas, sec¢im surecinin
sonuna dogru hizmetleriyle ve
vaatleriyle konugsamayanlarin
¢Girkin propagandalara
yoneldigini belirterek “Secim
sonucu gosteriyor ki bu
iftiralarin da higbir faydasi yok.
Zaten vatandasimiz da buna
tepki gosteriyor. O iftiralarin

higbiri bizde tutmaz. Sonug
olarak Ankara halki bes yillik
hizmetimizi onayladi” dedi.

“Rekor bir oyla
onaylandik”

icinde insan olmayan hicbir
projenin kimseye faydasi
olmadigini vurgulayarak
aciklamalarini strdlren Yavas,
“Beton asfalt belediyeciligini
dedil; vatandastan yana,
vatandastan aldigi parayi israf
etmeyen ve onlarin gergek
ihtiyacglari icin harcayan,
vatandaslari dara dustligu
zamanda onlarin yaninda
olan, gercek belediyeciligin
bu oldugu onaylandi. Hem de
rekor bir oyla onayladi” diyerek
sOzlerine devam etti.

“Ankara’ya birlikte hizmet
edelim”

2019 yilinda segildiginde
de diger ilge bagkanlarina
Ankara halki igin birlikte
¢alisma cagrisinda
bulundugunu ancak ig birligine
yanasmadiklarini hatirlatan
Yavas, sOyle devam etti: “Biz
yine ayni sekilde segcilen ilge
belediye baskanlarina ayni
gagdriyi yapacagiz. Sayimiz

cok olsa da ‘Mecliste gelin
uzattigimiz eli tutun, secimi
kazandiginiz belediyelerden
halk bize az oy vermis olabilir
ama sonug itibariyla onlarin
dertlerini hep beraber ¢ozelim.
Ankara'nin tamamina birlikte
hizmet edelim’ diye ayni
teklifi géturecegim. insallah
simdi segcilen ilge belediye
baskanlari ve bagimsiz
belediye bagkani ayni
hatayl yapmazlar. Elimizden
tutarlar ve benim ikinci ve
son belediye baskanhgi
goérevimde segcilen diger
belediye baskanlariyla beraber
Ankara'ya gerektigi gibi birlikte
hizmette buluruz” dedi.
Konusmasina kendisini
destekleyen ve oy veren
herkese tesekkir ederek
devam eden Yavas, “Allah
mahcup etmesin. Insallah
bize glivenen insanlarin
basini 6ne egdirecek higbir
sey yapmayacagiz. Yine ayni
sekilde el ele vererek birlikte
Ankara'yl ydbnetmeye devam
edecegiz” diyerek 6nceliginin
yine beton, plastik degil,
vatandaslarin talebi olacagini
ve o talepleri yerine getirmeye
calisacagini kaydetti.

“Bizi hicbir gon yalniz
birakmadi”
BlylUk Ankara Toptanci
Hali Baskani Ceyhan Glnduz
de “Biz her zaman bizim
yanimizda olan, bize destek
veren, esnafa kucak agan
baskanimizin yanindayiz. Bizi
hi¢bir gtin yalniz birakmadi.
Ne ihtiyacimiz olursa yanina
gittik. Hi¢ bos ¢evirmedi”
diyerek Baskan Yavag’a
tesekkdir etti. o )
ANKARA BUYUKSEHIR
BELEDIYESI

Pursaklar'da Ramazan etkinlikleri diizenleniyor

Pursaklar Belediyesi, 5
farkli mahalle de 5 farkl
merkezde gocuklar i¢gin
birbirinden farkl etkin-
likler duzenliyor.

RAMAZAN ayini, 7°den
70’e tim vatandaslarin
en verimli sekilde
degerlendirebilmeleri igin
birbirinden farkh programlar
dizenlenmesini saglayan
Pursaklar Belediye Bagkani
Ertugrul Cetin, Pursaklar
Belediyesi Kuiltiir isleri
Mudurluga tarafindan 5
farkli salonda diizenlenen ve
bayulk ilgi géren “Pursaklar’da
Ramazan” etkinliklerinde
cocuklarla bir araya gelmeye
devam ediyor.

“Cocuklarimizin 6morleri
boyunca akillarindan
cikartamayacaklari,
hatirladikca mutlu olacaklari
programlar dizenliyoruz”

Cocuklarin kalplerini
Ramazan ayina isindirdiklarini
belirten Belediye Baskani
Ertugrul Cetin, “Ramazan

ayinin huzurunu ve bereketini
vatandaslarimizla birlikte
yasarken ¢ocuklarimizin

bol bol edlenecedi
programlara yer veriyoruz.

5 farklh mahallemizde
dizenledigimiz cesitli
etkinliklerle gcocuklarimizin
Omudrleri boyunca akillarindan
cikartamayacaklari,
hatirladikga mutlu olacaklari
programlar diizenliyoruz.
Blyuginden kuagugine
etkinliklerimize yogun ilgi

ve teveccuh gdsteren tim
ilce sakinlerimize tesekklr

ediyorum. Her aksam her yasa
hitap eden programlarimiza
tim vatandaslarimizi eksiksiz
bekliyorum” dedi.

Ramazan ayi basladigi
guinden bu yana ¢ocuklar,
kendilerine yénelik hazirlanan
birbirinden farkli atélyeler,
tiyatro gosterileri, kukla
gOsterileri, yiz boyama,
yetenek parkuru, sisme oyun
evi, air hockey, rodeo, ugan
balon, slot car ve gesitli sov
gosterileri ile gonullerince
eglenme firsati buluyor.

PURSAKLAR BELEDIYESI

Mansur Yavas ve Fethi Yasar
Yenimahallelilerle bulustu

2019 yerel segimle-
rinde yuzde 58,35 oy
oraniyla Yenimahalle
Belediye Baskani seci-
len Fethi Yasar, 2024
secimlerinde oylarini
artirdi ve hentiz res-
mi olmayan sonuclara
gore 59,16'lik oranla
en yakin rakibine 114
bin 909 oy fark ata-
rak Yenimahalle'de
doérdunct kez bagskan
oldu.

YENIMAHALLE Belediye
Bagkani Fethi Yasar, secgimin
ardindan ilk mesai giintnde,
Yenimahalle Belediye
Baskanligi 6ninde “Buylk
Yenimahalle Bulugsmasi”
dizenleyerek ilge sakinleriyle
kucaklasti.

Buylk bulusmaya; CHP
Genel Baskan Yardimcisi
Gamze Tascler, Ankara
Milletvekilleri Tekin Bingal,
Murat Emir, CHP |l Baskani
Umit Erkol, CHP Yenimahalle
llce Baskani Gokay Yildirim,
Ankara Blyuksehir Belediye
Bagkani Mansur Yavas,
Kecitren Belediye Baskani Dr.
Mesut Ozarslan ve alani hinca
hing dolduran ilge sakinleri
katildl.

“Hedefim, birinci sira”

Mutlulugunu vatandaslarla
paylasan Yenimahalle
Belediye Bagkani Fethi
Yasar, “2009 yilinda yine
bu meydanda mazbatami
aldiktan sonra sizlere bir s6z
vermistim. ‘Artik Yenimahalle
bir irkin, bir inancin, bir
distncenin belediyesi degil;
ilcede yasayan her yurttagin
belediyesi olacak’ dedim ve
15 yildir bu dislinceyle sizlere

hizmet ettim. Yeni bir dénem
basliyor, biz ayni distnceyle
yolumuza devam edecegiz.
Uzun bir kampanya sonucunda
segimi buyuk bir oy farkiyla
tamamladik. Bana oy veren,
oy vermeyen tim yurttaslarima
tesekkir ediyorum. Cok sukdr
ki kimsenin burnu kanamadan,
demokrasi soleni igerisinde bu
secimi gergeklestirdik. Secime
giderek demokratik hakkini
kullanan tim yurttaslarima
sukranlarimi sunuyorum. 2009
yilinda geligsmiglikte 180’inci
sirada aldigimiz Yenimahalle'yi
15 yilda 5’ inci siraya
tasimanin gururunu yasiyoruz.
Hedefimiz, 6nimuzdeki bes
yil icerisinde Cumhuriyet’in
ilcesi Yenimahalle'yi 1’inci
siraya tagimaktir. Bugline
kadar oldugu gibi vatandastan
aldigimiz vergiyi yine
vatandasimiza hizmet olarak
g6tirmeye devam edecegiz”
dedi.

Ankara’da kazanilan
16 ilgenin belediye
bagkanlarini tebrik eden ve
Yenimahallelilere tesekkir
eden Ankara Buyuksehir
Belediye Baskani Mansur
Yavas, “Yenimahalle 6rneginde
oldugu gibi CHP’li belediyelerin
insan odakli hizmetlerinin

vatandaslarimizdan takdir
gordugu ortadadir. Sizler
olmadan bdyle bir basariyi
elde etme imkanimiz asla
yoktu. Biz beton ve plastik
yerine gercek belediyeciligin
ne oldugunu gosterdik.
Ankara halki da rekor oyla
bu belediyecilik anlayisini
benimsedi, sandikta geregini
yapti. Fethi Bagkan'in

bir diger basarisi da hig
kimseyi ayirmadan herkesi
kucaklamasiydi. Biz
hepinizden vergi aliyorsak
hepinize esit hizmet,
boynumuzun borcudur.

Biz bu sekilde calistik ve
bundan sonra da ingallah 16
belediyemizle bdyle devam
edecegiz” dedi.

“Turkiye'ye bahar geldi”
CHP Ankara il Bagkani
Umit Erkol ise “Cok glizel
bir geceyi bitirdik ve ¢ok
guzel bir sabaha uyandik.
Bugun sokakta herkesin
yuzu gultyor, umutlar artmis.
Tarkiye'ye bahar geldi. Su
anda Turkiye’'ye bahari
getiren 3 belediye bagkanimiz
aramizda. Her birini tebrik
ediyorum. Yolunuz, yolumuz
acik olsun. Bahar havasi hep
daim olsun” diye konustu.
YENIMAHALLE BELEDIYESI

"Sektore kattigimiz
degeri artiracagiz"

Ankara YUk
Tasimacilhigini
Destekleyici Hizmet
Verenler Esnaf Odasi
tarafindan Zomrit
DUgin Salonu'nda
bir iftar programi
gerceklestirildi.

iFTAR programinda
yaptigI konusmada; oto-
moto Kuryeleri bir araya
getiren iftar sofrasinda
birlikte olmaktan duydugu
memnuniyeti dile getiren
Ankara YUk Tasimaciligini
Destekleyici Hizmet Verenler
Esnaf Odasi Baskani Ramazan
AKpinar, "Hizmet sektérinde
yer alan ve emegin yogun
oldugu, tehlikeli bir meslek
grubunun oto-moto
kuryeleri olarak birlikte iftar
sofrasinda bulusmaktan
bUyUk mutluluk duymaktayiz.
Gida ve diger malzemeler
olmak Uzere tuketicilerin
gunluk ihtiyaclarini hizlica
teslim etme noktasinda
yogun bir tempoda calisan
kuryelerimizin is saghg|
ve givenligi basta olmak
Uzere calisma kosullarinin
ivilestirilerek standartlara
uygun hale getirilmesi,
ihtiyac ve beklentilerinin
karsilanmasi noktasinda oda
olarak dzverili calismalar

gerceklestirmekteyiz.
Insallah kuryeler olarak
calisma sartlarimizi ve de
hizmet kalitemizi surekli
iyilestirecek hizmet
sektorone kattigimiz degeri
daha da artiracagiz" dedi.
Akpinar, sbyle devam etti:
"Oda olarak geleneksel hale
getirmeye calistigimiz iftar
programimiza Katilarak bu
anlamli bulusmada bizleri
yalniz birakmayan AK Parti
Ankara Milletvekili'miz
Ahmet Fethan Baykoc'a,
AK Parti Ankara Il Baskan
Yardimcisi Abdurrahman
Ozkan'a, AK Parti Ankara
il Yonetim Kurulu Oyesi
Furkan Albayrak’a, Ankara
Kantinciler Esnaf Odasi
yonetimine, Erzurum
is insanlari Dernegi
Baskani Yavuz Ahi'ye
ve yonetimine, Ankara
Kampcilik ve Motosiklet
(ANMOKASK) KulUbo
Baskani Orhan Keskin'e ve

yonetimine, motosiklet ile
dinya turu yapan Serpil
Kalayci'ya, Motosiklet
Federasyonu Baskani Turgut
Ay'a, Bursa Motosiklet
Kuryeler Dernegi Baskani
Seyit Mahsur Nebati'ye,
Ankara'da bulunan kurye
dernekleri baskanlarimiza
ve yonetimlerine, odamizin
avukatlari; RUstem
Dogruyol, Bilent Beggi
ve Mehmet Karakoc'a,
bulusmamiza Katilim
gbsteren tUm oto-moto
kuryelerimize, yonetimimize
ve ekip arkadaslarima,
aileme, dostlarima,
ismini zikredemedigim
tom davetlilere tesekkor
ediyorum. Tutulan oruclari,
yapilan ibadetleri Allah kabul
etsin insallah. Yaklasmakta
olan Ramazan Bayramr’nizi
simdiden en icten
duygularimla kutlar, aileniz
ve tOm sevdiklerinizle nice
bayramlar dilerim." )
HABER MERKEZI
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“TERTEMIZ BIR

NESIL BIRAKACAGIZ”

iCISLERI BAKANLIGI JANDARMA GENEL
KOMUTANLIGI JANDARMA VE SAHIL GUVENLIK
AKADEMIiSi BASKANLIGI

JSGA B§KLIGI FAKULTE YURT BINALARINDA BULUNAN (5) ADET GRIi SU ARITMA
SISTEMI DESARJ YAPIM ISI yapim isi 4734 sayih Kamu Ihale Kanununun 19 uncu
maddesine goére acik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik or-
tamda EKAP lizerinden alinacaktir. ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almakta-
dir:

iK_N :2024/419445
1-Idarenin ) ) ) o
a) Adi : JANDARMA VE SAHIL GUVENLIK AKADEMISI

BASKANLIGI ICISLERI BAKANLIGI JANDARMA
GENEL KOMUTANLIGI

: Ahlatlibel Mah. Sehit Savcl Mehmet Selim KIRAZ
Bul. Jandarma ve Sahil Glvenlik Akademisi
Baskanhgi 06810 BEYTEPE CANKAYA/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi : 3124644552-4525 - 3124644342

¢) lhale dokiimaninin gorilebilecegi

ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu yapim iginin

a) Adi

b) Adresi

: JSGA BSKLIGI FAKULTE YURT BINALARINDA
BULUNAN (5) ADET GRI SU ARITMA SISTEMI
DESARJ YAPIM ISI

b) Niteligi, tirt ve miktari :

JSGA BSK.LIGI FAKULTE YURT BINALARINDA BULUNAN (5) ADET GRI SU ARIT-

MA SISTEMi DESARJ YAPIM iSi. (1 ) ADET

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani i¢cinde bulunan idari sartnameden

ulasilabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Jandarma ve Sahil Guvenlik Akademisi Baskanhgi
Sehit Savcl M. Selim KIRAZ Bulvari Ahlatlibel Mah.
Beytepe - incek CANKAYA/ANKARA

: Yer tesliminden itibaren 60 (Altmig) takvim gunudar.

: S6zlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 5 giin
icinde yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

¢) Suresi/teslim tarihi
d) Ise baslama tarihi

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve

saati : 25.04.2024 - 10:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri

(e-tekliflerin agilacag adres) : Ahlatlibel Mah. Sehit Savci M. Selim KIRAZ Bulvari

Jandarma ve Sahil Glvenlik Akademisi Bagkanlig

) Ihale Komisyonu Baskanhdi BEYTEPE / CANKAYA

4. Ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygu-

lanacak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri

ile fiyat digi unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmek-

tedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler

4.1.2.1. Tizel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve

ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler

idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi ]dari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi Idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.

4.1.5lhale konusu iste idarenin onayi ile alt yuklenici ¢alistirilabilir. Ancak isin tamami

alt yuklenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kigi tarafindan is deneyimi gdstermek Gzere sunulan belgenin, tizel kigiligin

yarisindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ti-

caret odasi bunyesinde bulunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali misavir ya

da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve

diizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu

gOsteren belge.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken

kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iligskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken

kriterler:

4.3.1. Is deneyim belgeleri:

Son on bes yil icinde bedel iceren bir sdzlesme kapsaminda taahht edilen ve teklif

edilen bedelin % 50 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer iglere

iliskin is deneyimini gdsteren belgeler.

4.4.Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler ve benzer islere denk sayilacak

muhendislik ve mimarlik bolimleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

YAPIM ISLERINDE i$ DENEYIMINDE DEGERLENDIRILECEK BENZER ISLERE

DAIR TEBLIGDE YER ALAN (C) SIHHi TESISAT VE MEKANIK TESISAT ISLERI

I.GRUP: SIHHi TESISAT ISLERI

4.4.2. Benzer ige denk sayilacak mihendislik veya mimarlik bolimleri:

MAKINE MUHENDISLIGI LISANS DIPLOMASI

5. Ekonomik ac¢idan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP (zerinden bedelsiz olarak gorilebilir. Ancak, ihaleye teklif

verecek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokimanini indirmeleri

zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imza-

lanarak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uizerinden

gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiri bedel Gzerinden vereceklerdir. ihale sonu-

cu Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi g6tirt bedel sézlesme imzalanacak-

tir.

10. Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’iinden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri

tutarda gegici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik siresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim

gunuddr.

14 .Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedile-

cektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de BASIN-(2012735)

Uyusturucu ile Miicadele Federasyonu
Tegkilatlardan Sorumlu Genel Bagkan Yardimecisi
Huseyin Ulusoy, termallerin uyusturucu bagimhihigin-
da alternatif bir tedavi yéntemi oldugunu séyluyor.

MURVET KARA

UYUSTURUCU ile
Mucadele Federasyonunun
(UMFED) galismalarina
deginen Tegkilatlardan
Sorumlu Genel Bagkan
Yardimcisi Hiseyin Ulusoy,
“Biz diyoruz ki bu insan-
lar uyusturucudan geriye
kalan toksinleri atarak ba-
gimliliktan arinsin. insanlar
yuzerek terleyerek psiko-
lojik tedavi gbrerek tedavi
olsunlar diye micadele
ediyoruz. Mesela papatya
ve zencefil bu konuda ¢ok
dogal ve etkili bir ¢ozim”
dedi.

UMFED nasil kuruldu?

Yaklasik 6 yil 6nce,
2018-2019°da bagkanimiz
demis ki “Artik biraz Allah
icin bu yola bas koyayim.”
Eski muteahhit, eskiden
Afyonkarahisar’da insaat
yapiyordu. Su an 9 tane
derneg@imiz var. Federas-
yon olduk ama konfederas-
yon olmak i¢in ugragiyoruz.
Ben de federasyonda bir
yildir gérev aliyorum.

“Turkiye’de yizde 60-
65 oraninda bagimli var”

Ekip kac Kisi?
Kac Kisinin hayatina
dokundunuz?

Federasyonun ydnetim
kurulu su anda 25 kisi, il
ve ilgelere bakarsak 950
kisiyiz. Su anda 41 tane
ilde ve 95 ilgede faaliyet
gOsteriyoruz. Bu is, gonul
isi; gonulli olan herkese
temsilcilik veriyoruz ama
¢ok iyi arastiriyoruz, ¢lnku
bunu kullanarak bu
isi yapanlar
da oluyor.
Bunlarin

Uyusturucu
lle Micadele

oldudu igin buralarda
yakalanma riskinin daha
az oldugunu disutnlyorlar.
Kuglk yerlerde bunu pek
yapamazlar.

“Onleyici calismalar
yaparak bu sorunu
kékonden c6zmek
istiyoruz”

Bagimliliktan
kurtulmak isteyenlere
nasil bir destek
sagliyorsunuz?

insanlara tedaviler igin
termalleri tavsiye ediyo-
ruz. Maddi durumu iyiyse
mesela Afyonkarahisar’da,
Denizli'de,
Kizilcahamam’da bazi
termaller var, oralari tav-
siye ediyoruz. Biz sadece
yonlendiriyoruz. 13 yasinda
baslayip 70 yasina ka-
dar gunde 3 paket sigara
icen insanlar var. Sadece
uyusturucu da degil, sigara
da ciddi bir bagimlilik. 70
yasindan sonra anjiyo
olduktan sonra birden bi-
rakiyor. Neden? Kafasinda
bitiriyor. Sigaradan sonra
eger 6nunl kesemezsen
sigara blyuyor, uyusturu-
cu bagimlihgina evriliyor.
Dolayisiyla bunun sonu
gelmiyor.

UMFED’in en 6nemli
amaci, 6zellikle 13 yasina
kadar dusen uyusturucu
kullanimini ve satisini,
ebeveynleri bilinglendirerek
hi¢ baglamadan bitirmek.
Mevcutta zaten bagimli-
larin tedavisinde destek
oluyoruz ama aslinda 6nle-
yici calismalar yaparak bu

sorunu kékinden ¢ozmek
istiyoruz. Cocuk 14
yasina geliyor,
bir seye
baglanmak

onine Federasyonu ad
gegmek Teskilatlardan Sorumlu Istiyor ve
icin Genel Baskan Yardimcisi icine ka-
cok Huseyin Ulusoy, “UMFED’in en paniyor.
ciddi onemli amaci, 6zellikle 13 yasina Eve
bir kadar disen uyusturucu kullanimini IR
aras- ve satisini, ebeveynleri bilinclen- geliyor,
tir- direrek hic baslamadan bitirmek. kendini
ma- Mevcutta zaten bagimlilarin te- odaya
dan davisinde destek oluyoruz ama kapa-
sonra aslinda onleyici calismalar tiyor ve
iste- yaparak bu sorunu kékin- o sirada
yenler den c6zmek istiyo- aslinda bir
temsilci ruz” dedi. seylere bag-
olabiliyor laniyor, daha
Tiirkiye'de da kotusu bagimli

yuzde 60-65 oranin-

da bagiml var ama go-
ralmuyor ve duyulmuyor
maalesef. Yaklasik olarak
150-160 kisiyi iyilestirdik.
Onleyici galismalarimizla
kurtardigimiz da ¢ok insa-
nimiz oldu. O nedenle tam
bir sayl1 vermemiz mimkiin
degil. Genel baskanimizin
her giin sohbet ettidi genc-
ler var. Bu sekilde muhab-
bet ederek gencleri daha
baglama evresindeyken
bile iyilestiriyoruz. Psiko-
lojik olarak bu insanlara
dokunabilirseniz ilaglara
gerek kalmadan ¢ok fazla
hayati kurtarabilirsiniz.

Uyusturucu
bagimliliginin en yogun
oldugu bélgeler neresi?

Bu sorunlarla en gok
karsilastigimiz yerleri sdyle
siralayabiliriz: Antalya,
Mersin, izmir, Ankara,
istanbul. Afyonkarahisar’da
mesela uyusturucu kullani-
mi yUzde 70 oranindadir.
Bizim de genel merkezimiz
orada. Kuguk yerlerde bu
isi cok yapamiyorlar, ¢unki
¢abuk yakalaniyorlar. Daha
¢ok buyuk kentlerde sokak
kdselerinde satiyorlar.
istanbul, Antalya buyik

oluyor.

insanlar size nasil
ulasiyor?

Insanlar bize genelde
sosyal medyayla, telefonla,
bazen tavsiyeyle ulasiyor.
Gegen gun telefon galdi,
telefonda kadin benden
yardim istedi. Allah kimse-
nin basina vermesin.

En az 8 yil ceza!
Bagimhiligi tetikleyen
6zel bir neden oluyor mu? Bu
konudaki gozlemleriniz neler?
Bu durumla, ozellikle

ayrilan anne-babalarin
¢ocuklarinda ¢ok karsila-
siyoruz. Cocuk, ‘Anneme/
babama gidiyorum’ diyor
ama aslinda bagimhhiginin
pesinden gidiyor. Takip
de edemiyorlar ve ondan
sonra ig isten geciyor.
Diger bir gdézlemim
de i¢cen insanlarin ylzde
90’Inin satmak zorunda da
kalmasi. Neden? Clnku
para yetistiremiyor, sonra
satiyor, o parayla kendi de
igiyor. Cezaevlerindekile-
rin de artik ylizde 15-20’si
uyusturucu satiyor, kullani-
yor. Satanlar yakalaniyor,
en az 8 yil cezaya carptiri-
liyor ama igeride de bu ise
devam ediyor.

“Gencleri uyusturucudan
koruyacagiz”

Federasyondaki géreviniz nedeniyle
pek cok éykuyle karsilastiginizi
disionioyorum. Bu dykolerden sizi en cok
etkileyen hangisiydi?

En son Usak’ta Hande Yener kon-
serinde bir bagimli, sarki sdylemisti.
Bagimhlarin yliizde 80’i normalde konus-
maz. O ani hi¢ unutamiyorum. Su anda
mesela evlendi ve bir tane de ¢ocugu var.
Hayatini dizene soktu. Biz bu konudaki
mucadelemizde kararliyiz. Genglerimizi
uyusturucudan koruyacagiz, gelecege
tertemiz bir nesil birakacagiz.
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OYUNUN INCELIKLERINE YOLCULUK

“MODERN TAVLA” -

Geleneksel tavladan farkl ola-
rak gelistirilmis olan modern
tavla oyunu Gizerine Kemal
Karaca tarafindan kaleme ali-
nan "Modern Tavla" adl kita-
bin hangi amag¢ dogrultusunda
ortaya ¢ikartildigr hakkinda
Karaca ile gerceklestirdigimiz
gorusmenin ilk bolumunu siz-
lerle paylasmistik. Bugun yine
Karaca'nin anlattiklar: dogrul-

tusunda derlemis oldugumuz
haberimizi siz degerli okurla-
rimiza sunuyoruz.

Modern tavla, sadece bir
masa oyunu olarak degil,
ayni zamanda hayatin
karmasikliklarini yansitan
bir ayna olarak gériiliiyor.
Kemal Karaca'nin yazmig
oldugu “Modern Tavla"

kitahy, tavla tutkunlar:
icin geleneksel tavla ile
modern tavla arasindaki
farklar1 ortaya koyarken
stratejik diisitnme beceri-
lerini gelistirmeye yonelik
onemli ipuclar: veriyor.

Kemal Karaca, “Benim
en bhilyiitk hayallerimden
biri ise atamizin emane-
ti olan milli oyunumuzu
hak ettigi yerlerde goér-

mektir. Tavlada modern
cagdashk seviyesine
ulagabilmek i¢in mo-
dern tavlay:1 6grenme-
miz zorunluluktur” dedi.

UTKU KABAKCI

MODERN tavla; sadece sansa
deqil, stratejiye dayali bir oyun-
dur. Kemal Karaca, kitabinda
bu stratejik boyutu vurgulayarak
oyuncularin hamlelerini planlarken
matematiksel analizler yapmalarini
tesvik ediyor. Bu sayede oyuncula-
rin zihinsel olarak meydan oku-
masi ve becerilerinin geligtiriimesi
amaglaniyor.

Kitap, tavlanin eglendirici ve
Ogretici yonlerini dengeleyerek
oyuncularin keyifli vakit gegirme-
lerini saglarken ayni zamanda
stratejik disinme becerilerini
gelistirmelerine yardimci oluyor.
Gorsel dgelerle zenginlestirilmis
olan kitap, baslangi¢ seviyesinden
ileri dizeye kadar her turlt oyun-
cuya hitap ediyor.

“Kitabimin bir diger ismi Mut-
luluk Recetesi”

Kitabinin modern tavlaya iligkin
kurallari igermesi ve bilinmeyenleri
aydinlatmasinin yani sira zaman
zaman esler arasinda bilgisizlikten
kaynakli olusabilecek sorunlari
¢6zdigune de deginen Kemal
Karaca, su sozlere yer verdi: “Yurt
ici ve yurt disinda dizenlenen
turnuvaya katilan oyuncularin es-
leri ve yakinlari, turnuvadan para
oddlu ile ayrildiklarinda ‘Neden
para getiriyorsun, yoksa kumar mi
oynuyorsun’ gibi yaklagimlarda bu-
lunabiliyor. Ben kitabim i¢in agmis
oldugum ilk stantta imzaladigim 17
kitaptan 8'ini eslere hazirlamigtim.
Dolayisiyla kitabima bir isim daha
bulmus oldum. Mutluluk Regete-
si... Cunku kisiler bu kitabr imzali
olarak eglerine gotirdr ve eslerinin
bu kitap Uzerinden tavla ve modern
tavlayl 6grenmesini saglarsa, o
zaman esinin turnuvalara neden
gittigini anlamakla birlikte kendileri
de modern tavlay1 6grenerek
turnuvalara katiimak isteyecekler”
dedi.

“Modern tavlayi cagdashik
seviyesine ulastirmaliyiz”

“Bizde milli diye baglayan
seyler vardir. Milli icecegimiz,
milli yiyecegimiz, milli oyunu-
muz, milli sporumuz... Milli oyun
denildiginde akla ilk olarak tavla
gelmektedir. Bununla birlikte tavla
konusunda dunya standartlarinin
oldukga gerisinde kalmis durum-
dayiz” seklinde konusan Karaca,
“Bunu ¢6zmek icin ise bir an
Once modern tavlaya gecilerek
dunya standartlarina uygun hale
getirmemiz gerekir. Clinku tavlia
bize Atatlirk’in emanetidir. Benim
en blyuk hayallerimden biri ise
atamizin emaneti olan milli oyunu-
muzu hak ettigi yerlerde gérmektir.
Tavlada modern ¢agdaslik sevi-
yesine ulasabilmek i¢cin modern
tavlayr 6grenmemiz zorunluluktur.
Bunun yani sira ise ginimuzde
¢ogu usta, bildigi halde bu oyunu
O0gretmekten kagcinmaktadir. Bunun
en buyuk sebebi, oyunun yaygin-
lasarak 6grenildigi takdirde kendi-
lerine potansiyel rakip yetistiriimesi
korkusudur. Ben ise bu durumun
tam tersi sekilde olmasi gerektigi-
ne inanmakla birlikte s6z konusu
olan 6grenme eksikligine yonelik
bir seyler yapmak istedim ve bu
kitabi yazdim” diye kaydetti.

“Tavlada hayattan izler var-
dir”

Tavlanin inceliklerinin, haya-
tin karmasikliklarini yansitan bir
ayna oldugunu vurgulayan Kemal
Karaca, modern tavlanin yalnizca
basit bir masa oyunu olmaktan
¢ikip insan iligkilerinin, iletisimin ve
stratejik duslincenin bir yansimasi
oldugunu belirterek “Modern tavla,

geleneksel tavlanin izinden gide-
rek oyunun stratejik boyutunu ve
zeka unsurlarini daha da 6n plana
¢ikartir. GUnumuazin hizl tempolu
yasaminda, insanlar artik sadece
sansa degil, stratejiye de guvenir.
Modern tavla, bu anlayisi tam ola-
rak yansitir; sansi azaltir, stratejiyi
One koyar” dedi ve konusmasina
su sekilde devam etti:

“Modern tavladaki hamleler, bir
nevi insanin diger insanlarla nasil
etkilesimde bulunacagini diisiindu-
gunu bir strateji oyunudur. Yatirim-
larinizi planlarken bile hamleleri-
nizi g6z éninde bulundurursunuz.
Saldirmali mi, savunmali mi, yoksa
her ikisini birden mi yapmali? iste
burada, bir savagin ortasindayiz.
Modern tavlanin hikim strdagu
yer burasi. Bir réportaj yaparken
bile karsilikli hamleleri dusundir, si-
zin ne yapabileceginizi, ne sorabi-
leceginizi, ne sdyleyeceginizi, nasil
tepki vereceginizi hesaplamaya
calisirsiniz.

Tavlanin kurallari iginde sans
faktorl de her zaman g6z 6niinde
bulundurulur. Ne zaman bir hamle
yapmallyim? Hangi s6zu sdyleme-
liyim ki karsimdaki kisi kirllmasin?
iste tam da burada sans devreye
giriyor. Tavlanin kurallari, hayat-
ta her adimda, her durumda ne
yapmaniz gerektigini dusundu-
ruyor. Evdeki gunlik yasaminiza
bile etki ediyor. Egsinizle olan
konusmalariniza, yaptigi
yemege, takdir etme seklinize,
¢ocugunuzla iliskinize
dikkat etmenizi
sagliyor. Satrang

nedeni, oyuncularin hamleleri
planlamak icin matematiksel
analizler yapmasidir. Matematiksel
hesaplamalar ve stratejik
disinme, sans faktorini azaltir,
oyuncularin beynini ¢caligtirir. Bu
da oyuncularin oyun sirasinda zi-
hinsel olarak aktif olmasini saglar.
Modern tavla, oyuncularin
eglenirken 6grenmelerine olanak
tanir. Sans faktoriinin azalmasi,
kazancin, daha ¢ok oyuncunun
becerilerine bagh olmasini saglar.
Bu da oyuncularin oyunu daha
fazla stratejiye dayali bir sekilde
oynamasini tesvik eder. Tavlanin
eglendirici yani, oyuncularin bir
araya gelip keyifli vakit gegirme-
sidir. Ancak 6gretici yona, oyun-
cularin zihinsel olarak meydan
okuyarak matematiksel digiinme
becerilerini gelistirmesidir. Dolayi-
siyla tavlanin eglendirici ve 6gretici
yonlerinin birlesimi, oyuncular igin
benzersiz bir deneyim sunar.”

“Modern Tavla” kitabi okuyu-
culara ne vadediyor?

“Bu kitap, okuyuculara bas-
langi¢ seviyesinden orta dizeye
yukselmeyi ve orta duzeyden ileri
seviyeye gecmeyi garantiliyor.
Ustalar bile ileri dizeyde olduk-
larini dusinseler de kitaptan gok
enteresan ve kritik detaylar 6greni-
yor, bu detaylar i¢in bana tesekkir
ediyor” seklinde konusan Karaca,
kitapta yer alan bilgilere iligkin ise
su sozlere yer verdi: “Ki-
tapta yer alan bilgiler,
okuyucularin tavlada

gibi, modern Kemal Karaca, karsilasabilecekleri
tavla da sansi wravlann kurallarl, her tiirli duru-
hesaba kat- tta her adimda, her mu ele aliyor.
madigi igin haya apmaniz gerek- Ornegin, son
kusursuz durumd?. l'}_e yap® or Evdeki zar kaldiginda
bir sekilde tigini digiindiruyot- PN \a da bir zar
oynana- " glﬁk vasamlmza bile etkie alindiginda
bilir. iste un inizle olan konug.mal?' nasil hamle
modern or. EgIniz 2 kdir 2 qibi
y 5 yemege, ta yapilacag gibi

tavlanin aptig1 ye

A rmnza,y e ocugunuzla detayh konu-
g ﬂfaeclil zlagl etme $ekhmz§{’lsat etmeni- lara deginiyor.
ortaya g|k|yor_ i“.ﬁklnlze dl . eklin" Ayrlca bilgisa-

insanlar hayat-
ta hep sans arar,
disari ¢iktiklarinda
‘Acaba bugln bana sans

guler mi’ diye dusunur. Evlilikte bile
‘iyi giinde kotu glinde’ denir, iste
burada da sansin etkisi vardir. An-
cak tavlada oldugu gibi, satrancta
kota guin diye bir sey yoktur, her
zaman her sey yolundadir. Hayatin
kendisi bir nevi tavla gibidir. Dola-
yistyla tavla oynayan kisi, evlilikte
de sansin donebilecegini disunur.
Her sey olabilir, her an her sey de-
gisebilir. Tavla, beklemez, harekete
geger.”

“Tavlanin 6gretici rolo daha
fazladir”

Tavlanin eglendirici ve 6gretici
yonleri arasinda belirli bir uyumun
bulundugunu dile getiren Karaca,
Ogretici yonunin daha baskin oldu-
gunu ifade ederek “Tavla oynarken
zihinsel olarak meydan okunur ve
matematiksel hesaplamalara yéne-
linir. Geleneksel tavla ile modern
tavla arasindaki fark, 6gretici ve
matematiksel yénunin belirginles-
mesidir. Modern tavla, pul kadrani
sayilarina dayall matematiksel
hesaplamalari gerektirir, oyuncu-
larin stratejik distinme becerilerini
gelistirir’ seklinde konustu.

Tavla oynarken zihinsel olarak
bir meydan okumanin ve matema-
tiksel hesaplarin 6n planda oldu-
guna deginen Karaca, geleneksel
tavla ve modern tavla arasindaki
farkhliklar ise su sekilde aktardi:
“Ogretici yoniin giglii oimasinin

7i saghyor”
de konusgtu.

yarla oynanan
tavla oyunlarinda
bilgisayarin binlerce
hamle éncesini hesapla-
masi gibi, kitapta da bu hamlelerin
cevaplari veriliyor.

Kitap, baglangi¢ seviyesindeki
oyunculara yol gdsterirken orta
dlzeyde olanlara ileri seviyeye ge-
cis konusunda destek oluyor. ileri
dlzeydeki oyuncular ise bilmedik-
leri noktalarda kitaptan faydalani-
yorlar. Ayrica kitap sadece tavla
oyununun kurallarini degil, ayni
zamanda oyun sirasinda karsila-
silabilecek farkh durumlari da ele
aliyor. Bu sayede okuyucular oyun
sirasinda kargilastiklari zorluklari
hizlica ¢6zebiliyorlar.

Kitap, ayrica gorsel 6gelerle
zenginlestiriimis, bu da okuyu-
cularin kitaptan keyif almasini
sagliyor. Tavlada takildiklarinda,
kitab1 basvuru kaynagi olarak
kullanabiliyorlar. En énemlisi,
kitapta tavla oyununun sadece
sans faktérine dayanmadig,
matematiksel hesaplarin da dnemli
oldugu vurgulaniyor. Bu nedenle
rakibi yendiginizde sadece sansli
oldugunuzu dusinmek yerine
karsi tarafa tebriklerinizi sunma-
niz dnemseniyor. Kitap, tavlada
olusabilecek tartigsmalarin énine
gecmek icin tavsiyeler de sunuyor.
Oyun sirasinda karsi tarafi rahat-
siz etmemek ve oyunun sonuna
kadar sessizce oynamak, tavsiye-
ler arasinda yer aliyor.”
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