
İSHALE 
DİKKAT!

KYURT Sanayici ve İş İnsanları 
Derneğinin de katkılarıyla 
Ankara Sanayi Odası (ASO) 

Başkanı Seyit Ardıç’ın başkanlığında 
gerçekleştirilen toplantıya; Ankara 
Büyükşehir Belediye Başkanı Mansur 
Yavaş, Akyurt Belediye Başkanı Hilal 
Ayık, ASO başkan yardımcıları Mete 
Çağlayan, Ercan Ata, Yönetim Kurulu 
Üyesi Levent Akçakoca, AKSİAD 
Başkanı Mustafa Karakaş, Büyükşehir 
ve ilçe belediyesi bürokratları, ASO 
Meclis ve Komite üyeleri, EnerjiSa, 
Türk Telekom yetkilileri ile bölgede 
faaliyet gösteren çok sayıda sanayici 
katıldı.  >> 4’TE

ERTUĞRUL 
GAZİ

SÖĞÜT’TE 
ANILACAK

OSMANLI Devleti’nin 
kurucusu Osman Gazi’nin 
babası Ertuğrul Gazi, 
dünyaya 6 asır hükmeden 
medeniyetin temellerini 
attığı Bilecik’in Söğüt 
ilçesinde, bu yıl 742’ncisi 
düzenlenen etkinliklerle 
anılacak. >> 2’DE

“ACI SİZE MUTLULUK 
GETİRİYOR”

SEVDENUR NAMALAN

SPORUN sadece fizik-
sel olarak değil, ruhsal 
olarak da kişiyi rahatlat-
tığını vurgulayan Pilates 
Eğitmeni Büşra Murat, 
“İnsanı mutlu yapan 
acıdır. Acı, size mutluluk 
getiriyor. Kişi, buradaki 
antrenmanda acı çekiyor 
fakat sonunda vücudu 
şekilleniyor. Acı eşittir 
mutluluk” ifadelerini kul-
landı. >> 7’DE

TÜRKİYE’NİN GİZEMLİ MİRASI 
HEYELAN SET GÖLLERİ
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PAKİSTAN İLE 
ANLAŞMA

ÇUBUK’TA TURŞU FESTİVALİ BAŞLADI
FESTIVALE yurt dı-

şından ve şehir dışından 
çok sayıda davetlinin 
katılacağını belirten 
Çubuk Belediye Başkanı 
Baki Demirbaş, şöyle 
konuştu: “Sizleri, dünya-
nın tek, Türkiye’nin ilk 
ve Ankara’nın en büyük 
turşu festivalini 100. yıl 
coşkusuyla kutlamaya 
davet ediyorum.” >> 8’DE

Ankara Sanayi 

Odasının düzenledi-

ği istişare toplantısın-

da, Akyurt bölgesinde

faaliyet gösteren sanayici-

ler, sorunlarını ve talep-

lerini doğrudan ilgili 

mercilerin

yöneticilerine 

iletti.
TICARET Bakanı Ömer Bolat, bu yıl 

yürürlüğe giren Ticaret Anlaşması’nın, 
Pakistan ile ticarete ivme kazandıraca-
ğını belirtti. >> 5’TE

“TAMİRE 
YÖNELİM 

ARTTI”

YENI eğitim-öğ-
retim yılı başlarken 
ayakkabı satışlarında 
geçmiş yıllara naza-
ran bir düşüş oldu-
ğunu belirten Ankara 
Ayakkabıcılar ve 
Çantacılar Esnaf ve 
Sanatkârlar Odası 
Başkanı  Hüseyin 
Uzun, “Piyasalarda 
bir durgunluk var. 
Bu durgunluktan 
etkilenenlerden biri 
de ayakkabı sektörü. 
Ayakkabı imalatçıla-
rı olarak zamlardan 
ve eleman eksikli-
ğinden büyük sıkıntı 
yaşıyoruz. Ayakkabı 
satışlarında bir dü-
şüş oldu” dedi. 
>> 6’DA

AKDENİZ 
Üniversitesi Halk 
Sağlığı Ana Bilim 
Dalı Öğretim 
Üyesi Doç. Dr. 
Mehtap Türkay, 
“İshal, tamamen 
korunulabilecek 
bir hastalık” 
dedi. >>3’TE

ÜRKIYE’nin biyokütle atık potansiyelinin, yaklaşık 
8,6 milyon ton petrole eşdeğer ve bu kaynaktan 
üretilebilecek biyogaz miktarının da 1,5-2 milyon 

ton petrole eşdeğer olduğu tahmin edilmektedir. Biyo-
kütle, elektrik ve ısı enerjisi üretimi için kullanılabilir. 
Biyoenerji, elektrik santrallerinde ve ısıtma sistemle-
rinde yakıt olarak tercih edilebilir. Biyogaz, biyodizel ve 
biyoetanol gibi biyoyakıtların üretiminde kullanılır. Bu 
biyoyakıtlar, fosil yakıtlara alternatif olarak taşıt yakıtı 
veya endüstriyel amaçlar için kullanılabilir.

T

IYOKÜTLE enerjisi, yenilenebilir enerji kaynakları 
arasında yer almaktadır ve tüm yenilenebilir kay-
naklar gibi çevreci bir enerji kaynağıdır. Çünkü 

biyokütle enerjisinin elde edildiği bitkiler, yetiştirilirken 
havadaki karbondioksiti fotosentez için kullanmakta ve 
havayı temizlemektedir. Bu da havadaki kirlilik ora-
nının ciddi şekilde azalmasını sağlar. Bununla birlikte 
fosil yakıtlar ise mevcut kirliliğe kirlilik ekleyebilirler. 
Aynı zamanda yalnızca çevresel anlamda değil, atmos-
fer üzerinde de bir kirlilik yaratır. >> 6’DA

B

SANAYICILER SORDU 
BAŞKANLAR YANITLADI

ENERJIDE YENILIKÇI 
ADIM: BIYOKUTLE

Biyokütle 

enerjisini en 

fazla kullanan iller; 

Ankara 132,4 mega-

vat, İzmir 88,4 megavat, 

Balıkesir 81,6 megavat 

ve Samsun 81,5 mega-

vat şeklinde sıra-

lanmaktadır.

Ö

Z E L

H A B ERNECDET PAMUK

A Mansur YavaşÖmer Bolat

Seyit Ardıç

Nene Hatun, 
Şerife Bacı, 

Halide Edip 
Adıvar, 
Sabiha 
Gökçen 
ve nice-
leri... 
Türk 
kadın-
ları ... 

>> 

Baskı altında isabetli 
kararlar alabilmek, 

bir insanın 
ne kadar 
başarılı ol-
duğunun 
en bariz 
göstergesi 
bence. 

Yoğun 
tempoda 

... >>
3’TE

Nesrin Yarım ÖzoğluUtku Kabakcı

GURURUMUZ 
FİLENİN SULTANLARI

DALGASIZ DENİZDE 
HERKES KAPTAN

2’DE

TUĞBA EROĞLU 

ORMANLAR 
ve dağ manzara-
lı göllerin sakin 
suları, doğal bir “su 
sporları” merke-
zidir. Gölde kürek 
çekme, kanoyla 
gezinti ve balık av-
lama gibi etkinlikler 
yapılabilir.>>8’DE

TUĞBA EROĞLU 

ORMANLAR 
ve dağ manzara-
lı göllerin sakin 
suları, doğal bir “su 
sporları” merke-
zidir. Gölde kürek 
çekme, kanoyla 
gezinti ve balık av-
lama gibi etkinlikler 
yapılabilir.>>8’DE
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ÇÖZÜMÜ 5’TE

Soldan sağa
1. Şarap, içki (eski)... Mermi olarak çakıl 
taşı atan bir tür top (eski)... Berilyum 
elementinin simgesi... 2. Hafif esinti (halk 
ağzı)... Kassız... 3. En çok satılan yayın... 
Bir tür yün örgüsü... 4. Kripton elementinin 
simgesi... Enine boyuna, her yönü ile (eski)... 
Küme... 5. Özen... Birtakım getir götür 
işleri... 6. Belgegeçer.. Çocuğu olan kadın, 
anne... Esasla ilgili, asıl ve temel olanla 
ilgili, esasi... 7. Gelir (eski)... Gümüşhane 
iline bağlı ilçelerden biri... Kansızlık... 8. 
Türk alfabesinin on dördüncü harfinin adı, 
okunuşu... Lanetlenmiş, melun (eski)... 
Bal mumunun sanayide mat yüzeyleri 
parlak ve kaygan duruma getiren türü... 
Manganez elementinin simgesi... 9. Yakın 
dostlar, arkadaşlar (eski)... Töre bilimi... İki 
üç yaşındaki erkek koyun (halk ağzı)... 10. 
Şiir söyleyen veya yazan kimse, ozan... “Ey, 
hey” anlamında kullanılan bir seslenme sözü 
(eski)... Ay’ın ve bazı yıldızların dolayındaki 
ışık çevresi, ay ağılı, ayevi, hale... 11. Bir 
işte eski ve deneyimi çok olan... Dolandırıcı, 
hilekâr (eski)... 12. Kuyruk sokumu 
kemiği, pöç (halk ağzı)... “İdealleştirmek” 
anlamındaki “.... etmek” birleşik fiilinde geçen 
bir söz... İterbiyum elementinin simgesi... 
13. Osmanlı donanmasında tuğamirale 
eş bir rütbe... Şaşalamak işi... 14. Özel... 
İkinci Çağın yaklaşık kırk beş milyon yıllık 
dönemi... 15. Akıl... Amirce... Yer altındaki 
tarihsel değeri olan şeyleri, yapıları ortaya 
çıkarmak amacıyla arkeologlarca toprağın 
belli kurallara ve yöntemlere göre kazılması, 
araştırılması...

Yukarıdan aşağıya
1. Terzilik mesleğini öğretmek amacıyla 
verilen kurs... 2. Avın veya kendisine 
gösterilen şeyin üzerine atılıp getirmesi 
için köpeğe verilen buyruk sözü... Kurtuluş, 
kurtulma (eski)... İnce, yuvarlak kesilerek 
kızartılmış patates... 3. Yatık durmayan, 
sert... Bir işi yapma, yerine getirme (eski)... 
Koruma (eski)... 4. El tezgâhlarında bir 
yardımcı araç kullanarak yapılan işlerin 
hepsi... Bazı ülkelerde, hükümdarların, 
mareşallerin, din adamlarının güç sembolü 
olarak törenlerde taşıdıkları bir tür ağaç veya 
metalden değnek... 5. Saçların, sakalın, 

hayvan tüylerinin karışıklığını gidermeye 
veya kadınların saçlarını tutturmaya yarayan 
dişli araç... Zamanın bölünemeyecek kadar 
kısa parçası, lahza... Bir bütünden kesilmiş 
veya ayrılmış ince, yassı parça... 6. Çitme 
işi... Kayak... Estetik yönü ağır basan 
güzellikler (eski)... 7. Üye... Önermek işi... 
Utanma, utanç duyma... 8. Aşırı bir biçimde 
üzüntüye kapılma... Telaşlı bir biçimde... 9. 
Bir kimseyi, bir şeyi anlatmaya, tanımlamaya, 
açıklamaya, bildirmeye yarayan söz, isim... 
Görülmeyen, duyularla sezilebilen, soyut, 
ruhani, tinsel, maddi karşıtı... -den -e kadar 
(eski)... 10. Ek... Ağabey (halk ağzı)... Bir şey 
gösterilirken veya bir şeye işaret edilirken 
söylenen bir söz, aha, ahacık... 11. Olabilir 
ki, belki... Kar, süt vb.nin rengi, beyaz... 
Bilim, edebiyat, sanat alanlarında kitap 
yazan veya kitap hazırlayan, bir eseri ortaya 
koyan ve eserin sahibi olan kimse, kalem 
erbabı, müellif... 12. Altın (eski)... Şansölye 
olma durumu... 13. Saniyenin altmışta biri 
olan zaman birimi... Şaşma anlatan bir söz... 
Elin parmak dipleriyle bilek arasındaki iç 
bölümü, avuç içi... 14. Çörek, tatlı bir ekmek 
türü (halk ağzı)... Kamu... Çevresinde olup 
bitenlerin farkına varmayan, sezmeyen 
(kimse), gözü bağlı, gafil... 15. Et veya 
tavuk suyuna kırmızı mercimek, yağ, nane, 
karabiber, kırmızıbiber karıştırılarak pişirilen 
ve Anadolu’da yaygın olan bir tür çorba...

TDK Güzel Türkçe Bulmacası 
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BULMACA

Nene Hatun, Şerife Bacı, Halide 
Edip Adıvar, Sabiha Gökçen ve 
niceleri... Türk kadınları geçmişte 
de günümüzde de tarihe iz bırak-
mıştır. Savaşta, barışta, sağlıkta, 
bilimde, sanatta, sporda onlar her 
yerde üzerine düşen görevi layığı 
ile yapan kadınlar ve şimdi Filenin 
Sultanları, tarihinde ilk kez bizi gu-
rurlandırdı, Avrupa şampiyonu oldu. 
Bu başarıyı Cumhuriyet’imizin 100. 
yılına armağan eden takım, 100. 
yıla en yakışır armağanı verdi.

Turnuvanın final karşılaşma-
sında rakibi Sırbistan’ı 3-2 yenen 
Filenin Sultanları, tarihinde ilk 
kez Avrupa şampiyonu oldu. 18 
Mayıs’ta kampa başlayan Sultanlar, 
43 bin kilometreden fazla yol yaptı. 
60 günü Türkiye dışında geçirdi. 
Zafer, öyle bir günde gelmedi. 

“Bıraktım geldim evimi geride” de-
mekle haklıydılar. “Bu kadarına can 
dayanmaz” dedirten kamp ve maç 
takvimi sadece ay-yıldızlı bayrak 
için çekilebilirdi.

Turnuvada Melissa Vargas’ın 
etkisi yadsınamazken başta Zehra 
Güneş, Ebrar Karakurt ve Eda Er-
dem olmak üzere tüm takımın tarihi 
mücadelesi, şampiyonluk yolunda 

büyük rol oynadı. Vargas, final 
maçında 41 sayı alarak turnuvanın 
“en değerli” oyuncusu olurken milli 
takımdan bir süre uzak kalan ve 
Daniele Santarelli’nin başantrenör 
olmasının ardından takıma geri 
dönen Gizem Örge, muhteşem 
defans performansı sayesinde ta-
kımın yıldızlaşan isimlerinden oldu. 
Hepsi birbirinden değerli, hepsi milli 

formayı layığı ile taşıyan pırıl pırıl 
gençler. Bu başarı hepsinin. 

Bu birbirinden değerli kadınlar, 
milli marşımızı gözyaşları içinde 
tüm Avrupa’ya dinletti ve smacın 
karanlık yüzlere tokat gibi vurulabi-
leceğini gösterdiler. Bir kadının tüm 
gücü ile ne kadar yükselebileceğini 
gösterdiler. Gözümüzde büyüdüler, 
büyüdüler, büyüdüler...

Bu başarı, Türk kızlarımızın 
özgüvenini tekrar yerine getirecek. 
Ailelerin spora olan bakış açısını 
tekrar değiştirecek. Çocuklarımı-
zın bu voleybolcu ablalarını örnek 
almasına vesile olacak. O yüzden 
bu başarı, öyle sıradan bir başarı 
değil. Spor kanallarının Türkiye’de 
sadece futbol branşı varmışcasına 
başka branşlardan konuşmama ön 
yargısını kıracak. 

Her ne kadar bir futbol maçı 
sonrası gösterilen sevinç gösterisini 
meydanlarda, sokaklarda göre-
mesek de bu başarı tekrar ülkece 
birlik olmamızı sağladı. İlgili-ilgisiz 
herkesin nefesini kesip TV karşısın-
da izlemesine vesile oldu. 

Ve maç sonrası öyle açıklamalar 
yaptılar ki sadece başarıları ile de-
ğil, açıklamalarıyla da gögsümüzü 
kabarttılar. Oyunculardan İlkin Ay-
dın, “Hür doğdum hür yaşarım”; Elif 
Şahin “Türk önde, Türk ileri” derken 
bu, onların Atatürk’ün izinde giden 
gençler olduğunu gösterdi.

Bu birbirinden güzel olan 
Atatürk’ün kızları sadece Sırpları 
değil, karşılarında duran herkesi 
yendi. Tebrikler kızlar. Bir kadın ola-
rak beni, bizi çok gururlandırdınız. 
Daha nice başarılara...

GURURUMUZ 
FİLENİN SULTANLARI

nesrinyarim@gmail.com

Nesrin YARIM ÖZOĞLU

DOĞUM tarihi kesin 
olarak bilinmeyen ancak 
1189-1281 yıllarında yaşadığı 
belirtilen Ertuğrul Gazi'ye, 
Sivas yakınlarında Büyük 
Moğol Birliği ile savaşında 
Selçukluların yardımına 
koşması ve zaferdeki 
katkısından dolayı, Anadolu 
Selçuklu hükümdarı Alaeddin 
Keykubad tarafından Ankara 
tarafındaki Karacadağ bölgesi 
ikta olarak verildi.

Ertuğrul Gazi daha sonra 
aşiretiyle 1230'larda Söğüt ile 
Kütahya'nın Domaniç ilçesi 
sınırları içinde kalan bölgeye 
yerleşti.

Çevresindeki beylik ve 
devletlerin durumlarını, siyasi 
koşullarını iyi değerlendirmesi, 
komşularıyla daima iyi 
geçinerek aşiret ve tebaasını 
rahat ve huzur içinde 
yaşatmasıyla bilinen Ertuğrul 
Gazi'nin vefatından sonra 
yerine geçen oğlu Osman 
Gazi, beylikten cihan devletine 
uzanan yolculuğu başlattı.

742'nci Ertuğrul Gazi'yi 
Anma ve Yörük Şenlikleri 
programı

Söğüt'teki türbesinin 
önünde alp üniformalı 
askerlerin "saygı nöbeti" 
tuttuğu Ertuğrul Gazi, her yıl 
Eylül ayının ikinci haftasında 
törenlerle anılıyor.

"Ertuğrul Gazi'yi Anma 
ve Yörük Şenlikleri"nin 
742'ncisi, bugün Ertuğrul Gazi 
Türbesi'nin ziyaret edilmesi, 
Türk Büyükleri Anıtı'na çelenk 
bırakılması, halk oyunları 
gösterisi, etli pilav ikramı 
için kurban kesilmesi ve 
Ertuğrul Gazi Mescidi'nde 
cuma namazı öncesi mevlit 
okutulmasıyla başlayacak.

Program kapsamında yarın 
Hükümet Konağı önünde 
Yörüklerin karşılanması, 
protokol konuşmaları, halk 
oyunları gösterisi, Jandarma 
Genel Komutanlığı Mehteran 
Birliği gösterisi ve türbe 
ziyareti olacak. Öğleden 
sonra tören alanında 
devam edecek etkinliklerde, 

karakucak güreşleri 
yapılacak. Ayrıca aynı gün, 
Söğüt Cirit Sahası'nda cirit 
müsabakaları, okçuluk ve atlı 
okçuluk gösterileri sunulacak. 
Jandarma Genel Komutanlığı 
Bandosu konseri ve havai 
fişek gösterisine yer verilecek.

Etkinliklerin son gününde 
10 Eylül Pazar sabahı tören 
alanında Yörük grupları ve 
halk oyunları ekiplerinin 
gösterileri, protokol üyelerinin 
karşılanması, türbe 
ziyareti, Jandarma Genel 
Komutanlığı Bölüğü ve halk 
oyunları gösterileri ile geçit 
töreninin ardından program 
tamamlanacak.

"Osman Bey'e güç verdi, 
yeni fetihlerin oluşumunu 
sağladı"

Bilecik Şeyh Edebali 
Üniversitesi İnsan ve Toplum 
Bilimleri Fakültesi Tarih 
Bölümü Öğretim Üyesi 
Doç. Dr. Refik Arıkan, Kayı 
Boyu'nun atalarına vefasını 
göstermek için her yıl Eylül 
ayının ikinci haftasında 
buluştuklarını, bu geleneğin 
asırlardır devam ettiğini ve 
son yıllarda Osmanlı Devleti'ni 
anma niteliğine dönüştüğünü 
söyledi.

Ertuğrul Gazi'nin, oğlu 
Osman Gazi'ye sağlam bir 
beylik tesis ettiğini ve miras 
bıraktığını vurgulayan Arıkan, 
"Aslında devletin temellerini 
Ertuğrul Gazi atmış oldu. 
1230'lu yıllarda Ertuğrul 
Gazi bu bölgeye yerleşti ve 

o dönemde Anadolu'nun 
hâkim gücü Anadolu 
Selçuklularıydı ve Alaeddin 
Keykubad iktidarı vardı. 1243 
Kösedağ bozgunuyla beraber 
Anadolu'da dirlik bozuldu, 
Selçuklu egemenliği yavaş 
yavaş gerilemeye başladı" 
dedi.

Arıkan, Ertuğrul Gazi'nin 
Söğüt'ten saçtığı ışığın, yeni 
bir alternatifin, yeni bir devletin 
doğuşunun da müjdeleyicisi 
olduğunu dile getirdi.

Ertuğrul Gazi'nin sadece 
bir alp değil, önemli bir devlet 
ve siyaset adamı olduğuna 
dikkati çeken Arıkan, şöyle 
konuştu:

"Uç dediğimiz bu bölgede 
binlerce Türkmen'den 
oluşan bir göç dalgası 
oluştu. Özellikle Kösedağ 
Savaşı'ndan ve hemen 
sonrasında Moğolların ceberut 
iktidarından dolayı buraya 
büyük bir akın oldu. Ertuğrul 
Gazi hem gelen alpleri hem 
alimleri kendi çevresinde 
toplayarak o devletin temelini, 
kuruluş felsefesini oluşturmak 
adına çok önemli işler başardı. 
Bir yeri yurt edinmek, yeni 
bir yere yerleşmek kolay 
iş değildi. Ertuğrul Gazi, 
Söğüt'e Kayılarla beraber 
geldiğinde bölgede Rumlar, 
Rum tekfurları vardı. Burada 
hayatını devam ettirebilmek, 
çevresindekilerin yaşamını 
sürdürebilmek için çok 
önemli bir siyaset yürüttü. 
Buna 'müdara' siyaseti 
diyoruz. Bu siyasetle beraber 
bölgelerdekilerle iyi ilişkiler 
tesis etti. Bu sebeple Ertuğrul 
Gazi döneminde çok savaş 
yoktur, Osman Bey'le beraber 
fetihler başlar ama Ertuğrul 
Gazi bölgedeki Türk varlığını 
tesis etmiş olur. Burada güçlü 
bir Türk varlığı oluşturur, 
devletin temellerini atar ve 
onun çevresinde halka, 
aslında Osman Bey'e güç verir 
ve o yeni fetihlerin oluşumunu 
sağlar." AA

ERTUĞRUL GAZİ
SÖĞÜT'TE ANILACAK
Osmanlı Devleti'nin kurucusu Osman Gazi'nin babası Ertuğrul Gazi, 
dünyaya 6 asır hükmeden medeniyetin temellerini attığı Bilecik'in 
Söğüt ilçesinde bu yıl 742'ncisi düzenlenen etkinliklerle anılacak.

Gaziantep Kalesi restore ediliyor
Kahramanmaraş 

merkezli deprem-
lerde hasar gören 

Gaziantep Kalesi, 
Kültür ve Turizm 

Bakanlığınca resto-
re ediliyor.

RÖLÖVE ve Anıtlar İl 
Müdürlüğünce restorasyon 
ihalesi yapılmasının ardından 
çalışmalara başlayan ekipler, 
yıkım sonucu kale eteklerine 
dağılan taşları kaldırıyor.

Aralarında yazıt ve 
kitabelerin bulunduğu taşlar, 
ekipler tarafından tasnif 
edilerek tekrar kullanılmak 
üzere Zeugma Mozaik 
Müzesi deposunda koruma 
altına alınıyor.

Gaziantep Müze Müdürü 
Özgür Çomak, depremlerden 
sonra kentte ilk incelenen 
yapının Gaziantep Kalesi 
olduğunu söyledi.

Depremlerden sonra kale 
etrafında tedbir aldıklarını 
anlatan Çomak, şöyle 
konuştu: "Bakanlığımızın 
talimatlarıyla özellikle 
Gaziantep Kalesi'ndeki 
burçlar ve diğer yapılarda 
depremden zarar gören 
taşınmaz kültür varlığı 
niteliğindeki özellikle 
yazıtların ve kitabelerin 
bulunduğu alanda kültür 
varlıklarımızın tasnifini yaptık. 
Bakanlığımızca bir bilim 
kurulu heyeti oluşturuldu. 

Gaziantep Üniversitesi 
Arkeoloji Bölümü Başkanı 
Prof. Dr. Atilla Engin ve 
ekibiyle beraber burada 
belgeleme çalışmaları 
yaptık. Bunları da Zeugma 
Mozaik Müzesindeki 
depolara tedbirleri alarak 
koyduk. Hepsini raporladık 
ve bakanlığımıza bildirdik. 
Rölöve ve Anıtlar İl 
Müdürlüğü ihale süreci yaptı 
ve restorasyon süreci devam 
ediyor."

"İnşallah kaleyi eski 
hâline dönüştüreceğiz"

Rölöve ve Anıtlar İl 
Müdürü Kemal Yenmez 
de ihale sürecinin hızla 
yapıldığını ve çalışmaların 
başladığını belirtti.

Güçlendirme ve 
projelendirme çalışmalarının 

da yürütüldüğünü aktaran 
Yenmez, şunları kaydetti:

"Etekteki sur taşlarının 
hepsini toplamaya başladık. 
Süreci yaparken de kurula 
güçlendirme projeleri 
sunulacak. Kaleyi eski 
hâline getirmek için hızla 
çalışacağız. Süreç olarak 
2024 Kasım ayının ilk 
haftasına kadar süre verdik. 
Kalenin üst kısmındaki sur 
kısımlarını elden geçirerek 
inşallah kaleyi eski hâline 
dönüştüreceğiz. Bu harabe 
görüntüyü Gaziantep'ten 
kaldıracağız. Hızlı bir şekilde 
bunları yaparak turistleri 
kaleye çıkartacağız. Aşağı 
kısımların ise turistleri 
engellemeyecek şekilde 
tamamını elden geçireceğiz. 
Biz, süre olarak daha 
öncesini hedefliyoruz." AA
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Baskı altında isabetli kararlar 
alabilmek, bir insanın ne kadar 
başarılı olduğunun en bariz gös-
tergesi bence. Yoğun tempoda 
stresten etkilenmeyecek kadar 
güçlü bir irade ortaya koymayı 
başaran birey, rüştünü ispatlamış 
biridir nazarımda. Saygıyı hak 
eder ve peşinden gidilmeye 
değer bir insandır. 

Zor koşullara rağmen hedefi-
ne ulaşabilmek her yiğidin harcı 
değildir zira. Hastalıklara, maddi 
imkân yetersizliğine, yorgunluğa, 
uykusuzluğa, açlığa, soğuğa, 
sayıca az olmaya rağmen muhte-
şem sonuçlara imza atabilen kişi-
lerin hayata dair hepimizi boğan 
pek çok problemin üstesinden 
gelme kabiliyetini maharetle ser-
gilemesini izlemek, bir mucizenin 
gerçekleşmesine tanıklık etmek 
gibidir âdeta. 

Şahsen kahramanlık öykü-
lerini ilgi çekici bulmuşumdur 
kendimi bildim bileli. Onların gözü 
pekliği, fedakârlığı, zekâsı, mer-
hameti, adaleti ve cesareti daima 
ilham vermiştir bana. Bu tarz ko-
nuları işleyen edebiyat eserlerini 
okumaktan yahut filmleri izlemek-

ten tarifi mümkün olmayan bir 
haz almışımdır. 

Kahramanlar gökten zembille 
inmezler. Birdenbire oluşmaz kişi-
likleri. İçinde yer aldıkları sosyo-
ekonomik koşullardan bağımsız 
olarak düşünülemezler. Sancılı 
süreçlerden geçer, kayıplar yaşar 
hatta çoğu kez yaşadığı kayıplara 
kendi yaptıkları sebep olur. Akla 
gelmeyeni uygular. Beklenmedik 
hamlelerle rakiplerini ekarte eder. 
Ezber bozar, beylik cümlelere 
karşı savaşır ve kazanırlar. 

Her şey yolundayken kimse-
nin bir sıkıntısı/şikâyeti mevcut 
değilken herkes hâlinden mem-
nunken bir kurtarıcı aramak 
gereksizdir. Harekete geçmek 
manasızdır. Ama eğer zulüm, 
eşitsizlik, kıtlık, savaş gibi bir 

dış etken rahatımızı bozuyorsa, 
hayat standardımızı düşürüp bizi 
olumsuz etkiliyorsa, haklarımız, 
menfaatlerimiz ya da özgürlüğü-
müz tehdit altındaysa o zaman 
işler değişecektir şüphesiz. 

Zarar görmeye, yaralanmaya, 
acı çekmeye sonsuza dek taham-
mül edilemez. Canı yanmasına 
rağmen sesini çıkartmayanları, 
yok oluş haricinde bir akıbet 
beklemez. Gerilim tırmanır, olay 
dizisi düğümlenir ve en ümitsiz 
anda kahraman vazifeye atılır. 

İhtimal dâhilinde gördüğümüz 
için tedbirimizi aldığımız ya da 
zaten hazırlıklı olduğumuz rutin 
sıkıntılar değil olağanüstü, sıra 
dışı durumlardır kahramanları gö-
rünür kılan ve adını unutulmazlar 
arasına yazdırmasını sağlayan. 

Çoğu kez kendinden emin değil-
dir kahraman. Yüksek potansi-
yelinin yeteneklerine çizdiği limit 
çok uzakta olduğundan kendisi 
için bile muğlaktır. Tarihin üstlen-
mesi için ona biçtiği bu rolden 
kaçınmaya çalışsa da kaderinden 
kaçamaz. Haklı bir direnişin sesi, 
şanlı mücadelenin yüzü olur.

Tam da bu sebeple ne ka-
dar hayranlık duyup sevsem de 
keşke onları sahneye çıkartan 
kötülükler hiç var olmasa de-
rim içimden. Tüm liderler ortak 
akıl, sağduyu, hoşgörü, barış 
gibi evrensel değer yargılarının 
çizdiği çerçevede diyalog yoluyla 
uzlaşarak mümkün olan en fazla 
sayıda insanın lehine olabilecek 
şekilde çözüme kavuştursun 
isterim tüm meseleleri. 

Çünkü unutulmamalıdır ki 
kahramanlara ihtiyaç duyulan 
bir dünya, sorunlu bir dünyadır. 
İşte bu yüzden kahramanlıklara 
sadece romanlarda ve filmler-
de rastlanan bir dünya dilerim 
hepinize.

DALGASIZ DENİZDE 
HERKES KAPTAN

utku.kabakci@hotmail.com

Utku KABAKCI

Ergenlik döneminde 
nelere dikkat edilmeli? 
Psikiyatri Uzmanı Dr. Tuba Erdoğan, 

konu hakkında bilgiler verdi. 

ERGENLİK dönemi, genellikle yaklaşık 
12 ila 18 yaş arasında ortaya çıkan, fiziksel, 
duygusal ve psikolojik değişimlerle değişen 
bir dönemdir. Bu dönemde öfke, birçok farklı 
nedenle artabilir. Ergenlik döneminde öfkeye 
neden olan bazı faktörler şunlardır: 

Hormonal değişiklikler: Ergenlik dönemi, 
cinsiyet hormonlarında büyük değişikliklere yol 
açar. Bu hormon değişimi, duygusal tepkileri 
değişebilir ve öfkeye daha yatkın hâle gelebilir. 

Kimlik arayışı: Ergenler, kimliklerini öğrenir-
ken ve öğrenmeye çalışırken çeşitli zorluklarla 
karşılaşabilirler. Bu süreçte yaşadıkları karma-
şıklıklar ve ödemeler öfkeye neden olabilir. 

Bağımsızlık istekleri: Ergenler bölümleri ve 
kendi kimliklerini oluşturma istekleri taşırlar. 
Sorunlarla çatışma yaşayabilecekleri zamanlar 
bu dönemde daha sık görülebilir. 

Sosyal baskılar: Akran baskısı, ergenlerin 
nasıl davranmaları gerektiği konusunda baskı 
hissetmelerine yol açabilir. Bu da öfkeye ve 
strese neden olabilir. 

Duygusal hassasiyet: Ergenler, duygusal 
olarak daha hassas olabilirler. Küçük şeyler de 
büyük duygusal tepkilere neden olabilir. 

İletişim zorlukları: Ergenler, duygusal de-
neyimlerini ifade etmeyi sürdürebilirler. İletişim 
eksikliği, içlerinde biriken birikimlerin öfke 
şeklinde patlamasına sebep olabilir. 

Stres ve baskılar: Sınavlar, gelecek kay-
gıları, sosyal ilişkiler ve diğer baskılar ergen-
lerde strese yol açabilir ve bunun sonucunda 
öfke meydana gelebilir. 

Duygusal denge: Ergenler, duygusal den-
geyi henüz tam olarak geliştirememiş olabi-
lirler. Bu nedenle ani duygusal dalgalanmalar 
yaşayabilirler, bu da öfke patlamalarına neden 
olabilir. 

Fiziksel değişiklikler: Vücutlarında oluşan 
fiziksel değişiklikler ve bu değişikliklerle başa 
çıkma çabaları, ergenlerde öfkeye yol açabilir.

Çatışmalar ve ilişkiler: Ergenler, aileleri, 
öğretmenleri ve arkadaşları ile zaman zaman 
çatışmalar yaşayabilirler. Bu ortamda da öfkeyi 
tetikleyebilir. 

Ergenlik dönemindeki öfke, genellikle 
normal bir reaksiyon olabilir. Ancak sağlıklı bir 
şekilde başarılı olmak ve bu duyguyu sürdür-
mek önemlidir. Eğitmenler ve diğer yetişkin 
figürler, ergenlere duygusal yönetim ve iletişim 
kurma konusunda yardımcı olabilirler.

HABER MERKEZİ

İSHALDEN KORUNMAK 
İÇİN TAVSİYELER

AKDENİZ Üniversitesi Halk 
Sağlığı Ana Bilim Dalı Öğretim 
Üyesi Doç. Dr Türkay, yaptığı açık-
lamada, diğer ülkelerde olduğu gibi 
Türkiye’de de yaz aylarında artan 
ishal vakalarının bazı illerde daha 
sık görüldüğünü söyledi.

İshalin su ve besinlerle bulaş-
tığına dikkati çeken Türkay, havuz 
sularının yutulması, bozuk gıdala-
rın, yaz aylarında açıkta bırakılan 
yiyeceklerin tüketilmesinin, besin 
hazırlama koşullarına uyulmaması-
nın ishale neden olduğunu belirtti.

Özellikle su kesintilerinin fazla 
olduğu, havuza giriş çıkışların fazla 
ve hijyen koşullarının kötü olduğu 
zamanlarda ishal vakalarında artış 
olduğunu dile getiren Türkay, isha-
lin en çok 5 yaş altındaki çocuklar-
da ölümlere neden olabildiğini, 65 
yaş üstü için de risk teşkil edebildi-
ğini ifade etti.

İshalin 5 yaş altı çocuk ölümle-
rinde üçüncü sırada yer aldığına 
vurgu yapan Türkay, vücutta sıvı 
dengesi bozulduğunda yetersiz 
sıvı tüketiminin çocuğun ölümü-
ne kadar gidebildiğini belirterek 
“2 yaşına kadar çocuklar anne 
sütüyle beslendiği için ishal, 2 yaş 
üstünden yaşlılık dönemine kadar 
her yaşta görülebilir. Eğer anne, el 
hijyenine dikkat etmez, çocuklara 
uzun süre beklemiş gıdalar verilirse 
2 yaş altındakilerde az da olsa ishal 
görülebilir” diye konuştu.

Türkay, ishalden korunmak 
için el hijyeninden gıdaların doğru 
hazırlanmasına kadar her alanda 
dikkatli olmak gerektiğine işaret 
ederek şunları kaydetti:

“İshal, tamamen korunulabile-
cek bir hastalık. Hijyen kurallarına 
dikkat etmek, bu dönemde site 

havuzlarına kontrollü girmek, bol 
sıvı tüketmek, erimiş tekrar dondu-
rulmuş gıdalardan uzak durmak, 
su kesintisi olan yerlerde çeşme 
suyunu kaynatmak gerekiyor. 
Bazı büyük binalarda su kesintileri 
olduğunda depolardan su kullanılır. 
Depoların bakımı düzenli yapıl-

mazsa amip bulaşabiliyor. Amip, 
apartmanda sitede oturan herkesi 
enfekte edebiliyor.”

İshalin günlük dışkılama mikta-
rıyla anlaşıldığını anlatan Türkay, 
şöyle devam etti:

“Genellikle ‘üçten fazla dışkı-
lama’ diyoruz ama kişiden kişiye 
değişebilir. Günde ondan fazla 
dışkılama varsa ciddi bir sorun var-
dır, hemen uzmana yönlendirmek 
gerekiyor. İshalli hastalıklar genel-
likle viral nedenlidir. Sıvı tüketimini 
artırıp, eczanelerde satılan sıvıları 
çocuklara verebiliriz. Bunlar, sıvı 
dengesini ve hastalığın daha rahat 
atlatılmasını sağlar.”

Türkay, ishalden korunmak için 
el hijyeninde su ve sabunu mutlaka 
kullanmak gerektiğini söyledi.

İshal tedavisi
İshal olan kişide eğer kusma, 

ateş, ciddi karın ağrısı varsa he-
men uzmana başvurmak gerektiğini 
dile getiren Türkay, şu uyarılarda 
bulundu:

“Günde ondan fazla dışkıla-
ma varsa başka sorun da olabilir. 
Bakteriyel bazı nedenler de ishale 
neden olabilir, bunun ayrımı gaita 
testiyle bakılır ve ona göre tedavisi 
düzenlenir. İshal bireyden bireye 
değişir ama normalde 3-5 gün 
sürer. Beş günden sonra mutlaka 
doktora gitmek gerekir. Çocuk 
küçükse ateşi varsa muhtemelen 
susuzluğa bağlıdır. Bu yüzden 
hızlıca uzmana götürmek lazım. İs-
halli bebeklere öncelikle anne sütü 
vermeye devam edilmeli. İshalli 
bireylerde hazır gıda tüketmemek, 
et ve et ürünlerinden biraz uzaklaş-
mak, patates, muz, yoğurt gibi katı 
gıdalarla beslenmek, sıvı alımına 
çok dikkat etmek hatta sıvı alımını 
artırmak gerekiyor. İshal, vücudun 
su dengesini bozuyor, kaybedilen 
sıvıyı yerine koymak gerekiyor.”

Türkay, hastaların çok azının 
hastaneye yatırılıp sıvı takviyesi 
yapıldığını, eğer ishal bakteriyel ise 
antibiyotik tedavisi uygulandığını 
söyledi. AA

Akdeniz 

Üniversitesi Halk 

Sağlığı Ana Bilim Dalı 

Öğretim Üyesi Doç. Dr. Mehtap 

Türkay, “İshal, tamamen koru-

nulabilecek bir hastalık. Hijyen 

kurallarına dikkat etmek, bu 

dönemde site havuzlarına 

kontrollü girmek, bol sıvı 

tüketmek gereki-

yor” dedi.

Mehtap Türkay

Depremzede Makbule öğretmen, yeni bir hayata başlıyor
Kahramanmaraş mer-

kezli depremlerde 6 gün 
enkaz altında kalan, 4,5 

aylık bebeği ve eşini kay-
beden, sol bacağı ampute 

edilen 31 yaşındaki ede-
biyat öğretmeni Makbule 

Kartay, Bilkent Şehir 
Hastanesinde yapılan pro-
teziyle 7 ay sonra yeniden 

ayağa kalktı.

TÜRKİYE’yi yasa boğan 
6 Şubat’taki Kahramanmaraş 
merkezli depremlerden yaralı 
kurtarılan ancak hayati risk-
ten dolayı bacak veya kol gibi 
uzuvlarını kaybetmek zorunda 
kalan afetzedeler için Sağlık 

Bakanlığınca ülke genelinde 
belirlenen 19 merkezde protez 
uygulamaları gerçekleştiriliyor.

Uzun süren iyileşme 
dönemlerinin ardından kendi-
leri için sağlanan protezlerine 
kavuşan depremzedeler, fizik 
tedaviler sayesinde yeniden 
bağımsız bireyler olarak ya-
şamlarına devam edebilecek.

Depremzedeler için protez 
uygulamalarını gerçekleştiren 
merkezlerden Bilkent Şehir 
Hastanesi Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Hastanesi de 
en küçüğü 2 yaşında her yaş 
grubundan hastanın yeniden 
ayağa kalkabilmesi için yoğun 
çaba sarf ediyor.

Burada yaklaşık 3 hafta 
önce protezi takılan ve şu an 
koltuk değneğiyle yürümeye 

başlayan 31 yaşındaki edebi-
yat öğretmeni Makbule Kartay, 
yaşadığı zor süreci anlattı.

Depreme Hatay’da yakalan-
dıklarını belirten Kartay, “Eşimi 
ve 4,5 aylık oğlumu kaybettim. 
6. günün sonunda Zonguldaklı 
madenciler tarafından kurta-
rıldım, 147 saat enkaz altında 
kaldım. Bebeğim enkazda 6 
gün boyunca kucağımdaydı. İlk 
3 günün geçtiğini, daha önce o 
gün için eşimin kurduğu telefon 
alarmının çalmasıyla anladım. 
Bilincim hep açıktı ama günler 
çok belirsizdi, zaman kavramı-
mı kaybetmiştim” dedi.

Kartay, Adana’da sol diz üs-
tünden amputasyon geçirdiğini 
ve 20 Şubat’tan itibaren Bilkent 
Şehir Hastanesinde tedavi 
gördüğünü söyledi. AA

Tuba Erdoğan
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ANKARA Sanayi Odasının (ASO), ilkini 
Kahramankazan’da düzenlediği İş İnsanları 
İstişare Toplantısı›nın ikincisi Akyurt’ta yapıldı. 

Akyurt Sanayici ve İş İnsanları Derneğinin 
de katkılarıyla ASO Başkanı Seyit Ardıç’ın 
başkanlığında gerçekleştirilen toplantıya; 
Ankara Büyükşehir Belediye Başkanı Mansur 
Yavaş, Akyurt Belediye Başkanı Hilal Ayık, ASO 
başkan yardımcıları Mete Çağlayan, Ercan 
Ata, Yönetim Kurulu Üyesi Levent Akçakoca, 
AKSİAD Başkanı Mustafa Karakaş, Büyükşehir 
ve ilçe belediyesi bürokratları, ASO Meclis ve 
Komite üyeleri, EnerjiSa, Türk Telekom yetki-
lileri ile bölgede faaliyet gösteren çok sayıda 
sanayici katıldı. 

Büyük Anadolu Otel’de gerçekleşen toplan-
tının açılış konuşmasını yapan ASO Başkanı 
Seyit Ardıç, artan nüfus ve hızlı kentleşme-
nin ekonomik fırsatları olduğu kadar sorunları 
da beraberinde getirdiğine dikkat çekti, “Kentsel 
gelişmenin planlı bir biçimde gerçekleşmesi ve 
altyapı yatırımlarının doğru alanlara yöneltilme-
si, kentlerin ekonomik büyümelerini sürdürebil-
meleri için zorunludur” dedi. 

Üretebilme kabiliyetinin, Ankara’nın her bir 
bölgesine yayılması için belediyeler ile iş dün-
yasının iletişiminin önemli olduğunu vurgulayan 
Ardıç, ilkini Kahramankazan’da yaptıkları isti-
şare toplantılarının ikincisini 300’e yakın sanayi 
kuruluşunda 30 bini aşan istihdam sağlayan 
Akyurt’ta yaptıklarını belirtti. 

“Hedef, sanayi ve teknolojide lider Ankara”
Ankara Sanayi Odası olarak Ankara’yı 

sanayi ve teknolojide lider yapmak vizyonu 
doğrultusunda yoğun faaliyetler yürüttüklerini 
anlatan Ardıç, üyelerinin sorunlarını gidermek 
ve Ankara sanayisinin rekabet gücünü artır-
mak için sorun ve talepleri üst düzey mercilere 
ilettiklerini söyledi. Ardıç, “Üyelerimizin sorun-
larını ilgili kamu ve özel kurum, kuruluşların 
üst düzey temsilcilerine doğrudan iletmelerini 
sağlıyoruz. Odamız tarafından düzenlenen 
toplantılar aracılığı ile ilgili tarafların bir araya 
gelmeleri için organizasyonlar düzenliyoruz” 
dedi. Meselelere çözüm odaklı yaklaşarak ilgili 
bakanlıklar, kamu kurum ve kuruluşları ve tüm 
paydaşlarla birlikte hareket ettiklerini belirten 
Ardıç, “Hiçbir ayrım gözetmeksizin, tüm farklı-
lıklarımızı bir kenara koyarak Cumhuriyet’imizin 
100. yılında Ankara’mızı sanayinin de başkenti 
yapmak için taşın altına elini koyan herkes ile 
birlikte yürüyoruz” ifadelerini kullandı. 

Ankara Büyükşehir Belediye Başkanı 
Mansur Yavaş da Ankara’da üretimin ve istihda-
mın artması için büyükşehir belediyesi olarak 
organize sanayi bölgelerine ve iş dünyasına 
her zaman destek olduklarını söyledi. Sana-
yiyi teşvik edip Ankara’da istihdam ne kadar 
çok artırsa belediyeye de özgeçmişin daha az 
geleceğini dile getiren Yavaş, herkesin iyi bil-
diği, eğitimini aldığı işte çalışmasının çok daha 
verimli olacağını belirtti. 

Akyurt Belediye Başkanı Hilal Ayık da 
belediye olarak sanayicinin her zaman yanında 
olduklarını belirtti. Akyurt’ta faaliyet gösteren 
firmaların ciddi oranda ihracat yaptıklarını ifade 
eden Ayık, “Bu bizim gurur, övünç kaynağımız. 
Biz her zaman sanayimizde yapılan üretimle 
gurur duyuyoruz. Sizlerin başarısı, bizlerin 
övüncü oldu. Biz de bu başarıda, bu çorbada 
tuzumuz olsun istiyoruz” dedi.

AKSİAD Başkanı Mustafa Karakaş ise 
Akyurt’un Ankara’nın en büyük sanayi bölgele-
rinden biri hâline geldiğine belirtti. 

AKYURT’un son zamanlarda sanayileşme 
adına görülmemiş bir hızla büyüdüğünü ve 
dünyanın birçok ülkesine ihracat yapan fabrika-
larının bulunduğunu ifade eden Karakaş, “Bu 
büyümeyle beraber bölgemizde yeni sorunlar 
ortaya çıkmaktadır. Bu nedenle başta personel 
ve ulaşım olmak üzere; altyapı, elektrik, su 
ve doğal gaz tedariki açısından daha büyük 
yatırımlara ve hizmetlere ihtiyacımız var” diye 
konuştu. HABER MERKEZİ

ASO Başkanı Ardıç: Sanayicinin, sorunlarını doğrudan iletmesini sağlıyoruz

SANAYICILER SORDU 
BAŞKANLAR YANITLADI

Ankara Sanayi Odasının düzenle-
diği istişare toplantısında, Akyurt 

bölgesinde faaliyet gösteren sana-
yiciler, sorunlarını ve taleplerini 

doğrudan ilgili mercilerin 
yöneticilerine iletti. 

Toplantıda, 

Ankara Büyükşehir 

Belediye Başkanı 

Mansur Yavaş, Akyurt 

Belediye Başkanı Hilal 

Ayık ve ilgili bürokrat-

lar, sanayicilerin so-

rularını yanıt-

ladı.

Uludağ Otomotiv Endüstrisi 
İhracatçıları Birliği verile-

rine göre, Türkiye otomotiv 
sektörü Ağustos’ta yüzde 21 
artışla 2,7 milyar dolar ihra-

cata imza attı. Böylece bugüne 
kadarki en yüksek Ağustos 

ayı rakamına ulaşan endüstri, 
yüzde 14,8’lik payı ile Türkiye 

ihracatında yine ilk sırada yer 
aldı. Sektörün ilk sekiz aylık 
ihracatı ise yüzde 17 artışla 

22 milyar 802 milyon dolara 
yükseldi. 

ULUDAĞ Otomotiv Endüstrisi 
İhracatçıları Birliği (OİB) Yönetim Kurulu 
Başkanı Baran Çelik: “Otomotivde fabrika 
bakımları ve yıllık izinlere rağmen bugüne 
kadarki en yüksek Ağustos ayı ihracat ra-
kamına ulaştık. Binek otomobillerde yüzde 
50 artış olurken ülkelerde de Almanya’ya 
yüzde 22, Fransa’ya yüzde 41 ve Birleşik 
Krallık’a yüzde 29 artış kaydettik. 
Cumhuriyet’imizin 100. kuruluş yıl dönümü 
şerefine yakışacak bir performans sergile-
meyi hedeflediğimiz 2023 yılında, 34 milyar 
dolarlık tarihi rekora doğru emin adımlarla 
ilerliyoruz.”

Uludağ Otomotiv Endüstrisi İhracatçıları 
Birliği (OİB) verilerine göre, Türkiye otomo-
tiv endüstrisi, Ağustos ayında geçen senenin 
aynı dönemine kıyasla yüzde 21 artışla 2,7 
milyar dolar ihracat gerçekleştirdi. Böyle-
ce bugüne kadarki en yüksek Ağustos ayı 
ihracat rakamına ulaşan endüstri, yüzde 
14,8 pay ile Türkiye ihracatında da yine ilk 
sırada yer aldı. 

OİB Yönetim Kurulu Başkanı Baran Çelik, 
fabrika bakımları ve yıllık izinlere rağmen 
bugüne kadarki en yüksek Ağustos ayı ihra-
catına imza attıklarına söyledi. Baran Çelik, 
“Geçen ay binek otomobillerde yüzde 50, 
otobüs-minibüs-midibüs ve çekiciler ihraca-
tında da yüksek artışlar kaydettik. Ocak-
Ağustos döneminde ise ihracatımız geçen 
seneye göre yüzde 17 artışla 22 milyar 802 
milyon dolara ulaştı” dedi. 

Tedarik endüstrisinde yüzde 11, binek 
otomobillerde yüzde 50 artış 

Ağustos’ta en büyük ürün grubu tedarik 
endüstrisinin ihracatı geçen yılın aynı döne-
mine kıyasla yüzde 11 artışla 1 milyar 184 
milyon dolar olurken binek otomobillerde 
yüzde 50 artışla 943 milyon dolar, eşya 
taşımaya mahsus motorlu taşıtlar yüzde 
265 milyon dolar ve çekiciler de yüzde 23 
artışla 131 milyon dolar ihracata imza attı. 
Otobüs-minibüs-midibüs ihracatı da yüzde 
38 artarak 183 milyon dolar oldu. 

Tedarik endüstrisinde en fazla ihracat 

yapılan ülke olan Almanya’ya ihracatta yüz-
de 7 oranında artış görülürken yine önemli 
pazarlardan Rusya Federasyonu’na yüzde 
40, Romanya’ya yüzde 56, Fransa’ya yüzde 
17 ve Birleşik Krallık’a yüzde 41 ihracat 
artışı yaşandı. 

Binek otomobillerde önemli pazarlardan 
Fransa’ya yüzde 50, Birleşik Krallık’a yüzde 
147, İtalya’ya yüzde 37, Almanya’ya yüzde 
105 ve Polonya’ya yüzde 76 ihracat artışı 
yaşandı. 

Eşya taşımaya mahsus motorlu taşıtlarda 
ise Birleşik Krallık’a yüzde 44, ABD’ye yüz-
de 100 ihracat düşüşü görülürken İtalya’ya 
yüzde 101, Slovenya’ya yüzde 57, Fransa’ya 
yüzde 23, Belçika’ya yüzde 6 ihracat artışı 
gerçekleşti. Çekiciler ürün grubunda en fazla 
ihracat yapılan ülkeler olan Almanya ve 
Polonya’ya, otobüs-minibüs-midibüs ürün 
grubunda ise Fransa ve İsrail’e yüksek oran-
lı ihracat artışları oldu. 

Almanya’ya yüzde 22, Fransa’ya yüzde 
41 artış var

Ağustos’ta en fazla ihracat yapılan ülke 
olan Almanya’ya yüzde 22 artışla 394 mil-
yon dolar ihracat yapılırken Fransa’ya da 
yüzde 41 gibi yüksek bir oranla 354 milyon 
dolar ihracat yapıldı. Birleşik Krallık’a yüzde 
29 artışla 262 milyon dolar ihracat oldu. 
Yine önemli pazarlardan İtalya’ya yüzde 34, 
İspanya’ya yüzde 16, Polonya’ya yüzde 52, 
Belçika’ya yüzde 25, Rusya Federasyonu’na 
yüzde 43, Hollanda’ya yüzde 66 ihra-
cat artışı kaydedilirken Amerika Birleşik 
Devletleri’ne yüzde 31 ve Slovenya’ya yüz-
de 3 ihracat düşüşü yaşandı. 

AB ülkelerine yüzde 25 artış
Ülke grubu bazında yüzde 65 pay ile ilk 

sırada yer alan Avrupa Birliği ülkelerine 
yüzde 25 artışla 1 milyar 791 milyon dolar 
ihracat oldu. Yüzde 11 pay ile ikinci sıra-
da yer alan diğer Avrupa ülkelerine ihra-
cat da yüzde 25 arttı. Bağımsız Devletler 
Topluluğu’na ise yüzde 29 artış yaşandı. 

HABER MERKEZI

Otomotivden en yüksek 
Ağustos ihracatı

 Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanı 
Mahinur Özdemir Göktaş, “Eğitim 

odaklı sosyal yardımlarla ço-
cuklarımızın donanımlı bireyler 
olarak yetişmelerini sağlıyoruz. 
Çocuklarımızın eğitim alanında 
ihtiyaçlarının karşılanması için 
kaynaklarımızı kullanmaya de-

vam edeceğiz” dedi.

 AİLE ve Sosyal Hizmetler Bakanı 
Mahinur Özdemir Göktaş, çocukların eğitim 
hayatları boyunca hep yanlarında olacakları-
nı belirterek “Eğitim odaklı sosyal yardımlarla 
çocuklarımızın donanımlı bireyler olarak 
yetişmelerini sağlıyoruz. Sosyal yardım ve 
sosyal hizmet modellerimizle çocuklarımızın 
eğitim hayatlarına katkıda bulunmayı sürdü-
receğiz. Değerlerimiz ve geleceğimiz olan 
çocuklarımızın eğitim alanında ihtiyaçlarının 
karşılanması için kaynaklarımızı kullanmaya 
devam edeceğiz” dedi.

Yeni eğitim-öğretim yılı öncesinde ihtiyaç 
sahibi hanelerdeki çocuklara yönelik yapılan 
eğitim yardımlarına ilişkin açıklamalarda 
bulunan Bakan Göktaş, çocuklara eğitim ha-
yatları boyunca destek vereceklerini belirtti.

Bakan Göktaş, çocuklara başta Sosyal ve 
Ekonomik Destek (SED) hizmeti olmak üzere 
Türkiye Aile Destek Programı Çocuk Desteği, 
Şartlı Eğitim Yardımı, Eğitim Materyali 
Yardımı ve diğer yardımlar olmak üzere bir-
çok başlıkta destek sunduklarını bildirdi.

Çocuklara yönelik yapılan sosyal yardım-
ları, çocuğun üstün yararını ön planda tuta-
cak şekilde aile odaklı bir anlayışla yürüttük-
lerini bildiren Bakan Göktaş, “Eğitim odaklı 
sosyal yardımlarla çocuklarımızın donanımlı 
bireyler olarak yetişmelerini sağlıyoruz. Sos-
yal yardım ve sosyal hizmet modellerimizle 
çocuklarımızın eğitim hayatlarına katkıda 
bulunmayı sürdüreceğiz. Değerlerimiz ve ge-
leceğimiz olan çocuklarımızın eğitim alanın-
da ihtiyaçlarının karşılanması için kaynakla-
rımızı kullanmaya devam edeceğiz. Böylece 
çocuklarımızın eğitim hayatları boyunca hep 
yanında olacağız” dedi.

Hanelere “Çocuk Desteği” sağlanıyor
Türkiye Aile Destek Programı kapsamın-

da hayata geçirilen Çocuk Desteği ile hane-
lerin çocukları için kullanacakları harcama 
yükünü azaltmayı hedeflediklerini kayde-
den Bakan Göktaş, “Türkiye Aile Destek 
Programı’ndan yararlanan hanelerimize aylık 
ödeme yapıyoruz” diye konuştu.

Göktaş, ayrıca çocukların başta eğitim 
olmak üzere diğer ihtiyaçların karşılanma-
sı amacıyla hanelere Sosyal ve Ekonomik 
Destek (SED) verdiklerini de bildirdi.

Eğitim yılı öncesinde SYDV’lere kaynak 
aktarılıyor

Sosyal yardım faydalanıcısı hanelerde 
bulunan çocukların eğitim masraflarının kar-
şılanması amacıyla yılın belirli dönemlerinde 
sosyal yardımlaşma ve dayanışma vakıfla-
rına (SYDV) periyodik pay aktardıklarının 
altını çizen Bakan Göktaş, şunları söyledi:

“Çocuklarımızın eğitim hayatlarına kesin-
tisiz bir şekilde devam etmesi, geleceğimiz 
açısından önem arz ediyor. Eğitimde fırsat 
eşitliğini sağlamak temel gayelerimizden 
birisi. Sosyal yardım faydalanıcısı hanelerde 
bulunan çocuklarımızın eğitim giderlerinin 
azaltılmasına destek olmak için eğitim yılı 
öncesinde SYD vakıflarına periyodik pay 
aktarıyoruz. İhtiyaç sahibi hanelerdeki ço-
cukların eğitim masrafları arasında yer alan 
önlük, ayakkabı, çanta, kırtasiye gibi temel 
okul ihtiyaçlarının karşılanması için destek 
veriyoruz.”

“Şartlı Eğitim Yardımı” ile eğitime eşit 
katılım

Ekonomik zorlukları nedeniyle çocuklarını 
okula gönderemeyen ailelere, çocuklarının 
okula devam etmesi kaydıyla Şartlı Eğitim 
Yardımı yaptıklarını belirten Bakan Göktaş, 
“Eğitime erişimin artırımına yönelik yürütülen 
en büyük yardım programlardan birisi Şartlı 
Eğitim Yardımı’mız. Ailelere eğitim çağındaki 
çocuklarını okula göndermeleri koşuluyla 
düzenli ödeme gerçekleştiriyoruz. Böylece 
tüm çocukların eğitime erişimini sağlıyoruz” 
şeklinde konuştu.

Çocuklara yönelik yapılan eğitim yardım-
larının içerisinde taşıma ve yemek yardımı 
gibi desteklerinin de bulunduğuna dikkat 
çeken Bakan Göktaş, şunları aktardı:

“Taşımalı eğitim kapsamında okulları-
nın bulunduğu merkezlere taşınan sosyal 
yardım faydalanıcısı hanelerdeki çocuklara 
öğle yemeği verilmesi için destek veriyo-
ruz. Bunun yanı sıra taşımalı eğitim dışında 
kalan ihtiyaç sahibi hanelerdeki öğrencilerin 
taşıma, yemek, iaşe ve barınma ihtiyaçlarını 
SYDV’lerimiz aracılığıyla karşılıyoruz.” 

HABER MERKEZİ

Aile Bakanlığından 
çocukların eğitimine katkı
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Nöbetçi Eczaneler
BİRİNCİ  Vatan Cad.No:82/A Demetevler/ Yenimahalle                                          3468140

PERİHAN Çarşı Cad. No:19/A Yenimahalle                3154137

GALEN  Şirintepe Mah. 1031 Cad. 1005/2.Sok. No:137/C Mamak             3920809

KÜRŞAT  Yeşilbayır Mah. Sağduyu Cad. No:81/A Mamak              3751111

ŞEVVAL  Aşıkpaşa Mah. Ziya Oralay Cd. No:367/A Türközü/ Mamak      5074624688

KARDEŞLER Bağlar Cad. No:162/25 Seyranbağları/ Çankaya              4376046

PİLÜL  Yıldızevler Mah. Turan Güneş Cad. No:22/39-40-41-42             4422288

ATA  Şehit Gönenç Cad. No:18/9 Maltepe/Çankaya              2317890

KIZILAY İLHAN Meşrutiyet Cad. Ergene Apt. No:20/D Çankaya              3859585

ULUS MEYDAN Hacı Bayram Mah. Anafartalar Cad. No:5/84 Altındağ             3109595

AYVALI  Seval Cad.No:18/A Ayvalı/Keçiören               3304060

EZGİM  General Tevfik Sağlam Cad. No:144/B Etlik/Keçiören             3222264

ULUBEY  Ulubey Mah. Şehit Gazeteci Hasan Tahsin Cad.No:18/A Altındağ            3495986

GÖKÇE  Camiatik Mah. Hekim Şaban Şifai Cad. No:3 Ayaş               7121159 

PERİ  Uyanış Mah. Anavatan Cad. No:15 Keçiören              3802838

BULMACANIN 
ÇÖZÜMÜ
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Küresel piyasalarda, ABD 
Merkez Bankasının “şa-

hin” adımlarına devam 
edebileceğine ilişkin bek-

lentilerin güçlenmesiyle 
negatif bir seyir izlenir-

ken Avro Bölgesi’nde 
büyüme verileri, yatırım-

cıların odağına yerleşti.

BIR süredir ABD Merkez 
Bankasının (Fed), yılın geri 
kalanında faiz artırmayacağına 
yönelik tahminler baskın olurken 
önceki gün hizmet sektörüne ilişkin 
açıklanan verilerin beklentilerden 
iyi gelmesinin ardından bankanın 
sıkılaştırıcı para politikasına de-
vam edebileceğine ilişkin tahminler 
güçlendi.

Analistler, para piyasalarındaki 
fiyatlamalarda Fed’in Eylül toplan-
tısında politika faizini sabit bıraka-
cağına kesin gözüyle bakıldığını 
ancak bankanın kasım toplantısın-
da 25 baz puan faiz artırma ihtima-
linin yüzde 44’e çıktığını bildirdi.

Öte yandan Fed, ülkedeki eko-
nomik aktivitenin mevcut durumu-
na ilişkin değerlendirmeleri içeren 
“Bej Kitap” raporunu yayımladı. 
Raporda, Temmuz ve Ağustos 
aylarında ekonomik büyümenin 
“ılımlı” olduğu ve ülke genelinde 
istihdam artışının yavaşladığı 
kaydedildi.

Mayıs sonunda açıklanan Bej 
Kitap raporunda, ekonomik faali-
yetin “çok az” değişim gösterdiği, 
gelecekteki büyüme beklentilerinin 
ise biraz kötüleştiği ifade edilmişti. 
Önceki gün yayımlanan raporda 
ise tüketici harcamalarından konut 
harcamalarına kadar her konuda 
beklenenden daha güçlü ekonomik 
faaliyetin gerçekleştiği ve büyüme-
nin olumlu olduğu belirtildi.

Analistler, ABD’de 2 yıllık 
hazine tahvili getirisinin yüzde 5 
seviyesinin üzerinde seyrettiğini 
ifade ederek artan hazine getirile-

rinin riskli varlıklar üzerinde baskı 
oluşturmaya devam ettiğini aktardı.

Tahvil getirilerindeki artışların, 
beklentilerin üzerindeki ekonomik 
verilerle aynı zamana denk geldiği-
ne dikkati çeken analistler, hizmet 
sektörüne ilişkin güçlü verilerin de 
daha fazla faiz artışı olasılığına 
dair endişeleri artırdığını kaydetti.

Fed yetkililerinin gelecek 
dönem politikalara ilişkin sözle 
yönlendirmeleri yatırımcıların 
odağında bulunurken önceki 
gün Boston Fed Başkanı Susan 
Collins, politika yapıcıların sonraki 
adımlara karar vermek için ekono-
mik verileri değerlendirirken sabırlı 
olmaları gerektiğini söyledi.

ABD’de açıklanan verilere göre, 
Tedarik Yönetim Enstitüsü (ISM) hiz-
met sektörü Satınalma Yöneticileri 
Endeksi (PMI), Ağustos’ta 54,5 ile 
piyasa beklentilerinin üzerinde ger-
çekleşirken hizmet sektöründe üst 
üste 8. ayda büyümeye işaret etti.

Ülkede mortgage (konut kredi-
si) başvuruları ise faiz oranlarında-
ki gerilemeye rağmen geçen hafta 
Aralık 1996’dan bu yana kaydedi-
len en düşük seviyeye indi.

Söz konusu gelişmelerin 
ardından önceki gün yüzde 0,1 
artışla günü 104,9 seviyesinden 
tamamlayarak Mart 2023’ten bu 
yana en yüksek günlük kapanışını 
gerçekleştiren dolar endeksi, şu 
sıralarda yatay bir seyir izliyor.
Yükselen tahvil faizleri ve doların 
diğer para birimleri karşısında 
değer kazanmaya devam etmesiy-
le düşüş eğilimini üst üste 4. işlem 
gününe taşıyan altının ons fiyatı, 
şu dakikalarda önceki kapanışının 
hemen altında 1.918 dolardan 
işlem görüyor.

Petroldeki arz endişelerinin et-
kisiyle önceki gün yükseliş eğilimi-
ni üst üste 6. işlem gününe taşıya-
rak yaklaşık son 1 yılın en yüksek 
seviyesine çıkan Brent petrolün 
varil fiyatı, yeni günde ise yüzde 
0,5 azalışla 90 dolarda seyretti.

ABD Senatosu, ABD 
Merkez Bankası (Fed) Başkan 
Yardımcılığı’na aday gösterilen 

Philip Jefferson’a onay verdi. Öte 
yandan, F-35 jetleri için teslimat 
tahminlerini düşüren ABD’li savun-
ma devi Lockheed Martin’in hisse-
leri yüzde 5’e yakın değer kay-
betti. Çin hükûmetinin önceki gün 
“memurların iPhone kullanmalarını 
yasakladığına” ilişkin haber akışı-
nın ardından Nasdaq endeksinde 
işlem gören Apple’ın hisse fiyatı, 
günü yüzde 3,6 değer kaybıyla 
kapattı. Dün New York borsasında 
Dow Jones endeksi yüzde 0,57, 
S&P 500 endeksi yüzde 0,70 ve 
Nasdaq endeksi yüzde 1.06 azalış 
kaydetti. ABD’de endeks vadeli 
kontratlar da yeni güne negatif bir 
seyirle başladı.

Avrupa borsalarında negatif 
bir seyir izlenirken bölgede gözler 
büyüme verilerine çevrildi.

Analistler, bölgede enflasyon 
ve resesyon ikileminin varlığını 
korumaya devam ettiğini belirterek 
Avrupa Merkez Bankası (ECB) 
yetkililerinin sözle yönlendirme-
lerinin de yatırımcıların odağında 
bulunduğunu söyledi.

ECB Yönetim Kurulu üyeleri 
“şahin” tonlu açıklamalar yapar-
ken, Klaas Knot, para piyasaların-
da eylül toplantısına dair fiyatla-
malarda faiz artış ihtimalinin hafife 
alındığını düşündüğünü aktardı.

ECB Üyesi Peter Kazimir de 
enflasyonun inatçı bir şekilde yük-
sek kaldığını ve hedeflenen yüzde 
2’lik seviyenin oldukça üzerinde 
olduğunu vurguladı.

Ayrıca, İngiliz 
Parlamentosu’nda Hazine 
Komitesi üyelerinin İngiliz ekono-
misinin görünümüne ve bankanın 
politikalarına ilişkin sorularını 
yanıtlayan İngiltere Merkez 
Bankası (BoE) Başkanı Andrew 

Bailey, ülkede enflasyonun bu yılın 
sonunda önemli ölçüde düşme-
sinin beklendiğini, mevcut faiz 
oranlarının hâlihazırda “döngünün 
zirvesine çok daha yakın” durum-
da olduğunu söyledi. Almanya’da 
DAX 40 endeksi yüzde 0,2, 
Fransa’da CAC 40 endeksi yüzde 
0,8, İngiltere’de FTSE 100 endek-
si yüzde 0,2 ve İtalya’da FTSE 
MIB 30 endeksi yüzde 1,5 değer 
kaybetti. Avrupa’da endeks vadeli 
kontratlar, yeni güne de negatif 
seyirle başladı.

Asya piyasalarında, negatif bir 
seyir öne çıktı.

Analistler, ABD borsalarındaki 
düşüşün Asya tarafına taşındığını 
belirterek Çin’de açıklanan veri-
lerin olumsuz sinyaller vermeye 
devam ettiğini söyledi.

Çin’de açıklanan verilere göre, 
ithalat ve ihracat rakamlarındaki 
düşüş beklenenden az olsa da dış 
ticaret fazlası 68,4 milyar dolarla 
beklentilerin altında kaldı.

Öte yandan ABD Ticaret 
Temsilciliği (USTR), Çin’den 
ithal edilen 352 ürün kalemiyle 
Kovid-19 ile ilgili 77 ürüne uygula-
dığı gümrük vergisi muafiyetini 31 
Aralık’a kadar uzattığını duyurdu.

Çin’in borç krizindeki gayrimen-
kul şirketi Country Garden, vadesi 
gelen iki yurt dışı borç tahvilinin 
22,5 milyon dolarlık faiz ödemesini 
“hoşgörü süresi” bitmeden yaparak 
temerrüde düşmekten son anda 
kurtuldu.

Kapanışa yakın Japonya’da 
Nikkei 225 endeksi yüzde 0,6, 
Çin’de Şanghay bileşik endeksi 
yüzde 0,9, Hong Kong’da Hang 
Seng endeksi yüzde 1,2 ve Güney 
Kore’de Kospi endeksi yüzde 0,9 
değer kaybetti. AA
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 Ticaret Bakanı Ömer 
Bolat “Bu anlaşmadan 
sonra ekonomilerimiz 

arasında daha fazla en-
tegrasyon bekliyoruz. Şu 

anda önde gelen Türk 
şirketleri, Pakistan’da 

başarıyla faaliyet gösteri-
yor” dedi.

TICARET Bakanı Ömer Bolat, 
bu yıl yürürlüğe giren Ticaret 
Anlaşması’nın, Pakistan ile ticarete 
ivme kazandıracağını belirterek 
“Bu anlaşmadan sonra ekonomile-

rimiz arasında daha fazla enteg-
rasyon bekliyoruz. Şu anda önde 
gelen Türk şirketleri, Pakistan’da 
başarıyla faaliyet gösteriyor” dedi.

Bakan Polat, Pakistan’ın An-
kara Büyükelçiliğinde, “Pakistan 
Savunma Günü” dolayısıyla dü-
zenlenen resepsiyona katıldı.

Burada yaptığı konuşmada 
Pakistan Savunma Günü’nü 
kutlamaktan duyduğu mutluluğu 
dile getiren Bolat, Pakistan’ın 
Savunma Günü’nde, cesaret ve 
kararlılıkla kendi uluslarını sa-
vunan cesur insanların yaptığı 
fedakârlıkların anıldığını söyledi.

Türkiye ve Pakistan’ın benzer-
siz ve kalıcı bir kardeşlik bağına 
sahip olduğuna işaret eden Bolat, 
“Bu bağ, diplomasinin ötesine 
uzanıyor. Kökleri ortak değerlere, 
ortak hedeflere ve birbirlerinin 
tarihine ve kültürüne dair derin bir 
anlayışa dayanıyor. Dostluğumuz 
zamana direndi ve her geçen 
gün güçlenmeye devam ediyor. 
Pakistanlı kardeşlerimizin milli mü-
cadelemizde verdikleri desteği her 
zaman hatırlayacağız. İnanıyorum 
ki mücadelelerimizde omuz omuza 

olmasaydık hiçbirimiz bağımsız 
milletler olarak var olamazdık” 
diye konuştu. Bolat, Türkiye ve 
Pakistan’ın, her zaman güvenilir 
müttefikler olduğunu ve küresel 
zorlukların üstesinden gelmek için 
çok sayıda uluslararası platformda 
bir arada durduğunu vurgulayarak 
şu değerlendirmelerde bulundu:

“Bölgede barış ve istikrara 
yönelik ortak taahhüdümüz, ticaret 
ve ekonomi, terörle mücadele, 
bölgesel güvenlik ve insani yardım 
dâhil olmak üzere, çeşitli cephe-
lerde yakın iş birliğine yol açmış-
tır. Bugün ülkelerimiz arasındaki 
ekonomik iş birliğinin mevcut 
durumundan gurur duyuyoruz. 
Yıllar geçtikçe ticari ilişkilerimiz ge-
lişti. 2021 yılından bu yana ticaret 
hacmimiz 1 milyar dolar seviyesini 
aştı. Bu yıl yürürlüğe giren Ticaret 
Anlaşması, ticaretimize ivme ka-
zandıracak. Ayrıca bu anlaşmadan 
sonra ekonomilerimiz arasında 
daha fazla entegrasyon bekliyoruz. 
Şu anda önde gelen Türk şirket-
leri, Pakistan’da başarıyla faaliyet 
gösteriyor.”

Savunma sanayisi iş birlikleri-

nin, en önemli işbirliği alanların-
dan biri olduğunu belirten Bolat, 
Türkiye ve Pakistan’ın savunma 
kapasitesini geliştirmek ve güç-
lendirmek için el ele çalıştığını 
söyledi.

MİLGEM projesinin 4. gemi-
sinin geçen ay teslim edildiğini 
hatırlatan Bolat, şunları kaydetti:

“Pakistan’ın Süper Mushshak 
eğitim uçakları da Türk havacı-
lık alanına teslim edildi. Devam 
eden ve ileriye dönük daha birçok 
projemiz var. Bu ortaklık, ulusları-
mızın güvenlik çıkarlarını koruma-
ya yönelik karşılıklı güvenimizi ve 
kararlılığımızı yansıtıyor. Birlikte 
ortak tarihimizi onurlandırıyor, 
başarılarımızı kutluyor ve daha da 
yakın işbirliği ve refahın damgasını 
vurduğu bir geleceği sabırsızlıkla 
bekliyoruz. Cumhurbaşkanı’mız 
Recep Tayyip Erdoğan’ın, 
Pakistan’a ve buradaki konuklara, 
Ulusal Savunma Günü dolayısıyla 
en içten tebriklerini ve selamları-
nı iletmek istiyorum. Milletlerimiz 
gerçek kardeşler ve müttefikler 
olarak yan yana durmaya devam 
etsinler.” AA

PAKISTAN ILE 
TICARET ANLAŞMASI

Dogal Gaz Arıza      : 187
Elektrik Arıza : 186
Su Anza    : 185
Telefon Anza : 121

Çevre Bilgi                 : 181 
Uyuşturucu Bilgi      :  191
Sağlık Danışma         : 184 
Sosyal Hizmetler      : 183

Acil Servis      : 112
Alo İtfaiye      : 112
Alo Polis  : 112
Alo Jandarma    : 112
Alo Trafik : 154 
Mavi Masa              : 153
Alo Cenaze              : 188

Alo Tüketici             : 175

Alo Gürültü              : 181

Orman Yangın         : 112

Alo İzci Kan Merkezi: 173

Hastane Randevu : 182

Büyükşehir Belediyesi       : 507 10 00
Altındağ Belediyesi       : 444 39 19
Beypazarı Belediyesi       : 444 7 195
Çankaya Belediyesi       : 458 89 00
Çubuk Belediyesi        : 837 10 73
Elmadağ Belediyesi       : 863 36 60
Etimesgut Belediyesi       : 248 11 00
Gölbaşı Belediyesi        : 485 55 55
Keçiören Belediyesi       : 361 10 65
Kızılcahamam Belediyesi       : 736 10 30
Mamak Belediyesi        : 444 0 149
Polatlı Belediyesi        : 622 06 06
Pursaklar Belediyesi         : 444 9 709
Sincan Belediyesi        : 444 47 62
Yenimahalle Belediyesi       : 526 26 26

Ankara
Şehir Rehberi

ALO ACIL

ALO ARIZA/BILGI

BELEDIYELER

HASTANELER

ULAŞIM

SINEMALAR

MÜZELER

TIYATROLAR

AŞTİ Danışma        : 207 10 00
Demiryolu Gar Müdürlük       : 444 8 233
Havalimanı        : 590 40 00
HAVAŞ         : 398 03 12
Aeroflot         : 418 48 49
Azerbeycan Havayolları           : 427 26 55
Delta         : 425 45 35
Ego          : 507 10 00
THY               : 0850 333 08 49

Ankara Hastanesi        : 595 30 00 
Ankara Onkoloji Hastanesi       : 336 09 09 
Atatürk Göğüs Hastalıkları Hast.      : 356 90 00 
A.Ü. Tıp Fakültesi Hastanesi       : 508 35 08
Başkent Üniversitesi Hastanesi      : 203 68 68
Bayındır Tıp Merkezi       : 287 90 00 
Çankaya Hastanesi             : 426 14 50 
Dr. Sami Ulus Çocuk Hastanesi      : 305 60 00 
Dr. Zekai Tahir Burak Doğumevi      : 306 50 00 
GÜ. Tıp Fakültesi Hastanesi       : 202 44 44 
GATA         : 304 20 00 
Güven Hastanesi        : 444 94 94 
H.Ü. Tıp Fak. Hast.        : 305 10 80 
İbn-i Sina Hastanesi       : 508 33 33 
Keçiören Hastanesi       : 381 99 99
Numune Hastanesi           : 508 40 00
SSK Doğumevi        : 322 01 80
SSK Dışkapı Hastanesi       : 596 20 00
Yüksek İhtisas Hastanesi       : 306 10 00
Zübeyde Hanım Doğumevi       : 567 40 00

Kızılırmak         : 425 53 93

Büyülü Fener Kızılay        : 425 01 00

Paribu Cineverse (Ankamall)              :0850 220 09 67

Paribu Cineverse (Atlantis)               : 0850 220 09 67

Ankara Nata&Vega Prestige           : 554 26 26

Büyülü Fener Bahçelievler        : 212 92 96

Taurus Cinemarine        : 286 07 77

Optimum Avşar         : 280 34 94

75. Yıl Sahnesi Gişesi        : 432 27 46
İrfan Şahinbaş Sahnesi Gişesi       : 397 30 24
Muhsin Ertuğrul Sahnesi Gişesi       : 320 21 22
Altındağ Tiyatrosu Gişesi        : 316 59 02
Büyük Tiyatro Gişesi        : 324 22 10
Şinasi Sahnesi Gişesi        : 467 17 44
Ankara Dt Toplu Satış Gişesi       : 309 24 14
Akün Sahnesi Gişesi        : 427 19 71
Cüneyt Gökçer Sahnesi Gişesi       : 240 00 91
Kızılay Metro İstasyonu Gişesi       : 424 09 39
Küçük Tiyatro Gişesi        : 311 11 69

Kültür Varlıkları ve Müzeler 

Genel Müdürlüğü            : 470 80 00

Anıtkabir ve Atatürk Müzesi          : 231 28 05 

Anadolu Medeniyetleri Müzesi          : 324 31 60

Mehmet Akif Ersoy Evi Müzesi         : 312 18 73

Roma Hamamı            : 310 72 80

Şefik Bursalı Müze Evi           : 441 23 90

Resim Heykel Müzesi                                       : 310 20 95

Ulucanlar Cezaevi Müzesi           : 507 01 38

Etnografya Müzesi           : 310 87 95

PTT Pul Müzesi           : 560 60 48

Cumhuriyet Müzesi           : 310 53 61 

Çankaya Müze Köşk           : 403 54 44 

Atatürk Evi Müzesi (AOÇ)          : 211 01 70
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ENERJİDE YENİLİKÇİ
ADIM: BİYOKÜTLE

Biyokütle enerjisini en 
fazla kullanan iller; Ankara 

132,4 megavat, İzmir 88,4 
megavat, Balıkesir 81,6 

megavat ve Samsun 81,5 
megavat şeklinde sıralan-

maktadır. 

NECDET PAMUK
TÜRKIYE'nin biyokütle atık potansiyelinin, 

yaklaşık 8,6 milyon ton petrole eşdeğer ve bu 
kaynaktan üretilebilecek biyogaz miktarının da 
1,5-2 milyon ton petrole eşdeğer olduğu tahmin 
edilmektedir. 

Biyokütle, elektrik ve ısı enerjisi üretimi için 
kullanılabilir. Biyoenerji, elektrik santrallerinde 
ve ısıtma sistemlerinde yakıt olarak tercih 
edilebilir. Biyogaz, biyodizel ve biyoetanol 
gibi biyoyakıtların üretiminde kullanılır. Bu 
biyoyakıtlar, fosil yakıtlara alternatif olarak 
taşıt yakıtı veya endüstriyel amaçlar için 
kullanılabilir.

Biyokütle, organik maddelerden elde 
edilen ve enerji üretimi için kullanılan bir tür 
biyoenerjidir. Biyokütle; bitkisel ve hayvansal 
atıklar, odun, tarımsal yan ürünler, biyolojik 
atıklar ve çeşitli biyolojik materyaller gibi doğal 
kaynaklarla elde edilir. Bu organik maddeler, 
yakıt olarak veya biyogaz, biyodizel, biyoetanol 
gibi biyoyakıtlara dönüştürülerek enerji elde 
edilir. 

5346 sayılı kanuna göre ise biyokütle 
ithal edilmemek kaydıyla; belediye atıklarının 
(çöp gazı dâhil) yanı sıra bitkisel yağ atıkları, 
gıda ve yem değeri olmayan tarımsal atıkları, 
endüstriyel odun dışındaki orman ürünleri ile 
atık lastiklerin işlenmesi sonucu ortaya çıkan 
yan ürünlerden elde edilen kaynakları ve 
sanayi atık çamurları ile arıtma çamurları olarak 
tanımlanmaktadır. 

Biyokütle, çevreci bir enerji kaynağıdır
Biyokütle enerjisi, yenilenebilir enerji 

kaynakları arasında yer almaktadır ve tüm 
yenilenebilir kaynaklar gibi çevreci bir enerji 
kaynağıdır. Çünkü biyokütle enerjisinin 
elde edildiği bitkiler, yetiştirilirken havadaki 
karbondioksiti fotosentez için kullanmakta 
ve havayı temizlemektedir. Bu da havadaki 
kirlilik oranının ciddi oranda azalmasını sağlar. 
Bununla birlikte fosil yakıtlar ise mevcut kirliliğe 
kirlilik ekleyebilirler. Aynı zamanda yalnızca 
çevresel anlamda değil, atmosfer üzerinde 
de bir kirlilik yaratır. Fosil yakıtlarda yüksek 
oranda ortaya çıkan kükürt oksitler, atmosfere 
direkt olarak etki eder. Buna karşın biyokütlede 
ise kükürt oksit oranı neredeyse hiç yoktur ve 
bu da biyokütlenin çevreci bir enerji kaynağı 
olduğu gerçeğini ortaya çıkarır. 

Biyokütle, enerjide dışa bağımlılığı 
azaltıyor

Biyokütle, tarımsal atıkların ve yan ürünlerin 
değerlendirilmesinde, tarım topraklarının 
beslenmesinde kullanılabilir, fosil yakıtların 
aksine sera gazı emisyonları ile hava kirliliğini 
azaltır. Dolayısıyla hem çevresel etkileri daha 
azdır. Yerel olarak üretilebilir ve kullanılabilir. 
Bu da enerji arz güvenliğini artırır ve enerji 
ithalatına olan bağımlılığı azaltır. 

Tarım ve hayvancılıkta biyokütle etkisi 
artıyor

Biyokütle enerjisi projeleri, tarım, ormancılık 
ve hayvancılık gibi sektörlerde iş fırsatları 
yaratarak kırsal bölgelerde ekonomik 
kalkınmaya katkı sağlar. Biyokütle kaynakları, 
enerji üretimi için kullanılmadan önce yerel 
ekonomiye katma değer sağlayabilir ve bu 
süreçte istihdam olanakları oluşturabilir.

Kaliteli gübre ile kaliteli enerji üretimi
Organik atıklardan kullanılabilir gaz üretimini 

destekleyen biyogaz ise ülkemizde genellikle 
hayvan gübresinden elde edilir. Ülkemizde 
hayvancılık oldukça gelişmiştir. Bu durum da 
biyogaz için ham madde sorununun olmadığını 
göstermektedir. Hayvan gübresinin işlenmesi 
gerekmektedir, çünkü hayvan gübresinin 
doğrudan kullanılması, gübrenin içeriğinde yer 
alan zararlı girdilerin ortaya çıkmasına neden 
olabilir. Biyogaz tesislerinin artırılması ve 
hayvan gübrelerinin işlenmesinin sağlanması 
hem sorunların giderilmesine hem de kaliteli 
gübrenin elde edilmesiyle birlikte ortaya çıkan 
enerji artışına neden olmaktadır.

Biyokütle enerjisinin toplam ekonomik 
enerji eşdeğeri 3,9 mtep/yıl

Türkiye'de bulunan biyogaz, biyokütle, 
atık ısı ve pirolitik yağ enerji santrallerinin 
toplam kurulu gücü 1.755 MW'dır. 2021 
yılında biyogaz, biyokütle, atık ısı ve pirolitik 
yağ enerji santralleri ile 7 milyar 371 milyon 
770 bin kilovatsaat elektrik üretimi yapılmıştır. 
Türkiye Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanlığı 
tarafından, biyokütle enerji potansiyelin 
belirlenmesi amacıyla hazırlanan Biyokütle 
Enerjisi Potansiyel Atlası (BEPA) verilerine göre 
toplanabileceği değerlendirilen atıkların toplam 
ekonomik enerji eşdeğeri yaklaşık 3,9 MTEP/
yıl’dır.  

Enerji alt yapısına uzun yıllardır büyük bir 
önem veren ülkemiz, elektrikte kurulu gücünü 
104 bin megavatın üzerine çıkartmıştır. 1993 
yılında 20 bin 335 megavat olan Türkiye’nin 
elektrik kurulu gücü, 2001 yılında 28 bin 332 
megavata çıkarak yüzde 39 artış göstermiş; bu 
veriler 2023 yılında iyice yükselerek 104 bin 
megavatı bulmuştur. 

“Tamire yönelim arttı”
Ankara Ayakkabıcılar ve Çantacılar Esnaf ve Sanatkârlar Odası 
Başkanı Hüseyin Uzun, yeni eğitim-öğretim yılı başlarken ayak-
kabı tamircisi üyelerinin iş yoğunluğunun arttığını kaydetti.

YENI eğitim-öğretim 
yılı başlarken ayakkabı 
satışlarında geçmiş yıllara 
nazaran bir düşüş olduğunu 
belirten Ankara Ayakkabıcılar 
ve Çantacılar Esnaf ve 
Sanatkârlar Odası Başkanı  
Hüseyin Uzun, "Piyasalarda 
bir durgunluk var. Bu 
durgunluktan etkilenenlerden 
biri de ayakkabı sektörü. 
Ayakkabı imalatçıları olarak 
zamlardan ve eleman 
eksikliğinden büyük sıkıntı 
yaşıyoruz. Ayakkabı 
satışlarında bir düşüş oldu. 
Ayakkabı tamircilerimizde 
bir yoğunluk var ama çok 
zorlanıyorlar. Girdiler çok 
yüksek. Ayakkabı tamircisi 
ustamız, artan girdiler 
nedeniyle kazanamıyor, 
kullandığı ürünün yerine 
yenisini koyamıyor. Bir taban 
değişimi en az 100-150, 300 
TL arasında. AVM'lerde bu 
rakam daha da yükselebiliyor. 
Ayakkabı imalatında girdilerin 
yüzde 70'i ithal ürünler. 
Ayakkabı derisi, tabanı, 

köselesi, yapıştırıcısı, 
tokası yurt dışından geliyor. 
Ayakkabı tamiratı, emek 
yoğun bir iş. El emeği göz 
nuru çalışan tamirci, eleman 
sıkıntısı çekiyor. Türkiye'de 
ihracatı yüksek olan 
ürünlerden biri de ayakkabı. 
Bunun da fiyatların yüksek 
olmasında etkisi var" dedi. 

Artan fiyatlar ve düşen 
alım gücü nedeniyle 
insanların yeni ayakkabı 
almak yerine eskisini tamire 
yöneldiğini vurgulayan 
Uzun, "Yeni ayakkabı 
alınamamasından dolayı 
artık tamire yönelme durumu 
söz konusu. Ayakkabılar 
pahalı ve mecburen insanlar 
tasarrufa gidiyor. Ekonomik 
kriz nedeniyle insanlarımızın 
alım gücü düştü. Zaten 
son dönemde eskiler 
tekrar elden geçirilip tamiri 
yapılıyordu. Yeni eğitim-
öğretim dönemi öncesinde 
de eski ayakkabıların tamirat 
işi iyice arttı. Aileler okula 
gidecek çocukları için yeni 

ayakkabı almak yerine eski 
ayakkabılarını, ömrünü 
uzatmak, bir dönem daha 
kullanılması için tamirci 
ustalarımıza getiriyor. 
Tamircilerimize gelen müşteri 
çok sıkı pazarlık yapıyor. 
Ara sezon bitti. İnsanlar 
mevsim değişimlerinde 
yeni ayakkabılar alırdı, 
artık bir yazlık bir kışlık 
alıyor ve fiyatlar çok yüksek 
olduğundan bunların 
tamiratına yöneliyor. Şimdi 
kışlıklar dolaplardan çıktı, 
tamir ettiriliyor" ifadelerini 
kullandı. 

Güvercin Sokak'ta (İnce 
İz Kundura) 1980 yılından 
beri ayakkabı tamirciliği 
yapan Abdulkadir Tatar da 
"43 yıldır ayakkabı tamirciliği 
yapıyorum. Ayakkabılar 
çok pahalı olduğu için eski 
ayakkabıları tamirciye 
getirenler var. Özellikle 
yeni eğitim-öğretim dönemi 
öncesinde ayakkabı tamirine 
rağbet oldu. Atölyemde en 
çok alt taban değiştirme, 
lastik pençe, dikiş, boyama 
türünde tamirler yapıyoruz. 
Ayakkabıların tabanını 100-
150 TL arasında yapıyoruz. 
Bu bile müşteriye pahalı 
gelince pazarlık yapılıyor. 
Elektrik, kira derken en 
önemli girdi maliyetlerimiz; 
ayakkabı imalat ve tamirinde 
kullandığımız ürün ve 
maddeler oluyor. Malzemeyi 
kullandıktan sonra yeni 
siparişler oldukça pahalıya 
geliyor" diye konuştu.

HABER MERKEZI

Ulus Teknoloji Merkezi
için protokol imzalandı

Ulus İş Hanı’nda hayata 
geçirilecek olan “Ulus 

Teknoloji Merkezi” için 
Ankara Büyükşehir 

Belediyesi ile Bilkent 
Üniversitesi arasında iş 

birliği protokolü 
imzalandı. 

Dikmen Vadisi’nde yer 
alan “Ankara Teknoloji 
Köprüsü”nden sonra ikinci 
kuluçka merkezi olacak 
“Ulus Teknoloji Merkezi”, 
girişimciliğe adım atmayı 
planlayan ya da yeni 
adım atmış olan bireysel 
girişimciler ile kuluçka 
düzeyindeki firmaların 
ihtiyaçlarını karşılayacak.

“Ankara’mız için hayırlı 
uğurlu olsun”

Başkanlık makamında 

gerçekleşen törende 
protokolü, Ankara Büyükşehir 
Belediye Başkanı Mansur 
Yavaş ve Bilkent Üniversitesi 
Rektörü Prof. Dr. Kürşat 
Aydoğan imzaladı.

Mansur Yavaş, 
“Ankara’mız için hayırlı uğurlu 
olsun. Ankara’da katma değer 
ürünlerin artması için bu 
teknoloji merkezlerimiz çok 
önemli. İnşallah sayısının 
daha fazla artmasını 
diliyoruz” dedi.

“Ankara’nın teknoloji ve 
bilim kenti olarak bilinmesini 
çok istiyorum”

Bilkent Üniversitesi 
Rektörü Prof. Dr. Kürşat 
Aydoğan ise şunları söyledi: 
“Doğma büyüme Ankaralıyım, 
bu yüzden Ankara’nın gelişimi 
benim için çok önemli. Ankara 
hep bürokrasi kenti diye 
bilinirdi, şimdi teknoloji ve 
bilim kenti olarak bilinmesini 
çok istiyorum. Bu tür şeyler 

de katkı sağlayan girişimler. 
Bu bakımdan başkana çok 
teşekkür ediyorum. Ankara 
deyince bundan sonra 
akla; üniversiteler kenti, iyi 
okullar, teknoloji, bilim gelsin 
istiyorum. Bu, imzaladığımız 
ikinci protokolümüz. Dikmen 
Vadisi’nden sonra Ulus İş 
Hanı.”

Dikmen’de yer alan 
Ankara Teknoloji Köprüsü 
ile birebir aynı yapıda olan 
merkezde; konferans salonu, 
dinlenme alanları, yüksek 
hızlı internet, kafeterya, 
mobilyalı girişimci ofisleri yer 
alıyor.

Merkez, sadece fiziki bir 
alan olmayarak girişimcilere 
ve girişimci adaylarına; 
danışmanlık, mentorluk, 
iş geliştirme görüşmeleri, 
yatırım ortamı, etkinlikler gibi 
destekler sunacak.

ANKARA BÜYÜKŞEHIR 
BELEDIYESI
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23 yaşında kendi 
spor merkezini ku-

ran Pilates Eğitmeni 
Büşra Murat ile 

konuştuk. Daha önce 
pek çok farklı yerde 

antrenörlük yapan 
Büşra Murat, şu an 

Keçiören’de kendi 
salonunu işletiyor.

SEVDENUR NAMALAN
SPORUN sadece fiziksel 

olarak değil, ruhsal olarak da 
kişiyi rahatlattığını vurgulayan 
Pilates Eğitmeni Büşra Murat, 
“İnsanı mutlu yapan acıdır. 
Acı, size mutluluk getiriyor. 
Kişi, buradaki antrenmanda 
acı çekiyor fakat sonunda 
vücudu şekilleniyor. Acı eşittir 
mutluluk” ifadelerini kullandı.

Murat, şunları aktardı: “Ben 
Büşra Murat, 23 yaşındayım. 
Ankara Üniversitesi Spor 
Bilimleri Fakültesi Antrenörlük 
Eğitimi ve Spor Yönetimi’nden 
çift anadal yaparak mezun 
oldum. Bir evin bir kızıyım. 
Benim kendi akrabalarım da 
spora çok bağımlı olan kişiler, 
amcam da zaten spor bilimleri 
fakültesinde, aynı zamanda 
akademisyen. Hem amcam-
dan hem de hayatıma yön 
veren ilkokuldaki beden eğitimi 
öğretmenimden feyzaldım. 
İlkokuldaki beden eğitimi 
öğretmenim Halil Hoca’m 
bana inanılmaz derecede 
yol gösterdi. O benim tama-
men önümü açtı diyebilirim. 
Badminton ve yüzmeyle 
başlayan spor hayatım, lisede 
profesyonelliğe dönüştü. Vo-
leybolda devam ettim, birçok 
kulüplerde yer aldım ve pro-
fesyonel maçlara çıktım. Lise 
eğitimimi tamamladıktan sonra 
üniversite sınavına hazırlanır-
ken voleybolu bıraktım. Daha 
sonrasında kendimi tamamen 
spor bilimleri fakültesine hazır-
lanmaya odakladım.”

Okuduğu süre içerisinde 
pek çok etkinlikle kendini 
geliştiren ve derece yakalayan 
Büşra Murat, daha sonrasında 
önemli isimlerle çalıştığının 
altını çizdi. Murat, konuşması-
na şöyle devam etti:

“Bulunduğum kursta en iyi 
dereceye sahiptim. Üniversite 
sınavı sonucunda pek çok 
üniversite arasında Ankara›da 
okumayı tercih ettim. Ankara 
Üniversitesi dört yıl içerisinde 
bana çok şey kattı. Okul 
sürecinde ilk yıl ortalamamı 
yüksek tuttum ve ikinci yıl çift 
anadala başladım. Bir taraftan 
okurken diğer taraftan sürekli 
çalıştım. Pandemi sürecinden 
sonra salonların tamamen 
faaliyete geçmesiyle fıtness 
salonlarında antrenör olarak 
çalışmaya başladım. İlk başta 
ufak bir yerden başladım, 
daha sonra semtimin en iyi 
olabilecek salonlarına gittim. 

Bu anlamda ortalama 5-6 
yerde çalışma deneyimi elde 
ettim. Antrenörlük hayatımda 
bana en çok yön gösteren 
hocam, Barış Öztürk Hoca’m 
oldu. Bu vesileyle ona da bir 
kez daha teşekkürlerimi iletiyo-
rum. Tamamen hayatıma yön 
vermemde ve ilerlememde çok 
önemli bir etkisi var.”

Murat, “Süper Lig’den 
oyuncularla çalışmaya başla-
dık. Çoğu profesyonel futbol-
cu ile birlikte burada birinci 
lig ve ikinci ligden ve hatta 
Avrupa’dan da çalıştığımız 
oyuncu oldu. Okurken hem ça-
lıştım hem de dışardan birçok 
özel kuruluştan eğitimlerimi 
aldım. En önemli süreç, okur-
ken bir taraftan da kendimi 
geliştirdiğim süreçti” ifadelerini 
kullandı.

Kendi spor salonunu kurma 
fikrinin çok kısa bir süre içe-
risinde geliştiğini ifade eden 
Büşra Murat, gelecek yıllar 
için de hedeflerinden bah-
setti. Murat, “Her şey iki gün 
içerisinde belli oldu. Bu fırsatı 
değerlendirdim ve bunu bir ba-
samak olarak gördüm. İkincisi, 

üçüncüsü gelecek. Sonraki 
hedeflerim tam anlamıyla bir 
pilates ya da kadınlar üzerine 
değil de her yaşa hitap edebi-
leceğimiz bir alan oluşturmak 
olacak. Çok küçük çocuğa da 
hitap edeceğiz, 60 yaşındaki 
birine de hitap edeceğiz. Bun-
lar elbette ilerleyen projeleri-
miz” dedi.

Yogaya dair yanlış bilinen 
bilgilerden bahseden Büşra 
Murat, şöyle konuştu: “İn-
sanlar yoga denildiği zaman 
baş üstü amuda kalkmak 
zannedebiliyorlar. Ama 
aslında zihnin bedene hitap 
etmesidir. Vücudu daha çok 
toparlaması, dinginleştirmesi 
ve sakinleştirmesidir aslında. 
Burada tamamen zihin dev-
reye girer. İyi bir vücutta da 
ne olması lazım? İyi bir zihin. 
Bize aslında spordan sonra 
mutluluk veren şey acıdır. Acı, 
size mutluluk getiriyor. Kişi, 
buradaki antrenmanda acı 
çekiyor fakat sonunda vücudu 
şekilleniyor. Daha sonrasında 
o gün çok daha enerjik ve çok 
daha mutlu olduğunu söylüyor. 
Acı eşittir mutluluk.”
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TRAFİK UYGULAMALARI KAPASİTE GELİŞTİRME 
HİZMETİ ALINACAKTIR COĞRAFİ BİLGİ SİSTEMLERİ 

GEN. MÜD. ÇEVRE, ŞEHİRCİLİK VE İKLİM 
DEĞİŞİKLİĞİ BAKANLIĞI BAKAN YARDIMCILIKLARI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de BASIN-(1888233)

TRAFİK UYGULAMALARI KAPASİTE GELİŞTİRME İŞİ HİZMET TEMİNİ hizmet alımı 4734 
sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, 
teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler 
aşağıda yer almaktadır:
İKN: 2023/781652
1-İdarenin
a) Adı:COĞRAFİ BİLGİ SİSTEMLERİ GEN. MÜD. ÇEVRE, ŞEHİRCİLİK VE İKLİM DEĞİŞİKLİ-
Ğİ BAKANLIĞI BAKAN YARDIMCILIKLARI
b) Adresi:Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanlığı Coğrafi Bilgi Sistemleri Genel Müdürlü-
ğü Mustafa Kemal Mahallesi 2082.Cadde No:52 Kat:18 Çankaya / Ankara 06510 Balgat ÇAN-
KAYA/ANKARA
c) Telefon ve faks numarası: 3124102050 - 3122862614
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği internet sayfası : 
https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu hizmet alımın
a) Adı: TRAFİK UYGULAMALARI KAPASİTE GELİŞTİRME İŞİ HİZMET TEMİNİ
b) Niteliği, türü ve miktarı: Trafik Uygulamaları Kapasite Geliştirme Hizmet Temini İşi Kapsa-
mında;
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
c) Yapılacağı/teslim edileceği yer: T.C. Çevre Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanlığı Coğrafi 
Bilgi Sistemleri Genel Müdürlüğü ve Kontrol Teşkilatının Göstereceği Yerler
ç) Süresi/teslim tarihi:İşe başlama tarihinden itibaren 65(AltmışBeş) gündür
d) İşe başlama tarihi:Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 3 gün içinde işe başlanacaktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati:29.09.2023 - 11:00
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres): T.C. Çevre, Şehircilik ve İklim 
Değişikliği Bakanlığı Coğrafi Bilgi Sistemleri Genel Müdürlüğü 18. Kat İhale ve/veya Toplantı 
Salonu
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygulanacak 
kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat 
dışı unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idarece 
EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin yarı-
sından fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, Türkiye Odalar ve Borsalar Birliği veya 
yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir veya noter tarafından ilk ilan ta-
rihinden sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak 
bu şartın korunduğunu gösteren belgeye ilişkin bilgiler,
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.2.1. İsteklinin ihalenin yapıldığı yıldan önceki yıla ait yıl sonu bilanço bilgileri:
Sunulan bilanço veya eşdeğer belgelerde;
a) Cari oranın (dönen varlıklar/kısa vadeli borçlar) en az 0,75 olduğunu,
b) Öz kaynak oranının (öz kaynaklar/toplam aktif) en az 0,15 olduğunu,
c) Kısa vadeli banka borçlarının öz kaynaklara oranının 0,50’den küçük olduğunu ve belirtilen 
üç kriterin birlikte sağlandığını göstermek üzere yıl sonu bilanço belgelerine ilişkin bilgileri be-
lirtebilirler.
Yukarıda belirtilen kriterleri bir önceki yılda sağlayamayanlar, son iki yıla ait belgelerine ilişkin 
bilgileri sunabilirler. Bu takdirde, son iki yılın parasal tutarlarının ortalaması üzerinden yeterlik 
kriterlerinin sağlanıp sağlanmadığına bakılır.
4.2.2. İş hacmini gösteren belgeler:
a) İhalenin yapıldığı yıldan önceki yıla ait toplam ciroyu gösteren gelir tablosu,
b) Hizmet işleri ile ilgili ciro tutarını gösteren belgeler,
Bu belgelerden birinin sunulması yeterlidir.
Toplam cironun teklif edilen bedelin %25'inden , hizmet işleri ile ilgili cironun ise teklif edilen 
bedelin %15'inden az olmaması gerekir. Bu kriterlerden herhangi birini sağlayan ve sağladığı 
kritere ilişkin belgeyi sunan istekli yeterli kabul edilir.
Bu kriterleri bir önceki yılda sağlayamayanlar, son iki yıla ait belgelerini sunabilirler. Bu takdirde 
son iki yılın parasal tutarlarının ortalaması üzerinden yeterlik kriterlerinin sağlanıp sağlanama-
dığına bakılır.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.3.1. İş deneyimini gösteren belgelere ilişkin bilgiler:
Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan ve teklif 
edilen bedelin % 30 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin iş 
deneyimini gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Kamu ve Özel Sektöre tek bir sözleşme ile yapılan ulaşıma yönelik trafik analizi konularındaki 
işler ihalenin tümü için benzer iş olarak kabul edilecektir.
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek 
olanların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalanarak, 
teklife ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, götürü bedel üzerinden vereceklerdir. İhale sonucunda, üzerine ihale 
yapılan istekliyle toplam bedel üzerinden götürü bedel sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Diğer Hizmetler/0,71
Aşırı düşük teklif değerlendirme yöntemi : Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden Kanu-
nun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.
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ANKARA NOSTALJISI

Piknik alanları ve yürü-
yüş parkurlarıyla ziya-
retçilerine keyifli vakit 

geçirme fırsatı veren, çe-
şitli kuş türlerine yaşam 

alanı imkânı sunan göl 
ve çevreleri, kuş gözlem-

cileri için de ilgi çekici  
mekânlar olmaya devam 

etmektedir.

TUĞBA EROĞLU 
ORMANLAR ve dağ manzaralı 

göllerin sakin suları, doğal bir “su spor-
ları” merkezidir. Gölde kürek çekme, 
kanoyla gezinti ve balık avlama gibi 
etkinlikler yapılabilir.

Toprağın ve taşların, kütlesel ta-
bakalar hâlinde yer çekiminin etkisiyle 
eğime doğru hareket etmesine heye-
lan denir. Toprak kayması olarak da 
adlandırılan heyelanlar, eğimin yüksek 
olduğu yerlerde daha sık yaşanır. 
Heyelan set gölleri ise heyelan sonu-
cu akarsuyun önünün kapanmasıyla 
oluşur. Ülkemizde özellikle Karadeniz 
bölgesinde görülmektedir. Sürekli 
yağmur alan dağların topraklarının 
yumuşamasıyla heyelan meydana 
gelen Karadeniz’de, heyelan set gölle-
rine daha sık rastlanmaktadır. Tortum, 
Sera, Abant, Yedigöller, Zinav, Boraboy 
ve Sülük ülkemizde heyelan sonucu 
meydana gelen set göllerindendir. 

Heyelan set göllerinin oluşmasında; 
jeomorfoloji, litoloji, iklim, bitki örtüsü 
gibi faktörler etkilidir. Toprağın enge-
beli ve parçalı olduğu eğimli yerlerde 
heyelan riski yüksektir. Çünkü düz 
alanlarda heyelan oluşmamaktadır. 
Taşların kayaç çeşidi ve uzanışı çok 
önemlidir. Kil, marn gibi taşlar suyu 
tutmakta ve bunun sonucunda heyelan 
tetiklenmektedir. 

Yedigöller Havzası: Yedigöller, 
Batı Karadeniz Bölgesi’nde, Bolu’nun 
42 kilometre kuzeyinde Zonguldak’ın 
güneyinde yer alır. Bin 642 hektar bü-
yüklüğündeki Yedigöller Havzası, 1995 
yılında milli park olarak korumaya alın-
mıştır. Yedi adet gölden oluşan hav-
zada göllerin adı sırasıyla Büyükgöl, 
Sazlıgöl, Deringöl, Nazlıgöl, Seringöl, 
İncegöl ve Küçükgöl’dür. Doğal orman-
lık alanlar, göl manzaraları, yürüyüş 
parkurları ve doğal yaşamıyla ünlüdür. 
Bölge, ziyaretçilere doğa yürüyüşleri, 
piknik olanakları ve doğa fotoğrafçılığı 
gibi etkinlikler sunmaktadır. Yedigöller 
içinde veya yakınında yer alan bazı 
seyir noktaları, muhteşem manzaralar 
sergilemektedir. Bunlardan bazıları 
“Eskiçağlayan Şelalesi” ve “Kırkpınar 
Yaylası” gibi yerlerdir.

Tortum Set Gölü, Türkiye›nin Doğu 
Anadolu Bölgesi›nde, Erzurum›un 
Tortum ilçesine yaklaşık 20 kilometre 
uzaklıktadır. Bölge, Türkiye’nin en 
büyük set gölü olarak bilinir. Tortum 
Set Gölü, doğal bir barajın sonucunda 
oluşmuştur. Tortum Deresi üzerine 
etkili olan heyelanlar sonucu dere ya-
tağının kapanmasıyla göl oluşmuştur. 
Gölün yüzölçümü oldukça geniş olup 
yaklaşık 8,5 kilometrekareyi kaplar. 
Derinliği ise ortalama 100 metreye 
kadar ulaşabilir. Tortum Set Gölü, 
muhteşem doğal güzelliklere sahip bir 
yerdir. Çevresinde yeşillikler ve dağ 
manzaraları bulunur. 

Sera Set Gölü, Trabzon’un Akça-
baat ilçesi sınırları içerisinde bulunan 
heyelan set gölüdür ve Yıldızlı, Derecik 
belediyelerinin arasında yer alan De-
recik Vadisi’nde oluşmuştur. Göl, aşırı 
yağış sonucu 21 Şubat 1950 Salı günü 
Derecik Vadisi yamaçlarından kopan 
büyük kayaçların vadi tabanını tıka-
ması sonucu ortaya çıkmıştır. Dağdan 
kopan kütle 30 metre genişliğinde, 
650 metre uzunluğunda, 130 metre 
yüksekliğinde, 15 milyon metreküp bo-
yutlarındadır. Göl 18 günde tam hâlini 
almış, yöre halkı bizzat bir gölün olu-
şumuna tanıklık etmiştir. Suları tatlı 

olan gölde sazan, bıyıklı balık ve dere 
balığı bulunur. Göle sonradan atılan 
tatlı su kereviti fazlaca çoğalmıştır. 
Göl gideğinin 300 metre aşağısında 
1,2 MW kurulu güce sahip, yılda 5,64 
GW elektrik üreten hidroelektrik sant-
rali (HES) bulunur. Yürüyüş, kamp, 
manzara seyri, amatör balıkçılık, kayık 
gezintisi, piknik, fotoğraf çekimi ve 
benzeri faaliyetler göl çevresinde yapı-
labilmektedir.

Abant Set Gölü, Bolu il merkezinin 
yaklaşık 34 kilometre güneydoğusun-
da bulunmaktadır. Bolu›ya yaklaşık 
2,5 saatlik bir mesafede yer almakta-
dır. Bin 350 metre civarında yükseklik-
te ve alanı 125 hektarı bulan bir göldür, 
en derin yeri 18 metredir. Abant Gölü 
ve çevresi 9 Haziran 2022’de milli park 
olarak belirlenmiş, Abant Gölü Milli 
Parkı, Türkiye’nin 48. milli parkı olmuş-
tur. Abant Gölü, yeraltında meydana 
gelen tektonik çöküntüler sonucunda 
büyük taş bloklarının vadiyi doldurma-
sıyla oluşmuştur. Tabiat parkının en 
yüksek noktası bin 794 metre ile Eren-
ler Tepesi iken en düşük noktası bin 
328 metre ile Abant Gölü seviyesidir 
(OBM,1991). Abant Gölü, kış ayların-
daki hızlı hava soğumaları nedeniyle 
kıyıdan başlayarak tamamen donmak-
tadır. Çevresindeki doğal güzellikleriyle 
ünlüdür. Ormanlar ve dağ manzaraları, 
gölün etrafını sarar. Göl çevresinde 
yürüyüş parkurları ve piknik alanları 
bulunmaktadır. Sakin suları sayesinde 
doğal bir su sporları merkezidir. Gölde 
kürek çekme, kanoyla gezinti ve balık 
avlama gibi etkinlikler yapılabilir.

Zinav Set Gölü, Tokat ili Reşa-
diye ilçesinde yer alan bir heyelan 
set gölüdür. Gölün en derin yeri 15 
metre, uzunluğu 1 kilometre, genişliği 
70–500 metre, alanı 26 hektardır. Göl 
çevresi; gürgen, meşe ve çam ağaç-
larının bulunduğu ormanla çevrilidir. 
Gölde sazan başta olmak üzere çeşitli 
balık türleri yaşar. Göl, özellikle kışın 
ördek ve diğer göçmen kuşların uğrak 
alanıdır. 2010 yılında turizm alanı ilan 
edilen göl alanının 29 hektarı göl, 21 
hektarı ormanlık olmak üzere toplam 
50 hektardır. Tatlı su olduğu için gölde 
Orman Bakanlığı tarafından alaba-
lık aşılaması yapılmaktadır. Gölün 
yaklaşık 2 kilometre kadar kuzeyinde 
4 kilometrelik bir kanyon oluşmuştur ve 
10 metre derinliğe kadar bu kanyonda 
su sporları yapılmaktadır. 

Boraboy Set Gölü,  Amasya’nın 
Taşova ilçesine yaklaşık 25 kilometre 
uzaklıkta, Boraboy köyünün batısın-
da yer alır ve doğal bir heyelan set 
gölüdür. Boraboy Gölü›nün oluşumunu 
hazırlayan heyelan, bölgenin hem 
egemen kayaç yapısı hem de hemen 
bölgenin içinden geçen Kuzey Anadolu 
Fay Hattı ile ilgilidir. Kuzey Anadolu 
Fay Hattı’nın oluşturduğu zayıf zon 
kırık hatları boyunca derine sızan 
sular, tüf ve anglomeralar üzerinde 
meydana gelen kütle hareketini kolay-
laştırmış ve gölü oluşturan heyelana 
zemin hazırlamıştır. Heyelanla vadinin 
tıkanması sonucu Çatağın Deresi’nin 
sularının birikmesiyle göl oluşmuş-
tur. Serin ormanlık alanlarıyla sıcaktan 
bunalan insanlara alternatif sağlayan 
göl alanı, 2017 yılında 70 bin ziyaretçi 
ağırlamıştır. Gölün de bulunduğu alan, 
“Boraboy Gölü Tabiat Parkı'' içerisinde 
yer almaktadır.

Sülüklü Set Gölü, Bolu ilinin Mu-
durnu ilçesine bağlı Tavşansuyu köy 
sınırları içinde yer almaktadır. Tektonik 
hareketler sonucunda oluşan heyelan 
set gölü olan Sülüklü Gölü, Tavşansu-
yu köy merkezine 9 kilometre mesafe-
de yer almaktadır. Çevresindeki doğal 
yaşam alanı ile birlikte 809 hektarlık bir 
alana sahip olan gölün kendi göl alanı 
ise alanının 60 dönümdür. Bin 200 
rakımda bulunan gölde birçok ende-
mik bitki türü ve yabani hayvan tespit 
edilmiştir. Sülüklü Göl, 2011 yılında 
tabiat parkı statüsü kazanmıştır. Göl 
alanında kamp yapmak mümkündür 
ancak dibi balçıklı olduğu için yüzmek 
tehlikelidir. İlkbahar ve sonbahar ay-
larında çuha, kardelen, siklamen, ters 
lale açmaktadır. 
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Dünyanın tek turşu 
festivali Çubuk'ta

Çubuk’ta bu yıl 16’ncısı yapılacak 
olan “Uluslararası Çubuk Turşu 
ve Kültür Festivali” için hazırlık-

lar tamamlandı.

FESTIVAL kapsamında Çubuk Belediyesi 
ekipleri, ilçe girişinden itibaren festival alanına 
kadar bulvar ve caddeleri bayraklar ve afişlerle 
süsledi. Vatandaşlar ile esnafın rahatça festival 
alanında yerlerini alıp programları takip edebil-
mesi için gerekli tüm çalışmalar yapıldı. Festival 
alanında yaklaşık 350 stant kurulumu için çalış-
malar başladı.

Çubuk Belediye Başkanı Baki Demirbaş, 
amaçlarının, kentteki yöresel değerlerin ortaya 
çıkartılması ve ilçeye ekonomik girdi sağlanması 
olduğunu söyledi.

Festivale yurt dışından ve şehir dışından çok 
sayıda davetlinin katılacağını belirten Demirbaş, 
şöyle konuştu: “Sizleri, dünyanın tek, Türkiye’nin 
ilk ve Ankara’nın en büyük turşu festivalini 100. 
yıl coşkusuyla kutlamaya davet ediyorum. Bu yıl 
16’ncısını gerçekleştireceğimiz Uluslararası Çu-
buk Kültür ve Turşu Festivali’nde; Polonya, Ukray-
na, Slovakya, Kırgızistan, KKTC ve Malezya’dan 
gelen halk dansları topluluklarını ağırlıyoruz. 
Ayrıca ünlü sanatçılarımız Mustafa Ceceli, Se-
micenk, Demet Akalın ve Özgür Can Çoban da 
konserleriyle bizimle olacaklar. Kültürel zenginliği, 
lezzet, gastronomi ve turşunun bin bir çeşidiyle 
festivalimiz 7-10 Eylül’de Çubukabad Parkı’nda. 
Festivalimize herkesi bekliyoruz.’”

Festivalde; 4 gün boyunca turşu, turşu suyu, 
vişne suyu gibi ikramlarda bulunulacağı, konserler 
ve çeşitli etkinlikler yapılacağı bildirildi.

Festivale; yurt içinden ekiplerin yanı sıra 
Polonya, Ukrayna, Slovakya, Kırgızistan, KKTC 
ve Malezya’dan 200 kişilik halk oyunları ekipleri 
katılacak.

Festival kapsamında düzenlenen etkinlikler 
için yurt dışından gelen halk dansları ekipleri, 
Belediye Başkanı Baki Demirbaş’ı makamında 
ziyaret etti.

Belediye toplantı salonunda gerçekleştirilen 
ziyarette Demirbaş, gelen ekiplerle sohbet edip 
yaptıkları etkinlikler hakkında bilgi aldı. Demirbaş, 
ekiplerin ilçe hakkında düşüncelerini dinledikten 
sonra Çubuk agat taşından yapılmış kolye ve 
turşu hediye ederek hatıra fotoğrafları çektirdi.

Ziyaretin ardından Demirbaş, gruplarla ilçedeki 
turşu satış noktalarını ziyaret ederek turşu ikra-
mında bulundu ve ilçeyi gezdirdi. AA
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